Plan de educacion ambiental y capacitacion para la clasificacion y manejo de los residuos
solidos en la Institucion Educativa 24 de Diciembre del Corregimiento de Currulao del

Distrito de Turbo Antioquia

Maira Acosta Mosquera

Asesora

Kelly Andrea Aguirre Osorio

Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD
Escuela de Ciencias Agricolas, Pecuarias y del Medio Ambiente ECAPMA
Ingenieria Ambiental

2025



Resumen
Uno de los principales problemas que enfrenta la Institucion Educativa 24 de Diciembre, ubicada
en el corregimiento de Currulao del municipio de Turbo, es el desconocimiento y la falta de
manejo adecuado en la disposicion final de los residuos s6lidos. En esta institucion no se realiza
una correcta separacion en la fuente, lo que contribuye al mal manejo de los desechos y, por
ende, a la contaminacion ambiental.
La educacion ambiental emerge como un pilar fundamental para enfrentar esta problematica,
pues promueve la reduccion de la contaminacion y el uso racional de los recursos naturales.
Ignorar las sefales de alerta de que el entorno nos da puede conducir a un grave deterioro
ambiental. Por esta razon, se busca sensibilizar a la comunidad educativa desde la base, a través
de un proyecto de capacitacion dirigido especialmente a los estudiantes del grado 5° de la
institucion.
Este trabajo de grado tuvo como objetivo principal fomentar el manejo adecuado y la
reutilizacion de los residuos so6lidos, destacando la importancia de la educacion ambiental en
todas sus fases: generacion, separacion, almacenamiento, tratamiento y disposicion final de los
residuos. Ademas, se establecid modelos de comportamiento orientados a la conservacion del
medio ambiente y la vida, mediante el desarrollo de habilidades formativas y didécticas.
Para lograrlo, se crearon espacios interactivos, criticos, reflexivos e investigativos que
permitieron a los estudiantes explorar y encontrar soluciones a los problemas ambientales
presentes en su entorno escolar. Asi, se busco no solo mejorar la gestion de los residuos, sino
también fortalecer la conciencia ambiental y el compromiso de toda la comunidad educativa.

Palabras clave: Residuos so6lidos, medio ambiente, clasificacion, aprovechamiento.



Abstract
One of the main problems faced by the 24 December Educational Institution, located in the
Currulao district of the municipality of Turbo, is the lack of knowledge and the lack of adequate
management in the final disposal of solid waste. In this institution, proper separation is not
carried out at the source, which contributes to poor waste management and, therefore,
environmental pollution.
Environmental education emerges as a fundamental pillar to face this problem, as it promotes the
reduction of pollution and the rational use of natural resources. Ignoring the warning signs that
the environment gives us can lead to serious environmental deterioration. For this reason, we
seek to raise awareness in the educational community from the base, through a training project
aimed especially at the institution's 5th grade students.
This thesis aimed to promote the proper management and reuse of solid waste, highlighting the
importance of environmental education in all its phases: generation, separation, storage,
treatment, and final disposal. Furthermore, it established behavioral models oriented towards the
conservation of the environment and life, through the development of formative and didactic
skills.
To achieve this, interactive, critical, reflective, and investigative spaces were created that allowed
students to explore and find solutions to the environmental problems present in their school
environment. Thus, the project sought not only to improve waste management but also to
strengthen environmental awareness and the commitment of the entire educational community.

Keywords: Solid waste, environment, classification, reuse.
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Introduccion

El mundo enfrenta hoy una crisis ambiental urgente que requiere soluciones alternativas a
nivel global. En respuesta, se llevan a cabo eventos nacionales e internacionales para unificar
esfuerzos en politicas y estrategias pedagogicas que promuevan el equilibrio entre el ser humano
y la naturaleza. Sin embargo, persiste un vacio significativo en la comprension integral de como
integrar eficazmente la dimension ambiental en los proyectos educativos institucionales (PEI), lo
que limita el alcance de los impactos positivos. Este estudio contribuye a llenar ese vacio al
analizar y proponer estrategias concretas para fortalecer los proyectos ambientales escolares
(PRAES), vinculando a la escuela en la bisqueda de soluciones locales desde el aula.

El cuidado del entorno natural, fuente de los recursos esenciales para la vida, debe
iniciarse desde la infancia en el hogar y la escuela. La educacion ambiental es un proceso
continuo que fomenta la conciencia ecologica, desarrolla actitudes responsables y fortalece
valores de respeto y compromiso ambiental. De esta forma, se prepara a los estudiantes para
enfrentar los retos ambientales locales y globales, promoviendo una ciudadania sostenible y
consciente (UNESCO, 2014).

En la Institucion Educativa 24 de Diciembre del municipio de Turbo, Antioquia, la
principal problematica ambiental es la generacion y acumulacion inadecuada de residuos sélidos,
derivada de un manejo deficiente. Esta situacion afecta negativamente el entorno, lo que exige
acciones concretas como la separacion en la fuente, el tratamiento para reutilizacion y un
almacenamiento seguro de los residuos (FAO, s.f.; Left, 2010).

Gestionar los residuos sélidos representa un desafio ambiental y social, pues su incorrecta

separacion y disposicion perjudica los ecosistemas y la calidad de vida comunitaria. Por ello,
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resulta esencial promover la separacion en la fuente como estrategia fundamental para avanzar
en sostenibilidad y economia circular en esta institucion educativa.

Este trabajo de grado, modalidad trabajo de grado aplicado del programa de ingenieria
ambiental de la UNAD, busca fortalecer la educacion ambiental en la comunidad educativa
mediante actividades pedagogicas y talleres sobre la clasificacion adecuada de residuos.

Asimismo, se crearan espacios ambientales dentro de la institucion para consolidar estos
aprendizajes y construir una cultura ecoldgica desde la infancia, formando futuros ciudadanos
comprometidos con la proteccion del medio ambiente a nivel local, regional y global (PNUD,
2020). Asi se contribuird a una convivencia mas armoénica y a reducir el impacto negativo de los
residuos solidos. El presente estudio tiene como propdsito analizar y proponer estrategias
concretas para fortalecer la integracion de la dimension ambiental en los PEI mediante PRAES,
dirigidas a una poblacion intervenida de 50 estudiantes de grado quinto (10-11 afios) de la
Institucion Educativa 24 de Diciembre en Turbo, Antioquia provenientes de familias en situacion
de vulnerabilidad por desplazamiento y pobreza seglin Sisbén, y se estructura en cinco capitulos:

introduccion, marco tedrico, metodologia, resultados y conclusiones con recomendaciones.
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Planteamiento del Problema
Descripcion del Problema

La contaminacion ambiental es un desafio urgente que repercute en la salud humana y el
equilibrio de los ecosistemas, en este sentido, la educacion ambiental se vuelve una herramienta
esencial para prevenir y mitigar sus efectos.

La gestion inadecuada de residuos sélidos en la Institucion Educativa 24 de Diciembre,
en Turbo, Antioquia, esta afectando gravemente tanto el ambiente escolar como la comunidad
cercana. Aunque cuentan con treinta y tres puntos ecologicos y la disposicion se realiza dos
veces por semana, no existe ningun registro de cuantos residuos se generan por dia. Esto
evidencia la falta total de separacion en la fuente: organicos, reciclables y no aprovechables se
mezclan por completo, disparando los volumenes que terminan en rellenos sanitarios. Como
consecuencia, surge contaminacion ambiental, proliferan plagas y malos olores, aumentan los
riesgos para la salud publica, y se deteriora la calidad del suelo y del agua, impactando
directamente la vida diaria de estudiantes, familias y vecinos.

Adoptar practicas responsables en la gestion y separacion de residuos genera impactos
positivos significativos, ya que facilita el reciclaje y la reutilizacion, reduce la contaminacion y
promueve la conservacion de los recursos naturales. Ademas, fomenta en los estudiantes valores
de responsabilidad social y compromiso ecolégico que pueden replicar en sus hogares y
comunidades, fortaleciendo asi el bienestar ambiental y social. Ensefiar desde temprana edad
practicas sostenibles y desarrollar la conciencia ambiental contribuye a formar ciudadanos
preparados para enfrentar los desafios locales y globales.

De acuerdo con Mora Gomez (2018), la incorporacion de la educacion ambiental en el

Proyecto Educativo Institucional (PEI) y en los Proyectos Ambientales Escolares (PRAES)
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posibilita su integracion de manera transversal y constante dentro del curriculo y la vida escolar.
En este marco, el PEI y los PRAES cumplen una funcién esencial al promover la participacion
de toda la comunidad educativa en acciones practicas orientadas a mejorar la separacion de
residuos en la fuente, disminuir la contaminacion y fortalecer una cultura ambiental sostenible.
Estas estrategias contribuyen al desarrollo de la conciencia ecoldgica y del sentido de
responsabilidad social en los estudiantes, generando efectos positivos en la escuela y en su
entorno comunitario.

En conclusion, fortalecer la educacion ambiental a través del PEI y los PRAES no solo
ayuda a superar la problemadtica actual de la gestion de residuos sélidos, sino que también
promueve una transformacion cultural hacia la sostenibilidad. Asi, la Institucion Educativa 24 de
diciembre se convierte en un espacio donde la formacién y la accidon se unen para generar
impactos duraderos positivos en la salud, el medio ambiente y la calidad de vida de toda la

comunidad.
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Formulacion del Problema
(Como contribuye la implementacion de un plan de educacion ambiental y capacitacion
en la clasificacion de residuos solidos al fortalecimiento de los conocimientos medidos a través
de encuestas, actitudes y practicas ambientales de los estudiantes de la Institucion Educativa 24

de Diciembre, en el corregimiento de Currulao, municipio de Turbo?
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Justificacion

La Institucion Educativa 24 de Diciembre, ubicada en el corregimiento El Currulao del
municipio de Turbo, enfrenta un reto significativo en el fortalecimiento del compromiso
ambiental, particularmente en el manejo adecuado de residuos sélidos. En distintos espacios
escolares como aulas, patios y zonas verdes, se evidencia la necesidad urgente de fomentar una
cultura sélida de separacion en la fuente que involucre a estudiantes, docentes, personal
administrativo y familias. Esta realidad motiva la elaboracion de un plan de educacion ambiental
y capacitacion en clasificacion de residuos dirigido a estudiantes de quinto grado, como
respuesta pertinente y necesaria.

Desde lo ambiental, la ausencia de separacion eficiente genera contaminacion que
deteriora la calidad del espacio escolar y su entorno. Actualmente, la institucion presenta
dificultades en la separacion, tratamiento y reutilizacion de residuos solidos, lo que impacta
negativamente el ambiente. El plan propuesto es vital para promover la economia circular a
través del reciclaje y reutilizacion, evitando la acumulacion inadecuada de desechos y
contribuyendo a la sostenibilidad desde la base educativa.

Desde social educativo, mas alla de la mera transmision de conocimientos tedricos, es
fundamental cultivar valores como el respeto, la responsabilidad y la solidaridad para una
convivencia armoniosa con el medio ambiente y la comunidad. La sensibilizacion y el
aprendizaje vivencial motivaran a los estudiantes a adoptar habitos sostenibles que trasciendan el
aula, influyendo en sus familias y entorno social, y formando agentes de cambio comprometidos
con la proteccion ambiental mediante espacios vivenciales que fortalezcan conocimiento y

actitudes activas.
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Finalmente, lo institucional reconoce que la adecuada gestion de residuos impacta
directamente en la imagen y bienestar de toda la comunidad educativa docentes, directivos y
familias. El plan fortalecera la cultura ambiental institucional, creara espacios practicos de
aprendizaje y mejorara la calidad ambiental escolar, generando ambientes limpios, saludables y
agradables que benefician a todos los vinculados y promueven desarrollo sostenible a largo plazo

para la sociedad y generaciones futuras.
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Objetivos
Objetivo General

Disenar e implementar un plan de educacion ambiental y capacitacion en la clasificacion
de los residuos solidos dirigido a los estudiantes del grado 5° de la Institucion Educativa 24 de
diciembre, ubicada en el corregimiento El Currulao del municipio de Turbo.

Objetivos Especificos

Explorar la percepcion, conocimientos y aplicacion de la separacion en la fuente de una
poblacion objetivo de la I.E 24 de diciembre, en Turbo Antioquia.

Aplicar un plan de sensibilizacion para fortalecer la comprension y practica de la
separacion en la fuente como estrategia preventiva para reducir la generacion de residuos sélidos
y mejorar la educacion ambiental en los estudiantes de grado quinto de la I. E. 24 de Diciembre,
en Turbo, Antioquia.

Evaluar los cambios en la comprension y aplicacion del plan de sensibilizacion de la

separacion en la fuente como estrategia para la gestion adecuada de residuos solidos.
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Marco Teorico

En este apartado se presentan los referentes claves que fundamentan la investigacion,
incluyendo bases tedricas, conceptuales, normativas, legales y ambientales. La fundamentacion
tedrica abarca la educacion ambiental, la gestion integral de residuos solidos y la importancia de
la economia circular. Ademas, se integran normativas nacionales que regulan el manejo adecuado
de residuos, contribuyendo asi al bienestar integral de la region. Este marco orienta la
intervencion hacia el fortalecimiento de una cultura ambiental responsable y sostenible.

Educacion Ambiental

Desde la década de 1970, la educacion ambiental comenzo a consolidarse como una
herramienta esencial para crear conciencia en la poblacion acerca del uso responsable y
sostenible de los recursos naturales. En este periodo, distinto eventos internacionales marcaron el
impulso y la formalizacion de esta materia como un componente clave para enfrentar los retos
ambientales globales ambientales.

Entre estos hitos, la Cumbre de Estocolmo en 1972 destacé como el primer encuentro
mundial que puso en la agenda publica la inquietud por el medio ambiente, sentando las bases
para futuras acciones coordinadas (Naciones Unidas, 1972). Posteriormente, la Conferencia de
Nairobi en 1976 profundizé la importancia de la educacion y la proteccion ambiental, y en 1977,
la Reunion de Thilisi desarrollo las principales bases fundamentales para orientar la educacion
ambiental en todo el mundo, resaltando la integracién de conocimientos, valores y actitudes que
fomentan la preservacion ambiental (UNESCO, 1977). Mas adelante, en 1995, el Seminario de
Belgrado continu6 defendiendo estos conceptos, adaptandolos a los nuevos desafios ambientales.

Durante la década de 1990, se organizaron diferentes conferencias y seminarios con un

enfoque innovador y global. La Conferencia de Malta y el Seminario de El Cairo en 1991
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originaron la expansion en la educacién ambiental, preparando el terreno para la historica
Conferencia de Rio o Cumbre de la Tierra en 1992. Esta ltima fue un punto de inflexién que
catapulté la agenda ambiental internacional, resaltando la necesidad de incorporar la
sostenibilidad en todos los espacios sociales y educativos, y promoviendo un compromiso
mundial hacia el desarrollo sostenible (PNUMA, 1992).

Estos sucesos reflejan como, a nivel internacional, la educacion ambiental ha
evolucionado hasta convertirse en una columna principal para la transformacion de las conductas
individuales y colectivos, orientando a las sociedades hacia un futuro més consecuente y
equilibrado con el medio ambiente.

Desde mediados de la década de 1990, América Latina y el Caribe han protagonizado
importantes encuentros dedicados a fortalecer la educacién ambiental en la region. En este
periodo, se llevaron a cabo reuniones significativas, como el Encuentro de Chile en 1994,
seguidas por los encuentros de Cuba y Paraguay en 1995, y el Iberoamericano de Formaciéon y
Educaciéon Ambiental celebrado en México ese mismo afio. Estos espacios consistieron en
compartir experiencias y fortalecer las estrategias regionales para impulsar las practicas
sostenibles.

En 1996, se realiz6 una reunion iberoamericana en Managua y Bogota, que tuvieron
como objetivo principal fomentar la educacion ambiental en los paises de América Central,
América del Sur y el Cono Sur. Con esta iniciativa se manifiesta la voluntad regional y esfuerzos
articulares y las respuestas frente a los retos ambientales comunes.

Continuando con esta dinamica, en 1997 se celebrd la Conferencia Internacional sobre
Ambiente y Sociedad, la cual se centrd en la educacion y la conciencia publica para la

sustentabilidad. Ademads, estos congresos iberoamericanos de educacion ambiental realizados en
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México en 1998 y los anos siguientes se consolidaron en este campo, definiendo las bases
tedricas, conceptuales, normativas y estratégicas que siguen guiando las politicas y proyectos
ambientales tanto a nivel local como global.

Todos estos eventos han establecido un marco referencial esencial para la educacioén
ambiental en la region, incorporando aspectos pedagogicos, normativos y estratégicos que
facilitan la conformacion de programas e intervenciones educativas orientadas a la sostenibilidad
ambiental y al bienestar integral de las comunidades (UNESCO, 1995; ONU, 1997; FAO, sf).

La educacion ambiental en Colombia a nivel nacional comenzo a tomar forma con la
promulgacion del Codigo Nacional de los Recursos Naturales Renovables y Proteccion al Medio
Ambiente en diciembre de 1974. Este codigo establecié un marco legal fundamental al declarar
el ambiente como patrimonio comun, asignando tanto al Estado como a las personas la
responsabilidad compartida de su preservacion y manejo. En este sentido, se definieron normas
generales para la politica ambiental, incluyendo un énfasis especial en el componente educativo.
En el capitulo II del codigo, se destaco el uso de medios de comunicacidon y se propuso la
implementacion de talleres interdisciplinarios sobre el ambiente, sus interacciones, importancia y
los impactos que su deterioro puede causar, asi como campanas de educacion ambiental dirigidas
a comunidades rurales y urbanas. Esto con el objetivo de promover la comprension de los
problemas ambientales y fomentar la elaboracion de alternativas para su solucion.

Adicionalmente, el codigo facilitd la creacion de la Comision Asesora para la Educacion
Ecoldgica y del Ambiente, encargada de incluir en los curriculos escolares materias orientadas a
la apropiacion del ambiente y la sociedad. Esta comision también promovi6 jornadas educativas

para estudiantes y comunidades con el fin de reconocer el entorno natural y los problemas
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ambientales locales, e incentivo la participacion comunitaria en el manejo de dichos problemas,
ademas de brindar asesoramiento en programas de educacion ambiental a diversos sectores.

Como resultado de estos primeros esfuerzos y en linea con los compromisos
internacionales adoptados en la Agenda 21, Colombia avanzé en la consolidacion de su sector
ambiental mediante la Ley 99 de 1993. Esta ley incorporo principios esenciales de la Declaracion
de Rio de Janeiro de 1992 y fortalecid la participacion ciudadana a través de instrumentos de
educacion ambiental y programas gubernamentales como "Cultura para la Paz". Se cred también
el Ministerio del Medio Ambiente, el cual ha sido clave en la adopcion de programas y
propuestas curriculares en materia ambiental, ademas de establecer el Sistema Nacional
Ambiental (SINA).

Finalmente, el Decreto 1743 de 1994 reglament6 el Proyecto Escolar de Educacion
Ambiental (PRAE), integrando la educaciéon ambiental en los curriculos formales e informales y
promoviendo la participacion comunitaria en la solucion de problemas ambientales especificos.
En la actualidad, la Politica Nacional de Educacion Ambiental de 2012 guia esta labor con
objetivos claros de actualizacion curricular, transversalidad sectorial, didlogo comunitario para
desarrollo sostenible y la bisqueda del equilibrio entre sociedad, cultura y ambiente, respaldada
por estrategias concretas como el fortalecimiento de Comités Técnicos Interinstitucionales de
Educaciéon Ambiental (CIDEA) y la ejecucion de proyectos ciudadanos (PROCEDAS) y
escolares (PRAES).

En suma, el desarrollo de la educacion ambiental en Colombia se ha concebido como un
proceso integral y participativo, que busca formar ciudadanos comprometidos con la proteccion
y mejora del ambiente, apoyado en normativas y politicas que articulan esfuerzos desde la base

educativa hasta el gobierno nacional.
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Marco Conceptual

La educacion ambiental es un proceso fundamental para formar personas conscientes del
impacto que tienen sus acciones sobre el planeta y comprometidas con su cuidado. Segun
IFEMA Madrid (2020), esta forma de educacion busca ensefiar como funcionan los ambientes
naturales y motivar a las personas a vivir en armonia con la naturaleza, de manera sostenible y
sin causar dafo. Mas que transmitir conocimientos, la educacién ambiental inspira una conexion
profunda con el entorno, promoviendo valores, actitudes y hdbitos que contribuyen al bienestar
del medio ambiente y de las futuras generaciones.

En el ambito educativo colombiano, los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE) se han
convertido en una herramienta clave para fomentar la conciencia ambiental desde las aulas. De
acuerdo con la Politica Nacional de Educacion Ambiental (2002), los PRAE integran los
problemas ambientales del entorno local en las actividades cotidianas de las instituciones
educativas, reconociendo las particularidades naturales, sociales y culturales de cada contexto. A
través de ellos, los estudiantes no solo aprenden sobre el ambiente, sino que participan
activamente en su proteccion y cuidado, fortaleciendo su sentido de pertenencia y
responsabilidad con su comunidad.

Por su parte, la misma politica define el ambiente como un sistema dinamico
conformado por relaciones fisicas, biologicas, sociales y culturales entre los seres humanos, los
demas seres vivos y los componentes del entorno, ya sean naturales o modificados por la accion
humana. Esto significa que todo lo que hacemos tiene una conexion directa o indirecta con el
ambiente, por lo que mantener un equilibrio entre el desarrollo humano y la naturaleza es

esencial para garantizar la vida en el planeta.
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En este sentido, el consumo sostenible se entiende como una forma de usar los bienes y
servicios de manera responsable. Segun la Comision de las Naciones Unidas para el Desarrollo
Sustentable (1995), implica satisfacer nuestras necesidades sin poner en riesgo los recursos de las
generaciones futuras. Se trata de consumir lo necesario, evitar el desperdicio y preferir productos
que tengan un menor impacto ambiental, contribuyendo asi a una mejor calidad de vida y a un
planeta mas saludable.

Otro concepto importante es el ciclo de vida de un producto, definido por el CONPES
(2016) como todas las etapas que recorre un producto: desde la obtencion de las materias primas,
su disefio y fabricacion, hasta su uso, reutilizacion, reciclaje y disposicion final. Analizar este
ciclo permite comprender cudntos recursos naturales se emplean y como se puede reducir el dafio
ambiental en cada fase, promoviendo decisiones mas responsables tanto en la produccion como
en el consumo.

Una practica bésica dentro de la gestion ambiental es la separacion en la fuente,
entendida por la Asociacion de Recicladores (2018) como el proceso de clasificar y almacenar
los residuos s6lidos segtn su tipo y posibilidad de aprovechamiento. Hacerlo correctamente en
casa, en la escuela o en el trabajo facilita el reciclaje y contribuye a mantener espacios mas
limpios y sostenibles. Es una accion sencilla, pero de gran impacto para el planeta.

La gestion integral de residuos so6lidos, segiun el Decreto 1713 (2002), consiste en un
conjunto de acciones que buscan manejar adecuadamente los residuos desde que se generan
hasta su disposicion final. Este proceso incluye su recoleccion, transporte, tratamiento,
aprovechamiento y eliminacion, procurando siempre reducir los impactos negativos sobre el
ambiente y la salud de las personas. De esta forma, se promueve una cultura de responsabilidad

ambiental en todos los niveles de la sociedad.
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Dentro de este proceso, es importante diferenciar entre los residuos aprovechables y los
no aprovechables. De acuerdo con Jaramillo y Zapata (2008), los residuos aprovechables son
aquellos que pueden recuperarse e integrarse nuevamente al ciclo productivo mediante la
reutilizacion, el reciclaje, la generacion de energia o el compostaje. En cambio, los residuos no
aprovechables, por su naturaleza o composicion como los residuos toxicos o peligrosos,
requieren un manejo especial para evitar dafios al ambiente y a la salud humana. Saber
distinguirlos es clave para promover una gestion responsable de los desechos.

El reciclaje, segiin la Real Academia Espariola (2021), consiste en someter materiales
usados a un proceso que permita su reutilizacion. En la misma linea, Milenio (2017) lo describe
como el tratamiento que transforma un producto ya utilizado en una nueva materia prima o en un
nuevo objeto util. Reciclar no solo reduce la cantidad de basura que llega a los vertederos, sino
que también disminuye la contaminacion, ahorra energia y conserva los recursos naturales.

Por ultimo, el CONPES (2016) define al reciclador de oficio como la persona que se
dedica a recuperar, recolectar, transportar y clasificar residuos s6lidos con el fin de
reincorporarlos al ciclo econdmico. Su labor es fundamental, no solo porque contribuye a la
sostenibilidad ambiental, sino también porque representa una fuente de trabajo y sustento digno
para muchas familias. Los recicladores son actores esenciales en la construccion de una
economia circular mas justa y sostenible.

En conjunto, todos estos conceptos permiten comprender la importancia de la educacion
ambiental como una herramienta transformadora. A través del conocimiento, la practica y la
participacion, es posible formar ciudadanos mas conscientes, responsables y comprometidos con
el cuidado del planeta. La educacion ambiental no solo ensefia a proteger el entorno, sino que

también invita a repensar nuestras formas de consumo, produccion y convivencia con la



naturaleza, promoviendo una cultura ambiental s6lida que beneficie tanto a las generaciones

presentes como a las futuras.

25



Marco Normativo

Tabla 1

Politica Ambiental en Colombia

Afio Normativa / Evento Descripcion
1974 Decreto 2811 (Codigo Nacional de  Marco general para manejo sostenible de
Recursos Naturales) recursos naturales renovables; base para
regulaciones posteriores.

1979 Ley 9 (Cddigo Sanitario Nacional)  Prevencién y control sanitario sobre
residuos solidos, emisiones y saneamiento;
protege principalmente la salud humana.

1991 Constitucion Politica de Colombia Reconoce el derecho a un ambiente sano;
base para la legislaciéon ambiental moderna.

1992 Conferencia de Rio (Cumbre de la  Impulsa la cooperacion global en desarrollo

Tierra) sostenible y proteccion ambiental.

1993 Ley 99 Crea el Ministerio del Medio Ambiente y el
Sistema Nacional Ambiental (SINA);
establece lineamientos para manejo de
residuos.

1994 Ley 115 de 1994 Ley General de Educacion que consagra la
educacion ambiental como un fin de la
educacion, promoviendo conciencia para
conservacion y cultura ecologica.

1994 Decreto 1743 de 1994 Reglamenta el Proyecto Escolar de
Educacion Ambiental (PRAE), integrado en
curriculos formales e informales, con
participacion comunitaria para resolver
problemas ambientales.

1994 Resolucion 541 (Min. Medio Normas para manejo de residuos solidos,

Ambiente) incluyendo construccion, recoleccion y
disposicion adecuada.

2019 Resolucion 2184 instrumento clave para implementar la

Politica de Economia Circular,
estandarizando la separacion de residuos
para facilitar su aprovechamiento y
reciclaje a nivel nacional.

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)
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Tabla 2

Politica Ambiental en Colombia

Afio Normativa/  Descripcion
Evento

1994 Ley 142 Regula los servicios publicos domiciliarios, incluyendo el manejo de

residuos solidos.

2003 Ley 822 Regula la gestion integral de residuos sélidos en Colombia.

2004 Decreto Define instrumentos de planificacion ambiental.

1200

2005 Decreto 838  Reglamenta la disposicion final de residuos solidos, con énfasis en manejo

integral desde la generacion hasta la disposicion.

2008 Ley 1252 Normas prohibitivas sobre residuos peligrosos y disposiciones

complementarias para su manejo.

2012 Politica Define objetivos y estrategias para una educacion ambiental continua,
Nacional de  transversal e inclusiva, impulsando proyectos ciudadanos (PROCEDAS),
Educacion escolares (PRAES) y fortaleciendo comités técnicos
Ambiental

2014 Decreto Reglamenta licencias ambientales exigidas para proyectos relacionados con
2041 residuos y medio ambiente.

2014 Resolucion ~ Metodologia para formulacion y seguimiento de Planes de Gestion Integral
0754 de Residuos Soélidos (PGIRS), incluyendo residuos de construccion.

Elaboracion propia (2025)
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Nota:

Fuente.

Tabla len esta tabla se refleja el desarrollo progresivo y sistémico de la educacion

ambiental en Colombia desde 1974 hasta la actualidad, con un fuerte enfoque en la integracion

curricular, la participacion social y la construccion de una cultura ambiental sostenible en el pais.

Estas normas juegan un papel clave para impulsar iniciativas comunitarias que buscan

mejorar la forma en que se manejan los residuos y al mismo tiempo, fomentar la economia

circular en Colombia. Gracias a ellas, es posible avanzar hacia un modelo mas sostenible y

responsable con el medio ambiente, involucrando a todas las personas en la construccion de un

futuro més limpio y saludable.



Tabla 3

Programas Ambientales en Colombia

Programa Afio de Descripcion

Inicio
Proyecto de Educacion 1994 Programa nacional promovido por los Ministerios
Ambiental (PEA) de Educacion y Medio Ambiente para incluir

sistematicamente la educacion ambiental en los
curriculos y comunidades.

Proyecto Ambiental Escolar 1994 Herramienta didactica para la formacién ambiental
(PRAE) integral en colegios, integrando educacion formal e
informal y fomentando cultura ambiental.

Programas Ciudadanos de Después  Estrategias para fomentar la participacion ciudadana
Educacion Ambiental de 2012 en educacion ambiental y cuidado del entorno a
(PROCEDAS) través de proyectos comunitarios.

Comités Técnicos Después  Instancias para coordinar y fortalecer la educacion
Interinstitucionales de de 2012 ambiental interinstitucionalmente y promover
Educacion Ambiental politicas y proyectos educativos.

(CIDEA)

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025).

La tabla 2 muestra los principales programas ambientales creados en Colombia,
orientados a integrar la educacion ambiental en los curriculos y promover la participacion
ciudadana. Desde 1994, el PEA y el PRAE fortalecen la formacion ambiental escolar, mientras
que, después de 2012, los PROCEDAS y los CIDEA impulsan la acciéon comunitaria y la

coordinacion interinstitucional hacia la sostenibilidad.
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Metodologia

Area de Estudio

Institucion Educativa 24 De Diciembre,
Currulao, Turbo, Antioquia

300 4863719

Guardar en proyecto

6000@®

Nota: Fuente. Google Earth (2025)

La LLE. 24 de Diciembre est4 ubicada en el departamento de Antioquia, distrito de Turbo,
en el corregimiento de Currulao. Fue creada en 1986 y cuenta con aproximadamente 1,000
estudiantes. Se reconoce como una institucion publica de educacion formal, de caracter mixto y
modalidad académica, que ofrece a sus estudiantes una formacion integral fundamentada en
principios psicologicos, cientificos, éticos, estéticos y sociales, con el proposito de prepararlos
para desempefiarse en el futuro como miembros ttiles de la sociedad.

La institucion ofrece niveles educativos de preescolar, basica primaria, basica secundaria
y media técnica, incluyendo una modalidad de comercio internacional en convenio con el SENA.

La LLE. 24 de Diciembre cuenta con un manual de convivencia escolar, que representa un
acuerdo de voluntades donde se recogen las normas que cada miembro de la comunidad debe
respetar, sin rebasar ni desconocer las disposiciones vigentes en el pais. Ademas, posee una

mision y una vision que orientan su trabajo educativo.
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Su mision es formar nifios, nifas, jovenes y adultos con alta idoneidad, ética y moral en
los distintos niveles educativos (preescolar, basica primaria, basica secundaria y media),
potenciando las dimensiones del ser humano en sus diferentes ambitos.

Su vision es ser el eje del desarrollo educativo en la region de Uraba.

La I.LE. 24 de Diciembre se encuentra ubicada en la via principal del barrio 24 de
Diciembre, en la calle 55 #58-78.

NIT: 841000515-2

DANE: 205837004366

Tipo de Investigacion

Segun los fines propuestos se aplico una investigacion descriptiva que tiene como
objetivo determinar, definir, describir y catalogar el objeto de estudio. Segun Galarza (2020) “la
investigacion con alcance descriptivo busca realizar estudios de tipo fenomenologicos o
narrativos constructivistas, que busquen describir las representaciones subjetivas que emergen en
un grupo humano sobre un determinado fenémeno” (p. 2). Esta investigacion es de tipo
descriptiva porque su objetivo principal fue detallar las caracteristicas, condiciones y necesidades
relacionadas con la gestion de residuos sélidos en la I.LE. 24 de Diciembre de Turbo, Antioquia.
Enfoque de Investigacion

Enfoque mixto (cuantitativo y cualitativo): se empleara ambos enfoques ya que permite
obtener datos estadisticos acerca del nivel de conocimiento, practicas y retos que enfrenta la
comunidad sobre la separacion en la fuente y también profundizar en las percepciones, actitudes
y motivaciones de estudiantes, docentes y personal, identificando barreras o fortalezas sociales y

culturales relacionadas con el tema.
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Considerando que este proceso de investigacion busca fortalecer el manejo de los
residuos solidos y la separacion en la fuente en estudiantes de quinto grado de la IE 24 de
Diciembre en Turbo, es fundamental utilizar un enfoque que permita comprender en profundidad
las percepciones, experiencias, interacciones y cambios que ocurren durante el proceso de
ensefnanza-aprendizaje. Por esta razon, se adopta un enfoque mixto, que, como explican
Hernandez, Fernandez y Baptista (2014, p. 358), se selecciona cuando el objetivo es analizar
coémo las personas perciben y viven los fendémenos que las rodean, profundizando en sus puntos
de vista, interpretaciones y significados.

Poblacion y Muestra Todos los Estudiantes

La poblacion objeto de estudio estd conformada por 50 estudiantes de grado quinto de la
Institucion Educativa 24 de Diciembre del municipio de Turbo, Antioquia, con edades entre 10 y
11 afos. Estos nifios provienen de familias desplazadas y victimas del conflicto armado,
pertenecientes a una poblacion vulnerable clasificada en pobreza extrema y moderada segun el
Sisbén. La mayoria son hijos de trabajadores agropecuarios, algunos con ausencia de padres y
otros criados por abuelas, tios o terceros, en contextos donde los padres presentan bajo nivel
educativo o analfabetismo, lo que evidencia diversas dificultades socioeconémicas.

Estas caracteristicas socioculturales influyeron directamente en el disefio pedagdgico del
plan de educacion ambiental, priorizando estrategias adaptadas a su realidad vulnerable: talleres
ludicos con materiales cotidianos (residuos locales reales), lenguaje sencillo y actividades
practicas que conectan el aprendizaje con su experiencia diaria de supervivencia familiar. Se
evitaron conceptos abstractos complejos, optando por dindmicas participativas que generan
confianza, fortalecen autoestima y fomentan la separacion de residuos como habito accesible y

significativo para su contexto rural y de pobreza extrema.
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Para el desarrollo de la investigacion, se seleccion6 una muestra intencional conformada

por los mismos 50 estudiantes, ya que, segin Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), “el

nombramiento de las partes participantes no depende de la posibilidad, sino de origenes

directamente relacionados con las caracteristicas de la investigacion o de quien crea la muestra”

(p. 112). En este sentido, el muestreo no probabilistico intencional permite elegir sujetos con

rasgos especificos que responden a los objetivos del estudio. Ademas, de acuerdo con Otzen y

Manterola (2017), esta técnica es eficiente, “pues al aplicar la investigacion a un nimero minimo

de elementos, menor sera también el tiempo en que se obtendran los resultados, lo cual obedece

al naimero de elementos en estudio” (p. 71).
Técnicas para la Recoleccion de Datos

Dadas las caracteristicas de este trabajo de grado, se emplearon diversas técnicas para
recolectar la informacion direccionadas por cada objetivo.

La recoleccion de informacion para el presente plan de educacion ambiental y
capacitacion en clasificacion y manejo de residuos solidos se basard en fuentes primarias y
secundarias. Las fuentes primarias incluirdn entrevistas, encuestas, observacion participante y
visitas a la Institucion Educativa 24 de Diciembre, en coordinacion con directivos, docentes y
estudiantes. Las fuentes secundarias consistiran en la revision de documentos institucionales,
registros administrativos y materiales relacionados con la gestion ambiental y el manejo de
residuos en la institucion.

Entrevistas

Se utilizaran entrevistas como una herramienta cualitativa para obtener informacion

detallada sobre la percepcion, conocimientos, habitos y actitudes de la comunidad educativa

frente a la gestion de residuos sélidos (Diaz & Ortiz, 2005). Este proceso permitira identificar
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fortalezas, limitaciones y oportunidades dentro de la institucion relacionada con la gestion
ambiental, la organizacion de los procesos de clasificacion y el manejo de los residuos. Ademas,
las entrevistas facilitaran un didlogo cercano con los actores claves para comprender mejor las
necesidades y retos especificos del contexto escolar.
Observacion Participante

La observacion participante sera aplicada en el entorno escolar para registrar de manera
directa las précticas actuales relacionadas con la generacion, separacion y disposicion de
residuos solidos por parte de estudiantes y personal administrativo (Pifieiro Aguiar, 2015, p. 83-
85). Esta técnica permitird hacer un diagnostico real de las dindmicas y comportamientos en
materia de manejo de residuos, asi como identificar elementos que favorecen o dificultan la
implementacion adecuada del plan. La informacion obtenida servird para disefar estrategias de
sensibilizacion y capacitacion adecuadas a las particularidades de la institucion.
Encuestas

Se aplicaran encuestas con un enfoque cualitativo para conocer las opiniones,
necesidades y expectativas de la comunidad educativa, especialmente estudiantes y docentes,
respecto a la educacion ambiental y la gestion de residuos (Puente, 2020; Jansen, 2013). Las
encuestas recogeran informacion sobre motivaciones para participar en el plan, nivel de
conocimiento sobre clasificacion de residuos, percepcion del impacto ambiental, y propuestas

para mejorar la gestion de los residuos solidos dentro del plantel.
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Analisis de la Informacion

Para analizar la informacién recolectada se empleara el método de triangulacion, que
consiste en combinar y comparar los datos obtenidos por medio de las entrevistas, encuestas,
observacion participante y revision documental, garantizando una comprension integral del tema
(Benavides & Gomez, 2005; Vallejo & Franco, 2009). Este enfoque permitira identificar
patrones, concordancias y diferencias, validando los resultados con la comunidad educativa para
asegurar su pertinencia, confiabilidad y fomento de la apropiacion del plan. El andlisis orientara
la definicidon de metas, actividades formativas y estrategias practicas que responden a las
realidades y necesidades identificadas en la Institucion Educativa 24 de Diciembre.

Metodologia para el OE1 Explorar la Percepcion, Conocimientos y Aplicacion de la

Separacion en la Fuente que Tienen los Estudiantes de Quinto Grado de la I E 24 de

Diciembre, en Turbo Antioquia

Se realiz6 un diagnostico mediante encuestas y entrevistas para conocer como los
estudiantes perciben la educacion ambiental. La encuesta consistio en siete preguntas cerradas
con dos opciones de respuesta, disefiadas para capturar sus ideas, aprendizajes y practicas diarias
relacionadas con el cuidado del medio ambiente (Ver Anexo C). Paralelamente, se llevaran a
cabo entrevistas semiestructuradas con tres preguntas clave sobre residuos solidos, separacion en
la fuente y puntos ecoldgicos, con el proposito de profundizar en el conocimiento y experiencias
de los estudiantes. Ademas, se observé directamente como aplican estos saberes en su vida
cotidiana, identificando dificultades y motivaciones que influyen en su comportamiento
ambiental. Este enfoque integral proporciond una vision completa y cercana sobre la relacion

entre los estudiantes y la separacion de residuos.
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Identificacion de Problemadticas Ambientales

Se realiz6 un recorrido por las instalaciones de la I.E. Veinticuatro de Diciembre para
identificar areas con problematicas ambientales relacionadas con la generacién y manejo
inadecuado de residuos. Se registraron las condiciones actuales para orientar las acciones a
implementar.

Implementacion y Observacion

En una jornada participativa, se promovio la clasificacion adecuada de residuos mediante
actividades de limpieza y arborizacion, en las que los estudiantes participaron activamente junto
con personal de la Secretaria de Medio Ambiente. Esto permiti6 sensibilizarlos sobre la
importancia de la correcta disposicion de los residuos y fomentar un sentido de responsabilidad
hacia el cuidado del entorno.

Este método busco conectar con las experiencias y percepciones reales de los estudiantes,
haciendo que la educacidon ambiental sea una parte tangible y practica de su vida diaria. Al
combinar técnicas cuantitativas y cualitativas, se garantiza una evaluacion profunda y
contextualizada que permitio disefiar estrategias educativas adaptadas a las necesidades
especificas del grupo. Ademas, la observacion directa de las problematicas y la participacion en
la solucion fomento el compromiso, la responsabilidad y el desarrollo de una cultura ambiental
solida dentro y fuera del entorno escolar. Asi, se contribuye a formar ciudadanos conscientes y

capaces de ejercer una gestion ambiental eficaz y sostenible.
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Metodologia para el OE2 Aplicar un Plan de Sensibilizacion para Fortalecer la
Comprension y Practica de la Separacion en la Fuente como Estrategia Preventiva
para Reducir la Generacion de Residuos Solidos y Mejorar la Educacion Ambiental
en los Estudiantes de Grado Quinto de la I E 24 de Diciembre, en Turbo Antioquia
Con la aplicacion de este plan se busca sensibilizar para fortalecer la comprension y
practica de la separacion en la fuente como estrategia preventiva para reducir la generacion de
residuos solidos y mejorar la educacion ambiental en los estudiantes de grado quinto de la
Institucion Educativa 24 de Diciembre, en Turbo, Antioquia.
Plan de Sensibilizacion

Este plan se implementd en dos etapas, cada una orientada a la formacion y consolidacion
de un habito ambiental especifico. Esta metodologia se adoptd porque la apropiacion simultanea
de varios habitos puede dificultar la obtencion de resultados significativos y sostenibles.

Cada etapa comprendi6 dos fases que guiaron el proceso de sensibilizacion y creacion de
habitos ambientales en los estudiantes.
Etapa 1 Sensibilizacion

Esta primera etapa comenz6 con una capacitacion inicial, cuyo propoésito fue sensibilizar
a los estudiantes y favorecer la comprension y apropiacion de los conceptos fundamentales sobre
el manejo adecuado de los residuos so6lidos y la separacion en la fuente. A través de espacios
participativos, se promovi6 la reflexion sobre la importancia del cuidado del entorno escolar y la

responsabilidad individual frente al medio ambiente.
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Etapa 2 Creacion de habitos

En esta etapa se desarrollaron diferentes actividades practicas con los estudiantes de la
Institucion Educativa 24 de Diciembre, orientadas a fortalecer comportamientos responsables y
sostenibles con el ambiente.

A continuacion, se describen las fases que conformaron el proceso:

Fase 1 Diagnostico y Reconocimiento del Entorno

En esta fase se realizé un diagndstico de los problemas ambientales presentes en la
institucion. Para ello, se socializ6 el trabajo de grado con los estudiantes y se aplicaron encuestas
a los grupos de quinto grado, con el fin de identificar el nivel de conocimiento que tenian sobre
los problemas ambientales del colegio.

El diagndstico también permitid reconocer los tipos de residuos sélidos generados en las
diferentes areas de la institucion, especialmente en las zonas de mayor afluencia. Con base en
esta informacion, se disefiaron estrategias de intervencion que incluyeron jornadas de aseo y
limpieza, en las cuales participaron activamente los estudiantes. Estas actividades promovieron
la comprension de la importancia de depositar cada residuo en su lugar y mantener un entorno
limpio y ordenado.

Fase 2 Habitos Ambientales

Durante esta fase, se busco consolidar el habito de clasificar los residuos y depositarlos
en los sitios destinados para cada tipo de desecho. Asimismo, se promovi6 el desarrollo de una
actitud de respeto y cuidado por el entorno mediante la implementacion de estrategias
pedagbgicas y actividades creativas.

Entre las acciones mas significativas se destacan:

Elaboracion de artesanias utilizando materiales reciclables.
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Proyeccion de videos educativos sobre el manejo adecuado de residuos y el uso
responsable de los recursos naturales. Charlas formativas dirigidas a la comunidad estudiantil
sobre la importancia y beneficios de la separacion en la fuente. Jornadas de arborizacion dentro
de la institucion, realizadas en articulacion con la Secretaria de Agricultura del municipio de
Turbo, en las cuales participaron estudiantes y docentes. Estas actividades contribuyeron al
fortalecimiento de una cultura ambiental participativa, promoviendo la separacion en la fuente, el
aprovechamiento del material reciclable y la proteccion del entorno natural. En conjunto, estas
experiencias permitieron generar conciencia ambiental y consolidar habitos sostenibles que
trascienden el &mbito escolar.

Tabla 4

Cronograma de Actividad

Actividad Mes Mes Mes Mes

Recoleccion de X
informacién encuesta,
diagnostico. Socializacion del
trabajo de grado en la institucion,
capacitaciones acerca del tema
Realizar capacitaciones X
relacionadas con la educacion
ambiental, cuidado y
conservacion del medio ambiente
que nos rodea,
Realizar jornada de X
limpieza y arborizacion en la
institucion educativa, se hace con
el objetivo que los estudiantes
comprendan cada una de las
etapas de la generacion,
separacion, almacenamiento,
tratamiento y disposicion final de
los residuos solidos
Creando con material X
reciclado, aprovechamiento de
los residuos solidos

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025).
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Durante la implementacion del trabajo de grado se realizaron actividades orientadas a
fortalecer la educacion ambiental en la institucion educativa. Se aplicaron encuestas y
diagnosticos para conocer la percepcion ambiental de la comunidad y se socializo el trabajo de
grado quinto , explicando sus objetivos y beneficio, después se llevaron a cabo capacitaciones
sobre el cuidado del medio ambiente, manejo de residuos solidos, clasificacion por codigo de
colores y aplicacion de las tres R (reducir, reutilizar y reciclar) y como parte practica, se realizo
una jornada de limpieza y arborizacion, que permitio a los estudiantes comprender las etapas de
la gestion de residuos. Finalmente, en la actividad “Creando con material reciclado”, los
participantes elaboraron objetos con materiales reutilizables, fortaleciendo su creatividad y
compromiso con el entorno.

Tabla §

Indicadores de Resultados

Tipo Indicador Medio de Beneficiarios
Verificacion
conocimiento Los Encuesta Poblacion
estudiantes diagnostica estudiantil

reconocen los
tipos de residuos y
su clasificacion
Practica conciencia Evidencias Poblacion
ambiental e fotograficas estudiantil
interés en el
cuidado del medio
ambiente
sensibilizacion
ambiental y de las
jornadas de aseo.
conciencia formacion Talleres Poblacion
ambiental habitos y de pedagobgicos estudiantil
valores como el
sentido de
pertenencia,
gratitud y respeto
hacia el medio
ambiente.

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025).




Esta tabla refleja como las actividades realizadas fortalecieron en los estudiantes el

conocimiento, la practica y la conciencia ambiental. A través de las encuestas, se evidencid que

los participantes aprendieron a reconocer y clasificar los residuos correctamente. Mediante

actividades y jornadas de limpieza, demostraron interés y compromiso con el cuidado del

entorno, y en los talleres pedagdgicos desarrollaron valores y hdbitos positivos, como el respeto

y sentido de pertenencia hacia el medio ambiente.

Tabla 6
Recursos

Recursos Descripcion Cantidad

Humano Estudiantes 50
Funcionarios 1

SAMA

Equipo y software Computador 1
Video Beam 1
Fotocopiadora 1

Materiales y Bolsas de basura 1

suministro Fotocopias 160

Impresiones 9
Abono organico 20K
Plantas 20

Salidas a campo Caminata 8

ecoldgica, siembra

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025).

Metodologia para el OE3 Evaluar los Cambios en la Comprension y Aplicacion del Plan

de Sensibilizacion de la Separacion en la Fuente como Estrategia para la Gestion

Adecuada de Residuos Solidos

El plan de sensibilizacion incluyo una evaluacion por todos los participantes en , cuyo

objetivo era conocer el impacto de las actividades implementadas. Los estudiantes de quinto

grado que participaron en la en la actividad respondieron una encuesta abierta de salida o postest

(Ver anexo E) para evaluar los cambios en su comprension y aplicacion de la separacion en la

fuente como estrategia clave para la adecuada gestion de residuos solidos.



Los indicadores que se plantean son los siguientes
Tabla 7

Indicadores Propuestos
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Indicador Descripcion Método de
Medicion
Nivel de conocimiento Porcentaje de estudiantes que comprendieron el Encuestas pre y post

concepto de separacion en la fuente

Aplicacion practica Porcentaje de estudiantes que practican la
separacion en casa y escuela
Cambio en actitudes y Nivel de compromiso y cambio en actitudes hacia

motivaciones la gestion de residuos

intervencion

Auto-reportes y
observacion
Entrevistas y grupos

focales

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)

La tabla muestra los indicadores utilizados para evaluar el impacto del proyecto de

educacion ambiental sobre la separacion en la fuente, para esto indicadores se consideraron tres

aspectos: el nivel de conocimiento de los estudiantes, medido mediante encuestas antes y

después de la intervencion; la aplicacion practica de lo aprendido en la escuela y el hogar,

observada a través de auto-reportes y el cambio en actitudes y motivaciones, evaluado mediante

entrevistas y grupos focales, estos indicadores permiten analizar el aprendizaje, la practica y el

compromiso ambiental de los participantes.

Es importante mencionar que se realizaron salidas de campo y observaciones directas en

el entorno escolar en cada etapa para monitorear como los estudiantes aplican la separacion de

residuos en su dia a dia, verificando la incorporacion de los hdbitos promovidos durante el plan.

De igual manera, se realizaron registros y evidencias fotograficas generados durante el

proceso, que evidencien la aplicacion practica de lo aprendido.
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Finalmente, la evaluacion facilitara la identificacion de logros alcanzados y aspectos que
requieren mejora para optimizar la implementacion del plan de sensibilizacion, en esta fase se

implemento6 una encuesta de salida la cual se analizara con estadistica descriptiva.



43

Resultados y Analisis
Resultado para el Objetivo 1

Se diagnosticaron los problemas ambientales del entorno educativo de la 1.LE.24 de
Diciembre, de la siguiente manera:

Durante el primer recorrido por las instalaciones internas de la IE 24 de Diciembre, se
identifican diversas problematicas en diferentes areas del plantel educativo que afectan tanto a la
comunidad escolar como al medio ambiente.

Para abordar esta situacion, se implemento6 una actividad clasificacion adecuada de
residuos mediante una jornada de limpieza, en la que participaron los estudiantes de quinto grado
junto con la Secretaria de Medio Ambiente. Esta actividad incluy6 ademads la arborizacion de las
areas recuperadas, logrando asi sensibilizar a los nifios sobre las ventajas de depositar
correctamente cada tipo de residuo y la importancia de cuidar el entorno que nos rodea. De esta
manera, se fomento en ellos un sentido de responsabilidad e interés hacia la educacion ambiental
y su relevancia para la sostenibilidad de nuestro futuro.

Ademés, a través de una encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado, se evalud su
nivel de conocimiento acerca de los problemas ambientales presentes tanto en la escuela como en
sus hogares. Los resultados mostraron una atencion destacable hacia la cultura ambiental y el
respeto por el medio ambiente; Sin embargo, también revelaron un bajo conocimiento sobre el
reciclaje, falta de interés en las estrategias para la separacion de residuos sélidos y un
desconocimiento generalizado sobre el impacto negativo que conlleva no realizar una adecuada
gestion de los desechos. Estos hallazgos evidencian una carencia de conciencia sobre las

consecuencias de no cuidar los recursos naturales y el medio ambiente en general.
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Figura 1

Pregunta 1 ;Sabe Usted qué Son los Residuos Solido?

Encuesta 5 grado 01

# de estudiantes

ésabe uste que son los residuos solidos ?

Hsi Hno

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)

Segun los resultados obtenidos en la encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado,
aproximadamente el 30% afirma conocer qué son los residuos s6lidos. Sin embargo, el 70%
restante no tiene claridad sobre la definicion de residuos solidos, lo que indica un nivel
parcializado de desconocimiento respecto a este tema.

Figura 2

Pregunta 2 ;Sabe Usted qué es un Punto Ecologico?

Encuesta 5 grado 01

Fr Y
=l

# de estudiantes

R R R W
owmowmo W oun
T ST R R T R

2

ésabe uste que es un puntos ecologicos ?

Hsi Eno

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)
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De acuerdo con los resultados de la encuesta realizada a estudiantes de quinto grado,
cerca del 80% de ellos no sabe qué es un punto ecoldgico. Por otro lado, el 20% restante si tiene
conocimiento sobre este concepto, lo que refleja un desconocimiento parcializado en relacion
con este tema.

Figura 3

Pregunta 3 ;Tiene Conocimiento del Significado del Color de los Puntos Ecologicos?
Encuesta 5 grado 01

35

25 4
20 -
15 -

# de estudiantes

10

3

éTiene conocomiento del significado del colorde los puntos

ecologicos ?
Nsi mno

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)

Segun los resultados de la encuesta realizada a los estudiantes de quinto grado,
aproximadamente el 64% asegura conocer el significado de los colores de los puntos ecoldgicos.
No obstante, el 36% restante no cuenta con claridad sobre este tema, lo que evidencia un cierto

grado de desconocimiento al respecto.
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Figura 4

Pregunta 4 ;Tiene Usted Conocimiento de qué Residuos Solidos se pueden Aprovechar?

Encuesta 5 grado 01

40
35
30
75
20
15
10

# de estudiantes

4

éTiene usted conocimiento de que residuos solidos se pueden

.apra\gl%cllar ?

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)

Los resultados de la encuesta revelan que, aunque un 74% de los estudiantes de quinto
grado conoce qué residuos solidos pueden ser reutilizados o aprovechados, hay un 26%
significativo que carece de esa informacion. Esta brecha en el conocimiento puede tener un
impacto directo en las practicas de manejo de residuos tanto en el hogar como en la escuela.
Cuando un porcentaje considerable de estudiantes desconoce qué materiales pueden ser
reciclados o reutilizados, se limita la efectividad de las iniciativas de reduccion de desechos y
reciclaje. Ademas, este desconocimiento puede reflejar una falta de educacion ambiental
adecuada, lo que subraya la necesidad de implementar programas educativos mas sélidos y

continuos para aumentar la conciencia ambiental desde edades tempranas.
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Figura §

Pregunta 5 ;Tiene Usted Conocimiento Sobre los Residuos Solidos no Peligros?

Area del grafico Encuesta 5 grado 01

50
40
30

0

# de estudiantes

10 7

a

5
éTiene usted conocimiento sobre los residuos solidos no peligrosos
7

Hsi Eno

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)

Segtin los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado, apenas un
14% afirma tener conocimiento sobre los Residuos Sélidos No Peligrosos, mientras que el 86%
restante desconoce este concepto. Esta significativa falta de conocimiento evidencia una
necesidad urgente de fortalecer la educacion ambiental en este grupo, ya que comprender qué
son y como manejar adecuadamente los residuos no peligrosos es fundamental para promover

practicas responsables de gestion de desechos.
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Figura 6

Pregunta 6 (Alguna Vez ha Recibido Talleres Sobre el Manejo y Disposicion de los

Residuos Solidos?

Encuesta 5 grado 01

35 4
30 4
25
20 +
15 4
10

# de estudiantes

]

éAlguna vez ha recibido capacitacion sobre el manejo y disposicion de

los residuso solidos?
Hsi Eno

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)

Seglin los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado,
aproximadamente el 42% afirma haber recibido capacitacion sobre el manejo y la disposicion de
los residuos solidos, mientras que el 58% restante no ha tenido esa oportunidad. Aunque algunos
estudiantes mencionan haber participado en charlas y talleres relacionados con la clasificacion de
residuos y la conservacion del medio ambiente, este conocimiento no se refleja plenamente en su
comportamiento diario. Esto se evidencia en la escasa practica de respeto y cuidado hacia el
entorno que los rodea, asi como en el limitado entendimiento sobre coémo clasificar

adecuadamente los residuos que generan.
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Figura 7
Pregunta 7;Cree Usted que Mediante la Sensibilizacion y Capacitacion se Puede

Reducir la Mala Disposicion de los Residuos Solidos?

Encuesta 5 grado 01

40 -
35 4
30 4
25
20 -
15 - 12
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# de estudiantes

7

éCree usted que mediante la sencibilizacion y capacitacion se puede
reducir la mala disposicion de los residuos solidos ?
Hsi Hno

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)

Segun los resultados obtenidos en la encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado,
aproximadamente el 24% considera que la sensibilizacion y la capacitacion pueden contribuir a
reducir la mala disposicion de los residuos s6lidos. Sin embargo, un 76% mas amplio no
comparte esta opinion, lo que refleja una percepcion escéptica sobre la eficacia de estas
estrategias educativas.

Andlisis de los Resultados del Primer Objetivo

Los resultados obtenidos en las encuestas aplicadas a los estudiantes de quinto grado de
la Institucion Educativa 24 de Diciembre de Turbo evidencian una comprension parcial sobre los
temas relacionados con los residuos sélidos y su manejo adecuado.

En la Figura 1, solo un 30% de los estudiantes afirma saber qué son los residuos solidos,

mientras que el 70% restante manifiesta desconocimiento. Esta cifra muestra una brecha
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importante en los conocimientos basicos sobre el tema, lo que puede dificultar la adopcion de
practicas adecuadas de separacion y reciclaje.

De manera similar, la Figura 2 refleja que el 80% de los estudiantes no sabe qué es un
punto ecolédgico, evidenciando la necesidad de fortalecer los procesos de sensibilizacion y
formacion ambiental desde la escuela.

En contraste, la Figura 3 revela un resultado mas positivo: el 64% de los estudiantes
reconoce el significado de los colores de los puntos ecoldgicos, lo que indica que algunos
conceptos visuales o précticos han sido comprendidos y recordados con mayor facilidad.

Por su parte, los resultados de la Figura 4 muestran que un 74% sabe qué residuos solidos
pueden aprovecharse o reutilizarse, lo cual demuestra una base de conocimiento importante que
puede aprovecharse para fomentar hdbitos sostenibles. Sin embargo, el 26% que aun desconoce
esta informacion resalta la importancia de reforzar la educacion ambiental con actividades
practicas y cotidianas.

En cuanto a los residuos no peligrosos (Figura 5), solo el 14% de los estudiantes
manifiesta tener claridad sobre este concepto. Este bajo porcentaje refleja una falta de
comprension sobre la clasificacion de los residuos, aspecto esencial para el manejo adecuado de
los desechos y la proteccion del entorno.

Respecto a la capacitacion recibida (Figura 6), el 42% de los estudiantes afirma haber
participado en talleres o charlas sobre el manejo de residuos, mientras que el 58% nunca ha
recibido formacién en este tema. Esto sugiere que las experiencias educativas en torno al medio
ambiente son esporadicas y no han logrado consolidarse como parte del aprendizaje escolar

continuo.
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Finalmente, la Figura 7 muestra que solo un 24% de los estudiantes cree que la
sensibilizacion y la capacitacion pueden mejorar la disposicion de los residuos solidos, mientras
que un 76% no percibe su utilidad. Este dato es revelador, ya que demuestra una desconexion
entre el conocimiento ambiental y la conviccion sobre su impacto real, lo que invita a replantear
las estrategias pedagogicas para que los estudiantes no solo aprendan conceptos, sino que
también comprendan su relevancia en la vida diaria.

En conjunto, estos resultados reflejan que los estudiantes presentan conocimientos
fragmentados sobre la gestion de residuos y el consumo responsable, lo que evidencia la urgente
necesidad de fortalecer la educacion ambiental de forma continua, participativa y practica.
Promover espacios de didlogo, talleres vivenciales y proyectos escolares permitird que los nifios
no solo comprendan los conceptos, sino que los incorporen en sus habitos y en su relacion

cotidiana con el entorno.



Tabla 8

Resumen de Resultado

Figura Tema evaluado

% de
estudiantes
con
conocimiento

% de
estudiantes sin
conocimiento

Observaciones clave

1 Saber qué son los
residuos solidos

2 Saber qué es un
punto ecolégico

3 Reconocimiento del
significado de
colores de puntos
ecologicos

4 Conocimiento sobre
residuos solidos
aprovechables o
reutilizables

5 Claridad sobre
residuos no
peligrosos

6 Participacion en
talleres/charlas sobre
manejo de residuos.

7 Creencia en la
utilidad de
sensibilizacion para
mejorar la
disposicion de
residuos

30%

20%

64%

74%

14%

42%

24%

70%

80%

36%

26%

86%

58%

76%

Brecha significativa en
conocimiento basico, dificulta la
separacion y reciclaje adecuado

Necesidad de fortalecer la
sensibilizacion y formacion
ambiental desde la escuela.

Algunos conceptos visuales o
practicos son mejor comprendidos y
grabados.

Base importante de conocimiento
para fomentar habitos sostenibles;
requiere refuerzo en educacion
practica

Falta de comprension sobre
clasificacion de residuos,
fundamental para manejo adecuado
y proteccion ambiental

Formacion ambiental es esporadica,
no consolidada en el aprendizaje
escolar continuo

Desconexion entre conocimiento y
conviccidn sobre impacto real,
necesidad de replantear estrategias
educativas

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)
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La tabla destaca que los estudiantes de quinto grado tienen conocimientos limitados sobre
la gestion de residuos, especialmente en conceptos basicos como residuos solidos y puntos
ecoldgicos. Aunque comprenden mejor algunos aspectos visuales y la reutilizacion de residuos,
desconocen la clasificacion de residuos no peligrosos. Menos de la mitad ha recibido formacion
ambiental, y la mayoria no reconoce la importancia de la sensibilizacion en la correcta
disposicion de residuos. Esto subraya la necesidad de fortalecer la educacion ambiental con
métodos continuos y practicos que fomenten tanto el conocimiento como el compromiso con
habitos sostenibles.

Resultado para el Objetivo 2

Durante la fase de implementacion del Plan de Sensibilizacion Ambiental en la
Institucion Educativa Veinticuatro de Diciembre, se planificaron y ejecutaron diversas
actividades orientadas a responder a las debilidades y necesidades detectadas en el diagndstico
inicial. Estas acciones se desarrollaron en concordancia con los lineamientos educativos y
ambientales del contexto institucional, garantizando su pertinencia, coherencia y efectividad.

Para facilitar la ejecucion del plan, se disefiaron talleres, salidas de campo y
capacitaciones que promovieron experiencias didacticas, interactivas y participativas. Dichas
estrategias fomentaron la apropiacion y el compromiso de los estudiantes hacia los conceptos y
practicas ambientales, fortaleciendo su conciencia ecoldgica y sentido de responsabilidad con el
entorno.

La metodologia implementada incorpor6 el concepto de educacion ambiental mediante el
enfoque de la Investigacion Accion Participativa (IAP), el cual, segin Ahumada, Antén y

Peccinetti (2012), promueve la reflexion y la transformacion a través de la participacion activa
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de la comunidad educativa. Este enfoque permitio involucrar a todos los actores institucionales
en un proceso dindmico de aprendizaje, dialogo y cambio.

El desarrollo de la metodologia se concretdé mediante la realizacion de talleres de
educacion ambiental, disefiados para fomentar la interaccion, el aprendizaje colectivo y la
construccion de conocimientos significativos. Se organizaron grupos de trabajo colaborativo,
mesas de participacion y didlogo y talleres teméaticos sobre diversos aspectos del cuidado
ambiental y del consumo responsable.

Asimismo, se llevaron a cabo actividades pedagogicas de cardcter didactico y ludico, en
las cuales los estudiantes participaron activamente, fortaleciendo su compromiso con el entorno
y su comprension sobre la importancia de adoptar practicas sostenibles en su vida cotidiana.

Esta metodologia aplicada favorecio el desarrollo de actividades orientadas al consumo
sostenible y al manejo adecuado de residuos solidos, con especial énfasis en la prevencion de su
generacion mediante la separacion en la fuente. El grupo beneficiario estuvo conformado por
estudiantes de quinto grado, quienes previamente habian trabajado en temas de educacion
ambiental bajo la guia de una docente titular. La participacion se realiz6 con los permisos
institucionales (ver Anexo A) y el consentimiento informado de los padres de familia (ver Anexo
B).

Entre las actividades implementadas se destacan

Actividad 1 Capacitacion sobre residuos solidos y las tres R
Se inicid con una jornada de capacitacion sobre temas relacionados con los residuos solidos,
definicion, clasificacion segun su composicion, gestion adecuada, consecuencias de su mala

disposicion, el nuevo cddigo de colores y las tres R (reducir, reutilizar y reciclar). Esta fase
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permitio fortalecer los conocimientos basicos de los estudiantes para una gestion ambiental
responsable.

Actividad 2 Jornada de limpieza y siembra de arboles
Posteriormente, se desarrolld una jornada de limpieza en los alrededores del plantel, espacio
frecuentemente utilizado por la comunidad educativa y que presentaba acumulacion de residuos.
Los estudiantes, junto con funcionarios de la Secretaria de Medio Ambiente, participaron en la
recoleccion de basura, barrido y organizacion del drea. Ademas, se realizd la siembra de arboles
en las zonas verdes de la institucion, donde cada estudiante apadriné un arbol,
comprometiéndose a cuidarlo y protegerlo durante su crecimiento. Esta actividad combino el
aprendizaje tedrico con la accion practica, promoviendo el sentido de pertenencia y la
corresponsabilidad ambiental.

Actividad 3 Elaboracion de flores con material reciclado
Finalmente, se desarroll6 una actividad didactica de elaboracion de flores con material reciclado.
Esta experiencia promovid el aprendizaje significativo y el desarrollo de conductas
ambientalmente responsables, consolidando en los estudiantes una conciencia ecoldgica activa y
comprometida con su entorno inmediato.

Estas acciones, acompafiadas de estrategias pedagogicas ladicas e interactivas, facilitaron
el aprendizaje colectivo y la reflexion sobre la importancia de adoptar habitos sostenibles.
Participaron un total de 50 estudiantes, con una participacion promedio de 46 en las actividades.
La participacion fue activa y constante, evidenciando interés, compromiso y disposicion hacia la
proteccion del entorno natural y el fortalecimiento de una cultura ambiental dentro del contexto

escolar.
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Analisis de los Resultados del Segundo Objetivo

Los resultados evidencian que la metodologia implementada, basada en el enfoque de
investigacion accion participativa, logro integrar la teoria con la practica, fortaleciendo los
valores ambientales y el sentido de responsabilidad en los estudiantes. A través de actividades
dinamicas y experiencias reales, los nifios no solo adquirieron conocimientos, sino que
internalizaron actitudes de respeto, cuidado y compromiso hacia su entorno.

El desarrollo de los talleres permiti6 que los participantes comprendieran de manera
significativa los conceptos de educacion ambiental, consumo sostenible y consumo consciente,
este proceso formativo promovio la reflexion sobre la relacion entre las acciones cotidianas y su
impacto ambiental, motivando la adopcion de habitos mas responsables, como la reduccion de
residuos, el uso racional de los recursos naturales y el apoyo a practicas ecologicas locales.

Asimismo, la interaccion directa con el entorno mediante las jornadas de limpieza,
siembra de arboles y actividades de reciclaje creativo fortalecid la conciencia ecologica y el
sentido de pertenencia de los estudiantes hacia su institucion y comunidad. Estas experiencias
demostraron que la educacion ambiental, cuando se aborda desde la préctica y la participacion,
se convierte en una herramienta poderosa de transformacion social y cultural.

En conclusion, estas actividades permitieron comprobar que la incorporacion de
estrategias educativas vivenciales contribuye al desarrollo de una ciudadania ambientalmente
responsable, capaz de comprender la importancia del equilibrio entre el ser humano y la
naturaleza, y de actuar en favor de la sostenibilidad desde sus propios contextos.

Resultado para el Objetivo 3
La evaluacion del plan de sensibilizacion de educacion ambiental se realizd de manera

general, involucrando a todos los participantes en la investigacion, con el fin de medir el impacto
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de las actividades implementadas en la comprension y practica de la separacion en la fuente
como estrategia para la gestion adecuada de residuos solidos.

Los estudiantes de quinto grado respondieron una encuesta de salida, que funcion6 como
pretest y postest, para evaluar los cambios en su conocimiento y aplicacion de la separacion en la
fuente. Ademas, se realizaron salidas de campo y observaciones directas en el entorno escolar
durante cada etapa del plan, permitiendo verificar como los estudiantes incorporan los habitos
promovidos en su vida diaria.

Tabla 9

Comparativa Pretest — Postest

Tema evaluado Pretest Postest Observaciones clave
Conocimiento sobre 30% — Baja comprension inicial. No se
residuos solidos reporta dato explicito en Postest

para esta variable

Conocimiento sobre punto 20% — Muy limitado en pretest. No

ecologico evaluado directamente en Postest

Reconocimiento colores 64% — Conceptos visuales mejor

de puntos ecolodgicos comprendidos. Sin datos Postest
disponibles

Conocimiento residuos 74% — Base importante en la prueba

aprovechables previa. No cuantificado en Postest

Compresion de residuos 14% — Muy bajo conocimiento. No

no peligrosos evaluado en Postest

Formacion en manejo de 42% — Formacion insuficiente. No

residuos (talleres) cuantificado en Postest

Creencia en utilidad de 24% 84% Incremento significativo en

sensibilizacion percepcion de acciones para cuidar

el ambiente y la escuela

Practica separacion en la — Mejorada | Evidenciada en registros y fotos;
fuente avance notable en la aplicacioén
practica
Participacion y — Alta Evidenciado durante el proceso
compromiso educativo

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)



58

Esta comparacion muestra una mejora clara en la percepcion y practicas relacionadas con
el cuidado ambiental, aunque varios conocimientos especificos no se midieron nuevamente en el
postest, resaltando la importancia de continuar fortaleciendo la educacion ambiental para

consolidar estos avances.

Resultados de la Encuesta
Figura 8

Pregunta ;jQué son los Residuos Solidos?

encuesta de salida

Mumero de estudiantes
=5
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pregunta 1 ;Que son los residuos solides?

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)

Segun los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado, el 78%
considera que los residuos son cosas que ya no utilizamos y que generalmente desechamos,
como papeles, latas u otros materiales. Por su parte, el 22% restante no tiene una comprension
clara sobre qué son los residuos solidos, lo que evidencia la necesidad de seguir fortaleciendo la

educacion ambiental entre los estudiantes.
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Figura 9

Pregunta 2 ;Para qué Sirve Separar la Basura en Diferentes Bolsas o Recipientes?

encuesta de salida

Mumero de estudiantes
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Pregunta 2 ;Para que sirve separa la basura en diferentes bolsas o
recipientes?

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)

Segun los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado, el 76%
reconoce que separar la basura en diferentes bolsas o recipientes contribuye al cuidado del
planeta. Sin embargo, el 24% restante atin no tiene claridad sobre la importancia de la separacion
en la fuente, lo que demuestra la necesidad de continuar fortaleciendo la educacion ambiental en
el aula.

Figura 10

Pregunta 3 ;Cudles son las Tres R que Ayudan al Medio Ambiente?

Encuesta de salida
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Pregunta 3 ; Cuales son las tres R que ayudan al medio ambiente?

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)
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Segun los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado, el 90%
reconoce que las tres R (reducir, reutilizar y reciclar) contribuyen al cuidado del medio ambiente,
ya que al aplicarlas se reduce la contaminacion. Sin embargo, el 10% restante atin no comprende
claramente en qué consisten las tres R ni la importancia que tienen en la vida cotidiana, lo que
evidencia la necesidad de seguir fortaleciendo la educacién ambiental entre los estudiantes.
Figura 11

Pregunta 4 ;Qué Puedes Hacer tii para Cuidar tu Escuela y el Medio Ambiente?

Encuesta de salida
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Pregunta 4 ; Que puedes hacer tu para cuidar tu escuela y el medio
ambiente?

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)

Segun los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado, el 84%
afirma saber qué acciones pueden realizar para cuidar su escuela y el medio ambiente. Entre sus
respuestas, mencionaron la importancia de tirar la basura en su lugar y ahorrar agua. Sin
embargo, el 16% restante alin no tiene claridad sobre la relevancia de estas acciones, lo que
evidencia la necesidad de seguir fortaleciendo la educacion ambiental en los estudiantes.

Se recopilaron registros y evidencias fotograficas a lo largo del proceso, demostrando la
aplicacion practica de lo aprendido y el compromiso adquirido por los estudiantes.

Esta evaluacion permiti6 identificar los logros alcanzados, tales como una mayor
comprension y practica efectiva de la separacion en la fuente, asi como las areas que ain

requieren mejoras para optimizar futuras implementaciones del plan de sensibilizacion.
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Analisis de Resultado para el Tercer Objetivo

Los resultados de la encuesta aplicada a estudiantes de quinto grado muestran un nivel
general positivo de comprension sobre temas de educacion ambiental; Sin embargo, todavia
existen algunas lagunas conceptuales y practicas que deben abordarse mediante estrategias
pedagogicas continuas y participativas. Esto coincide con investigaciones que destacan la
importancia de fortalecer la educacion ambiental desde las primeras etapas educativas para
promover practicas responsables (Sanchez & Ramirez, 2019).

En cuanto al concepto de residuos sélidos, el 78% de los estudiantes los identifican como
objetos que ya no se usan y son desechados, mientras que un 22% carece de una definicion clara,
lo que evidencia la necesidad de reforzar la ensefianza sobre su clasificacion y manejo correcto.
Este conocimiento basico es esencial para fomentar habitos responsables en el cuidado del
entorno (Garcia & Lopez, 2020). La falta de entendimiento adecuado puede limitar la
participacion de los estudiantes en la gestion apropiada de residuos (Fernandez et al., 2021).

Sobre la separacion en la fuente, aunque el 76% reconoce que clasificar la basura ayuda a
cuidar el planeta, un 24% no comprende su importancia, lo que resalta la necesidad de
experiencias practicas como puntos ecolégicos y campaias de reciclaje para consolidar este
aprendizaje (Martinez & Torres, 2018). La combinacion de teoria y practica en la educacion
ambiental es fundamental para lograr cambios de comportamiento duraderos (UNESCO, 2017).

En cuanto al conocimiento de las tres R reducir, reutilizar y reciclar, un 90% de los
estudiantes reconoce que estas estrategias contribuyen a disminuir la contaminacion, pero un
10% atin no entiende claramente estos conceptos, lo que subraya la necesidad de actividades

didacticas y proyectos creativos que faciliten su comprension y aplicacion (Pérez & Hernandez,
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2019). La implementacion de las tres R es clave para promover la sostenibilidad en la educacion
ambiental (Rodriguez, 2020).

Finalmente, con respecto a las acciones para cuidar la escuela y el entorno, un 84% sabe
qué medidas adoptar, como depositar la basura en su lugar y ahorrar agua, mientras que un 16%
aun no reconoce la importancia de estas practicas, lo cual indica que es necesario continuar
fortaleciendo la educacion ambiental mediante experiencias cotidianas que fomentan la
responsabilidad y el compromiso (Luna & Castillo, 2022).

En conjunto, estos resultados evidencian avances relevantes en la conciencia ambiental
de los estudiantes, pero también sefialan la importancia de mantener procesos pedagogicos
constantes, dindmicos y participativos. La aplicacion de actividades ludicas, proyectos escolares
y espacios para la reflexion puede contribuir a consolidar una cultura ambiental sélida desde la

infancia, tal como sugieren diversos expertos en el a&rea (UNESCO, 2017; Garcia & Lopez,

2020).
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Conclusiones y Recomendaciones
Conclusiones

Los resultados demostraron que la educacion ambiental compatible es un papel clave en
la mejora del manejo adecuado de los residuos solidos por parte de los estudiantes. Se promovio
una mayor conciencia y responsabilidad ambiental, generando cambios favorables en la actitud
hacia la proteccion del medio ambiente. A través de capacitaciones, talleres y actividades
practicas, se fortalecio el conocimiento técnico sobre la clasificacion de residuos, las tres R y el
manejo correcto de los desechos, facilitando la adopcion de habitos sostenibles en su vida
cotidiana.

Asimismo, la participacion de la comunidad educativa contribuy6 a crear un ambiente
propicio para la sostenibilidad, aumentando el alcance e impacto de las acciones realizadas. Se
evidencia que la educacién ambiental ayudé a prevenir la contaminacién y preservar la
biodiversidad, generando beneficios ambientales y sociales a largo plazo. Integrada con
estrategias como la gestion integral de residuos y la economia circular, fortalecié modelos
orientados al desarrollo sostenible.

En conclusion, una educacion ambiental bien planificada y ejecutada resultd ser una
herramienta eficaz para transformar el conocimiento en acciones concretas, consolidar una
cultura ambiental sélida y avanzar hacia una gestion sostenible de los residuos sélidos. Esto
resalta la necesidad de mantener procesos educativos constantes, participativos y practicos que

favorezcan la formacion de estilos de vida responsables desde la infancia.
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Recomendaciones

Fortalecer la formacion especifica es esencial para que los estudiantes adquieran un
conocimiento profundo y aplicable sobre la gestion de residuos solidos. Programas continuos que
abordan temas como la clasificacion de residuos, la funcidon y ubicacion de puntos ecoldgicos y
el codigo de colores, combinados con dinamicas didécticas, facilitan una comprension integral y
activa.

Promover la educacion practica y vivencial contribuye a que el aprendizaje tedrico se
traduzca en acciones sostenibles. Talleres, salidas de campo, proyectos de reutilizacion y
jornadas de limpieza permiten a los estudiantes experimentar el impacto de sus acciones,
consolidando hébitos responsables y compromiso ambiental.

Involucrar a las familias ya la comunidad es clave para extender la educacion ambiental
fuera del aula, generando un entorno que apoye y refuerce los aprendizajes, facilitando la
integracion de hébitos sostenibles en la vida diaria y favoreciendo un impacto profundo y
duradero.

Mejorar y ampliar la infraestructura, asegurando puntos ecologicos y botes diferenciados
accesibles, eliminar barreras fisicas que dificultan la separacion en la fuente, facilitando asi la
practica efectiva del reciclaje y manejo responsable de residuos.

Incorporar estrategias motivacionales como métodos ludicos, reconocimientos e
incentivos aumenta la participacion de los estudiantes y conecta el conocimiento con la accion
practica, haciendo el aprendizaje mas estimulante y efectivo.

El monitoreo y evaluacidn continua permiten medir avances en conocimientos, actitudes
y practicas, facilitando ajustes oportunos en las estrategias educativas para mantener su

efectividad a largo plazo.
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Finalmente, fomentar una cultura ambiental a largo plazo implica consolidar valores y
responsabilidades hacia el medio ambiente, destacando el impacto positivo de las acciones
cotidianas y formando ciudadanos comprometidos con la sostenibilidad.

Estas estrategias integradas promueven un enfoque educativo participativo y sostenible
que potencia el aprendizaje y la accion ambiental, generando cambios positivos duraderos en la

comunidad educativa.
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Apéndices

Apéndice A

Permiso de la Institucion Educativa

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)

72



73

Apéndice B

Consentimiento Informado

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)
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Apéndice C
Encuesta Entrada o Pretest
Para dar cumplimiento a este objetivo especifico se aplicara:

Aplicar encuestas a estudiantes para conocer su nivel de conocimiento y habitos sobre separacion
de residuos en casa y la escuela.

ENCUESTA

1. (Sabe usted qué son los residuos solidos?:
o Si
o No

2. (Sabe usted qué es un punto ecoldgico?:

o Si
o No
3. ¢Tiene conocimiento del significado del color de los puntos ecologicos?:
o Si
o No
4. (Tiene usted conocimiento de qué residuos solidos se pueden aprovechar?:
o Si
o No
5. (Tiene usted conocimiento sobre los Residuos Sélidos no Peligros?
o Si
o No
6. (Alguna vez ha recibido talleres sobre el manejo y disposicion de los residuos s6lidos?:
o Si
o No
7. (Cree usted que mediante la sensibilizacion y capacitacion se puede reducir la mala
disposicion de los residuos solidos?:
o Si
o No
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Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)



76

Apéndice D
Encuesta Salida o Postest
Para dar cumplimiento a este objetivo especifico se aplicara:
Aplicar encuestas a estudiantes para conocer su nivel de conocimiento y habitos sobre separacion

de residuos en casa y la escuela.

ENCUESTA

1. ;/Qué son los residuos s6lidos?
e a) Son cosas que ya no usamos y tiramos a la basura, como papeles y latas.
e b) Son alimentos que comemos todos los dias.
2. Para qué sirve separar la basura en diferentes bolsas o recipientes?
e a) Para ayudar a reciclar y cuidar el planeta.
e b) Para llenar las bolsas mas rapido.
3. ¢Cudles son las tres R que ayudan al medio ambiente?
e a) Reducir, Reutilizar y Reciclar.
e b) Reir, Recordar y Regar.
4. (Qué puedes hacer tu para cuidar tu escuela y el medio ambiente?
e a) Tirar la basura en su lugar y ahorrar agua.
e b) Dejar la basura donde sea y desperdiciar agua.
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Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)

Nota: Fuente. Elaboracion propia (2025)
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Anexos E

Evidencias Fotogrdficas

Nota: Capacitacion para la clasificacion y manejo de los residuos sélidos Fuente. Elaboracion

propia (2025)
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Nota: Actividad de limpieza Fuente. Elaboracion propia (2025)
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Nota: Creando con material reciclado Fuente. Elaboracion propia (2025)



