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Resumen

Ante la pérdida y fragmentacion de los ecosistemas naturales fundamentales para el
sostenimiento de la vida y el bienestar humano; este proyecto de grado tiene como objetivo
aportar a la recuperacion del bosque andino en las veredas La Caja y El Rosario del
municipio de Choachi en acuerdo con las comunidades locales, desde la Educacion
Ambiental realizando una caracterizacion del ecosistema de referencia e identificando las
especies adecuadas para el proceso de rehabilitacion ecoldgica en el area priorizada. Esta
investigacion aborda tres conceptos estructurantes que posibilitan su desarrollo y analisis
teniendo en cuenta la accion participativa de las comunidades involucradas: educacion
ambiental, restauracion ecoldgica y bosque andino. En relacion con la metodologia
propuesta, se hace énfasis en la vinculacion de las comunidades locales a las actividades
propuestas durante su desarrollo con el fin de generar apropiacion y sentido de pertenencia
por el territorio incentivando la proteccion y recuperacion del ecosistema desde la
educacion ambiental para el desarrollo de iniciativas practicas y/o investigativas en las
veredas con presencia de bosque andino a nivel municipal, departamental y nacional.

Palabras clave: Educacion Ambiental, Bosque andino, restauracion ecoldgica,

comunidades locales, arreglos floristicos.



Abstract

In the face of the loss and fragmentation of natural ecosystems crucial for sustaining life
and human well-being, this thesis project aims to contribute to the recovery of the Andean
forest in the La Caja and El Rosario rural areas of the municipality of Choachi, in
collaboration with local communities. This will be done through Environmental Education
by characterizing the reference ecosystem and identifying the suitable species for the
ecological rehabilitation process in the prioritized area. This research addresses three key
concepts that enable its development and analysis, considering the participatory actions of
the communities involved: environmental education, ecological restoration, and Andean
forest. Regarding the proposed methodology, emphasis is placed on involving local
communities in the activities proposed during its development in order to generate
ownership and a sense of belonging to the territory, encouraging the protection and
recovery of the ecosystem through environmental education for the development of
practical and/or research initiatives in the rural areas with the presence of Andean forest at

the municipal, departmental, and national levels.

Keywords: Environmental Education, Andean Forest, ecological restoration, local

communities, floristic arrangements.
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Planteamiento del Problema
El planeta tierra actualmente enfrenta una crisis ambiental asociada a la degradacion de los
recursos naturales y pérdida acelerada de la biodiversidad (Pugnaire, Francisco I, 2006). Las
causas de esta crisis se enmarcan principalmente en acciones antropicas que responden a un
modelo econdmico extractivista y al cambio climatico (Will Steffen, 2015). Colombia, no ajena
a esta realidad, ha sufrido la transformacion y degradacion de sus ecosistemas generados por: 1.
Agricultura ii. Plantaciones forestales; iii. Incendios; iv. Mineria y; v. Ganaderia (Mauricio

Aguilar-Garavito, 2021).

De acuerdo con el analisis “Cambios de cobertura de la tierra en los periodos 2000 —
2002, 2005 — 2009 y 2010 — 2012 realizado por IDEAM, el 71.04% del territorio continental
esta cubierto por bosques y areas seminaturales, siendo los bosques los que mayor grado de
transformacion han tenido (disminucion de mas de 1 millon de hectéreas), en contraste con las
areas agricolas heterogéneas y pastos que han incrementado sus coberturas. Para el caso
especifico del area hidrografica del Orinoco las coberturas de bosque presentan una disminucion

del 1,43% y los territorios agricolas un incremento del 2,13%.

En la cuenca alta del rio Blanco (Tributario de la Macrocuenca del Orinoco) con
jurisdiccidn en los municipios de Guasca, La Calera y Choachi se encuentra el bosque andino,
ecosistema que ha perdido cerca del 50% de su cobertura natural a nivel nacional (IDEAM,
2014). En las veredas La Caja y El Rosario del municipio de Choachi, la degradacion y pérdida
del bosque andino ha estado asociada con la deforestacion originada por actividades antropicas

como: i. Ganaderia; ii. Extraccion de madera y; iii. Pequefios cultivos (Polo, 2021).

Ante la pérdida del bosque andino, se han desarrollado diferentes estrategias encaminadas
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al restablecimiento de este ecosistema; entre ellas, se destaca la estrategia de restauracion
ecoldgica del Parque Nacional Natural Chingaza que se viene adelantando al interior del area
protegida mediante procesos de restauracion ecologica activa y pasiva en los poligonos
priorizados para tal fin (Chingaza, 2016). No obstante, aunque esta estrategia de restauracion
ecoldgica se considera un referente para abordar la rehabilitacion del bosque andino en las areas
aledafias al area protegida, en este caso La Caja y El Rosario del municipio de Choachi, carece
del componente social y pedagdgico, entendiendo que al interior del area protegida no hay
asentamientos humanos y actividades agropecuarias de las que dependan los pobladores locales y

por las cuales se requiera su vinculacion y apropiacion.

En relacion con lo expuesto, a partir de la socializacion y participacion ciudadana,
emprender acciones y estrategias de restauracion ecologica al interior de fincas o potreros con
actividades agropecuarias de las que depende principalmente la economia familiar en las veredas
de estudio, requiere entonces el restablecimiento del bosque andino con un enfoque integral
situando la necesidad de restaurar y conservar el ecosistema y la necesidad de vincular a los

pobladores locales (Nathan, 2017).

A partir de lo anterior, el presente proyecto de grado pretende responder la siguiente
pregunta problema ;De qué manera la educacion ambiental participativa, apoyada en la
caracterizacion ecoldgica y el conocimiento local, contribuye a la rehabilitacion del bosque
andino y al fortalecimiento comunitario en las veredas La Caja y El Rosario del municipio de

Choachi?.
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Introduccion
El presente proyecto de grado es una propuesta de educacion ambiental participativa orientada a
la rehabilitacion ecoldgica del bosque andino en las veredas La Caja y El Rosario del municipio
de Choachi, integrando el conocimiento cientifico con los saberes tradicionales de las
comunidades locales. Desde la metodologia de Investigacion Accion Participativa (IAP) con
enfoque en educacion ambiental critica (Borda, 2015; Silva Prada, 2019), se busca fortalecer la
apropiacion social del territorio y la corresponsabilidad en la conservacion del ecosistema
andino, considerado estratégico para la regulacion hidrica y la biodiversidad (Chingaza, 2016;
Rangel-Ch., 2015). Este enfoque promueve el didlogo de saberes y la accion colectiva como
herramientas transformadoras hacia una gestion ambiental sostenible (Leff, 2004; Gonzalez-
Gaudiano, 2007), reafirmando el papel de las comunidades rurales como actores clave en los

procesos de restauracion y educacion ambiental (Mogollon, 2012; UNESCO, 2020).

El estudio diagnostico para la rehabilitacion ecoldgica del bosque andino aplicado en las
veredas La Caja y El Rosario, es un proyecto de grado que busca abordar la educacion y
sensibilizacién ambiental y las acciones participativas comunitarias bajo la necesidad de
conservar y rehabilitar el ecosistema que guarda esta region. Se prioriza esta area por ser zona de
amortiguacion del Parque Nacional Natural Chingaza, y su vital importancia para el equilibrio
socioecologico de las especies de flora y fauna que alli habitan y se benefician. Asi mismo, las
comunidades locales contintian recibiendo bienes y servicios ecosistémicos como la regulacion

del agua, la biodiversidad y la captura de carbono.

Para este proyecto se hizo una adaptacion de la metodologia de (Borda, 2015)
Investigacion Accion Participativa (IAP) con enfoque en Educaciéon Ambiental Critica (Silva

Prada, 2019), buscando obtener datos precisos en los procesos cualitativos del proyecto mediante
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la investigacion, planificacion, observacion, accion y reflexion fomentando el aprendizaje, la
transformacion social y ambiental. Por medio de la educacion ambiental se contd con el apoyo de
las comunidades locales, identificando las especies priorizadas para un proceso de rehabilitacion
ecoldgica con arreglos floristicos por nucleacion asistida en las areas identificadas. Para llevar a

cabo esta investigacion se realizaron los siguientes pasos:

1. Caracterizacion de la composicion, estructura floristica y trayectoria historica del
bosque andino; ii. Seleccion de las especies adecuadas para una rehabilitacion ecologica en el
ecosistema de estudio en articulacion con las comunidades locales y; iii. Arreglos floristicos con

las comunidades locales.

Este trabajo busca la integracion de conocimientos cientificos reconociendo la
importancia del saber tradicional de las comunidades locales en la conservacion de la naturaleza
y su transmision a la poblacion a través de la accion participativa y la educacion ambiental. Se
promovio la participacion en cada etapa, fomentando la apropiacion social del territorio, la
resignificacion de los saberes, el rescate de practicas del cuidado del ecosistema, el didlogo

intergeneracional, entre otros.

A través de este estudio, se recogen conclusiones practicas y viables desde la
implementacion de la educacion ambiental para una rehabilitacion ecoldgica participativa, hasta
la sensibilizacion a gran escala. Este estudio serd referente para esta y otras comunidades o
regiones que enfrentan desafios similares en la conservacion y preservacion de la biodiversidad,

fortaleciendo la resiliencia de estos ecosistemas y mejorando la calidad de vida de las personas.
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Justificacion
Como miembros de la comunidad académica del Programa de Ingenieria Ambiental de la
Universidad Nacional Abierta y a Distancia (UNAD), es necesaria la intervencion y apoyo en la
preservacion de los recursos naturales y formular alternativas que aporten a la resolucion de
problematicas ambientales. De acuerdo con lo anterior, es pertinente y urgente proponer y
adelantar acciones a nivel local de educacion y sensibilizacién ambiental, para incentivar la
rehabilitacion ecoldgica como una solucion a la pérdida del bosque andino en las veredas La
Caja y El Rosario del municipio de Choachi, teniendo como referente que el bosque andino
brinda importantes servicios ecosistémicos como, i. Habitat de especies sombrilla como el oso
andino (Tremarctos ornatus), especies en peligro de extincion y especies endémicas, ii.
Regulacion del ciclo hidroldgico aumentando los niveles de escorrentia, proporcionando un
aporte importante del agua; iii. Regulacion del clima y el suministro de agua; iv. Amortiguacién
de inundaciones y sequias, v. Mitigacion de las Emisiones de Gases de Efecto Invernadero

(GEI); entre otros.

Asi mismo, el bosque andino, por su ubicacion, se considera estratégico para la
regulacion hidrica de la Macrocuenca del rio Orinoco (Chingaza, 2016), al albergar el
nacimiento del Rio Blanco — Negro — Guayuriba, cuyas aguas nutren esta importante cuenca.
Desde una perspectiva ecosistémica, estos relictos de bosque andino no solo colindan con el
Parque Nacional Natural Chingaza (PNN Chingaza), sino que también actian como un corredor
bioldgico esencial para la conservacion de la biodiversidad, facilitando el desplazamiento y la
permanencia de numerosas especies. Ademas, cumplen una funcion ecologica clave como zona
de amortiguamiento frente a las presiones antropicas, como el avance de la frontera

agropecuaria, contribuyendo asi a la resiliencia del area protegida.
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En relacion con las dinamicas sociales, las principales fuentes de abastecimiento de agua
para consumo de las veredas La Caja y El Rosario provienen de nacimientos que resguarda este
bosque, también son fuente de madera para cercado y lefia, y finalmente son fuente de sombra
para la ganaderia (Jaime Villamizar Xiomara, 2017), es decir, hay un uso directo y constante de

los pobladores en relacion con los recursos que provee este ecosistema.

Ante la pérdida del bosque andino, la biodiversidad y sus servicios ecosistémicos en las
zonas de estudio (H. Anderson, Kelly, Jenny, Sue, & Terry, 2011) es importante desarrollar estos
procesos de investigacion y accion en torno a la rehabilitacion ecoldgica del territorio para
potencializar los procesos de resiliencia ecologica, social y cultural alli presentes. Asi mismo,
este proyecto fortalece las bases de informacion existentes para la recuperacion del bosque
andino, integrando el conocimiento cientifico con el conocimiento tradicional desde el didlogo y
participacion comunitaria, y aportando a la construccion de una gestion ambiental méas armoénica
y sostenible en las veredas de referencia, mediante la educacion, capacitacion y concientizacion

ambiental de los habitantes.

Ellos podran tomar decisiones sobre la gestion, conservacion y uso sostenible de los
recursos naturales, como el manejo y uso racional del agua, la proteccion de las areas que se
deseen conservar y las zonas establecidas para la realizacion de actividades agropecuarias, entre

otras acciones que favorecen el ambiente.
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Objetivos

Objetivo General
Formular acciones desde la educacion ambiental para la recuperacion de la cobertura del
bosque andino en las veredas La Caja y El Rosario, con la participacion de las comunidades

locales.

Objetivos Especificos

Diagnosticar el area de estudio para la rehabilitacion ecoldgica del bosque andino,
teniendo en cuenta el uso del suelo, la composicion floristica y los saberes locales, mediante la

participacion de las comunidades que habitan las veredas La Caja y El Rosario.

Fortalecer los procesos de educacion ambiental y didlogo de saberes mediante la
identificacion participativa de especies nativas adecuadas para la rehabilitacion ecoldgica del
bosque andino, integrando el conocimiento cientifico y el conocimiento tradicional de las

comunidades locales.

Implementar un proceso participativo de seguimiento y evaluacion comunitaria de las
acciones de rehabilitacion ecologica, orientado a fortalecer la apropiacion social del territorio y

la sostenibilidad de las practicas ambientales en las veredas La Caja y El Rosario.
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Antecedentes

Este apartado se estructura en dos secciones; la primera seccion trata sobre estudios floristicos
realizados en ecosistemas de bosque andino con un rango altitudinal entre los 2100 y 2550 msnm
y en la segunda seccion se aplica la metodologia de investigacion accidn participativa con

enfoque en educacion ambiental critica en los procesos de restauracion ecologica.

Estudios Floristicos

En el marco de los estudios floristicos realizados en bosque andino con rango altitudinal

entre los 2100 y 2550 msnm se resaltan las siguientes investigaciones:

En la investigacion realizada por (Galindo T., Betancur, & Cadena M., 2003), se
caracteriza la composicion floristica y la estructura de cuatro bosques andinos del Santuario de
Flora y Fauna Guanentéa-Alto Rio Fonce, zona de reserva forestal localizada en la Cordillera
Oriental de los Andes colombianos. De acuerdo con los resultados, en el sector La Sierra, a una
altura de 2500 msnm, se encontraron 40 familias, 93 especies y 411 individuos, destacandose las
familias Rubiceae y Melastomataceae, asi como los géneros Miconia y Palicourea, Cybianthus,

llex, por su mayor numero de especies.

En relacion con la expedicion realizada por el Instituto Alexander Von Humboldt en el
bosque andino del municipio de San Martin, Cundinamarca, se evalu6 la composicion floristica y
la estructura de los ultimos fragmentos de bosque andino representativo del flanco oriental del
municipio y la parte alta de Subachoque (Cundinamarca). Se evaluaron 3 sitios con rangos
altitudinales: Hacienda Piamonte (2400 a 2900 msnm), Hacienda La Nube (2500 a 2730 msnm)
y Hacienda Los Amarillos (2800 a 3000 msnm). Las familias mas diversas fueron Asteraceae (15

especies / 11 géneros), Melastomataceae (14 especies / 4 géneros), Lauraceae (11 especies),
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Rubiaceae (10 especies / 7 géneros), Solanaceae (9 especies / 4 géneros) y Ericaceae (7 especies
/'5 géneros). Los géneros que presentan la mayor riqueza de especies son Miconia (12 spp.),
seguido por Clusia, Solanum y Weinmannia, con 5 especies cada una, y por ultimo Hieronyma y
Palicourea, con 4 especies cada uno, predominantes en zonas andinas entre los 1500 y 3000 m

de elevacion.

En la cordillera central de Colombia, especificamente en El Pefiol, Antioquia ( Vallejo
Mayo & Diaz, 2022), realizaron recoleccion de material vegetal entre los 2400 msnm y 2900
msnm depositando este material en el Herbario Nacional Colombiano (COL). En el marco de
esta investigacion se registraron 431 especies, agrupadas en 92 familias y 239 géneros. La mayor
riqueza a nivel de especies se presenta en las familias Orchidaceae (54), Rubicaceae (24),
Asteraceae (22), Araceae (22) y piperaceae (20). En este estudio, se logran registrar 30 especies

endémicas para Colombia.

Por su parte, académicos como (Pedraza & Rios, 2003) en su libro Parque Nacional
Natural Chingaza, realizaron una aproximacion a la flora que alberga esta area protegida,
resaltando que las familias con mayor riqueza en géneros son: Asteraceae, Orchidaceae, Poaceae,
Ericaceae, Scrophulariaceae, Apicaceae, Melastomataceae, Apiaceae, Cyperaceae, Rosaceae.
Los géneros con mayor riqueza de especies son Epidendrum, Pentacalia, Hypericum, Miconia,

Pleurothallis, Ageratina, Senecio, Papepalanthus y Solanum.

Asimismo, (Diaz Flores , 2021) llevo a cabo la investigacion Densidad poblacional y
vegetacion asociada al hébitat del periquito aliamarillo (Pyrrhura calliptera) en el Parque
Nacional Natural Chingaza y su zona de amortiguacion, Guasca y Fomeque fueron los

municipios empleados para esta investigacion. A través del establecimiento de parcelas, se
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identificd que en la composicion de la cobertura vegetal predominan las familias Ericaceae,
Lorantaceae, Rosaceae, Cunoniaceae y Winteraceae. El género Miconia y las especies Brunellia

propinqua 'y Clusia multiflora se comparten en los sitios muestreados.

Participacion Comunitaria

De acuerdo con la participacion comunitaria en los procesos de restauracion y
rehabilitacion ecoldgica, a continuacion, se relacionan algunas experiencias relevantes para el

presente trabajo de grado.

En el trabajo “Lecciones de una experiencia de participacion campesina en un proceso de
restauracion ecoldgica”, se desarrolla a partir de la necesidad de identificar las limitantes de la
participacion campesina en los proyectos de restauracion ecoldgica que adelanta el Parque
Nacional Natural (PNN) las Orquideas (Turbay Ceballos, Maldonado Lizarazo, Montalvo,
Velasquez, & Perdomo, 2013). Luego de un trabajo etnografico con las familias de interés, se
concluye que unas de las principales limitantes en los procesos de restauracion ecologica son los
temores de las comunidades relacionados con expropiacion de los predios, desconfianza hacia
los técnicos, fallas en la comunicacion, obstaculos econdmicos y culturales para limitar la
ganaderia, y restricciones sociales para intensificar el esfuerzo laboral demandado por las nuevas

tecnologias propuestas por el Parque.

( Perdomo Moreno, Ramirez Caicedo, & Morales Bello, 2020), en su trabajo de grado
para optar al titulo de magister en Conservacion y Uso de la Biodiversidad, desarrollan el estudio
titulado Restauracion potencial en bosques altoandinos y paramos del Sumapaz: aportes
ecoldgicos y sociales, cuyo objetivo fue promover la recuperacion ecologica de areas de bosque

altoandino en algunas veredas de Sumapaz, en articulacion con las comunidades locales. A partir
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de un enfoque etnografico y cientifico, concluyen que la restauracion ambiental de estos
ecosistemas estratégicos debe ser transdisciplinar, integrando saberes ecologicos y tradicionales,
y fomentando la participacion activa de las comunidades. Esto permite construir acuerdos
sostenibles que fortalecen la resiliencia ecoldgica y social del territorio, con una implementacion

comunitaria a largo plazo.

Por otra parte, (Duarte, 2017), en su trabajo de grado Propuesta de gestion ambiental
participativa y educativa para la apropiacion comunitaria del proceso de restauracion ecoldgica
del Parque Forestal Embalse de Neusa, retoma en grafico los principales acontecimientos que
incidieron en la transformacion socio — territorial del Neusa, incluyendo los ejercicios de
restauracion ecoldgica desarrollados por instituciones gubernamentales y privadas. A través de
un desarrollo metodolégico cualitativo con comunidades locales adscritas a la zona del Neusa,
consolida un plan de accion entorno a la restauracion ecoldgica desde la perspectiva comunitaria,
identificando los siguientes elementos estratégicos: informacion, participacion, educacion,

planeacion, coordinacion y trabajo interdisciplinario con diversos actores del territorio.

Para la zona de estudio en veredas la Caja y el Rosario del municipio de Choachi,
Cundinamarca, son pocos los trabajos relacionados con caracterizacion floristica y restauracion o
rehabilitacion ecologica participativa (Ver. Anexo B). Teniendo en cuenta lo anterior el presente

trabajo de grado busca aportar informacion a esta area del conocimiento.
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Marco Tedrico
A continuacion, se presentan los aspectos conceptuales que orientan el desarrollo y anélisis de
esta propuesta de trabajo de grado. Para ello se profundiza en, bosque andino, educacion

ambiental y restauracion ecoldgica con participacion comunitaria.

Educacion Ambiental

La educacion ambiental constituye un eje fundamental para fomentar la conciencia
ecoldgica y promover procesos de rehabilitacion ecoldgica sostenibles, especialmente en
territorios rurales como las veredas La Caja y El Rosario, en Choachi. Este enfoque educativo
busca generar una comprension integral de las dinamicas socioambientales, motivando a las
comunidades locales a participar activamente en la proteccion de sus ecosistemas. Segin Sauvé
(2005), la educacion ambiental no solo transmite conocimientos, sino que también construye
valores, actitudes y practicas responsables frente al ambiente. En contextos de bosque andino,
donde la biodiversidad y los servicios ecosistémicos son altamente sensibles, este tipo de
educacion se convierte en una herramienta clave para fortalecer la gobernanza ambiental
comunitaria. A través de la metodologia participativa de la investigacion - accion participativa
con enfoque en educacion ambiental critica se facilita el didlogo de saberes entre conocimientos
cientificos y tradicionales, contribuyendo al empoderamiento de los actores locales en la toma de
decisiones ecologicas (Leff, 2004). Por tanto, incorporar la educacion ambiental en este proyecto
no solo permite rehabilitar areas degradadas, sino también consolidar el inicio de procesos

sociales de largo plazo hacia la conservacion.

Es entonces como la rehabilitacion ecologica del bosque andino requiere un enfoque

integral que articule acciones técnicas con procesos educativos transformadores. La educacion
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ambiental, en este sentido, permitio integrar a las comunidades en todas las fases del proyecto,
desde la identificacion de problemas ecoldgicos hasta la evaluacion del impacto. Segin
UNESCO (2020), la educacion ambiental debe capacitar a las personas para participar
responsablemente en la resolucion de problematicas ambientales, locales y globales. En el caso
de las veredas La Caja y El Rosario, este enfoque participativo fortalecio la union y desarrollo de
las capacidades de los habitantes locales en la conservacion de los ecosistemas y su
rehabilitacion a largo plazo. Ademas, fomenta una comprension critica del entorno, basada en la
observacion directa, la reflexion y la accidn colectiva (Gonzalez-Gaudiano, 2007). Esto es
esencial para lograr que los procesos de restauracion no se limiten a intervenciones aisladas, sino

que respondan a una vision compartida de sostenibilidad ambiental, social y cultural.

Finalmente, en territorios rurales como Choachi, la educacion ambiental desempefia un
papel estratégico para vincular la comunidad con la proteccion del entorno natural. Este enfoque
busca generar una cultura ambiental que valore la biodiversidad del bosque andino y comprenda
los impactos de las actividades humanas sobre este ecosistema. La participacion activa de
campesinos, jovenes y lideres locales en procesos formativos promueve un sentido de
corresponsabilidad ambiental, imprescindible para la sostenibilidad de las acciones de
rehabilitacion ecologica. De acuerdo con Mogollon (2012), la educacion ambiental en contextos
rurales debe adaptarse a las realidades sociales y culturales del territorio, privilegiando el
aprendizaje desde la experiencia y el trabajo colectivo. En este marco, el proyecto en las veredas
La Caja y El Rosario puede consolidarse como una experiencia de educacion ambiental aplicada,
que no solo buscé proteger el bosque andino, sino también formar sujetos conscientes, criticos y

comprometidos con su entorno.
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Bosque Andino

El bosque andino, legado del levantamiento de la Cordillera de Los Andes constituye una
inmensa riqueza natural debido al importante impacto en el clima, la geografia y la biota que
posibilitaron procesos de especiacion y adaptacion (Van der Hammen & Rangel-Ch., 1992), asi
como, diferentes interacciones de factores ambientales de precipitacion, latitud y altitud (Tejedor
Garavito, y otros, 2012). Con el surgimiento de Los Andes permiti6 que los tipos de vegetacion
de las zonas altas se originaran por la migracion de la flora neotropical existente en las tierras
bajas y por la migracioén de elementos austral-antarticos desde el sur del continente a través de la

cordillera (Pedraza & Rios, 2003).

Estos bosques andinos se encuentran ubicados entre los 1000 a 3500 msnm (Rangel &
Alejandro, 1997); abarcan diversos ecosistemas y climas con alta diversidad y endemismos
(Uribe, 2002). El bosque andino, alberga los bosques subandinos, andinos y altoandinos, los
cuales presentan niebla y lluvia transportadas por el viento que se convierte en un aporte

adicional de agua al sistema ( Torres Romero & Proafio Santos, 2018).

Los bienes ambientales que ofrece este ecosistema son excepcionales, por su gran
biodiversidad, capacidad de regulacion y provision de recurso hidrico (Tejedor Garavito, y otros,
2012). El conocimiento entorno a su vegetacion, se ha incrementado en los tltimos afios y ha
sido tan significativa que se considera como uno de los principales centros de diversidad y
especiacion a nivel mundial (Kappelle & Brown, 2001), pero también son considerados
ecosistemas Unicos, fragiles y estratégicos (Nelly, Dolors Armenteras , Morales Rivas, &
Romero Ruiz, 2006). En el marco de los estudios que se han realizado, se encuentran algunos

clasicos como los realizados por (Rangel-Ch., 2015).
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Aunque la gran diversidad que alberga estos bosques es de gran importancia para el
equilibrio socio-ecosistémico, con el incremento exponencial de las actividades humanas se ha
ocasionado que los bosques andinos reduzcan cada vez mas su area (Morales R. & Armenteras P,
2013), varias investigaciones sugieren que en Colombia queda menos del 10% de estos bosques
andinos originales ( Alvear , Betancur, & Franco Rosselli , 2010). De acuerdo con lo anterior, el
bosque andino junto con el bosque seco tropical se consideran los ecosistemas mas amenazados

del neotropico (David M. Olson, 2001).

Se han desarrollado diversas investigaciones en torno al bosque andino, sin embargo, aiin
falta mayor conocimiento (Ariza Cortés, Toro Murillo, & Lores Medina, 2009). El presente
estudio es un acercamiento a la riqueza de la estructura y composicion floristica de un remanente
de bosque andino ubicado entre los 2.223 msnm hasta 2586 msnm en la cordillera oriental, sector
que a nivel local presente riqueza hidrica al contar con varios nacimientos de agua y de
abastecimiento hidrico para la misma comunidad. Se espera con este trabajo de grado aportar al

conocimiento entorno a los bosques andinos y sus estrategias de restauracion.

Restauracion Ecoldgica

La restauracion ecologica se define como el proceso de asistir un ecosistema que ha sido
degradado, danado o destruido (Harris, y otros, 2008), para restablecer la capacidad ecosistémica
de soportar los requerimientos socioeconémicos, usar los recursos naturales de manera
sostenible, mitigar los efectos del cambio climatico y conservar e incrementar el capital natural
(Choi, 2007). Desde esta perspectiva, la restauracion ecologica ademas de su dimension
ecologica tiene una dimension social que busca integrar las poblaciones humanas a los proyectos

de restauracion y contribuir a mejorar sus condiciones (Vargas, 2007).
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De acuerdo con (Rios, 2011) citado en el Plan Nacional de Restauracion ( Ramirez,
Thomas, Isaacs-Cubides, & Aguilar-Garavito, 2015) , hay tres tipos de intervencion segun el
objetivo de lo que se quiere realizar: i. Restauracion ecoldgica: iniciar o acelerar procesos de un
area degradada, dafiada o destruida con relacion a su funcidn, estructura y composicion; ii.
Rehabilitacion: reparar la productividad y/o los servicios del ecosistema en relacion con los
atributos funcionales o estructurales y; iii. Recuperacion: retornar la utilidad del ecosistema para
la prestacion de servicios ambientales diferentes a los del ecosistema original, integrandolo
ecologica y paisajisticamente a su entorno (Vargas, 2007) citado en el Plan Nacional de
Restauracion, 2015 ( Ramirez, Thomas, Isaacs-Cubides, & Aguilar-Garavito, 2015). Por otro
lado, en la restauracion ecologica se plantean dos estrategias de intervencion, la restauracion
ecologica activa que implica la asistencia y/o ayuda del hombre sobre la estructura y
caracteristicas del ecosistema degradado con el fin de rehabilitarlo o restaurarlo y, la restauracion
pasiva que consiste en eliminar o minimizar las perturbaciones causantes de la degradacion

dejando que el ecosistema se recupere por si solo (Mola, Magro, & De Torre Ceijas, 2018).

Emprender un proceso de restauracion ecologica, implica el desarrollo de diferentes
actividades, en base a la metodologia (IAP con enfoque en educacion ambiental critica) se
aplicaron 08 de los 13 pasos fundamentales propuestos por (Vargas Rios , 2011); establecer el
ecosistema de referencia, evaluar el estado actual del ecosistema, participacion comunitaria,
evaluar el potencial de regeneracion, establecer los tensionantes para la restauracion, propagar y

manejar las especies, seleccionar los sitios y disefio de acciones.

Con lo anteriormente expuesto, la presente investigacion orientd sus acciones hacia el

fortalecimiento de las capacidades locales; mayor legitimidad a los proyectos; aumento en la



probabilidad de que el uso futuro del ecosistema sea sostenible y, mayor compromiso con las

normas regulatorias que protegen los ecosistemas.
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Contexto
El Municipio de Choachi esta ubicado en el departamento de Cundinamarca, integra la Provincia
del Oriente del departamento. Su altura inicia desde los 1900 msnm con una temperatura que
oscila entre los 5,1°C y los 15°C, precipitacion promedio de 922 (mm/afio) para las zonas bajas y
de 1300 — 1500 (mm/afio) para las zonas altas. Limita al norte con el municipio de La Calera, al
sur con el municipio de Ubaque, por el oriente con el municipio de Foémeque y por el occidente

con la ciudad de Bogotd D.C. ( Espitia Falla , 2020).

De acuerdo con su division politico-administrativa se conforma por 33 veredas, con una
poblacion estimada de 11.528 habitantes para el 2020, de los cuales el 40% responde a la
poblacion urbana y el 60% a la poblacion rural. Se resalta, que la poblacion de Choachi esta
conformada principalmente por mujeres que representan el 49% del total de la poblacion (

Rodriguez Diaz & Velasquez Garzon, 2020).

El municipio de Choachi es reconocido por sus termales, eventos reconocidos como sus
ferias y fiestas y algunos atractivos turisticos, siendo este uno de los renglones econémicos
principales del municipio. Respecto al sector agropecuario, el municipio cultiva principalmente
ahuyama, cebolla de bulbo, frijol, habichuela, maiz tradicional, papa, papa criolla, pepino,
tomate de invernadero. De estos productos, el tomate invernadero, la papa y la papa criolla son
los productos que mayor produccion genera con 1.535, 990 y 910 toneladas anuales,

respectivamente ( Rodriguez Diaz & Velasquez Garzon, 2020).

En cuanto a la dimension ambiental, Choachi esta dominado por abruptos paisajes
montafiosos que van desde los 1600 msnm hasta los 3800 msnm. Hace parte de la cuenca del rio

Blanco que drena sus aguas al rio Negro en el municipio de Fomeque y que al llegar a los llanos
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orientales se denomina Guayuriba, afluente del rio Meta. En relacion con los suelos se encuentra
el suelo de paramo ubicado a méas de 3000 msnm que ocupan el 44,53%, suelos de clima frio
ubicados entre los 2400 msnm a 3000 msnm que ocupan el 38,3% y suelos de clima medio y
transicion a frio localizados entre los 1500 msnm hasta los 2400 msnm los cuales ocupan el

17,1% (Choachi, 2020).

Las veredas La Caja y El Rosario hacen parte de la Reserva Forestal Protectora Rio
Blanco y Rio Negro de la cuenca alta del Guayuriba que drena sus aguas al rio Meta. El
municipio de Choachi aporta el 5% de su territorio al Parque Nacional Natural Chingaza,
colindando directamente con Las veredas El Rosario, Maza y Chatasuga e indirectamente la

vereda La Caja (Figura 1).

Figura 1
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La vereda La Caja se encuentra ubicada a 18 km del casco urbano del municipio de
Choachi, a una altura de 2.200 msnm y a una temperatura promedio de 17 °C, su area comprende
una extension de 497 hectareas; su suelo es de tipo franco arcilloso y su relieve es de montafia,
encontrandose dentro de la zona de amortiguacion del Parque Nacional Natural Chingaza como

se muestra en la figura 1.

La historia ancestral relatada por los antepasados cuenta que esta vereda existe desde
hace 250 afios aproximadamente, se nombr6 vereda La Caja por las formaciones montafiosas que
rodean la vereda por todos sus extremos, al norte con las montafias de la Polonia y la hoya del
municipio de la Calera, al igual que la quebrada blanca; al sur la montafia de Chatasuga, con la
quebrada del Maco; al oriente la montafia del PNN Chingaza en su zona de amortiguacion; y al
occidente bordeada por el Rio Blanco y vereda La Ramada, sector Cércega del municipio de la

Calera, formando asi un tipo de caja mediante rios y montaiias.

En aquella época la economia surgia a partir de las actividades agricolas y pecuarias,
destacandose los cultivos de papa, maiz, cubios, chuguas, hibias, habas, arracachas, cidras,
ahuyamas y calabazas. Cabe resaltar que estos cultivos se lograban a base del sustrato existente
en el mismo suelo (materia organica en descomposicion), estas cosechas se llevaban a la plaza de
mercado del municipio los domingos para su venta, junto a las mantequillas, quesos y cuajadas
que se producian en cada familia, siendo en varios casos el tinico sustento econdmico que

ingresaba al hogar.

Actualmente esta vereda se conforma por 36 familias, con un aproximado de entre 1 a 5

personas por vivienda conformadas por nifios, jovenes y adultos como se muestra en el
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(Apéndice I), para un total de 121 personas netamente campesinas que obtienen el sustento

economico a partir de las actividades de produccion agricola y pecuaria.

La vereda El Rosario se encuentra ubicada a 22 km del casco urbano del municipio de
Choachi, a una altura de 2.400 msnm y a una temperatura promedio de 15 °C, su area comprende
una extension de 2933 hectéreas; su suelo es de tipo franco arcilloso y su relieve es de montaiia,

encontrandose dentro de la zona de amortiguacion del Parque Nacional Natural Chingaza.

Esta vereda se cred a partir de la division por distancia de la vereda la Caja en dos (2)
sectores llamados Vereda la Caja y Vereda el Rosario en la parte alta. Esta vereda se conforma
por 29 viviendas de entre 1 a 5 personas por casa distribuidas entre nifios, jovenes y adultos
como se muestra en el (Apéndice I). Esta vereda se encuentra habitada por un total de 84
personas, que generan ingresos econdmicos para sus hogares mediante las actividades ganaderas
que realizan y a las oportunidades laborales que surgen de las haciendas ubicadas en el sector de

San José, del municipio de La Calera Cundinamarca.

Al igual que en la vereda La Caja, algunos de los habitantes del Rosario trabajan con las
entidades ambientales competentes de la zona como la Empresa de Acueducto y Alcantarillado

de Bogota EAAB — ESP y el Parque Nacional Natural Chingaza.

Para la época de conformacion de las veredas, eran abundantes los recursos (bosques
virgenes, grandes rios y quebradas, flora y fauna aparentemente inagotables, entre otros. En su
momento era amplio el desconocimiento respecto al cuidado y proteccion que se debia tener con
los ecosistemas, no era algo racional que se agotaran los recursos (bienes y servicios que brinda

la naturaleza) y no se median las consecuencias de las acciones antrdpicas realizadas.
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Por su ubicacion, las veredas La Caja y El Rosario se consideran veredas que albergan
ecosistemas estratégicos de paramo y bosque andino de gran importancia para la regulacion
hidrica y para la conservacion de la biodiversidad del municipio de Choachi. Vale la pena
mencionar que en estas veredas se tiene avistamiento del oso andino, venado cola blanca,
cusumbo de montafia, borugo de paramo, entre una gran diversidad de aves como el periquito

aliamarillo, carpinteros, entre otros (Parra Romero & Gonzéalez Maya, 2020).

En las actividades socioecondmicas predomina la presencia de pequefios ganaderos
enfocados a la ganaderia doble proposito (leche y carne), se destaca la raza bovina normando por
su resistencia a las exigencias paisajisticas agrestes (montafiosa — ladera). Para la
comercializacion de la leche existen dos asociaciones de productores para las veredas El Rosario
(ASOROSARIO) y La Caja (ASOAGROPECUARIA La Caja), y para la venta de terneras y
ganado cebado en las dos veredas se lleva a cabo por parte de cada productor. (Pulido & Pulido,

2022).

Los aspectos socioecondmicos y culturales de la poblacion que habitan estas veredas son
el reflejo de cambios sociales y culturales que han dejado huellas en los patrones del uso del
suelo y estructuras sociales que se configuran en la actualidad. Por esta razon, la poblacion que
habita el complejo de paramos de Chingaza es eminentemente rural, con sistemas productivos de
alta montafia destinados a la pequefia produccion (Cano Torrico, Marquez Lepe, & Antolinez

Dominguez, 2016).
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Metodologia
Para alcanzar el cumplimiento de los objetivos planteados en este proyecto de grado, a

continuacion, se muestra la metodologia empleada por objetivo especifico.

Objetivo Especifico 1

Diagnosticar el area de estudio para la rehabilitacion ecoldgica del bosque andino,
teniendo en cuenta el uso del suelo, la composicion floristica y los saberes locales, mediante la

participacion de las comunidades que habitan las veredas La Caja y El Rosario.

Para abordar este objetivo se definid caracterizar el drea de estudio para una
rehabilitacion ecoldgica del bosque andino, teniendo en cuenta el uso del suelo y la composicion
floristica, con la participacion de las comunidades locales que habitan las veredas, la Caja y el
Rosario, teniendo en cuenta ademas todo el contexto que ya se expuso y que se logro haciendo

una revision documental al detalle de fuentes primarias y secundarias citadas en el mismo.

En la parte alta de estas veredas dentro del PNN Chingaza nacen las quebradas: Colorada,
quebrada blanca del Palmar, Las Zunchas y El Maco, que delimitan ambas veredas y son
afluentes del Rio Blanco, al igual que otros nacimientos de agua como chorro de Limones y el
Pistal. El rio Blanco divide los municipios de La Calera y Choachi Cundinamarca, tributando sus
aguas al rio Negro en el municipio de Fomeque y posteriormente se convierte en el rio

Guayuriba, afluente del rio Meta en el pie de monte llanero.

Una manera de conservar esta riqueza hidrica en el municipio de Choachi es realizar la
recoleccion de residuos solidos; donde cada mes por parte de la alcaldia de Choachi se dispone
un vehiculo recolector para acopiar los desechos y evitar la contaminacion. Los residuos

aprovechables como plésticos, aluminio, vidrio y metal se clasifican y se venden a los
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recicladores generando un ingreso adicional que favorece la economia Municipal y el
ecosistema. Los residuos organicos se aprovechan como compostaje o alimento para animales

especialmente las aves.

Dar buena disposicion a los residuos s6lidos ha mejorado la salud del ecosistema,
teniendo en cuenta que afos atras la basura era arrojada a las quebradas o bosques, y/o quemada
generando un foco de contaminacion al aire libre. Por otra parte, los habitantes se han vinculado
a diversos proyectos ambientales ofrecidos por diferentes instituciones para proteger nacimientos
de agua, riberas hidricas, hacer cercas vivas en las fincas, siembra de arboles para contener la
erosion y estabilizar el talud del suelo, se han implementado sistemas silvopastoriles, evitando la

tala de arboles, la disminucion de caudales de agua, la contaminacién del aire y del suelo.

Con el fin de incentivar u apoyar los procesos ambientales realizados por las
comunidades, se penso en el fortalecimiento de los bosques mediante la rehabilitacion ecoldgica,
siguiendo dos aspectos principales que surgieron de la implementacioén de la metodologia:
Investigacion Accion Participativa (Borda, 2015), con enfoque en la Educacion Ambiental

Critica (Silva Prada, 2019) adaptada en base a las necesidades de este proyecto.

En primer lugar, fueron aplicadas las entrevistas a varias personas visitadas, donde se
recolecto la informacion sobre la historia del uso del suelo en las veredas de estudio (Ver
apéndice C); y se dialogo6 en base a su experiencia de vida, la historia de las veredas, las
vivencias y cultura de las familias, los impactos ambientales que se fueron haciendo visibles con
el pasar de los afios y que gracias a las entidades ambientales se fue haciendo ver a las personas
que dichas consecuencias como la desaparicion o desecamiento de los nacimientos de agua, tenia

relacion con la tala de arboles y quema de bosques nativos. Aqui se observo que entidades como
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la alcaldia, Corporinoquia, el PNN Chingaza, y la EAAB jugaban un papel importante en la

concientizacion de la poblacidon evitando o minimizando las actividades antrdpicas.

Historia del Uso del Suelo

Recoleccion de la Informacion
A partir del conocimiento propio de la zona se realizé una aproximacion a la comunidad.
En el marco de estos acercamientos se realizd intervencion en dos reuniones convocadas con el

apoyo de las Juntas de Accion Comunal (JAC) de cada vereda, con una duraciéon de 60 minutos.

Para iniciar estos talleres se trabajo sobre la “Historia del uso del suelo” con las
comunidades a través de la herramienta metodoldgica “Linea de tiempo” (Geilfus, 2009), la linea
del tiempo es una lista de los eventos clave tal y como los participantes lo recuerdan; por lo
tanto, a partir del tema historia del uso del suelo se socializo con las comunidades sobre las
actividades agricolas y pecuarias realizadas afio tras afio desde décadas anteriores y a su vez se
fue evidenciando el cambio notable en el ecosistema; la degradacion del suelo; la desaparicion u
extincion de especies y espejos de agua; la importancia de los servicios ecosistémicos (S.E) y la
necesidad de conservar, proteger y restaurar los bosques. De esta manera se aprovechd el hilo
conductor del tema para guiar la actividad y concientizar a los participantes sobre la importancia

de los bienes y servicios que presta la naturaleza cuando se cuida y se conserva en buen estado.

Con el apoyo de material audiovisual titulado “Bienes y servicios ecosistémicos” (Ver
Apéndice C); se dio relevancia a la recuperacion de los bosques andinos y la restauracion
ecoldgica como método principal para la conectividad, creando asi corredores ecologicos para la
proteccion y recuperacion de las diferentes especies afectadas por las alteraciones dadas. Con

esta actividad se incentivo a la poblacion a participar en este proyecto.
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De las actividades realizadas se recogieron evidencias fotograficas, listas de asistencia,
dibujos a mano alzada y opiniones expuestas por los participantes frente al manejo adecuado de
los recursos naturales, sensibilizando a las personas sobre los efectos que trae la realizacion de
las acciones que desarrollan en su dia a dia, como el consumo de energia y agua, y la repercusion

que estas tienen sobre el medio ambiente.

La recoleccion de la informacion se hizo a través de dos partes que se muestran a

continuacion.

Inicialmente, Adaptando la Técnica de la Metodologia Cualitativa de Ramirez Lopez
(2018), la investigacion se trabajo con el método de la entrevista, en la que se reconocio la
importancia de los saberes y conocimientos de las personas. Se entrevistaron adultos mayores
oriundos de la zona, personas con una larga trayectoria de vida en el territorio, que cuentan la
historia desde su vivencia (Ver. Apéndice D). Se tomo en cuenta la metodologia de cartografia
social expuesta por (Vargas Rios, Diaz Triana, Reyes Bejarano, & Gémez Ruiz, 2012) en el
documento de guias técnicas para la restauracion ecologica en Colombia, tomando los apuntes de

manera manuscrita en base a lo que respondian las personas entrevistadas.

Posteriormente se cre6 la linea del tiempo que relaciona la poblacion con el bosque
andino, las actividades agropecuarias, los recursos naturales y las instituciones que han operado a

través de los anos en las veredas de estudio, (Ver. Apéndice D).

Finalmente, se realizo investigacion sobre los anteriores usos del suelo mediante revision

bibliografica.
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Analisis de Datos
A través de entrevista oral, se sistematizo la informacion de forma descriptiva con las
comunidades de las veredas La Caja y El Rosario, y se obtuvo como resultado la linea del tiempo

relacionada anteriormente.

El segundo aspecto de esta metodologia aplica a la composicion y estructura floristica del

bosque andino, como se presenta a continuacion.

Composicion Floristica

Recoleccion de Informacion

Se realiz6 inventario general de la vegetacion en parches remanentes de bosque andino
que presentaba impacto humano reciente y que represento la composicion de la vegetacion
potencial del lugar a restaurar. Retomando la metodologia de estudios ecologicos rapidos de
(Alvares , y otros, 2004), donde se establecieron 14 transectos lineales de 10*2 m (20m?),
censando los individuos vegetales en distancia longitudinal y un metro a cada lado (R.H, 1941) y
los cuales presenten un didmetro a la altura del pecho (DAP) > 2.5 cm, medido 1.3 m por encima
del suelo. La identificacion taxondmica del material vegetal se llevo a cabo en compaiiia de los
profesionales (Herndndez Aldana, Pulido, & Sarmiento, 2022) del PNN Chingaza y se

implemento el disefio de transectos como se muestra en la siguiente ilustracion (Figura 2).
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Figura 2

Diserio de transectos para muestreo de plantas

Transectos (Parcelas)
9 10 11 12 13 14

Fuente. Autoria Propia

10 x2mt <>

En la figura 3 se observa la toma del DAP de las plantas seleccionadas dentro de las
parcelas de estudio.
Figura 3

Toma del DAP

Fuente. Autoria Propia

Andlisis de datos: Para el andlisis se utilizaron los siguientes métodos como se muestra en

la tabla ( Martinez Arévalo, 2022) a continuacion:



Tabla 1

Meétodos de andlisis de la vegetacion de bosques andinos

Método de analisis

Definicion

Foérmula

Riqueza total

Densidad total

Frecuencia

Areas basales

Area basal total

Indice de Valor de

Importancia (IVI)

Diversidad

Dominancia

Numero de especies encontradas en la unidad de muestreo

Numero total de individuos de especies arborescentes por area de muestreo x
10-3 permitiendo comparar los resultados de inventarios

Porcentaje del nimero de unidades muestrales en las que aparece la especie
(mi) en relacion con el numero total de unidades muestrales (M)

Se registran los individuos que tienen un CAP mayor o igual a 3 cm.

Para el calculo del 4rea basal se aplica la siguiente formula=Area
basal=0.079*CAP?

Sumatoria de las areas basales de todos los individuos de una especie

determinada en la parcela.

Sumatoria de los valores de dominancia relativa —bien sea area basal relativa o
cobertura relativa—, frecuencia relativa —nimero de subparcelas en las que
aparece la especie sobre la sumatoria total de frecuencias relativas de todas las
especies— y densidad relativa —nimero de individuos de cada especie sobre el
total de individuos—.

Indice de diversidad de Shannon-Wiener.

Indice de Simpson.

S
Z=1pi°
i

Fi=X 100
M

A=r = {d|2}?

D= diametro de circulo

IPF = Area basal relativa (%) +
Cobertura relativa% + Densidad

relativa%

H=--% PilnPi
H=Indice de Shannon — Wiener;
Pi=Abundancia relativa
In=logaritmo natural

S=1/

X {nl(nl-DIN(n -1}
S= indice de Simpson

ni= numero de individuos en la

misma especie

N=ntmero total de individuos

Fuente. Martinez Arévalo, 2022
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Por otro lado, la estructura vertical de la vegetacion se evaluo en campo de acuerdo con
los estratos propuestos por (Rojas-B., 2017): Rasante < 0.3 m; herbaceo 0.31m; arbustivo 1.51 —

Sm; subarboreo 5.1 — 12m; arboreo inferior 12.1 — 25m; arboéreo superior > 25 m.

Objetivo Especifico 2

Fortalecer los procesos de educacion ambiental y dialogo de saberes mediante la
identificacion participativa de especies nativas adecuadas para la rehabilitacion ecoldgica del
bosque andino, integrando el conocimiento cientifico y el conocimiento tradicional de las

comunidades locales.

Para el desarrollo de este objetivo, como parte de la informacion a socializar, se tuvo en
cuenta la investigacion de ( Calle, Eudaly, & Piedrahita, 2008) , didlogo de saberes para la
restauracion ecoldgica de bosques: el papel de los nifios y jovenes investigadores, con los
siguientes dos aspectos. El primero relacionado con la identificacion de las especies nativas mas
adecuadas para los procesos de restauracion ecoldgica en la zona de estudio y el segundo con los
saberes de las comunidades locales sobre plantas nativas. Con lo anterior se logro articular el
conocimiento ecologico tradicional, el conocimiento cientifico, la educacion ambiental y la
participacion de los nifios y comunidad en procesos de recuperacion de los ecosistemas naturales
que constituyen la base biofisica que soporta a las comunidades humanas. A continuacién, se

relacionan las actividades:

Recoleccion y Analisis de la Informacion
Gracias a las técnicas de muestreo probabilistico se aplico el método aleatorio simple
(Otzen & Manterola, 2017). Con base en este método se elabor6 una encuesta semiestructurada,

instrumento utilizado generalmente en trabajos etnograficos que se enfoca en obtener
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informacion de fuentes primarias (Winsome Chunnu & Boyce, 2014).

La encuesta se aplico el dia catorce (14) de marzo del 2022 a diferentes habitantes de las
veredas, con dichas personas se hizo un dialogé de saberes con relacion a un proceso de
rehabilitacion ecoldgica y las plantas nativas mas adecuadas para el proceso de recuperacion del
bosque andino en esta zona. Como herramienta para la sistematizacion se utilizé un formulario

de Google Forms; software de administracion de encuestas. (Ver Apéndice F).

En las encuestas se presentaron once (11) especies de plantas nativas: Chilco (Baccharis
latifolia), Gaque (Clusia multiflora), Garagay (Tabebuia), Mortifio (Hesperomeles obtusifolia),
Siete cueros (Tibouchina lepidota), Tuno (Miconia ciliata), Uva Camarona (Macleania rupestris),
Laurel de Cera (Morella Pubescens), Tinto (Myrsine coriacea), Arrayan Garrapato (Myrtaceae /
Mpyrcia popayanensis) y Chuzque (Chusquea tessellata). De las cuales los participantes tenian
conocimientos sobre las especies y sus funciones dentro del ecosistema y uso cotidiano (Ver.

Apéndice A, Hoja 1).

A partir de la informacion obtenida en la investigacion tedrica, el resultado de las
entrevistas semiestructuradas y las encuestas aplicadas se observo el conocimiento empirico y el
fortalecimiento de los saberes mediante los cursos, capacitaciones y proyectos dados por las
entidades presentes como, La Alcaldia municipal de Choachi, Parques Nacionales Naturales
(PNN Chingaza), Corporaciones Autonomas Regionales (Corporinoquia) y la Empresa de

Acueducto y Alcantarillado de Bogotad (EAAB), (Ver. Apéndice B).

Se seleccionaron las especies que fueran nativas y presentaran los siguientes atributos:

grupos sucesionales, funciones de la restauracion y uso de las especies (Teran-Valdez, Duarte,
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Pérez, Cuesta, & Pinto, 2018). A continuacion, se describe cada atributo con base en lo

propuesto por (Winsome Chunnu & Boyce, 2014).

Grupos Sucesionales. Clasificacion de especies de acuerdo con la etapa de sucesion
ecoldgica en la que se encuentran los ecosistemas y en las que se desarrolla de forma 6ptima; es
decir, no existen barreras para su supervivencia y crecimiento. Las especies se clasifican en 4
grupos sucesionales: especies pioneras, especies secundarias tempranas, especies sucesionales

tardias y especies maduras.

Funciones de la restauracion. Las especies cumplen diferentes funciones ecologicas
durante el proceso de restauracion. A continuacion, se mencionan algunas funciones: especies
facilitadoras (especies que sobreviven en condiciones adversas y modifican el habitat reduciendo
el estrés fisico), atraccion de dispersores (relacion mutualista entre plantas y animales),
descompactacion de suelos (gran capacidad para recuperar la estructura del suelo, mejorar la
infiltracion del agua e incrementar la fauna edéfica), fijacion de nitrogeno (asociacion simbiotica
en la que se genera nddulos fijadores de nitrégeno en el suelo (especies con raices capaces de
brindar agarre al suelo), aporte de materia organica al suelo (especies de plantas con alta

produccion de hojarasca para incrementar la materia organica).

Usos de las especies. Este criterio es uno de los mas importantes por ser de interés para
los propietarios de las fincas, ya que las personas se han venido dando cuenta del problema de la
deforestacion en el sector y estan tomando acciones propias con la siembra de diversas especies
en cercas vivas, rondas de quebradas y nacimientos de agua que prestan utilidad y beneficios

ambientales.
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Objetivo especifico 3

Implementar un proceso participativo de seguimiento y evaluacion comunitaria de las
acciones de rehabilitacion ecoldgica, orientado a fortalecer la apropiacion social del territorio y

la sostenibilidad de las practicas ambientales en las veredas La Caja y El Rosario.

Para el desarrollo de este objetivo se retoma como referente el monitoreo participativo,
definido por Aguilar-Garavito, M., & Ramirez, W. (2021), como “aquel que integra diferentes
actores que no cuentan con formacion especializada y tienen distintos grados de conocimiento,
experiencias, roles sociales e intereses entorno a una pregunta problema que se quiere resolver”,
en este sentido se ajust6 la metodologia propuesta por Aguilar-Garavito, M., & Ramirez, W.

(2021) y Wilson, S., et al., (2021), siguiendo, entonces los siguientes pasos:

1. Identificacion y recoleccion de especies nativas idoneas para los arreglos floristicos con
la participacion de las comunidades locales.

2. Camas de germinacion: Se elaboro a partir de arena de rio, tierra de la zona, y como
sustrato se utilizo cascarilla de arroz, (Ver Apéndice H). En conjunto con la comunidad,
se realizo el tratamiento pregerminativo de las semillas y la siembra en camas de
germinacion haciendo aspersion con agua en las mafanas y en las tardes (para
implementar adecuadamente la cantidad o constancia del riego es importante tener en
cuenta ademas de la especie, el clima y la temperatura). Cuando las plantulas lograron
una altura de 3 cm a 5 cm en la cama de germinacion, se trasladaron a bolsa de manera
individual continuando su crecimiento.

3. El dia trece (13) de septiembre se organizo y llevo a cabo el proceso de siembra, liderado

por las personas que desarrollaron el presente proyecto Pulido, Y., & Pulido, M. (2022), y
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con la ayuda de los nifios, jovenes y adultos habitantes de las veredas La Caja y el
Rosario, que participaron activamente en las diferentes etapas del proceso u desarrollo de
este proyecto (Ver Apéndice J). A una altura igual o superior a 15 cm, se trasladaron los
plantines a la parcela seleccionada para la siembra como arreglos floristicos y
fortalecimiento de bosques afectados por las diferentes actividades antropicas o
relacionadas, con el fin de fortalecer de manera activa la recuperacion del ecosistema en
estas zonas.

Seguimiento al crecimiento, supervivencia y didmetro del tallo en los arreglos floristicos:
continuando con el proceso educativo y desarrollo de las acciones en favor a una
rehabilitacion ecoldgica, el grupo que realiza este proyecto apoyado en la comunidad
visito y tomo datos de los plantines a los ocho (8) y luego a los quince (15) meses de
haber realizado la siembra. Esto, como seguimiento total a las parcelas y arreglos
floristicos; en estos monitoreos se tomaron variables como: supervivencia — mortalidad
de individuos sembrados, tamafio del tallo, didmetro de la cobertura (copa x - y), altura
total, cantidad, y estado del follaje de las plantas, permitiendo conocer la viabilidad para

una rehabilitacion en el sector con estas especies trabajadas.
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Resultados
A continuacion, se presentan los resultados obtenidos por cada objetivo planteado en el presente

trabajo de grado.

Objetivo 1

Diagnosticar el area de estudio para la rehabilitacion ecoldgica del bosque andino,
teniendo en cuenta el uso del suelo, la composicion floristica y los saberes locales, mediante la

participacion de las comunidades que habitan las veredas La Caja y El Rosario

Trayectoria Historica

Apropiando la técnica de muestreo intencional no probabilistico en este proyecto se
visitaron viviendas de la zona de estudio, con conocimientos y experiencias vividas, que
aportaron a la investigacion, recuento e informacion de la parte historico — cultural, inexistentes
en documentos o tesis de internet. A partir de esta informacion (Ver. Figura 4) se construyo la
linea del tiempo sobre el uso del suelo, recursos naturales, entidades ambientales, sociedad y

cultura.
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Figura 4

Participacion de las comunidades en la recoleccion de la informacion

Fuente: Autoria propia

El grafico historico (Ver Figura 5) recoge las narrativas expuestas por las personas
entrevistadas, en relacion con el uso del suelo desde los afios sesenta. En el que se reflejan los
conflictos socioambientales relacionados con la economia de los habitantes, principalmente
asociados a la agricultura y la ganaderia, afectando directamente los ecosistemas de bosque y
paramo, en los que se deforesto y fragmento el area, transformando el bosque en zonas de
pastizales, causando la pérdida de biodiversidad, la capacidad de retencion y regulacion del flujo
del agua y a su vez compactando y erosionando el suelo. Sin embargo, como estos cambios o
efectos no se presentaban de manera inmediata, no fue importante el cuidado de los recursos
pues se creia que eran inagotables. De esta manera se continu6 realizando las actividades que se

plasman mediante el grafico historico y que se redactan de forma detallada a continuacion:



Figura §

Linea del tiempo historica

LINEA DEL TIEMPO

LA CAJA

La vereda de La Caja tenia dos
sectores que actualmente son las
veredas La Caja y El Rosario.
Principalmente se cultivaba
tubérculos, hortalizas y granos.
Presencia de ganaderia en bosque

andino y paramo.

1970

AGRICULTURA
Se quemaba el area a cultivar y se
esparcian las cenizas con el fin de
abonar y regular el pH del suelo.
Aumenta la ganaderia extensiva en
paramo (60 cabezas de ganado por

familia aprox.) y aumenta la extraccion

de piedra como carbén mineral.

1990

EAAB

Disminuye la ganaderia en
paramo, aumentando en zonas

bajas-bosque. EAAB constituye los

acueductos veredales por
compensacion de las captaciones
de agua para Bogota.

2010

ACUERDOS DE
CONSERVACION

Alternativas econoémicas sostenibles
con apoyo de entidades estatales.
Vinculacién laboral de pobladores

locales a EAAB y PNN Chingaza.

2022

Fuente: Autoria propia

1260

CUERPOS DE AGUA

Destruccién de cobertura vegetal
de bosque andino por la talay
quema para la produccién de
carbén vegetal, cultivos, entre

otros, donde se afectan las
quebradas y nacimientos de agua.

) 1980

INSTITUCIONALIDAD

Declaracion del Parque Nacional
Natural Chingaza en 1977.
Se prohibe actividades antrépicas.
Primer acercamiento del sistema de

parques nacionales con la comunidad.

2000

HABITANTES

Aumenta el nimero de personas y
viviendas.
Migracién de jévenes a Bogota por
oportunidad educativa y laboral lo
que inside en la disminucién de la
actividad agricola.

2020

GOBERNANZA

La comunidad participa activamente

en los talleres, capacitaciones y
proyectos que da PNN Chingaza y

EAAB, articulando procesos-acciones

para la conservacion y toma de
decisiones.

46
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Las entrevistas se realizaron mediante un dialogo, charla o conversacion con las personas
sobre la historia del uso del suelo, poblacion, cultivos, ganaderia, agua, bosque andino,
biodiversidad e instituciones (Ver Apéndice D). Para la construccion del grafico historico se hizo
un analisis sobre los siguientes criterios: i. Variacion de la densidad de la poblacion; ii.
Actividades productivas (cultivos y ganaderia); iii. Agua; iv. Bosque andino; v. Biodiversidad e
Institucionalidad.

Poblacion

En los afios sesenta las veredas La Caja y El Rosario eran una sola donde habitaban
aproximadamente 18 familias. En los setenta esta zona se dividio en dos veredas; vereda La Caja
con veinte (20) familias y vereda El Rosario con ocho (8) familias. En el periodo que comprende
los ochenta hasta la actualidad, se evidencia un incremento en el niumero de familias, contando
actualmente con 36 familias en la vereda La Caja y 29 familias en la vereda El Rosario, con un
promedio de tres (3) personas por vivienda (Informacion brindada por los presidentes de la junta

de accion comunal de cada vereda (J.A.C. La Caja & J.A.C El Rosario, 2022).

Cultivos

Entre los afios sesenta y noventa, los principales cultivos eran de papa, frijol, maiz,
arveja, cubios, chuguas, hibias, guatila, calabaza y repollo. En el paramo se cultivaba la papa, los
cubios, las hibias, las chuguas, esto hasta los afios ochenta principalmente. Para el afio 2000 se
disminuyd la siembra de papa, maiz y frijol, continuando con esta tendencia, en el 2010 se
encuentran pequenos cultivos de papa, maiz, cebolla, tomate de arbol y frijol. Actualmente, se

encuentran pequefios cultivos de papa y maiz. Pulido, Y., & Pulido, M. (2022).



48

Ganaderia

Entre los afios sesenta y noventa, la ganaderia se mantenia principalmente en el paramo
de Chingaza, en los sectores: Rancho Blanco, Sietecueral y Alto del Rayo, en ese entonces, cada
familia tenia cerca de 70 a 100 cabezas de ganado; no obstante, la declaratoria de area protegida
que en el afio 1977 se les otorgo a los sectores mencionados, disminuye esta actividad economica
en paramo, actualmente cerca de 6 familias aprox., mantienen de 10 a 20 cabezas de ganado en
este ecosistema. Asi mismo, desde el afio 2000 hasta la fecha se mantiene ganaderia doble
proposito (carne y leche) como una de las principales actividades socioeconomicas de las

veredas. Pulido, Y., & Pulido, M. (2022).

Agua

Entre los afios sesenta y ochenta, las familias cargaban agua de los afluentes pequefios
(nacederos de agua) para su consumo, la ropa se lavaba en las quebradas y rios. En los noventa
se construye el acueducto veredal con apoyo de la Empresa de Acueducto y Alcantarillado de
Bogoté, como compensacion del agua que se capta para Bogota. Para el afio 2000 las familias
utilizaban el agua para cultivos y ganaderia. Hacia el afo 2010 se fortalece la conservacion de
los “nacederos de agua” con el apoyo de la EAAB y actualmente con el Parque Nacional Natural

Chingaza se continua con este proceso de cuidado del agua. Pulido, Y., & Pulido, M. (2022).

Bosque andino

Hacia los afios sesenta se hacia tala selectiva para producir carbon vegetal que se
comercializaba en Bogotd. Hacia los afios setenta — noventa se presentd aumento en el “aserrio
de madera” que en parte se destinaba para la lefia de las casas. Para el afo 2000 se disminuye

esta practica por la normatividad ambiental que se divulga ampliamente por entidades
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municipales y por autoridades ambientales; asi mismo, se comienza a utilizar la estufa a gasolina.
En la actualidad la madera se utiliza para el cercado de las fincas y las familias han incorporado

el uso de gas para cocinar. Pulido, Y., & Pulido, M. (2022).

Biodiversidad

En los afios sesenta y noventa, se tenia abundante diversidad de fauna y flora, sin
embargo, la caceria como préctica cultural y econdémica era alta, donde se cazaba
principalmente: venado soche, tinajo, armadillo, pavas, tucanes, borugo, entre otros. Comenta la
misma comunidad, que, en algunas ocasiones por desconocimiento se agredid el oso andino
hasta dejarlo sin vida. Sin embargo, a partir del afio 2000, desde la educacion, la sensibilizacion
y la declaracion de zonas y areas protegidas, esta practica se ha mejorado protegiendo la fauna.

Pulido, Y., & Pulido, M. (2022).

Institucionalidad

Uno de los principales sucesos fue la llegada de dos instituciones a las veredas, una de
ellas fue la EAAB que comenz6 a captar el agua para Bogota en los afios setenta — ochenta y la
declaratoria en 1.977 del Parque Nacional Natural Chingaza por el Ministerio de Agricultura,
incluyendo predios privados donde se cuidaba el ganado en el paramo. Actualmente junto con
estas instituciones se encuentran la alcaldia municipal y CORPORINOQUIA, (Pulido & Pulido,

2022).

Caracterizacion Floristica.
En la caracterizacion floristica se tuvo en cuenta el manual de métodos para el desarrollo
de inventarios de biodiversidad de Alvares , M., Cérdoba , S., Escobar, F., Fagua , G., Gast, F.,

Mendoza, H., Villarreal, H. (Mayo de 2004); realizando un inventario rapido de la vegetacion en
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parches remanentes de bosque andino a través del estudio de vegetacion y toma de medidas de
las parcelas como se muestra en la figura 6. Toma de medidas. La identificacion taxondémica del
material vegetal se llevd a cabo con el apoyo de los profesionales (Herndndez Aldana, Pulido, &
Sarmiento, 2022) del PNN Chingaza. La recoleccion de datos en campo se hizo los primeros dias

de septiembre del 2022 (Pulido & Pulido, 2022).

Figura 6

Toma de medidas y estudio de la vegetacion

Fuente. Autoria propia

Con base en la informacion obtenida, se realizaron los analisis comparativos de
composicion floristica y estructura horizontal (abundancia, frecuencia, dominancia e indice de
valor de importancia — IVI), asi como, las caracteristicas de diversidad evaluadas mediante los

indices de Shannon — Wiener y Simpson.

Con el apoyo de cinco (05) personas, dos de ellos los profesionales en la rama ambiental
y forestal Angel Ramiro Pulido y Erika Hernandez, la presidenta de la JAC y dos agricultores
voluntarios de la comunidad de la Caja, el sdbado 25 de junio del 2022 se dio inicio al inventario
rapido de la vegetacion en los 14 transectos realizados. En el estudio se registraron 170

individuos identificando 13 especies pertenecientes a 10 familias, siendo Ericaceae (2 especies) y



Melastomataceae (2 especies) las dos familias mas representativas, como se menciona en la

Tabla 2. Inventario rapido de vegetacion.

Tabla 2

Inventario rapido de vegetacion

Familia Nombre Cientifico Habito de Crecimiento
Clusiaceae Clusia multiflora Arboreo inferior
Rosaceae Hesperomeles obtusifolia Arbustivo
Poaceae Chusquea tessellata Herbéceo
Cunoniaceae Weinmannia tomentosa Arboreo inferior
Ericaceae Macleania rupestris Arbustivo
Ericaceae Cavendishia sp Arbustivo
Asteraceae Baccharis latifolia Subarboéreo
Myrsinaceae Myrsine coriacea Subarboreo
Myricaceae Morella Pubescens Arboreo inferior
Melastomataceae Tibouchina lepidota Arboreo inferior
Melastomataceae Miconia ciliata Arbustivo
Myrtaceae Myrcia popayanensis Arboreo inferior
Bignoniaceae Tabebuia Arboreo inferior

Fuente. Autoria propia

En la realizacion de los transectos se identificaron diferencias notables de cantidad o

nimero de individuos encontrados. Un ejemplo de esta variabilidad es el transecto N°4 con 15

individuos; mientras que en el transecto N°9 se encontraron solamente 7 individuos, lo cual
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indica que esta area tuvo mayor afectacion. Una de las causas de la pérdida de los individuos
arboreos se debe a insectos y enfermedades desconocidas, como la fungica generada por el Roya
o Chamusca que provoca que las hojas de las plantas presenten manchas y se marchiten, llegando

a secar los individuos.

Dentro del perimetro estudiado se evidenci6 que dentro de las especies mas abundantes
estan la Clusia multiflora, Morella y Weinmannia tomentosa. En la figura nimero 7 se presenta
la relacion de los porcentajes de las especies con mayor abundancia en las parcelas de muestreo.

Figura 7

Grdfico de especies abundantes

Especies mas abundantes en parcelas de muestreo

B Clusia multiflora
B Morella Pubescens

B Weinmannia tomentosa con
(13%).

Fuente. Autoria propia

Por otro lado, las especies Clusia multiflora ' y Myrsine coridcea son las mas ampliamente
distribuidas, registrandose en 8 de las 15 parcelas, las especies Miconia ciliata y Weinmannia
tomentosa se identificaron en 7 parcelas. Las demds especies presentaron un rango menos amplio

de distribucion. (Pulido & Pulido, 2022)
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Estructura Horizontal

Para el analisis de la estructura horizontal se calculé el IVI (indice de Valor de
Importancia) del ecosistema de bosque andino objeto de estudio, con base en la abundancia,

riqueza y composicion de cada especie y posteriormente fue graficado (Figura 8). Donde;

AA Abundancia absoluta - FR Frecuencia relativa
AR Abundancia relativa - DA Densidad absoluta
FA Frecuencia absoluta - DR Densidad relativa

(Ramirez Huila & Ayovi Garces, 2022)

El Indice de Valor de Importancia aplicado para realizar este estudio se puede observar
en el apéndice (A) en la hoja 5. Tabla de Indices de diversidad y dominancia segin lo establecido

por (Cantillo Higuera & Gracia Cuéllar, 2013)

Teniendo en cuenta el andlisis estructural IVI se observa el area relativa, la frecuencia y
la dominancia relativa de las especies con mayor abundancia o predominancia de las parcelas

realizadas como se muestra en la figura 8.
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Figura 8

Grdfico Indice de valor de importancia y dominancia
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Fuente. Autoria propia
Con base en los datos obtenidos representados en la grafica anterior, la Clusia multiflora

es una especie que sobresale por su importancia ecoldgica y logra una alta proporcion del IVI.

Estructura Vertical

La estructura vertical de la vegetacion se evaludé en campo de acuerdo con los estratos

propuestos por: (Rojas-B., 2017)
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Tabla 3

Estructura Vertical de la Vegetacion

Estrato Arboreo

Rasante < 0.3 m
Herbdceo = 0.31 m
Arbustivo = 1.51m—-5m
Subarboreo = S Im—12m
Arboreo Inferior = 12.1m—25m
Arboreo Superior > 25m

Fuente. Rojas B, 2017

Asi, el area de estudio esta dominada en un 38% por el estrato arboreo inferior (5
especies) representado por las familias Clusiaceae (Clusia multiflora), Cunoniaceae
(Weinmannia tomentosa), Myrtaceae (Morella Pubescens), Melastomataceae (Tibouchina

lepidota) y Myrtaceae (Myrcia popayanensis).

El estrato arbustivo ocupa el segundo lugar con el 31% (4 especies) representadas por las
familias Rosaceae (Hesperomeles obtusifolia), Ericaceae (Macleania rupestris y Cavendishia sp)
y Melastomataceae (Miconia ciliata). Seguido, el 15% esta representado por el estrato
subarbdreo representando en las familias Asteraceae (Baccharis latifolia), Myrsinaceae (Myrsine
coridcea) y Melastomataceae (Miconia ciliata). E1 8% responde al estrato herbaceo representado
en la familia Poaceae (Myrsine coridcea) y finalmente, el 8% restante responde al estrato arboreo

superior representando en la familia Bignoniaceae (7abebuia).(Rangel-Ch, 2015).



56

Riqueza y Diversidad

En la tabla 4 se presentan los indices de diversidad y dominancia que responden al tipo de
vegetacion de arbustal de Transicion entre potrero y bosque andino. El indice de Shannon-
Weiner (H'), presenta su maximo valor en la comunidad del transecto N°1 (H'=1,63); sin
embargo, este valor es muy similar al valor obtenido para las otras parcelas muestreadas, aspecto

que presentan como generalidad una baja diversidad. (Garcia, Suarez, & Daza, 2010).

Tabla 4
Indices de diversidad
Parcela Shannon Simpson_1-D Dominancia

1 1,63 6,60 0,15
2 1,20 3,57 0,28
3 0,99 2,86 0,35
4 0,58 1,72 0,58
5 1,34 5,00 0,2
6 1,12 3,03 0,33
7 1,08 2,78 0,36
8 1,06 3,23 0,31
9 0,00 1,00 1
10 0,30 1,25 0,8
11 1,28 3,85 0,26
12 1,36 4,76 0,21
13 1,52 5,88 0,17
14 1,50 6,25 0,16

Fuente. Garcia, Suarez, & Daza, 2010
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En relacién con el indice de Simpson (D), los transectos 9 (D=1), 10 (D=0,8) 4 (D=0,58),
7 (D=0,36) y 3 (D=0,35) presentan especies dominantes que reducen la diversidad. El indice
inverso de Simpson (1/D), demuestra que la comunidad del transecto N°9 (1/D=0) tiene solo una
especie, sin embargo, las comunidades de los transectos 1 (1/D=6,60) y 14 (1/D=6,25) presentan

mayor diversidad (Garcia, Suarez, & Daza, 2010).
Objetivo 2

Fortalecer los procesos de educacion ambiental y dialogo de saberes mediante la
identificacion participativa de especies nativas adecuadas para la rehabilitacion ecoldgica del
bosque andino, integrando el conocimiento cientifico y el conocimiento tradicional de las

comunidades locales.

Ademas de las investigaciones realizadas como; criterios ecoldgicos para la seleccion de
especies vegetales en proyectos de restauracion ecoldgica de Rodriguez, L., Moreno, F. H., &
Sanchez, M. (2011); la caracterizacion funcional de plantas y su utilidad en la seleccion de
especies para la restauracion ecoldgica de ecosistemas altoandinos de Cogollo Calderon, A. M.,
Velasco Linares, P., & Manosalv, L. (2020), el rol ecolégico de Morella pubescens en la
restauracion de bosques andinos de Restrepo, C. A., & Vargas, C. (2012) y la guia para la
seleccion de especies en restauracion ecoldgica. Instituto Alexander von Humboldt de

Rodriguez, N., Suarez, D., & Alvarez, M. (2011), entre otras relacionadas al tema.

La seleccion de especies arboreas adecuadas para la rehabilitacion ecoldgica se apoy6 en
el trabajo con las comunidades locales, llevandose a cabo dos (2) reuniones una en cada vereda
de estudio; la primera se llevo a cabo en el salon comunal de la vereda del Rosario a las 02:00

pm, el dia diez (10) de marzo y la segunda se realiz6 el dia doce (12) de marzo del afio 2022 a las
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04:30 pm. Alli se tomo lista de asistencia, evidencia fotografica y se socializo sobre el desarrollo
del proyecto; resaltando la importancia de recuperar los bosques andinos y plantas nativas
presentes en la zona. Se hizo un ejercicio donde algunos de los participantes plasmaron mediante
un dibujo las especies que para ellos eran las mas potenciales para la rehabilitacion ecoldgica;
analizando y haciendo conciencia sobre la importancia de poder recuperar el bosque andino, y
que es una estrategia clave en la educacion ambiental para el bienestar humano de las veredas La

Caja y El Rosario, (Ver Apéndice C).

Con lo anterior, las comunidades mostraron interés y entusiasmo en participar,
especialmente al reconocer la relacion directa entre la pérdida de cobertura vegetal
(potrerizacion), desaparicion de nacimientos de agua, escasez de caudal en las fuentes hidricas
(hilos de agua, rios, quebradas), desaparicion de especies (flora y fauna), aparicion de nuevas
plagas (enfermedades, bacterias, insectos), llegada de aves de zonas calidas (no migratorias) y el

notorio cambio en el clima, fortaleciendo asi la conciencia ambiental comunitaria.

Finalizando cada reunion se planted el desarrollo de las actividades de restauracion con
las personas interesadas, y se propuso tentativamente una fecha para realizar las siembras. Esta
jornada de restauracion comunitaria tuvo lugar el dia trece (13) de septiembre del 2022, desde las
09:00 am hasta la 01:15 pm en las parcelas establecidas en la vereda la Caja. La actividad tuvo
un enfoque participativo y formativo, donde se promovio el reconocimiento del papel activo de
la comunidad en los procesos de restauracion ecoldgica, y fue una gran oportunidad para que se
fortaleciera el vinculo entre el ser humano y su entorno natural. Para esa actividad se contd con
la importante participacion de nifios, jovenes y adultos como se muestra en la evidencia
fotografica de los procesos de restauracion. A través del didlogo abierto y colaborativo, se

incentivo la reflexion sobre la importancia de conservar la biodiversidad local y el papel que
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cumplen las especies nativas en la regulacion del clima, la proteccion de fuentes hidricas y el

equilibrio de los ecosistemas.

Gracias a los encuentros con las comunidades los dias diez (10) y doce (12) de marzo del
2022 en la vereda La Caja y el Rosario, con la tematica de seleccion de especies para la
rehabilitacion ecolodgica; se recolectd informacion valiosa basada en los saberes tradicionales y
conocimientos locales sobre las especies arboreas consideradas adecuadas para la zona, lo que
permitid enriquecer el enfoque técnico con una dimension cultural y educativa. Esta informacion
se obtuvo mediante las encuestas (Ver Apéndice C. Encuesta Seleccion de especies para
rehabilitacion), aplicadas a veinte (20) adultos oriundos de la zona con experiencia en practicas
agroecologicas y saberes del territorio, resaltando asi el valor del conocimiento empirico en los
procesos de educacion ambiental; donde se obtuvieron las respuestas que se pueden verificar en
el Apéndice A. Respuestas a encuestas de conocimiento. Informacioén que posteriormente se
sistematiz6 en informacion primaria y secundaria relacionando los siguientes atributos: nombre
cientifico, nombre comun, habitat, propagacion, tasa de crecimiento, potencial en etapas de la
rehabilitacion ecologica y usos, elementos clave para planificar acciones sostenibles y adaptadas

al contexto ecoldgico y social del area intervenida.

Parte importante del levantamiento de la informacidn se hizo mediante el método de
encuestas simples a las comunidades sobre flora nativa (Teran-Valdez, Duarte, Pérez, Cuesta, &
Pinto, 2018). Las encuestas fueron respondidas por veinte (20) habitantes, un grupo de personas
adultas de entre los dieciocho (18) a los cincuenta y nueve afios (59), que tenian celular con
acceso a internet y la facilidad de manejarlo para responder cada item de la encuesta; entre ellos
fueron nueve (9) hombres y once (11) mujeres de las comunidades de las veredas La Caja y El

Rosario. Quienes, por sus vivencias en la zona, reconocen las plantas que se muestran en las
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preguntas y saben sobre los métodos de propagacion segun su experiencia en campo, quienes por
sus vivencias en la zona, reconocen las plantas que se muestran en las preguntas y saben sobre
los métodos de propagacion segun su experiencia en campo, ademas de tener conocimiento
acerca de los diferentes usos que se les da las plantas y la relacion de las mismas con el
ecosistema, pues desde pequefios han tenido una experiencia directa con el uso de las plantas en
su vida cotidiana, como por ejemplo en la parte medicinal, el Chilco (Baccharis latifolia) es
antiinflamatorio, culturalmente el Chuzque (Chusquea tesellata) se usaba para hacer esteras,
canastos y techos, como fuente de alimento el Laurel de cera (Morella Pubescens) es usado para
sazonar la comida y en el cuidado del ecosistema el Siete cueros (Tibouchina lepidota) protege
los nacederos. Este conocimiento se ha transmitido de forma oral y/o practica de

generacion en generacion, retroalimentandola con los conocimientos en cursos, capacitaciones y
formacion técnica o profesional en instituciones universitarias o en la institucion publica Servicio

Nacional de Aprendizaje (SENA).

Las encuestas fueron aplicadas a las personas mediante un formato de Google Forms y
gracias a las respuestas obtenidas se evidencio que alrededor de la mitad de los encuestados
reconocen los diversos usos tradicionales, culturales, ambientales y ecosistémicos de cada una de
las plantas nativas que se presentan en las encuestas, lo anterior se muestra en la tabla de la

primera hoja denominada respuestas a encuesta de conocimiento.

Por otro lado, la informacidn obtenida con las encuestas aplicadas a los pobladores
locales, de las especies identificadas en las parcelas desarrolladas para el objetivo N°1 y especies
identificadas en trabajos desarrollados para la zona del macizo de Chingaza, se sistematiz6 la

informacion en la seleccion de especies que relaciona los atributos: nombre cientifico, nombre
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comun, habitat, propagacion, tasa de crecimiento, potencial en etapas de la rehabilitacion

ecoldgica y usos. (Cogollo Calderdn, Velasco Linares, & Manosalv, 2020).

Para el dia 13 de septiembre del 2023 se llevd a cabo la siembra de los plantines como
actividad de restauracion en la vereda La Caja con la colaboracion de seis (6) nifios y diez (10)
adultos pertenecientes a las veredas de la Caja y el Rosario que apoyaron esta accion (Ver
Apéndice A) datos de campo y (Ver Apéndice J. Procesos de Restauracion). Este proceso se
inicié en horario de la mafiana con la explicacion de la importancia de realizar la siembra como
compensacion a los impactos negativos generados por las actividades antropicas realizadas afios
atras. Se continuo con la entrega de los plantines, explicacion de la distribucion del proceso
sucesional de las plantas (especies tardicerales, mesoserales y tardicerales) y ejemplo del retiro
de la bolsa para no afectar u atrofiar las raices, la siembra, atierrado y plateado del area de la

siembra. Con un agradecimiento y entrega de un refrigerio se dio por culminado este trabajo.

Reconociendo el compromiso y apoyo de las personas que quisieron respaldar este
proyecto, se involucraron activamente ambas comunidades, destacando el papel fundamental de
la participacion en los procesos de rehabilitacion ecologica. Fue especialmente significativa la
vinculacién de los nifios de la escuela IED (Institucion Educativa Departamental) Ferralarada
Sede La Caja de educacion primaria de los grados preescolar a quinto, con edades desde los
cinco (5) a los doce (12) afios con una mayoria de estudiantes. En vista que la poblacion es
pequefia en las dos (2) veredas; esta institucion tiene nueve (9) alumnos, cinco (5) nifias y cuatro
(4) nitos y en la IED Ferralarada sede El Rosario se encuentran inscritos cuatro (4) alumnos, tres

(3) nifas y un (1) nifio.
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Tambien se tuvo en cuenta que por distancia entre las instituciones no era posible la
union de los nifios de las dos veredas, por ende se selecciono6 dicha escuela, donde se observo
que este tipo de proyectos pudiera ser aplicado en la IED Ferralarada abarcando una mayor
cantidad de alumnos a educar en los procesos y beneficios de la restauracion ecologica, el
cuidado y proteccion de los ecosistemas por sus bienes y servicios prestados. Asi mismo, los
adultos del sector no solo ofrecieron su tiempo y esfuerzo, sino también compartieron sus
conocimientos, vivencias y percepcion del entorno, contribuyendo a un proceso de restauracion
con enfoque educativo y cultural. La integracion de diferentes generaciones en las actividades
permitid el fortalecimiento del aprendizaje colectivo y del sentido de pertenencia hacia el bosque

andino, promoviendo una cultura de cuidado ambiental desde edades tempranas.

En la recuperacion del ecosistema de bosque andino, el cual se encontraba notablemente
degradado, estas comunidades utilizaron sus conocimientos tradicionales, recursos disponibles y
capacidades locales para lograr resultados sostenibles a largo plazo. Este proceso no se limito
unicamente a la siembra de arboles, sino que también incluyo espacios de educacion ambiental,
el intercambio de experiencias entre habitantes, docentes y lideres comunitarios, y la formulacién
conjunta de estrategias adaptadas a las necesidades y realidades propias de cada vereda. Asi, el
proyecto se convirtio en un ejercicio de empoderamiento y sensibilizacion ambiental, donde se
reconoci6 el valor del trabajo colectivo como una herramienta para la regeneracion ecologica y el

fortalecimiento del tejido social en armonia con la naturaleza.

Como parte de una accion integral de educacion ambiental, se desarrollaron dos (2)
talleres de educacion pedagogica ambiental que se titularon “Importancia de los bosques andinos
en nuestra comunidad”, de alli se desprendieron diversos temas a tratar como: tipos de

ecosistemas de la zona, reconocimiento y cuidado del ecosistema, actividades que se deben
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evitar para no afectar el medio ambiente, y contextualizacion de los bienes y servicios que
provisiona el ecosistema al ser humano (bosques nativos, agua, aire puro, alimento, bienestar,

diversidad de flora y fauna, entre otros).

Esta actividad se desarrolld de manera dinamica y al igual que en los encuentros
anteriores realizados con las comunidades, se implemento6 la estrategia de dibujo observando y
fortaleciendo las raices de sus conocimientos. Para el desarrollo de estos ejercicios se contd con
los cuatro (4) niflos y la docente de la IED Ferralarada Sede el Rosario el dia 18 de septiembre
del 2023 a las 08:00 am, una actividad pedagogica centrada en la explicacion de los pasos
basicos para la siembra de especies nativas, con un enfoque didactico y adaptado a las distintas
edades de los participantes. Esta actividad también se realiz6 en la IED Ferralarada sede La Caja
el dia 19 de septiembre del 2023 sobre las 10:00 am, contando con la participacion de la docente
y los nueve (9) nifios de la escuela, implementando la misma tematica de accion educativa

anterior (Ver Apéndice F).

Durante estas jornadas, se abordaron los beneficios ambientales, ecosistémicos y
socioculturales que conlleva un proceso de restauracion ecologica, resaltando la importancia de
recuperar la vegetacion autdctona como medio para conservar la biodiversidad, proteger las
fuentes hidricas, estabilizar el clima local y fortalecer la identidad cultural ligada al territorio. La
actividad no solo tuvo un componente técnico, sino también un fuerte contenido formativo,
orientado a sensibilizar a los participantes sobre la interdependencia entre los seres humanos y

los ecosistemas que los rodean.
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Objetivo 3

Implementar un proceso participativo de seguimiento y evaluacion comunitaria de las
acciones de rehabilitacion ecoldgica, orientando a fortalecer la apropiacion social del territorio y
la sostenibilidad de las practicas ambientales en las veredas La Caja y El Rosario.

Posterior a la siembra de los plantines se acordaron dos ultimos encuentros priorizando
para este caso los nifos de las escuelas IED Ferralarada sede la Caja y sede el Rosario en
compaiiia de sus padres o personas responsables. En base a que ya se habia contado con el apoyo
de los nifios para las actividades de restauracion (siembra de plantines) como actividad anterior,
se vio oportuno y necesario promover la participacion de los nifios de las dos (2) comunidades en
las acciones de monitoreo de los plantines. Por lo tanto, se proyectaron los encuentros para dias

festivos o dias sin lecciones escolares.

El primer encuentro se llevd a cabo el dia 28 de mayo del 2023 en la vereda la caja con
los alumnos de la IED Ferralarada sede el Rosario con una particip6 de tres (3) de los cuatro (4)
nifios de la institucion, en compaifiia de cuatro (4) adultos donde se dio inicio al monitoreo
general de las parcelas. Después de explicar como se realiza un monitoreo floristico, la
importancia de realizar el monitoreo, la necesidad de proteger las parcelas para llegar a los
objetivos de fortalecimiento de bosques andinos se procedié a tomar medidas y aclarar las dudas

que les inquietaban a los participantes de la actividad.

Pasadas tres (3) horas de iniciar el monitoreo se ofreci6 un refrigerio mientras se dialogo
sobre estas buenas acciones que benefician tanto al ser humano como al medio ambiente,
incentivando a las personas a apoyar con buenas practicas ambientales, agricolas y ganaderas

desde sus vivencias, concluyendo la actividad. Luego se continuo el monitoreo de las demas



65

parcelas unicamente entre las participantes de este proyecto. (Ver Apéndice A. Monitoreo de las

siembras).

Para el segundo encuentro se tomo la comunidad de la vereda la Caja con el apoyo de
siete (7) ninos de la IED Ferralarada sede la Caja y seis (6) familiares adultos, el dia 11 de
diciembre del 2023. Esta actividad llevo el mismo orden y acciones del monitoreo anterior,
fueron horarios similares donde los nifios participaron activamente en las mediciones referentes
al monitoreo de las parcelas, observando detalladamente con los participantes el estado

fitosanitario de los individuos y su crecimiento.

Como complemento de la actividad se hizo una presentacion relacionada con el cambio
climatico y sus efectos sobre los ecosistemas, la importancia de los bosques andinos, y como
preservarlos mientras se compartia un refrigerio. Antes de finalizar la actividad los nifios se
comprometieron a aplicar acciones que favorezcan el medio ambiente como el uso racional del
agua, la energia eléctrica y optima disposicion de los residuos generados en sus viviendas; se
agradecid a los participantes en especial a los nifios y se continuo con el monitoreo por parte de

las dos participantes del proyecto. (Ver Apéndice A. Monitoreo de las siembras).

Posteriormente, se realizé un reconocimiento guiado de los plantines previamente
sembrados, en el cual se ensefio a los asistentes, especificamente a los nifios con los cuales se
realizo la siembra de los plantines, el nombre comln de cada especie, asi como sus usos
tradicionales, funciones ecoldgicas y su rol en el equilibrio del bosque andino. Este ejercicio
practico permiti6 reforzar el aprendizaje mediante la conexion directa con el entorno natural,

estimulando el interés y la curiosidad por la flora nativa. Como parte simbdlica y motivadora de
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la actividad, cada nifio apadrind un individuo vegetal, asumiendo con entusiasmo la

responsabilidad de cuidarlo y seguir su desarrollo.

Este acto de apadrinamiento fue una herramienta clave de empoderamiento, generando un
vinculo afectivo con la naturaleza y fomentando valores como la responsabilidad ambiental, el
compromiso comunitario y el respeto por la vida. Asi, la siembra dejo de ser una accion aislada

para convertirse en un proceso vivencial de aprendizaje y restauracion.

El grupo de trabajo encargado de la realizacion de este proyecto liderando esta actividad,
explico las acciones para llevar a cabo el monitoreo de los arreglos floristicos por nucleacion
asistida desde un enfoque participativo. Con la ayuda de un metro se tomaron las medidas de
altura y grosor del tallo, también se midi6 la copa de los arboles en X — Y (de oriente a occidente

y de norte a sur) y se identificaron los atributos: supervivencia, cobertura y estado fitosanitario.

Con lo anterior se busco que los nifios no solo comprendieran los aspectos técnicos y
ecologicos del proceso de restauracion, sino que también integraran en su vida cotidiana una
conciencia ambiental critica, activa y transformadora. El objetivo fundamental fue fomentar
desde edades tempranas el reconocimiento del valor de la naturaleza, para que en un futuro
cercano no realicen actividades que generen impactos negativos en el ecosistema, como la tala
indiscriminada, la quema de residuos, la contaminacion de fuentes hidricas o la introducciéon de
especies invasoras. En lugar de ello, se promovio la adopcion de practicas cotidianas que aporten
a la conservacion y restauracion del ambiente, promoviendo una relacion respetuosa y

equilibrada con su entorno natural.

La experiencia educativa busco sembrar en cada nifio y nifia una semilla de

responsabilidad ecoldgica, ética ambiental y amor por la biodiversidad, con la expectativa de que
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estas nuevas generaciones se conviertan en agentes de cambio en sus comunidades. Al fortalecer
su conocimiento, sensibilidad y compromiso, se espera que desarrollen un estilo de vida
amigable con el planeta, fundamentado en principios de sostenibilidad, participaciéon comunitaria
y corresponsabilidad ambiental. De esta forma, se construyen bases solidas para una ciudadania
ambientalmente consciente, capaz de enfrentar los desafios ecoldgicos actuales y futuros con

soluciones creativas, colaborativas y adaptadas al contexto local.

Figura 9

Actividades de educacion ambiental y monitoreo de arreglos floristicos

Fuente. Autoria propia

Las especies nativas identificadas y sembradas en los arreglos floristicos por nucleacion
asistida fueron: Weinmannia tomentosa, Meriana brchycera, Macleania rupestris, Myrsine
oridcea, Clusia multiflora, Myrsine popayanensis, Hesperomeles obtusifolia, Cavensishia sp,

Baiccharis latifolia, Tabebuia, Morella pubescens, Tibouchina lepidota, Chusquea tesellata

Respecto a los datos del segundo monitoreo de la parcela de siembra estudiada, de los
doscientos treinta y cuatro (234) plantines sembrados, la tasa de mortalidad es de treinta y uno

(31) individuos, lo que representa un porcentaje del 13% con respecto a los datos de campos



obtenidos (Ver Apéndice A. hoja 4). Las especies con mayor nimero de mortalidad fueron;
Morella Pubescens, Meriana brachycera, Macleania Rupestris, Cavensishia sp, Chusquea

tesellata, como se representa en la Figura 10.

Figura 10

Tasa de mortalidad

Mortalidad de individuos por especie
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Fuente. Autoria propia
En relacion con el monitoreo realizado con los nifios el dia el dia 28 mayo del 2023 se
obtuvieron los siguientes resultados. (Ver figura 11). Las especies con mayor crecimiento son

Chusquea tesellata, Tibouchina lepidota, Tabebuia, Baiccharis latifolia, Myrsine oridcea.
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Figura 11

Altura de las especies
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Fuente. Autoria propia
Para finalizar, el crecimiento de la copa de los arboles fue positiva, especialmente con las
siguientes especies: Myrsine oridcea, Baiccharis latifolia, Tabebuia, Tibouchina Lepidota, y

Chusquea tesellata.

Figura 12
Medida de copas
Copa de los arboles
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Analisis de Resultados
Con base en los resultados del trabajo realizado con las comunidades, se identifico que las
poblaciones locales de la vereda La Caja y El Rosario, a través de sus vivencias historicas y
practicas cotidianas en el territorio, han tomado decisiones de uso y manejo del bosque andino
que, aunque en su momento respondian a necesidades productivas y de subsistencia, han
conllevado gradualmente a procesos de pérdida de cobertura vegetal y degradacion del
ecosistema. Esta situacion refleja una transformacion en las dindmicas socioambientales
impulsada por factores como el cambio en los modelos agricolas, la presion sobre los recursos

naturales y el desconocimiento del impacto acumulativo de ciertas practicas.

Sin embargo, es especialmente valiosa y notoria la intencion expresada por cada uno de
los participantes del taller nombrado en el numeral 1.1. Historia del uso del suelo donde se
aprovechd el espacio para sensibilizar a la poblacion, quienes se mostraron interesados en ayudar
a fortalecer la recuperacion del bosque en sus fincas y en el entorno de su vereda. Esta voluntad
de cambio se convierte en un importante punto de partida esperanzador para promover procesos
sostenibles de restauracion que partan del conocimiento local, el respeto por la identidad cultural
y la formacion ambiental continua. En este sentido, los procesos de rehabilitacion ecologica
deben ser comprendidos y asumidos desde la integracion y complementariedad de los
componentes biofisicos y culturales—sociales, reconociendo que el territorio funciona como un
sistema interdependiente y dinamico en el cual los seres humanos son parte fundamental del

equilibrio ecoldgico (Berkes et al., 2000).

Asi mismo, en el marco de los didlogos con las comunidades locales se evidencia un
conocimiento profundo de las plantas nativas de su territorio y de la historia en el uso del bosque

andino, lo cual refleja una estrecha relacion entre cultura y naturaleza. Estos saberes
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tradicionales permiten tomar decisiones informadas para desarrollar las diferentes etapas de la
rehabilitacion ecologica, como la identificacion de especies nativas, la ubicacion de los arreglos
floristicos y la priorizacion de areas degradadas, forjando de esta manera la recuperacion del
bosque andino desde una perspectiva integral. Ademas, el didlogo y la vinculacion de los
pobladores locales no solo contribuye a la restauracion ecologica, sino que también fortalece la
identidad territorial y la gobernanza ambiental (Palechor Yangana, 2022) en las veredas La Caja

y El Rosario, promoviendo una gestion participativa y consciente del entorno.

Por otro lado, los resultados de la composicion floristica permitieron evidenciar el
potencial de ciertas especies vegetales en procesos de rehabilitacion ecologica en el ecosistema
de bosque andino de las veredas La Caja y El Rosario, en particular de las especies Clusia
multiflora, Morella sp., Weinmannia tomentosa, y Myrsine coriacea, considerando su

distribucion, establecimiento y aporte funcional al ecosistema en recuperacion.

La diversidad funcional de las especies evaluadas ofrece oportunidades pedagdgicas para
comprender como distintos organismos cumplen roles especificos dentro de los ecosistemas. La
cobertura del suelo, la mejora de las condiciones microclimaticas y la regeneracion natural son
procesos que pueden explicarse desde el comportamiento de ciertas especies, facilitando el
aprendizaje sobre interacciones ecoldgicas. Por ejemplo, algunas especies contribuyen a la
mejora de la fertilidad del suelo o actuan como facilitadoras para otras plantas, lo que permite
ensefar conceptos como sucesion ecologica o restauracion progresiva. Estas interacciones,
observadas en campo, pueden aprovecharse en actividades de educacién ambiental que
promuevan una vision sistémica del territorio y refuercen el conocimiento local mediante la

observacion directa de resultados.
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Asi, la seleccion adecuada de especies se convierte no solo en una decision técnica, sino
también en una herramienta educativa que contribuye a generar conciencia sobre la recuperacion
de funciones ecologicas y el equilibrio ambiental (Cortés et al., 2014; Restrepo & Vargas, 2012).
Los resultados del monitoreo también revelan desafios en el establecimiento de algunas especies,
lo que permite introducir en los procesos de formacion comunitaria temas como la adaptacion
ecoldgica, la resiliencia y los requerimientos de habitat. La alta mortalidad de ciertas plantas se
relaciona con condiciones inadecuadas del suelo o la ausencia de asociaciones bioldgicas clave,
como las micorrizas, ofreciendo una oportunidad para reflexionar sobre los limites de la

intervencion humana y la importancia de respetar los procesos naturales.

En este sentido, se recomienda priorizar especies pioneras generalistas en las primeras
fases, integrando progresivamente especies mas exigentes en funcion de la evolucion del
ecosistema. Estas decisiones técnicas pueden ser comunicadas y discutidas con las comunidades
desde una perspectiva educativa, fortaleciendo la participacion informada y la corresponsabilidad
ambiental (Rodriguez et al., 2011; Kappelle, 2006; Sanchez et al., 2014). Cabe aclarar que para
estos ejercicios, aunque se realice una restauracion activa no se conseguira obtener un ecosistema
como el original, sin embargo; se lograra minimizar o detener la degradacion de este. Las
diferentes especies plantadas segiin su género tienen una capacidad de crecimiento diferente,
luego de la siembra se ve como se integran entre si y como se inicia un proceso de recuperacion

de bosques en el cual les aportan unas plantas a las otras.

Es decir, que las plantas con crecimiento mas lento (tardicerales) son protegidas por las
de crecimiento mas rapido (mesocerales, pricerales o pioneras segin su taxonomia) y que con el

paso del tiempo se va dando oportunidad a la existencia de grandes bosques en el cual cada una



de las especies son importantes, no solamente para el proceso de restauracion ecoldgica activa;
sino también para el uso medicinal, ancestral, agropecuario, lefioso y artesanal que les dan las

comunidades a dichas plantas.

73
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Conclusiones
Gracias a la metodologia de investigacion accidn participativa encaminada a la educacion
ambiental critica se evidencia la importancia de la inclusién comunitaria en las fases de los
procesos de restauracion ecologica comunitarios. Esta participacion comunitaria representa una
prioridad que debe continuar fortaleciéndose, pues constituye una estrategia clave para el

empoderamiento y la apropiacion del territorio.

La participacion activa y comprometida de las comunidades locales de las veredas La
Cajay El Rosario fue clave para la identificacion de especies nativas para una rehabilitacion del
bosque andino, ya que desde el didlogo se articul6 el conocimiento tradicional y conocimientos
teorico-practicos para la plantacion de especies nativas, que aportan en la sostenibilidad y el

cuidado del ecosistema.

El seguimiento participativo de los arreglos floristicos para la rehabilitacion ecoldgica del
bosque andino en las veredas La Caja y El Rosario brinda una vision integral entre los aspectos
biofisicos y culturales — sociales fundamentales para la efectividad de las estrategias de
recuperacion del bosque andino en la zona de estudio. Asi mismo, al integrar a los nifios de la
comunidad en estos procesos, se inculca la conciencia ecologica desde temprana edad

promoviendo la responsabilidad medioambiental y los hédbitos sostenibles.

A partir del analisis triangulado entre los resultados del didlogo comunitario, la
construccion participativa de la linea de tiempo y la revision documental y cartografica de
cambios en la cobertura vegetal fue posible identificar las principales causas historicas de
degradacion del bosque andino en las veredas La Caja y El Rosario. Entre estas se destacan la

expansion agropecuaria, la tala de arboles adultos, el uso de especies no nativas, y practicas
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extractivas como la caza, la quema y la produccion de carbon vegetal. Este ejercicio integrd
conocimientos tradicionales y evidencia técnica para validar los procesos de transformacion del
paisaje, reconociendo ademas la conciencia creciente de las comunidades sobre su impacto. Asi,
se destaca la importancia de la participacion comunitaria en procesos educativos que promuevan
una gestion ambiental informada, con base en el didlogo de saberes y el soporte de estudios
complementarios que profundicen en la historia ecoldgica del territorio para comprender los
cambios que se han presentado a través de los afos y los desafios medioambientales que se

tienen.

En cuanto a la caracterizacion de la composicion floristica, el indice de Shannon-Weiner
(H") y el indice de Simpson (D) reflejan una baja riqueza y diversidad, en comparacion con otros
estudios realizados en zonas con caracteristicas similares. En este sentido, se considera
importante aumentar el grado de eficacia del muestreo por medio de un mayor esfuerzo que
incluya mas parcelas de vegetacion, recoleccion de material en distintos estados fenoldgicos y
mayor tiempo de curaduria. Esto no solo contribuira a mejorar la precision taxonémica, sino que
también fortalecera procesos de educacion ambiental y sensibilizacion local, al generar
informacion accesible y 1til para la toma de decisiones comunitarias sobre el manejo de la

biodiversidad y su conservacion.

De igual manera, el estudio realizado aporta datos esenciales para orientar futuros
procesos de restauracion ecoldgica en el bosque andino de la zona y de otros lugares que

enfrenten retos similares.

La informacién sobre composicion y estructura vegetal sirve como base para seleccionar

especies nativas adecuadas que impulsen la recuperacion de zonas degradadas y para disefiar
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practicas de manejo que fortalezcan la diversidad y funcionalidad del ecosistema. Promover la
conservacion de especies clave y restaurar los habitats contribuye a incrementar la capacidad del
bosque para resistir y recuperarse ante posibles alteraciones, lo que refuerza la importancia de
integrar estos conocimientos en programas educativos y comunitarios de conservacion
ambiental. Lo anterior promueve un equilibrio entre el cuidado y manejo sostenible del bosque
andino, altoandino y paramo por parte de las comunidades locales y el aprovechamiento de los

recursos naturales (bienes y servicios ecosistémicos).
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Apéndice D

Entrevistas
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Entrevistas a los adultos mayores sobre la historia del uso del suelo y formatos utilizados:

Fecha: ENTREVISTA LINEA DEL TIEMPO Hora:
14 de julio de 2022 03:30 pm
Item Poblacién Cultivos Ganaderia Agua Bosque Biodiversidad Institucién
Afio Altoandino
1960 El Rosario y La Papa, frijol, maiz, Ganado de varias Se consumia agua  Extraccion de Abundancia de flora y Alcaldia.
Caja eran una arveja, chuguas, familias en de nacederos. madera para fauna. Caceria de Inderena.
sola vereda, con hibias, repollo, paramo, en Lavar ropa en producir carbon animales. Incora.
18 familias. guatila, calabaza. sectores rios. vegetal.
conocidos por
tradicion.
1970 Se divide la Pequeiias parcelas con  Ganaderia en Lavar ropa en Venta de carbon Caceria de venado Alcaldia.
vereda. los mismos cultivos. paramo aumenta. rios y quebradas. vegetal en Bogota. soche, tinajo, Inderena.
Del sector la Cargar agua de Uso de madera armadillo, entre otros. Incora.
pefa hacia arriba nacederos para para las estufas y Mataban el oso a
El Rosario y cocinar. hornos. golpes.
hacia abajo La Corte de arboles.
Caja.
1980 El Rosario 15 Se hacian cultivos en Mas ganado en Consumo de agua  Continua la Corte de arboles para PNN Chingaza.
familias y La paramo hasta los 80. Rancho blanco, de nacederos y produccion y venta  extender zona de EAAB
Caja 25 familias. alto del rayo y llevar la ropa a de carbon. pastoreo y aprovechar Alcaldia.
sietecueral lavar en rios. Madera para fogébn  la madera. Corporinoquia.
y hornos.
1990 El Rosario 20 Cultivos en zonas Cada familia tenia  Se hace Aserrio de madera Caceria y uso de PNN Chingaza.
familias y La bajas con pequeiias entre 70 a 100 acueducto veredal  en gran cantidad. arboles. EAAB
Caja 26. parcelas. cabezas de ganado  con apoyo de la Alcaldia.
en paramo. EAAB. Corporinoquia.
2000 El Rosario con Disminucion de Ganaderia doble Se usa el agua Se empieza a Se reduce la caceria y PNN Chingaza.
25 familias y La cultivos. proposito en para consumo, prohibir la tala de uso de arboles. EAAB
Caja con 30. Siembra de papa, maiz  zonas bajas y en cultivos y arboles. Uso de estufas de Alcaldia.
y frijol. paramo ganado de  ganaderia. gasolina. Corporinoquia.
levante.
2010 El Rosario 28 Cultivos de papa, Reduccion de La comunidad Se corta arboles Menos caceria y usode ~ PNN Chingaza.
familias y La maiz, cebolla, tomate cabezas de ganado  con apoyo de solo para cercar las  gas para cocinar. EAAB
Caja con 34. de arbol y frijol. en paramo. parques fincas. Alcaldia.
De 20 a 30 por nacionales y Corporinoquia.
familia. acueducto
protegen
nacederos.
2020 El Rosario 29 Cultivos de papa, Pocas familias Proteccion de Siembra de Siembra de arboles y PNN Chingaza.
familias y La maiz. con ganado en recursos hidricos. arboles. cuidado de fauna. EAAB
Caja con 36. paramo. Alcaldia.
Corporinoquia.
2022 Continua igual. Cultivos de papa y Solo 6 familias Proteccion de Cercas vivas. Cuidado y PNN Chingaza.
maiz, especialmente tienen ganado en fuentes de agua. conservacion de fauna EAAB
para el consumo. paramo. y flora. Alcaldia.
Corporinoquia.
Nombre: Edad: Lugar: Entrevistadoras:
Cenaida Salcedo 89 aflos Vereda La Caja. Martha Pulido y Marcela Pulido
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Fecha: ENTREVISTA LINEA DEL TIEMPO Hora:
15 de julio de 2022 02:00 pm
Item Poblacién Cultivos Ganaderia Agua Bosque Biodiversidad Institucién
Aio Altoandino
1960 Una sola vereda Cultivos propios Ganaderia en Llevar agua de Extraer madera y Caceria como Alcaldia.
llamada La de tierra fria, papa  paramo. nacederos y lavar vender carbon parte cultural. Inderena.
Caja. de afio, maiz, ropa en quebradas y vegetal. Aprovechar Incora.
chuguas. rios. madera y
pastoreo.
1970 Dividen la En paramo Mayor cantidad de Lavar ropa sobre las Aserrio de madera Caceria de oso, Alcaldia.
vereda: La Caja cultivos pequeiios. ganado en paramo. piedras del rio. para carbon venado, pavas y Inderena.
y El Rosario. Consumir agua de vegetal y uso en mas animales. Incora.
nacederos. los hogares.
1980 Aumenta los Cultivos de hibias, =~ Marcar el ganado y Consumo de agua de  Cortar arboles en Entrenamiento de PNN Chingaza.
habitantes y las papa, maiz y llevarlo al paramo. nacederos y lavar en bosque, bajar las perros para EAAB
casas. frijol. quebradas. vigas con ayuda de  caceria. Alcaldia.
los bueyes. Corporinoquia.
1990 Fincas grandes, No cultivo en Gran cantidad de Creacion de Uso de los arboles Venta de carbon PNN Chingaza.
aumentan las paramo. ganado de engorde acueducto veredal para carbon vegetal y caceria. EAAB
familias. en paramo. con apoyo de EAAB vegetal y uso en Alcaldia.
como compensacion los hogares. Corporinoquia.
del agua que se capta
para Bogota.
2000 Rosario unas 26 Cultivo en el Vacas de ordefiar en Acueducto veredal Disminuye uso de Uso de estufas de PNN Chingaza.
familias y La campo de maiz, el campo y el ganado  abastece todas las arboles. gasolina. EAAB
Caja 31. papa y frijol. de levante en casas y se usa para Estufas a gasolina. Reduccion de Alcaldia.
paramo. cultivos. caceria. Corporinoquia.
2010 Aumenta Papa, maiz y Pocas cabezas de Proteccion de rondas Combites para Concientizacion PNN Chingaza.
algunas familias cebolla en ganado en paramo de quebradas y llevar madera a las  de no a la caceria. EAAB
mas. pequenas parcelas.  por prohibicion. nacederos. casas. Se reduce la  Uso de gas en los Alcaldia.
tala de arboles. hogares. Corporinoquia.
2020 El Rosario 29 Cultivos pequefios  Pocas cabezas de Apoyo del cuidado Corte de arboles Proteccion de PNN Chingaza.
familias y La especialmente ganado en paramo. de los cuerpos de para cercar las fauna y flora. EAAB
Caja 34 para consumo agua por parte de fincas. Se siembra Algunos pocos Alcaldia.
propio. PNN Chingaza y arboles. cazadores. Corporinoquia.
EAAB.
2022 El Rosario 29 Pequefios cultivos Reduccion casi total Proteccion de Siembra de Siembra de PNN Chingaza.
familias y La de papa y maiz en de ganado en fuentes hidricas. arboles. Cortar arboles. Cuidado EAAB
Caja 36. algunas fincas. paramo. arboles para cercar  de agua 'y Alcaldia.
fincas. animales. Corporinoquia.
Nombre: Edad: Lugar: Entrevistadoras:
Doralba Pulido. 69 afios Vereda El Rosario Martha Pulido y Marcela Pulido
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Formato original utilizado para la recoleccion de la informacion en las entrevistas:
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Apéndice E

Evidencia fotogrdfica de las entrevistas

Evidencia fotografica de las entrevistas realizadas a los adultos mayores:
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Apéndice F

Educacion ambiental con las comunidades e instituciones educativas

Educacién ambiental con las comunidades e instituciones educativas y seleccion de
especies adecuadas para una rehabilitacion ecoldgica, en relacion con las respuestas obtenidas del
formulario de encuestas que alimento la investigacion tedrica para la seleccion de las especies en

temas de rehabilitacion (Seleccion de especies para rehabilitacion - Formularios de Google). Los

resultados de las encuestas aplicadas se encuentran en los datos de campo, hoja 1. Respuestas

encuestas de conocimiento. (Ver Apéndice. A).



https://docs.google.com/forms/d/1iVXHmsCGiCH2Cx9pQSmhPMrI2eJlR57GOCO0fgNJExI/edit

Listas de Asistencia de la seleccion de especies realizada con las comunidades:

Fecha: 10/03/2022
Hora: 02:00 pm

BOSQUE ANDINO

Lugar: Salon C.

SELECCION DE ESPECIES PARA LA REHABILITACION ECOLOGICA DEL

Afunicipio: Choachi

Encargada= Yuri Pulido, AMartha Pulido
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12/03/2022
04:30 pm
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BOSQUE ANDINO

Lugar: Salom Comunal Vereda La Caja

M unicipio: Choachi

Encargadas: Yuri Palido, Martha Pulido
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Apéndice G

Composicion Floristica

Composicion Floristica y toma de medidas para disefio de transectos
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Apéndice H

Procesos pregerminativos y rescate o recuperacion de plantines

Se incluy¢ la seleccidon y preparacion de sustrato para cama de germinacion y embolsado

(Fertilizante orgénico, tierra, ceniza, micorriza):

Proceso de recoleccion y tratamiento de semillas, germinacion (procesos establecidos y
experimentales), escarificacion mecanica, lijado e inhibicién en agua a temperatura ambiente o

alta temperatura por 12 o 24 horas segtn lo requerido por cada especie.
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Rescate o recuperacion de plantines (plantulas): Se realiza rescate o recuperacion y

trasplante de plantines.




105

Apéndice I

Actividades de cuidado del material vegetal durante el crecimiento

Cuidados durante el crecimiento; riego, deshierbe, fertilizacion
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Apéndice J

Procesos de restauracion

Trabajo con las comunidades y concientizacion de la poblacion durante las siembras de

las plantas.
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Apéndice K

Monitoreo de los arreglos floristicos

Monitoreo de los arreglos floristicos por nucleacion asistida sembrados con las
comunidades en las areas potenciales para la rehabilitacion ecologica del bosque altoandino en
las veredas La Caja y El Rosario: con la colaboracion de los nifios de las escuelas rurales de la
Caja y el Rosario sedes de la IED Ferralarada que se encuentran ubicadas dentro de la zona de

influencia del estudio floristico, y mediante el uso de un metro se realizaron los monitoreos

requeridos a los diferentes plantines sembrados.
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Apéndice L

Caracterizacion de la Poblacion

Caracterizacion de la Poblacion de la vereda La Caja

Grupo Poblacional # Hombres # Mujeres # Total
Niiios/as (0-6 aiios) 4 3 7
Nifos/as (7-11 aiios) 3 5 8
Adolescentes (12-17 aiios) 6 8 14
Jovenes (18-28 aiios) 11 14 25
Adultos (29-60 aiios) 22 23 45
Adultos Mayores (61 y mas) 10 12 22

TOTAL 56 65 121

Caracterizacion de la Poblacion de la vereda El Rosario

Grupo Poblacional # Hombres # Mujeres # Total
Niiios/as (0-6 aiios) 3 2 5
Niiios/as (7-11 afios) 1 3 4
Adolescentes (12-17 aiios) 4 5 9
Jovenes (18-28 aiios) 7 6 13
Adultos (29-60 afios) 16 19 35
Adultos Mayores (61 y mas) 7 11 18

TOTAL 38 46 84




