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Resumen 

 

Las enfermedades transmisibles y prevenibles continúan representando un importante 

desafío para la salud pública en Colombia, especialmente en territorios donde persisten 

inequidades sociales, barreras de acceso a los servicios de salud y condiciones ambientales que 

favorecen la aparición de eventos prevenibles. En el municipio de Acacías, Meta, esta 

problemática afecta principalmente a poblaciones vulnerables, evidenciándose en el incremento 

de enfermedades como infecciones respiratorias agudas, enfermedades diarreicas agudas, dengue 

y tuberculosis, las cuales se encuentran estrechamente relacionadas con los determinantes 

sociales de la salud. 

El presente trabajo tiene como propósito diseñar una propuesta de intervención orientada 

a la prevención y control de las enfermedades transmisibles y prevenibles en el municipio de 

Acacías, a partir del análisis realizado en el Análisis de Situación de Salud (ASIS) y la 

articulación con el Plan Territorial de Salud (PTS), el Plan Decenal de Salud Pública (PDSP) y la 

normatividad vigente en planeación integral en salud. 

La propuesta se fundamenta en la estrategia de Atención Primaria en Salud (APS), la 

Política de Atención Integral en Salud (PAIS), el Modelo Integral de Atención en Salud (MIAS) 

y el Modelo de Acción Integral Territorial (MAITE), promoviendo acciones de promoción de la 

salud, prevención de la enfermedad, fortalecimiento de la vigilancia epidemiológica y 

participación comunitaria. Asimismo, se resalta la importancia de la articulación entre actores 

sectoriales y transectoriales para intervenir los determinantes sociales asociados a la 

problemática. 

Finalmente, se plantea una estrategia orientada al fortalecimiento de la gestión territorial 

en salud pública, mediante acciones integrales que contribuyan a mejorar la calidad de vida de la 
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población, disminuir las inequidades en salud y fortalecer el acceso oportuno a los servicios 

sanitarios. 

Palabras clave: atención primaria en salud, determinantes sociales de la salud, 

enfermedades transmisibles, planeación integral en salud, salud pública 
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Abstract 

 

Communicable and preventable diseases continue to represent a major public health 

challenge in Colombia, especially in territories where social inequalities, barriers to healthcare 

access, and environmental conditions favor the occurrence of preventable events. In the 

municipality of Acacías, Meta, this issue mainly affects vulnerable populations, reflected in the 

increase of diseases such as acute respiratory infections, acute diarrheal diseases, dengue, and 

tuberculosis, which are closely related to the social determinants of health. 

The purpose of this study is to design an intervention proposal aimed at the prevention 

and control of communicable and preventable diseases in the municipality of Acacías, based on 

the analysis conducted through the Health Situation Analysis (ASIS) and its articulation with the 

Territorial Health Plan (PTS), the Decennial Public Health Plan (PDSP), and the current 

regulations on comprehensive health planning. 

The proposal is based on the Primary Health Care (PHC) strategy, the Comprehensive 

Health Care Policy (PAIS), the Comprehensive Health Care Model (MIAS), and the Territorial 

Comprehensive Action Model (MAITE), promoting health promotion actions, disease 

prevention, strengthening epidemiological surveillance, and community participation. Likewise, 

the importance of coordination between sectoral and intersectoral actors to address the social 

determinants associated with the problem is highlighted. 

Finally, a strategy aimed at strengthening territorial public health management is 

 

proposed through comprehensive actions that contribute to improving the population’s quality of 

life, reducing health inequalities, and strengthening timely access to healthcare services. 

Keywords: primary health care, social determinants of health, communicable diseases, 

comprehensive health planning, public health. 
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Introducción 

 

La salud pública constituye uno de los pilares fundamentales para el desarrollo social y el 

bienestar de las comunidades, debido a su enfoque orientado hacia la promoción de la salud, la 

prevención de la enfermedad y la reducción de inequidades sanitarias. En Colombia, la 

planeación integral en salud se ha consolidado como una estrategia esencial para orientar la toma 

de decisiones en los territorios, permitiendo identificar problemáticas prioritarias y formular 

acciones articuladas entre los diferentes actores del sistema de salud y otros sectores sociales. 

En este contexto, el Plan Territorial de Salud (PTS) representa el principal instrumento de 

planeación territorial, ya que establece las prioridades, metas y estrategias orientadas al 

cumplimiento de los objetivos del Plan Decenal de Salud Pública (PDSP) y al fortalecimiento del 

modelo de atención en salud. Asimismo, este proceso se articula con políticas y modelos como la 

Política de Atención Integral en Salud (PAIS), el Modelo Integral de Atención en Salud (MIAS), 

el Modelo de Acción Integral Territorial (MAITE) y la estrategia de Atención Primaria en Salud 

(APS), los cuales buscan garantizar una atención integral, equitativa y centrada en las 

necesidades de la población. 

El presente trabajo se desarrolla a partir de la problemática priorizada en el municipio de 

Acacías, Meta, relacionada con las enfermedades transmisibles y prevenibles, entre ellas las 

infecciones respiratorias agudas (IRA), enfermedades diarreicas agudas (EDA), dengue y 

tuberculosis. Estas enfermedades representan un importante desafío para la salud pública 

territorial debido a su impacto sobre los indicadores de morbilidad, especialmente en poblaciones 

vulnerables como niños, adultos mayores y habitantes de zonas rurales. 

De igual manera, esta problemática se encuentra estrechamente relacionada con los 

determinantes sociales de la salud, tales como las condiciones socioeconómicas, ambientales, el 
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acceso limitado a servicios básicos y las barreras en la prestación de servicios sanitarios, factores 

que favorecen la persistencia de enfermedades prevenibles y aumentan las inequidades en salud. 

Por lo anterior, el presente documento tiene como finalidad diseñar una propuesta de 

intervención orientada a la prevención y control de las enfermedades transmisibles y prevenibles 

en el municipio de Acacías, mediante estrategias integrales basadas en la planeación territorial, la 

Atención Primaria en Salud, la articulación intersectorial y la participación comunitaria. 

Asimismo, se busca fortalecer la gestión de la salud pública y contribuir al mejoramiento de la 

calidad de vida de la población. 
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Justificación 

 

Las enfermedades transmisibles y prevenibles continúan representando una problemática 

prioritaria de salud pública debido a su impacto sobre la morbilidad, la calidad de vida y el 

bienestar de la población, especialmente en comunidades que presentan condiciones de 

vulnerabilidad social y limitaciones en el acceso a servicios de salud. En el municipio de 

Acacías, Meta, la persistencia de enfermedades como dengue, infecciones respiratorias agudas, 

enfermedades diarreicas agudas y tuberculosis evidencia la necesidad de fortalecer las estrategias 

de prevención, promoción y vigilancia epidemiológica desde un enfoque territorial e integral. 

La importancia de intervenir esta problemática radica en que dichas enfermedades 

afectan principalmente a grupos poblacionales vulnerables, como niños menores de cinco años, 

adultos mayores y población rural dispersa, generando consecuencias sociales, económicas y 

sanitarias que impactan tanto a las familias como al sistema de salud. Asimismo, factores 

relacionados con los determinantes sociales de la salud, como las condiciones socioeconómicas, 

el saneamiento básico insuficiente y las barreras geográficas de acceso a los servicios sanitarios, 

incrementan el riesgo de aparición y propagación de enfermedades prevenibles. 

En este sentido, la presente propuesta se justifica en la necesidad de fortalecer la 

planeación integral en salud mediante acciones articuladas entre los diferentes actores sectoriales 

y transectoriales, orientadas a mejorar las condiciones de vida de la población y reducir las 

inequidades en salud. Además, la intervención se encuentra alineada con los lineamientos del 

Plan Decenal de Salud Pública 2022–2031, el Plan Territorial de Salud del Meta y la estrategia 

de Atención Primaria en Salud, promoviendo un enfoque preventivo, comunitario y centrado en 

la gestión del riesgo. 
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Finalmente, este trabajo permite integrar los conocimientos adquiridos durante el 

diplomado en Gestión de la Salud Pública, fortaleciendo el análisis crítico sobre la importancia 

de la planeación territorial, la participación comunitaria y el liderazgo del talento humano en 

salud para el abordaje efectivo de las problemáticas sanitarias del territorio. 
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Objetivos 

 

Objetivo General 

 

Diseñar una propuesta de intervención orientada a la prevención y control de las 

enfermedades transmisibles y prevenibles en el municipio de Acacías (Meta), mediante la 

articulación de la planeación integral en salud, la Atención Primaria en Salud y las acciones 

sectoriales y transectoriales, con el fin de fortalecer la gestión de la salud pública y mejorar las 

condiciones de salud de la población. 

Objetivos Específicos 

 

Identificar las condiciones demográficas, sociales y ambientales relacionadas con las 

enfermedades transmisibles y prevenibles en el municipio de Acacías, a partir del Análisis de 

Situación de Salud (ASIS). 

Analizar los determinantes sociales de la salud asociados a la problemática y su impacto 

en los indicadores de salud del territorio. 

Relacionar la problemática priorizada con la normatividad vigente en planeación integral 

en salud y con las estrategias establecidas en el Plan Territorial de Salud. 

Reconocer el papel de la Atención Primaria en Salud y de las acciones sectoriales y 

transectoriales en la prevención y control de enfermedades transmisibles. 

Proponer estrategias orientadas al fortalecimiento de la promoción de la salud, la 

prevención de la enfermedad y la participación comunitaria en el territorio. 
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Marco Teórico y Normativo 

 

Las enfermedades transmisibles y prevenibles constituyen un importante problema de 

salud pública debido a su capacidad de propagación y al impacto que generan sobre la 

morbilidad, mortalidad y calidad de vida de las poblaciones. Según la Organización Mundial de 

la Salud (OMS), las enfermedades transmisibles son aquellas causadas por agentes infecciosos 

como bacterias, virus, parásitos u hongos, las cuales pueden transmitirse de una persona a otra, 

por vectores, alimentos, agua contaminada o contacto con el medio ambiente. Entre las 

principales enfermedades transmisibles presentes en el municipio de Acacías se encuentran el 

dengue, las infecciones respiratorias agudas (IRA), las enfermedades diarreicas agudas (EDA) y 

la tuberculosis. 

Estas enfermedades se relacionan estrechamente con factores sociales, económicos y 

ambientales que aumentan la vulnerabilidad de las comunidades, especialmente en poblaciones 

con condiciones deficientes de saneamiento básico, limitado acceso a servicios de salud y bajos 

niveles socioeconómicos. En este sentido, los determinantes sociales de la salud (DSS) 

desempeñan un papel fundamental en la aparición y permanencia de las enfermedades 

transmisibles, ya que incluyen las condiciones en las cuales las personas nacen, crecen, viven, 

trabajan y envejecen. 

El enfoque de determinantes sociales de la salud permite comprender que los problemas 

sanitarios no dependen únicamente de factores biológicos, sino también de aspectos relacionados 

con pobreza, educación, vivienda, empleo, acceso a agua potable, saneamiento básico y 

condiciones ambientales. En el municipio de Acacías, estos determinantes influyen directamente 

en la persistencia de enfermedades prevenibles, especialmente en comunidades rurales y sectores 

vulnerables donde existen mayores barreras de acceso a servicios sanitarios. 
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Asimismo, el ciclo epidemiológico constituye un elemento importante para comprender 

la dinámica de transmisión de las enfermedades infecciosas. Este ciclo incluye el agente causal, 

reservorio, puerta de salida, mecanismo de transmisión, puerta de entrada y huésped susceptible. 

La interrupción de cualquiera de estos elementos mediante estrategias preventivas y de 

promoción de la salud permite disminuir la propagación de enfermedades transmisibles y 

fortalecer el control epidemiológico en el territorio. 

Desde los modelos de prevención, la propuesta se fundamenta en los niveles de 

prevención establecidos por Leavell y Clark: prevención primaria, orientada a evitar la aparición 

de la enfermedad mediante vacunación, educación y promoción de hábitos saludables; 

prevención secundaria, enfocada en la detección temprana y diagnóstico oportuno; y prevención 

terciaria, dirigida a reducir complicaciones y secuelas mediante tratamiento y rehabilitación. 

Estos modelos permiten desarrollar intervenciones integrales orientadas al fortalecimiento de la 

salud pública territorial. 

En cuanto al marco normativo, la propuesta se fundamenta en la Política de Atención 

Integral en Salud (PAIS), la cual orienta el sistema de salud hacia un enfoque centrado en las 

personas, familias y comunidades, priorizando la promoción de la salud, la prevención de la 

enfermedad y la gestión integral del riesgo. Asimismo, el Modelo Integral de Atención en Salud 

(MIAS) busca garantizar una atención continua e integral mediante rutas de atención ajustadas a 

las necesidades poblacionales. 

De igual manera, el Modelo de Acción Integral Territorial (MAITE) fortalece la gestión 

territorial en salud mediante la articulación entre entidades territoriales, EPS, IPS y otros actores, 

promoviendo intervenciones integrales ajustadas a las características de cada territorio. Este 



14 
 

modelo resulta fundamental para la implementación de estrategias de Atención Primaria en Salud 

(APS) en el municipio de Acacías. 

La propuesta también toma como referente internacional la Declaración de Alma-Ata de 

1978, la cual reconoce la Atención Primaria en Salud como estrategia fundamental para alcanzar 

el máximo nivel de salud posible, promoviendo la participación comunitaria, la equidad y el 

acceso universal a los servicios sanitarios. 

Finalmente, el presente trabajo se sustenta jurídicamente en la Ley 1751 de 2015, 

mediante la cual se reconoce la salud como un derecho fundamental autónomo, así como en la 

Resolución 518 de 2015, Resolución 295 de 2023, Resolución 100 de 2024 y Resolución 1597 

de 2025, las cuales establecen lineamientos relacionados con la gestión de la salud pública, la 

planeación integral en salud y la ejecución del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC). 

Asimismo, se articula con el Plan Decenal de Salud Pública 2022–2031 y el Plan Territorial de 

Salud del Meta, orientados a la reducción de inequidades y fortalecimiento de la Atención 

Primaria en Salud. 
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Metodología 

 

La propuesta de intervención se desarrollará mediante un enfoque participativo y 

territorial, orientado al fortalecimiento de la gestión de la salud pública y la Atención Primaria en 

Salud en el municipio de Acacías. La metodología contempla cuatro fases fundamentales: 

formulación, ejecución, monitoreo y evaluación. 

En la fase de formulación se realizará el análisis de la información obtenida a través del 

Análisis de Situación de Salud (ASIS) y del Plan Territorial de Salud, identificando las 

principales necesidades relacionadas con las enfermedades transmisibles y prevenibles y los 

determinantes sociales asociados. 

Posteriormente, en la fase de ejecución se implementarán acciones de promoción de la 

salud, prevención de la enfermedad, vigilancia epidemiológica y educación comunitaria, 

mediante estrategias extramurales y trabajo intersectorial con las comunidades. 

La fase de monitoreo permitirá realizar seguimiento periódico a los indicadores de 

cobertura, incidencia y participación comunitaria, identificando avances y oportunidades de 

mejora en la implementación de la propuesta. 

Finalmente, la fase de evaluación permitirá valorar el impacto de las acciones 

desarrolladas sobre los indicadores de salud y las condiciones de vida de la población, facilitando 

la toma de decisiones y el fortalecimiento de las estrategias territoriales. 

La metodología también incorpora enfoques participativos y diferenciales, reconociendo 

las características sociales, culturales y territoriales de la población del municipio de Acacías. 
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Actores sectoriales y Transectoriales 

 

El abordaje de las enfermedades transmisibles y prevenibles en el municipio de Acacías 

requiere la participación articulada de diferentes actores sectoriales y transectoriales, con el 

propósito de intervenir integralmente los determinantes sociales de la salud y fortalecer la 

gestión territorial en salud pública. 

Dentro de los actores sectoriales se encuentran la Secretaría de Salud Municipal y 

Departamental, encargadas de coordinar las acciones de promoción de la salud, prevención de la 

enfermedad, vigilancia epidemiológica y ejecución del Plan Territorial de Salud. Asimismo, 

participan las Entidades Promotoras de Salud (EPS), responsables de garantizar el aseguramiento 

y acceso oportuno a los servicios sanitarios, así como las Empresas Sociales del Estado (ESE), 

hospitales locales y demás Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud (IPS), encargadas de 

la atención integral de la población. 

De igual manera, es fundamental la participación de los equipos básicos de salud y del 

talento humano en salud, quienes desarrollan acciones de educación comunitaria, vacunación, 

atención extramural, seguimiento epidemiológico y promoción de estilos de vida saludables, 

especialmente en comunidades vulnerables y zonas rurales dispersas. 

Por otra parte, la problemática requiere la articulación de actores transectoriales como las 

secretarías de educación, ambiente, agricultura, cultura y desarrollo social, debido a que factores 

como las condiciones ambientales, el acceso a agua potable, la educación sanitaria y las 

condiciones socioeconómicas influyen directamente en la aparición y propagación de 

enfermedades transmisibles. 

Asimismo, la participación comunitaria constituye un elemento fundamental para 

fortalecer la corresponsabilidad social, el empoderamiento comunitario y la sostenibilidad de las 
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acciones implementadas en el territorio. La articulación entre todos estos actores favorece la 

gobernanza territorial, la toma de decisiones basada en las necesidades de la población y la 

implementación de estrategias integrales orientadas al mejoramiento de la calidad de vida. 

Componentes Estratégicos 

Acceso y Equidad 

 

La propuesta contempla estrategias orientadas a garantizar el acceso oportuno y 

equitativo a los servicios de salud, especialmente para poblaciones vulnerables y habitantes de 

zonas rurales del municipio de Acacías. Entre estas estrategias se incluyen brigadas de salud 

extramurales, fortalecimiento de la vacunación, ampliación de programas de promoción y 

prevención y fortalecimiento de la Atención Primaria en Salud, con el propósito de reducir 

desigualdades territoriales y mejorar los indicadores de salud. 

Coordinación Intersectorial 

 

Se plantea la articulación entre diferentes sectores institucionales y sociales para 

intervenir los determinantes sociales de la salud asociados a las enfermedades transmisibles y 

prevenibles. Esta coordinación incluye acciones conjuntas entre salud, educación, ambiente, 

saneamiento básico y desarrollo social, orientadas a la promoción de entornos saludables y al 

fortalecimiento de las condiciones de vida de la población. 

Participación Comunitaria 

La propuesta promueve la participación activa de la comunidad mediante estrategias de 

educación en salud, promoción de prácticas preventivas y fortalecimiento de la 

corresponsabilidad social frente al cuidado de la salud. La participación comunitaria permite 

generar mayor apropiación de las acciones implementadas y facilita la sostenibilidad de las 

intervenciones en el territorio. 
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Fortalecimiento de Capacidades Locales 

 

La intervención contempla el fortalecimiento de los equipos básicos de salud, el talento 

humano, los sistemas de información y las capacidades institucionales para responder de manera 

efectiva a las necesidades sanitarias del territorio. Asimismo, se busca fortalecer los procesos de 

vigilancia epidemiológica, monitoreo y gestión del riesgo en salud pública. 

Resultados Esperados e Indicadores 

 

La propuesta busca contribuir al fortalecimiento de la gestión de la salud pública y a la 

reducción de enfermedades transmisibles y prevenibles en el municipio de Acacías, mediante 

estrategias integrales orientadas a la promoción de la salud y prevención de la enfermedad. 

Entre los principales resultados esperados se encuentran: 

 

• Disminución de la incidencia de enfermedades transmisibles y prevenibles. 

• Fortalecimiento de la cobertura de programas de promoción y prevención. 

• Mejoramiento del acceso a servicios de salud en zonas rurales. 

• Incremento de la participación comunitaria en actividades de educación en salud. 

• Fortalecimiento de la vigilancia epidemiológica y gestión del riesgo. 

Tabla 1 

 

Indicadores propuestos 
 

Indicador Meta esperada 

 
 

Cobertura de vacunación 

Casos de dengue 

Cobertura de atención extramural 

Participación comunitaria 

Actividades educativas realizadas 

Aumentar en un 15% 

Reducir en un 10% 

Incrementar en un 20% 

Incrementar en un 25% 

1 actividad mensual por sector priorizado 
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Nota. Elaboración propia a partir del Análisis de Situación de Salud (ASIS) del municipio de 

Acacías (Meta), el Plan Territorial de Salud y los lineamientos del Plan Decenal de Salud Pública 

2022–2031. 

Cronograma y Recursos 

 

La propuesta de intervención se desarrollará durante un periodo de doce meses, mediante 

acciones articuladas entre las entidades territoriales, EPS, IPS, equipos básicos de salud y actores 

comunitarios, orientadas a fortalecer la prevención y control de enfermedades transmisibles y 

prevenibles en el municipio de Acacías. 

Tabla 2 

 

Cronograma general de actividades 

 

Actividad Responsable Tiempo 

Socialización de la propuesta Secretaría de Salud Municipal Mes 1 

con actores institucionales y 
  

comunitarios 
  

Caracterización de población Equipos básicos de salud Mes 1 – 2 

vulnerable y priorización 
  

territorial 
  

Jornadas de vacunación y EPS, IPS y ESE municipal Mes 2 – 10 

atención extramural 
  

Campañas educativas sobre Talento humano en salud Mes 2 – 10 

prevención de dengue, IRA y 
  

EDA 
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Actividades de vigilancia 

epidemiológica y control 

vectorial 

Secretaría de Salud y 

saneamiento ambiental 

Mes 3 – 11 

Seguimiento a indicadores 

epidemiológicos 

Equipo de salud pública Permanente 

 

Evaluación final de resultados Secretaría de Salud Municipal Mes 12 

 

Nota. Elaboración propia a partir de la propuesta de intervención desarrollada para el municipio 

de Acacías, Meta. 

Recursos Humanos 

La intervención requiere participación de: 

 

• Medicos 

• Enfermeros 

 

• Auxiliares de enfermería 

• Epidemiólogos. 

• Promotores de salud. 

• Técnicos en saneamiento ambiental. 

• Equipos básicos de salud. 

• Líderes comunitarios. 

Recursos Técnicos 

• Equipos de cómputo. 

 

• Sistemas de información epidemiológica. 

• Material educativo y audiovisual. 

• Insumos médicos y vacunas. 
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• Transporte para brigadas extramurales. 

Recursos Financieros 

Los recursos podrán obtenerse de: 

 

• Plan Territorial de Salud. 

• Recursos del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC). 

• Presupuesto municipal y departamental. 

 

• Convenios interinstitucionales. 

• Recursos del Sistema General de Participaciones. 

Tabla 3 

 

Presupuesto estimado 

 

Recurso Valor aproximado 

Jornadas de vacunación $ 20.000.000 

Material educativo $ 5.000.000 

Transporte y brigadas $ 15.000.000 

Talento humano $ 30.000.000 

Actividades comunitarias $ 10.000.000 

 

Nota. Valores estimados elaborados con fines académicos para la propuesta de intervención en 

salud pública del municipio de Acacías, Meta. 

Evalución y Sostenibilidad 

La evaluación de la propuesta se realizará mediante seguimiento continuo de indicadores 

epidemiológicos, cobertura de atención y participación comunitaria, permitiendo medir el 

impacto de las acciones implementadas en el territorio. 
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Asimismo, se desarrollarán procesos de evaluación periódica por parte de las entidades 

territoriales y los actores involucrados, con el propósito de identificar fortalezas, dificultades y 

oportunidades de mejora en la implementación de las estrategias. 

La sostenibilidad de la propuesta dependerá del fortalecimiento de la Atención Primaria 

en Salud, la continuidad de las acciones de promoción y prevención, la articulación intersectorial 

y la participación activa de la comunidad. De igual manera, el fortalecimiento del talento 

humano en salud y de las capacidades institucionales permitirá garantizar la permanencia de las 

intervenciones a largo plazo y contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de la población 

del municipio de Acacías. 
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Conclusiones 

 

Las enfermedades transmisibles y prevenibles continúan representando una problemática 

prioritaria para la salud pública en el municipio de Acacías, Meta, debido a su impacto sobre la 

morbilidad, la calidad de vida y las condiciones de bienestar de la población, especialmente en 

grupos vulnerables como niños, adultos mayores y habitantes de zonas rurales. Esta situación 

evidencia la necesidad de fortalecer las acciones de promoción de la salud, prevención de la 

enfermedad y vigilancia epidemiológica desde un enfoque integral y territorial. 

Asimismo, se identificó que los determinantes sociales de la salud influyen 

significativamente en la persistencia de estas enfermedades, ya que factores como las 

condiciones socioeconómicas, el acceso limitado a agua potable, las dificultades en saneamiento 

básico y las barreras de acceso a los servicios de salud incrementan el riesgo de afectación en la 

población. Por ello, el abordaje de esta problemática requiere estrategias intersectoriales que 

permitan intervenir no solo las enfermedades, sino también las condiciones sociales y 

ambientales asociadas. 

De igual manera, se concluye que la planeación integral en salud constituye una 

herramienta fundamental para la toma de decisiones en los territorios, permitiendo orientar 

acciones articuladas mediante instrumentos como el Plan Territorial de Salud (PTS), el Plan 

Decenal de Salud Pública (PDSP) y el Análisis de Situación de Salud (ASIS). Estos instrumentos 

facilitan la priorización de problemáticas y la implementación de estrategias ajustadas a las 

necesidades reales de la comunidad. 

La Atención Primaria en Salud (APS), junto con modelos como PAIS, MIAS y MAITE, 

desempeña un papel esencial en el fortalecimiento de la gestión territorial y en la reducción de 

inequidades en salud, promoviendo una atención centrada en las personas, las familias y las 



24 
 

comunidades. Además, la participación de actores sectoriales y transectoriales favorece el 

desarrollo de acciones integrales orientadas a mejorar las condiciones de vida de la población y 

fortalecer la gobernanza territorial. 

Finalmente, se reconoce la importancia del liderazgo del talento humano en salud como 

agente de cambio social, capaz de promover procesos de participación comunitaria, educación en 

salud y articulación institucional para contribuir al fortalecimiento de la salud pública y al 

mejoramiento de la calidad de vida en el municipio de Acacías. 
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Recomendaciones 

 

Se recomienda fortalecer las estrategias de Atención Primaria en Salud mediante brigadas 

extramurales y acciones comunitarias orientadas a la promoción de la salud y prevención de 

enfermedades transmisibles, especialmente en las zonas rurales y poblaciones vulnerables del 

municipio de Acacías. 

Asimismo, es importante incrementar las campañas de vacunación, educación sanitaria y 

prevención del dengue, promoviendo hábitos saludables y fortaleciendo las acciones de control 

epidemiológico en el territorio. 

De igual manera, se recomienda fortalecer la articulación intersectorial entre los sectores 

de salud, educación, ambiente y desarrollo social, con el propósito de intervenir integralmente 

los determinantes sociales de la salud asociados a la problemática priorizada. 

También resulta fundamental mejorar los sistemas de vigilancia epidemiológica y 

seguimiento de indicadores de salud, permitiendo una toma de decisiones más oportuna y basada 

en evidencia para el control de enfermedades transmisibles y prevenibles. 

Finalmente, se recomienda fortalecer la participación comunitaria y el liderazgo del 

talento humano en salud, promoviendo procesos de corresponsabilidad social, educación en 

salud y sostenibilidad de las acciones implementadas en el municipio de Acacías. 
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