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Resumen

Las construcciones sustentables en el mundo aumenta, cada vez mas vemos como en la
actualidad hay mas tecnologias que aplican con el fin de reducir el impacto ambiental y las
consecuencias que se han generado en el mundo actualmente, no solo se trata de reducir el
impacto del medio ambiente por las consecuencias si no por hacer del mundo mas ecologico, en
la ciudad de santa marta en cuanto a las construccion se evidencian falencias en el tratamiento de
los residuos que se generan por las actividades constructivas y por el impacto ambiental que se
produce por diferentes circunstancias segin el contexto ambiental, queremos que la ciudad
aplique cada el concepto de construccion sustentable en la construccion de casas, usando
materiales reciclables, materiales amigables con el medio ambiente y procesos que disminuyan
su impacto. A través de un estudio de las condiciones en las que se encuentra la ciudad para
aplicar a la construccion sustentable en las casas.

Palabras claves: Impacto social, materiales reciclables, medio ambiente, sustentable,

procesos constructivos.



Abstract

Sustainable constructions around the world are increasing. More and more, we see how new
technologies are currently being applied to reduce environmental impact and the consequences
that have emerged globally. It is not only about minimizing environmental damage due to its
consequences, but also about making this world a more ecological place.

In the city of Santa Marta, there are evident shortcomings in the management of waste generated
by construction activities and the environmental impact produced by various circumstances,
depending on the local context. We want the city to increasingly adopt the concept of sustainable
construction in housing development, using recyclable materials, eco-friendly resources, and
processes that reduce environmental impact. This can be achieved through a study of the current
conditions in the city to determine its readiness for implementing sustainable housing practices.

Keywords: social impact, recyclable materials, environment, sustainable, construction processes.
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Introduccion

En la ciudad de Santa Marta se encentra la posibilidad de mejorar los procesos
constructivos para la correcta ejecucion de las obras de construccion lo que lo hace un ambiente
propicio para hacer una investigacion en funcion de afiadirle valor a la ciudad en cuanto a
sostenibilidad y en cuidado del medio ambiente a corto y a largo plazo hoy en dia la
sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente han tomado fuerza debido al dafio que ha sufrido
nuestro planeta y nuestro pais lo que hace importante que este proyecto de investigacion pueda
aportar a la mejora de los espacios.

La construccion sustentable se trata de usar de manera adecuada los materiales y residuos
utilizados en obra y restos de materiales que ya no tienen utilidad, el uso de paneles solares son
estrategias y métodos que se aplican a la construccion nuevas o existentes para hacer un ahorro
del consumo de energia eléctrica suministrada de la red municipal, la reutilizacion de aguas,
hacer de los espacios abiertos e iluminados con luz natural para reducir el consumo de energia,
en la ciudad de santa marta por su contexto de altas temperaturas se pueden aplicar los paneles
solares también se puede aplicar la energia edlica y otras para ayudar a la ciudad a implementar
estas medidas y procurar de que la ciudad sea mas amigable con el medio ambiente, es
importante que a pesar que tu profesion sea para dedicarte a eso y ganar dinero es interesante la
manera en la que podemos ser de aporte para nuestra ciudad o el lugar en donde estamos,
haciendo de esta un lugar mejor donde logramos hacer un cambio que nadie se atrevié hacer. La
ciudad de santa marta en los ultimos afios la urbanizacién ha crecido y con ellos la construccion
convencional también es importante que se puedan aplicar estas estrategias para que sean

aplicadas a los modelos constructivos actuales y que las cosas puedan mejorar para la ciudad.
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Descripcion del Problema
Planteamiento del Problema

El sector de la construccion en Santa Marta ha experimentado un crecimiento sostenido en
los ultimos afios, impulsado por el auge del turismo, la inversion inmobiliaria y la expansion
urbana. No obstante, este crecimiento ha traido consigo desafios significativos en términos de
sostenibilidad ambiental. La rdpida urbanizacion ha resultado en la deforestacion de areas
naturales, un aumento en las emisiones contaminantes y una creciente presion sobre los recursos
hidricos y energéticos de la region.

A pesar de que la comunidad local y los diferentes actores involucrados comienzan a
reconocer la necesidad urgente de adoptar practicas de construccion madas responsables, los
esfuerzos por implementar soluciones sostenibles son todavia insuficientes. Las politicas
gubernamentales, tanto locales como nacionales, han comenzado a fomentar la construccion
sostenible mediante incentivos fiscales, lo que representa una oportunidad favorable para integrar
principios de sostenibilidad en el disefio y ejecucion de proyectos de construccion.

El contexto de calentamiento global y la irregularidad en los patrones climaticos evidencian
la necesidad de un enfoque mas proactivo hacia la sostenibilidad en todos los sectores, incluido el
de la construccion. En este sentido, Villegas (2013) sefiala que “nuestro planeta en estos ltimos
afios estd surgiendo un proceso de calentamiento global”, lo cual destaca la urgencia de abordar
las précticas constructivas que contribuyen a este fenomeno.

Aunque el mercado de la construccion sustentable en Colombia esta en una fase emergente,
ha ido ganando terreno en las principales ciudades del pais. Normas de construccion verde, como
la Certificacion LEED, y la implementacion de proyectos con enfoque sostenible han empezado a

ser reconocidos y valorados, particularmente en areas con alto potencial turistico como Santa
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Marta. La preservacion del entorno natural es crucial, no solo para garantizar la calidad de vida de
sus habitantes, sino también para mantener el atractivo turistico de la region.

A pesar de los avances en la adopcion de précticas sostenibles, se carece de un modelo
integral que articule los aspectos ambientales, econdomicos y sociales en la construccion de
viviendas ecoeficientes en Santa Marta. La falta de un marco estructurado limita la capacidad de
los desarrolladores, arquitectos y tomadores de decisiones para implementar soluciones que no
solo sean eficientes en términos de recursos, sino que también promuevan el bienestar social y la
equidad econoémica.

Este proyecto de investigacion busca disefar un modelo de construccidon sustentable que
aborde estos desafios, promoviendo viviendas ecoeficientes que contribuyan a la sostenibilidad
ambiental, econdmica y social de Santa Marta, y que sirvan como referencia para futuras iniciativas

en el sector de la construccion.
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Justificacion

Santa Marta, ciudad privilegiada por su estratégica ubicacion entre la Sierra Nevada y el
Mar Caribe, posee una biodiversidad excepcional y un entorno natural de incalculable valor
ambiental, cultural y social. Sin embargo, el acelerado crecimiento poblacional, el incremento de
la actividad econdmica y el desarrollo urbano desordenado han generado importantes presiones
sobre sus ecosistemas. Fendmenos como la deforestacion, el deterioro de cuencas hidricas, el
incremento en la generacion de residuos de construccion y el aumento de emisiones de carbono,
evidencian la necesidad urgente de adoptar enfoques constructivos responsables y sostenibles.

En este contexto, resulta imprescindible implementar un modelo de construccion
sustentable que permita la edificacion de viviendas ecoeficientes, capaces de minimizar el
impacto ambiental y, al mismo tiempo, contribuir a la preservacion de los recursos naturales y el
equilibrio ecologico de la region. Este proyecto responde a esa necesidad, articulando estrategias
de eficiencia en el uso de materiales, recursos energéticos y gestion hidrica, adaptadas a las
condiciones climaticas y socioeconomicas particulares de Santa Marta.

El disefio de este modelo aprovecha las ventajas climaticas locales, como la alta radiacion
solar, la brisa marina y los ciclos estacionales de lluvias, integrando soluciones ecoeficientes
como la captacion de agua lluvia, la ventilacion cruzada natural y el aprovechamiento de la
energia solar fotovoltaica. De igual manera, se promueve el uso de materiales locales y
sostenibles —como el bambu, la tierra compactada y otras técnicas de bioarquitectura—, que no
solo reducen la huella de carbono y los costos de construccion, sino que también respetan y

reflejan la identidad cultural y arquitectonica de la region.
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El enfoque sustentable del proyecto no solo abarca la dimension ambiental, sino que
también integra un componente social relevante, al proponer viviendas accesibles y adaptadas a
las necesidades de las comunidades vulnerables, mejorando su calidad de vida mediante la
reduccion de costos asociados al consumo de energia y agua. Al incorporar criterios de disefio
pasivo, eficiencia energética y aprovechamiento de recursos renovables, estas viviendas buscan
ser saludables, confortables y resilientes ante las condiciones climaticas y los efectos del cambio
climatico.

En sintesis, este proyecto plantea la construccion sustentable como una oportunidad clave
para transformar el modelo de desarrollo urbano de Santa Marta, demostrando que es posible
conciliar el crecimiento econdmico con la proteccion del entorno natural y el bienestar social.
Asi, el disefio de este modelo de construccion sustentable pretende servir como referente para
futuras iniciativas urbanas y ambientales, consolidando a Santa Marta como un ejemplo de
ciudad costera que adopta un enfoque de desarrollo armoénico, ecoeficiente y socialmente
responsable.

Es importante precisar que el presente proyecto se enfoca en el disefio conceptual de un
modelo de construccion sustentable adaptado a las particularidades ambientales, sociales y
economicas de Santa Marta, sin contemplar la ejecucion fisica de prototipos durante su
desarrollo. El modelo propuesto prioriza viviendas unifamiliares de interés social, donde se
puedan implementar soluciones ecoeficientes basadas en el uso de materiales locales, tecnologias
accesibles y practicas constructivas sostenibles. Sin embargo, la aplicabilidad y escalabilidad del
modelo estaran sujetas a factores como la disponibilidad de recursos locales, la aceptacion por
parte de actores clave del sector construccion y la evolucion de las politicas ambientales y

urbanisticas en la region. De esta manera, el proyecto busca aportar un marco técnico y
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conceptual que sirva como base para futuras iniciativas de construccion sustentable en la ciudad,
contribuyendo a la consolidacion de un desarrollo urbano més armonico y responsable con el

entorno natural y social.
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Objetivos
Objetivo General

Disenar un modelo de construccion sustentable para la ciudad de Santa Marta, que
promueva el desarrollo de viviendas ecoeficientes, integrando criterios de sostenibilidad
ambiental, econdmica y social, adaptados a las condiciones climaticas, territoriales y
socioeconomicas de la region.

Objetivos Especificos

Caracterizar las condiciones ambientales, sociales, econdmicas y constructivas de Santa
Marta, para identificar los factores clave que deben integrarse en un modelo de construccion
sustentable adaptado al contexto local.

Analizar materiales, tecnologias y practicas de construccion ecoeficientes aplicables a la
region, con el fin de evaluar su viabilidad técnica, econdmica y ambiental en el desarrollo de
viviendas sustentables.

Proponer un modelo de construccion sustentable contextualizado para viviendas
ecoeficientes en Santa Marta, que articule el uso eficiente de recursos, la reduccion de impactos

ambientales y el mejoramiento de la calidad de vida de las comunidades.
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Marco de Referencia

En la construccion ha crecido el interés de que sea mas amigable con el medio
ambiente, debido al cambio climatico que estamos viviendo, ha respuesta de eso han disefiado
estrategias para direccionar la construccion a condiciones climaticas particulares como lo son
en Colombia en la ciudad de santa marta, en Colombia se han implementado estrategias como
la ventilacion, la recoleccion de agua lluvia y materiales amigables. (BID 2019), en Colombia,
el Ministerio de vivienda ha promovido el uso de la certificacion EDGE (Excellene in Design
for Greater Efficiencies) como estrategia para fomentar edificaciones sostenibles.

Estudios locales actuales en la ciudad de Santa Marta no se han hecho grandes
proyectos de sostenibilidad y ambientales con respecto al mejoramiento del impacto de la
construccion, sin embargo, existen proyectos que se han aplicado, pero ha sido el sector
privado quien lo ha hecho sistemas como el solar, bioclimaticos y tratamiento de aguas
residuales.

Seglin el plan de ordenamiento territorial (POT) De Santa Marta actualmente se
evidencid una necesidad de aplicar estas medidas al crecimiento urbano de la ciudad.

Segun el Ministerio de Vivienda, Ciudad y Territorio. (2025), guia de construccion
sostenible para el ahorro de agua y energia en edificaciones (Anexo 1 de la Res. 0194 de
2025), santa marta esta ubicada en una zona Calido-Htimedo lo que, segtn las obligaciones de
la construccion en Colombia en cuanto a las obligaciones sostenibles, podemos implementar
sistemas de captacion de agua, ventilacion natural, iluminacion natural. Lo que nos avala

nuestro proyecto.
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Segn Valora Analitik. (2025), desde el plano sostenible, Santa Marta completa desde
el 2019 a 2025 casi 5000 unidades de vivienda con certificacion EDGE (Excellence in Desing
for Grater Efficiencies) para edificaciones sostenibles, con ventajas significativas que hoy se
traducen en un ahorro de agua equivalente a 111 piscinas olimpicas; menos 2.209 toneladas
de CO2, equivalente a sacar de circulacion 1.067 vehiculos durante un afios y un ahorro
energético de 7.015MWh, suficiente para alimentar de energia eléctrica 575 viviendas por un
afio. Podemos evidenciar el potencial que hay en la ciudad, y la competitividad que tenemos

frente a nuestra propuesta y el contexto de la ciudad.
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Marco Contextual

Segun la Alcaldia Distrital de Santa Marta. (s. f.), santa Marta ubicada en la region caribe
colombiana, al nivel del mar. Teniendo un clima Calido y himedo la temperatura varia entre 25-
30°C la ciudad cuenta con alta radiacion solar, pero, cuenta con brisas costeras, beneficiando a la

ciudad en cuanto a proyectos de ventilacion natural o aprovechamiento de la energia solar.

Crecimiento Urbano

Segun la Alcaldia Distrital de Santa Marta. (2018), santa Marta ha experimentado un
proceso de crecimiento urbano acelerado en las ultimas décadas, caracterizado por la expansion
desordenada de la ciudad y la presion sobre los recursos naturales. Este fenomeno ha generado
problematicas en la planificacion territorial, déficit en infraestructura de servicios basicos y
desequilibrios socioambientales que afectan la sostenibilidad urbana.

Ante esta situacion, el Plan de Ordenamiento Territorial (POT) busca orientar el
desarrollo hacia un modelo méas equilibrado, promoviendo la planificacion integral, la
conservacion de ecosistemas estratégicos y la implementacion de proyectos habitacionales que

integren criterios de sostenibilidad.

Condicion Ambiental
El crecimiento urbano y las actividades humanas han generado en la ciudad una cadena
de consecuencias ambientales a lo largo de los afios que ha puesto en riesgo las condiciones

ambientales de la ciudad por medio de estos podemos analizar los efectos y las acciones que
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podemos realizar par a mitigar las consecuencias se desarrollaron los siguientes aspectos que se
estan viendo afectados en la ciudad.
Escasez de Agua

Segtn Bueno (2023), Santa Marta ha sufrido en los ltimos afios una prolongada crisis
hidrica. En toda la ciudad se ha observado una reduccion de los caudales de los rios que cruzan
nuestra ciudad, como en de Gaira, Manzanares. Debido a una a la recurrencia de fenomenos que
han sido la causa principal como el fenomeno del nifio, y las malas practicas ambientales que
llevan a un mal cuidado del medio ambiente.

En la ciudad hay una carencia de infraestructura hidraulica obsoleta, lo que ha provocado
que muchos barrios de la ciudad estén sufriendo por la falta de agua en el servicio de la ciudad,
en el 2023 debido a la falta de agua se declar¢ la calamidad publica, que temporalmente se
atendi6 con carrotanques y se disefid un plan de reforzamiento en la estructura hidraulica de la
ciudad como la construccion de pozos, pero en la ciudad hacen falta otros factores para acabar

con la condicion que se encuentra la ciudad con la escasez de agua.

Deforestacion

Segun Global Conservation (2024), santa marta se encuentra bajo una condicion
ambiental significativa, que ha afectado en especial a estos dos escenarios, la Sierra nevada de
Santa Marta y la Ciénaga Grande. En los ultimos 30 afios, el parque nacional de la Sierra nevada
de Santa Marta y los territorios indigenas han perdido mas del 80% de sus bosques, debido a
incendios, tala ilegal, mineria, expansion urbana, ganaderia, turismo e infraestructura relacionada
a cultivos ilicitos. En la ultima década, la perdida forestal continda a un ritmo alarmante, con

aproximadamente un 4,2% de bosque adicional destruido.
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Sagun Ministry of Environment & Sustainable Development of Colombia. (2024, May
9), Santa Marta ha tomado accion frente a la deforestacion, el ministerio de ambiente viene
impulsando proyectos de restauracion ecologica en areas clave como la Ciénaga Grande de Santa
Marta y la cuenca del rio Fundacion. Entre las medidas mas destacadas se encuentra la inversion
de cerca de 164 mil millones de pesos, destinada a restaurar estos ecosistemas y fortalecer la

gobernanza local, y con la participacion de las personas que residen en estas zonas.

Residuos de Construccion

Segun la Empresa de Servicios Publicos del Distrito de Santa Marta — ESSMAR E.S.P.
(2021), en Santa Marta, la empresa de Servicios Publicos del Distrito, ESSMAR E.S.P., lidera la
gestion de residuos de construccion. Mediante su area de Actividades Complementarias, se
encarga de la recoleccion, transporte y disposicion final de escombres, ladrillos, concreto y otros
RCD. Ademas, ofrece servicios especificos a generadores grandes y proporciona certificaciones
técnicas tras la disposicion. Estos esfuerzos han permitido retirar toneladas de residuos arrojados
de manera clandestina en puntos criticos de la ciudad, con el fin de ayudar a preservar el medio

ambiente y las condiciones ambientales de los rios y mares de la ciudad.

Estado Socioeconomico

Santa Marta ciudad con una vulnerabilidad socioecondémica la construccion ha tomado
una fuerte inversion hacia el campo industrial, turistico y de vivienda, pero muchas de estas
construcciones no respetan las condiciones y el contexto ambiental donde se ubican ni la manera

en la que pueden afectar los entornos naturales, afectando la sostenibilidad urbana.
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Segtn el DANE (2025), Reduccion de la pobreza y mejora en la equidad
Entre 2023 y 2024, el indice de pobreza monetaria disminuy¢ del 41,5 % al 37,9 %, con una
caida en el coeficiente de Gini de 0,494 a 0,481. Esto significa que cerca de 17.000 habitantes
dejaron atras la pobreza, y la desigualdad en los ingresos se redujo

Segin La Republica (2025), el Distrito de Santa Marta presenta los siguientes
indicadores:

Santa Marta exhibe indicadores macroecondmicos solidos: tasa de desempleo baja
(8,7%), inflacion reducida (1,4 %) y notoria disminucion de la pobreza monetaria para 2024.

Se resalta una estructura econdomica con inversion creciente y formalizacion laboral.

Se puede determinar que la ciudad econdmicamente esta mejor preparada para financiar
proyectos sustentables en la ciudad, aunque el riesgo es bajo tenemos una alta probabilidad de
éxito en la finalizacion del proyecto en la ciudad.

Segun Colombia Construye. (2025), en la santa Marta, la ciudad mds antigua de América,
que cumpli6é 500 afios de fundacion, se rankea como la No. 1 en compra de vivienda turistica y
sostenible de Colombia, segun la Cadmara Colombiana de la Construccion (Camacol), regional
Magdalena. En el primer semestre del 2025 se vendieron 2.619 unidades netas, mientras que en
el acumulado de doce meses se comercializaron 4.333, con un crecimiento de la inversion neta
en vivienda en el primer semestre del afio de un 35%, equivalente a mas de $1.5 billones de
pesos, movilizando no solo recursos regionales, sino siendo fuente importante de inversion
extranjera para el pais.

Santa marta estd implementando la compra de viviendas sostenibles es una evidencia del

de que la implementacion de un proyecto de vivienda puede ser sustentable y accesible para la
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ciudad debido a la demanda y a las caracteristicas con las que se cuentan estas viviendas que se

han comprado en el primer semestre del 2025.
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Marco Teodrico

Construccion Sustentable y Ecoeficiente

La construccion sustentable es el proceso que se lleva en la construccion donde se tiene
en cuenta en el proceso de construccion no solo la misma si no el impacto las implicaciones el
estado en el que se encuentra la construccion y generar un equilibrio entre la obra y la naturaleza.

Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible (2025), la construccion sustentable o
sostenible es un proceso holistico que busca restaurar y mantener la armonia entre el ambiente
natural y el espacio construido, buscando crear asentamientos que reafirmen la dignidad humana
y promuevan la equidad social y econémica, lo cual implica, adoptar nuevas practicas de disefio,
de construccidn y procesos de operacion y mantenimiento con un enfoque ambiental, social y

economico.

Arquitectura Bioclimadtica

La arquitectura bioclimatica utiliza las condiciones climaticas del entorno en la que se
encuentra la construccion para anadirle valor al interior de las edificaciones, en santa marta eso
incluyo la aplicacion de estrategias y proyectos sustentables como la ventilacion cruzada, el
aprovechamiento de la energia solar y materiales ecoldgicos.

Segun Slowed estudio (2025):

Se entienden la arquitectura bioclimatica como el disefio arquitectonico que aprovecha
las condiciones favorables del clima y del entorno natural en el que se emplaza, utilizando
materiales de procedencia local. Se trata de integrar, en el proceso de disefio, soluciones

arquitectonicas que optimicen los recursos climaticos y aseguren el confort de la vivienda.
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Teorias de Desarrollo Sostenible

El desarrollo sostenible busca como principal medida satisfacer las necesidades del
presente sin intervenir en el bienestar de las futuras generaciones. Esta tiene en cuenta teniendo
en cuenta el crecimiento econdmico, el entorno social y la preservacion del medio ambiente.

Segun United Nations. (2023), el desarrollo sostenible implica como debemos vivir hoy
si queremos un futuro mejor, ocupandonos de las necesidades presentes sin comprometer las
oportunidades de las generaciones futuras de cumplir con las suyas. La supervivencia de nuestras

sociedades y de nuestro planeta comun pasa por un mundo mas sostenible.

Economia Circular Aplicada a la Construccion

En la construccion la economia circular viene a romper ese esquema de construir-
demoler-desecar, la idea es cumplir con el ciclo de la vida de los materiales, es decir, reutilizar,
desmontar, reciclar, y nuevos procesos y métodos constructivos aplicados a esta.

Seglin cocircular (2024), “la economia circular representa un cambio fundamental desde
la tradicional economia lineal. En la construccion este modelo se enfoca en la reutilizacion de
materiales, minimizacion de residuos, y eficiencia en el uso de recursos”.

Veamos algunos ejemplos practicos de economia circular en este sector.
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Marco Conceptual

Construccion Sustentable: En un proceso constructivo que tiene en cuenta el espacio donde
se construye, es decir su contexto que abarca el ambiental, el social, el economico, el
geografico para garantizar que va a traer beneficios y no causar dafios al espacio.

Materiales Sostenibles: son materiales que ayudan a disminuir el impacto ecoldgico al
espacio donde se utilizan, son materiales con caracteristicas ecoldgicas de bajo impacto que se
pueden reciclar y reutilizar.

Huella de Carbono: es la medida de los gases de efecto invernadero emitidos en todo el ciclo
de vida de un proyecto, desde la produccion de materiales hasta su uso y demolicion.
Desarrollo Urbano Sostenible: busca garantizar la calidad de vida de las personas, esta tiene
en cuenta el respeto por el medio ambiente, las condiciones sociales y la economia
equilibrada.

Bambu: Material natural, renovable y de rapido crecimiento. Es resistente y flexible, posee
una bueno relacion entre resistencia y peso, aplicable en estructuras ligeras en bigas,
columnas, techos, cerramientos y en acabados o decoraciones.

Madera Certificada (FSC o similares) Esta madera viene de bosques que son tratados de
manera sostenible, garantizando la conservacion del ecosistema y la reforestacion, tiene
diferentes usos se puede implementar en las estructuras principales o en acabados en puertas,
ventanas, cubiertas ventiladas.

Bloques Ecoldgicos: son bloques de tierra comprimida, arena y a veces cemento o residuos
reciclados a diferencia del ladrillo convencional, no necesitan quemarse en hornos, lo que

ahorra energia y evita emisiones contaminantes.
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Tierra Compactada: en la construccion se usa como material para la elaboracion de muros
principalmente es tiene al apisonar capas de tierra mezclada con agua y, en algunos casos, cal
o cemento para darle mas resistencia teniendo como ventaja que se puede utilizar la misma
arena del lugar si se prepara correctamente para ahorrar en transportes y costos.

Tejas Solares (Fotovoltaicas Integradas) estas tejas funcionan como paneles solares,
captando energia para transformarla en electricidad, estas tejas se utilizan también como
forma de sustituir los techos tradicionales captando energia solar y transformandolas en
electricidad, representando una fuente de energia eficiente y sostenible.

Madera Plastica (WPC-Wood Plastic Composite) Esta es una mezcla de fibras de madera
reciclada y plasticos reutilizados. Es resistente al agua al sol y a las plagas, esta puede ser
sustituida en casos estratégicos que sean afectados fuertemente por el sol o la humedad o por

el salitre del mar.
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Marco Normativo

En la ciudad de Santa Marta existe una viabilidad en la construccion de una casa
sostenible con el medio ambiente estd dentro del marco normativo nacional y local, que regula
la planeacion urbana, la gestion ambiental y el uso eficiente de los recursos.

Segun la constitucion politica de Colombia [Const] (1991), Art. 79 y 80, la
constitucion politica de Colombia promueve y garantiza un ambiente sano y obliga al estado a
planificar el uso de recursos naturales.

En nuestro proyecto de una vivienda sostenible, esto se traduce en que tenemos la
obligacion de integrar en nuestro proyecto tecnologias limpias (paneles solares, sistemas de
captacion de agua lluvia) y también de hacer un uso responsable de las actividades durante la
construccion para minimizar impactos negativos durante la construccion.

Segun plan de ordenamiento territorial (POT) de Santa Marta define lineamientos en la
ciudad sobre el uso responsable del suelo y la proteccion ambiental y expansion urbana

En nuestro proyecto nos ayudara a definir como y dénde podemos construir una
vivienda sostenible sin afectar ecosistemas fragiles como la Ciénaga Grande o la Sierra
Nevada. Ademas, fomenta la inclusion de espacios de arborizacion y zonas permeables para
enfrentar a la urbanizacion descontrolada.

Seglin la ley 99 de 1993 — Creacion del ministerio de ambiente establece el principio
de desarrollo sostenible y la creacion del SINA (sistema Nacional Ambiental) en nuestro
proyecto, aplicaria con el uso de materiales reciclados o de bajo impacto ambiental, y la
gestion adecuada de residuos de construccion y demolicion, evitando la contaminacion de rios

como el manzanares o Gaira.
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Metodologia
Enfoque de la investigacion

El enfoque de esta investigacion es mixto, ya que combina métodos cualitativos y
cuantitativos para lograr una comprension integral del contexto de la construccion sustentable en
Santa Marta.

El enfoque cualitativo permitira explorar las percepciones, conocimientos y experiencias
de los actores clave del sector de la construccidon, mientras que el enfoque cuantitativo permitira
recopilar datos medibles sobre las condiciones actuales del sector y las expectativas de los
potenciales beneficiarios de las viviendas ecoeficientes. Esta combinacion permitird contrastar la
informacion cualitativa y cuantitativa, brindando una perspectiva més robusta para el disefio del

modelo de construccion sustentable.

Tipo de Estudio
Esta investigacion se clasifica como:

Aplicada, ya que busca resolver un problema especifico relacionado con el desarrollo de
viviendas sustentables en Santa Marta, generando una propuesta concreta: el disefio de un
modelo de construccion sustentable adaptado a las condiciones locales.

Descriptiva, porque analiza y describe las condiciones ambientales, sociales y
constructivas actuales, asi como las percepciones y practicas relacionadas con la construccion
sustentable en la ciudad.

Exploratoria, al indagar sobre nuevas tecnologias, materiales y técnicas de construccion
sustentable, que puedan ser adaptadas o implementadas en el contexto especifico de Santa Marta.

El disefio de la investigacion es no experimental y transversal.
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Diseiio de la Investigacion

No experimental porque no se manipulan variables, sino que se observan las condiciones
actuales del sector de la construccion y las practicas constructivas relacionadas con la
sostenibilidad.

Transversal, porque la recopilacion y analisis de la informacion se realizara en un
momento especifico (durante el desarrollo del proyecto), lo que permitird evaluar la situacion

actual y el potencial de adopcidon del modelo de construccidn sustentable.

Poblacion y Muestra
Poblacion
La poblacion de estudio esta conformada por los principales actores relacionados con el
sector de la construccion en Santa Marta, tales como:
Arquitectos y disefiadores.
Ingenieros civiles y ambientales.
Empresas constructoras.
Proveedores de materiales ecoeficientes.
Autoridades ambientales y de planeacion urbana.
Residentes potenciales de viviendas ecoeficientes.
La poblacion es heterogénea y multidimensional, pues incluye varios tipos de actores del
sector de la construccion. Esto implica que:
No se trata de una unica poblacién uniforme, sino de subpoblaciones o estratos (ej.

arquitectos, ingenieros, empresas, autoridades, etc.).
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La estrategia adecuada seria un muestreo estratificado, para asegurar que cada grupo esté
representado proporcionalmente.

Primero debes intentar determinar cuantos actores existen en total en la region o area de
estudio, de acuerdo con las siguientes caracteristicas:
Tabla 1

Poblacion y Fuentes de Datos Sugeridas para la Investigacion

Poblacion Fuente de datos sugerida

Arquitectos e ingenieros Consejos profesionales, camaras de comercio
Empresas constructoras Camara Colombiana de la Construccion (CAMACOL)
Proveedores de materiales Directorios empresariales locales

Autoridades y planeacion Alcaldias, curadurias, secretarias de ambiente
Residentes potenciales ~ Censos DANE o encuestas previas

Nota. Distribucion de los actores clave de la investigacion y sus fuentes de informacion

recomendadas. Fuente. Elaboracion propia.

La tabla 1 presenta los principales actores involucrados en el sector de la construccion y
las fuentes de datos mas adecuadas para su caracterizacion. Se incluyen profesionales como
arquitectos e ingenieros, empresas constructoras y proveedores de materiales, asi como
autoridades locales y residentes potenciales. Esta clasificacion permite orientar de manera mas
precisa la recoleccion de informacion, garantizando la validez de los datos y facilitando un

andlisis integral de las dindmicas del sector.
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Tabla 2

Distribucion de la Muestra por Grupos de Interés en el Sector de la Construccion

Tamafio estimado del % sobre Asignacion
Grupo
grupo total muestral

Arquitectos y disefiadores 60 20% 10
Ingemeros civiles y 45 15% 2
ambientales

Empresas constructoras 60 10% 5
Proveedores de materiales 30 10%

Autoridades ambientales 15 5% 2
Residentes potenciales 90 40% 20
Total 300 100% 50

Nota. Distribucion proporcional de la poblacion objetivo y su respectiva asignacion muestral
para garantizar representatividad. Fuente: Elaboracion propia.

La tabla presenta la estimacion de los diferentes grupos de actores vinculados al sector de
la construccion y su participacion dentro del disefio muestral. Se observa que los residentes
potenciales constituyen el grupo més representativo (40% del total), seguidos por arquitectos y
disefiadores (20%), e ingenieros civiles y ambientales (15%). La asignacion muestral (n=50)
refleja una distribucion proporcional, lo que permite recoger percepciones de todos los actores
relevantes y asegurar un analisis mas equilibrado e inclusivo en relacion con la construccion
sustentable.

Muestra

La muestra de este estudio estuvo conformada por 50 participantes, asignados
proporcionalmente entre los distintos grupos de actores del sector de la construccion, tal como se
presenta en la Tabla 2. Esta distribucion garantiza la representacion de residentes potenciales,

arquitectos y disenadores, ingenieros civiles y ambientales, empresas constructoras, proveedores
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de materiales y autoridades ambientales, quienes aportan perspectivas complementarias sobre la
construccion sustentable.

El muestreo aplicado fue no probabilistico por conveniencia, dada la accesibilidad y
disposicion de los participantes para contribuir al proceso de recoleccion de informacion. Este
tipo de muestreo es comun en estudios exploratorios y aplicados, ya que permite seleccionar
sujetos que se encuentran disponibles y cumplen con caracteristicas relevantes para los objetivos
del estudio (Martinez-Salgado, 2012; Etikan, Musa & Alkassim, 2016). La eleccion de esta
estrategia metodoldgica facilitd la participacion de actores clave, asegurando la inclusion de
diversos perfiles vinculados al sector y favoreciendo un analisis mas integral y contextualizado.

La muestra buscara garantizar la representatividad de cada uno de los grupos clave,

asegurando una vision amplia e integral.

Recoleccion de Datos

Para garantizar un analisis riguroso y contextualizado sobre la construccion sustentable
en Santa Marta, el proceso de recoleccion de datos se estructurd a partir de diversas fuentes y
técnicas que permiten triangulacion y profundidad en los resultados. La informacion se obtuvo
combinando insumos provenientes directamente de los actores involucrados en el sector, asi
como documentos técnicos y antecedentes investigativos que enriquecen la comprension del
fendmeno estudiado. Este enfoque metodoldgico mixto facilita la identificacion de percepciones,
necesidades, practicas actuales y oportunidades de mejora, fortaleciendo la validez del estudio y

su pertinencia frente a los desafios ambientales y urbanos del territorio.
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Fuentes de Informacion

Primarias: Proporcionadas directamente por los actores involucrados mediante encuestas y
observacion participativa, permitiendo conocer percepciones, expectativas, barreras y
oportunidades relacionadas con la construccion sustentable.

Secundarias: Integradas a partir de documentos, informes técnicos, estudios de caso,
investigaciones previas, articulos cientificos, y normativas ambientales y de construccion

sostenible aplicables a Santa Marta y a regiones con caracteristicas similares.

Técnicas de Recoleccion de Informacion

Encuestas: Se aplicaran encuestas dirigidas a la poblacion general, incluyendo potenciales
residentes de viviendas ecoeficientes, asi como a profesionales del sector construccion
(arquitectos, ingenieros, constructores). Estas encuestas incluiran preguntas cerradas y abiertas,
combinando escalas de medicion y espacios para la opinidn libre, con el objetivo de recoger
tanto datos cuantitativos como cualitativos.

Observacion Participativa: Se realizard observacion directa en sitios de construccion donde se
estén implementando practicas ecoeficientes (si existen), con el fin de identificar buenas
practicas y barreras en tiempo real. En caso de que no existan construcciones sustentables en
gjecucion, se propondra la observacion documental y revision de registros fotograficos de
proyectos previos.

Analisis Documental: Se revisaran y analizaran planes de ordenamiento territorial (POT),
politicas ambientales, planes de desarrollo local y nacional, asi como normativas relacionadas

con la construccion sustentable y ecoeficiente.
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Presentacion de Resultados

La presente seccion expone los principales hallazgos obtenidos durante el proceso de
recoleccion y analisis de datos, organizados de acuerdo con las variables y categorias definidas
en el estudio. Los resultados permiten identificar patrones, tendencias y percepciones relevantes
entre los distintos actores consultados, proporcionando evidencia empirica sobre las practicas,
conocimientos y actitudes relacionadas con la construccion sustentable en Santa Marta.
Asimismo, estos hallazgos sirven como base para la posterior discusion e interpretacion,
orientando la formulacion de propuestas y estrategias que respondan a las necesidades y

oportunidades identificadas en el territorio.
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Figura 1

Edad de los Encuestados

36 -45 afios

3.1%
46 - 55 afnos

3.1%
26 - 35 afios
18.8%

18 -25 afios
75.0%

Nota. Distribucion porcentual de los participantes segin rango de edad. Fuente:
Elaboracion propia

La Figura 1 muestra la distribucion por rangos de edad de los participantes de la encuesta.
Se observa que la mayoria corresponde a personas entre 18 y 25 afios (75%), seguido del grupo
de 26 a 35 afios (18,8%). Los rangos de 36 a 45 afios y 46 a 55 afios presentan una participacion
minoritaria, cada uno con 3,1% del total. Esta distribucion evidencia una predominancia de

poblacion joven dentro de la muestra.
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Figura 2

Ocupacion de las Personas que Realizaron la Encuesta

Lider social
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Enfermero
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Ingeniero
34.4%

Arquitecto
21.9%
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Inspectora SST
3.1%

SEGURIDAD Y S...
3.1%

Inspector SST
3.1%

Contructor

12.5%
SISO

3.1%

Nota. Distribucion porcentual de los participantes segin su ocupacion o rol en el sector
de la construccion. Fuente: Elaboracion propia

La Figura 2 presenta la distribucion de las ocupaciones de los participantes de la
encuesta. Los resultados muestran que el 34,4% corresponde a ingenieros, seguido de arquitectos
con 21,9% y constructores con 12,5%. En menor proporcidn se encuentran residentes de obra
(6,3%) y diversos actores del sistema de seguridad y salud en el trabajo (SST), como
profesionales o inspectores, cada uno con 3,1%. Asimismo, los lideres sociales, enfermeros y
proveedores de materiales también representan 3,1% respectivamente. Esta diversidad

ocupacional refleja la participacion de distintos actores vinculados al sector de la construccion.
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Figura 3

Nivel Educativo de las Personas que Realizaron la Encuesta

Postgrado

3.1%
Secundaria

3.1%

Técnico/Tecnoldgi. ..
31.3%

Universitario
62.5%

Nota. Distribucion porcentual de los participantes segiin su nivel educativo. Fuente:
Elaboracion propia

La Figura 3 presenta el nivel educativo de los participantes de la encuesta. Se observa que
la mayoria cuenta con formacidon universitaria (62,5%), seguida por quienes poseen estudios
técnicos o tecnoldgicos (31%). En menor proporcion se encuentran personas con formacion
secundaria (3,1%) y con estudios de posgrado (3,1%). Esta distribucioén evidencia una muestra con

predominio de formacion profesional.
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Figura 4

Concepto de Construccion Sustentable

No
6.3%

Si
93.8%

Nota. Resultados porcentuales sobre la pregunta de aceptacion de la propuesta, donde la
mayoria de los participantes respondi6 afirmativamente. Fuente: Elaboracion propia

La Figura 4 muestra un resultado especialmente significativo: el 93 % de las personas
encuestadas manifestd que si conoce el concepto de construccion sustentable, mientras que solo el
6,3 % indico no estar familiarizado con €él. Este hallazgo evidencia un nivel alto de sensibilizacion
y acercamiento previo a temas de sostenibilidad en el sector construccion, lo cual constituye una
base favorable para promover practicas responsables y fortalecer iniciativas orientadas al

desarrollo sostenible en el territorio.
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Figura §

Posible Aplicacion de Modelo Sustentable

No

3.1%
No sabe/NO resp...

9.4%

Si
87.5%

Nota. La figura presenta los resultados porcentuales sobre la aplicaciéon de modelos
sustentables en la ciudad de santa marta. Fuente: Elaboracion propia

La Figura 5 muestra una marcada aceptacion hacia la implementacién de modelos de
construccion sustentable en la ciudad. El 87,5 % de los participantes manifestd estar de acuerdo
con su aplicacion, mientras que solo un 3,1 % expreso desacuerdo. Asimismo, un 9,4 % indico
no saber o no responder. Estos resultados evidencian una percepcion mayoritariamente favorable
hacia practicas constructivas mas sostenibles, lo que sugiere un terreno social propicio para

impulsar iniciativas orientadas al desarrollo urbano responsable y ambientalmente consciente.
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Figura 6

Viviendas Sustentables en Santa Marta
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59.4%

Nota. La Figura 6 presenta la distribucion porcentual de las respuestas obtenidas frente a
la percepcion de las viviendas sustentables como una necesidad para el desarrollo urbano de la
ciudad. Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados muestran que la mayoria de los encuestados considera que las viviendas
sustentables representan una necesidad para el desarrollo urbano de la ciudad. En particular, un
59,4% indico estar totalmente de acuerdo y un 28,1% manifesto estar de acuerdo, lo que refleja un
alto nivel de aceptacion social (87,5% en total). Por otra parte, un 9,4% adoptd una postura neutral
(ni de acuerdo ni en desacuerdo) y un 3,1% selecciond otra opcién con menor representatividad.
Estos hallazgos sugieren que existe una percepcion positiva y consolidada respecto a la
importancia de la construccion sustentable en el desarrollo urbano, lo cual constituye un respaldo

significativo para la implementacion de politicas y proyectos en esta linea.
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Figura 7

Disposicion a Pagar un Costo Adicional por una Vivienda Ecoeficiente en Santa Marta
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Nota. La figura 7 muestra la distribucion porcentual de las respuestas obtenidas en la
encuesta sobre la disposicion de los participantes a pagar un costo adicional por viviendas
ecoeficientes. Fuente: Elaboracion propia.

Lamayoria de los encuestados (87,5%) manifesto estar dispuesta a pagar un costo adicional
por una vivienda ecoeficiente, lo que refleja una alta aceptacion hacia este tipo de inversion. En
contraste, un 3,1% respondid negativamente y un 9,4% indico no saber o prefirié no responder.
Estos resultados sugieren que existe una actitud favorable de la poblacion hacia la adopcion de
viviendas sostenibles, especialmente cuando se asocian con beneficios econémicos a largo plazo

en la reduccion de gastos por servicios publicos.
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Figura 8

Materiales Ecologicos Considerados Adecuados para Viviendas en Santa Marta
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Nota. La figura 8 representa la respuesta en porcentajes de las personas que aplicaron a la
encuesta. Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados muestran que los materiales mas valorados por los encuestados son los
bloques ecologicos (65,6%) y las tejas solares (59,4%), seguidos por la madera certificada
(43,8%) y el bambu (37,5%). En menor medida, se consideraron la tierra compactada (21,9%) y
la madera plastica (3,1%). Estos datos reflejan una clara preferencia hacia materiales

innovadores y de alto impacto ambiental positivo.
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Figura 9

Percepcion Sobre la Disposicion a Invertir en Proyectos de Construccion Sustentable en Santa

Marta
Si
28.1%
No
56.3%

No sabe/No resp...
15.6%

S
respecto a su disposicion a invertir en proyectos de construccion sustentable en la ciudad. Fuente:
Elaboracion propia.

Los resultados muestran que la mayoria de los encuestados (56,3%) no estaria dispuesta a
invertir en este tipo de proyectos, mientras que un 28,1% respondi6 afirmativamente y un 15,6%
manifestd no saber o prefirio no responder. Estos datos evidencian un nivel significativo de
resistencia o escepticismo hacia la inversion en construccidon sustentable, lo que resalta la
necesidad de promover estrategias de sensibilizacion y educacioén sobre los beneficios de estas

Iniciativas.
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Figura 10
Percepcion del Tiempo Estimado para que la Construccion Sustentable se Convierta en el

Estandar en Santa Marta

Menos de 5 afios
12.5%

No lo considera vi...
3.1%

Entre 5y 10 afios
46.9%

Mas de 10 afios
37.5%

Nota. La figura muestra la distribucion porcentual de las percepciones de los encuestados
sobre el tiempo en que la construccion sustentable podria llegar a convertirse en el estandar en la
ciudad. Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados evidencian que la mayoria de los encuestados considera que la construccion
sustentable podria convertirse en el estdndar en un plazo de entre 5 y 10 afios (46,9%), seguido de
aquellos que estiman un periodo superior a 10 afios (37,5%). Un 12,5% opina que este cambio
podria lograrse en menos de 5 afios, mientras que un 3,1% no lo considera viable. Estos hallazgos
reflejan un nivel moderado de optimismo hacia la adopcidn de practicas sustentables, aunque con

una vision predominante de que la transicion sera un proceso de mediano a largo plazo.
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Figura 11

Interés en Recibir Informacion o Participar en Actividades de Sensibilizacion Sobre

Construccion Sustentable

Tal Vez
25.0%

Si
75.0%

Nota. La figura presenta la distribucion de las respuestas de los encuestados acerca de su
interés en acceder a informacion o participar en actividades de sensibilizacion relacionadas con la
construccion sustentable. Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados muestran que una amplia mayoria de los encuestados (75%) manifesto
interés en recibir mas informacion o participar en actividades de sensibilizacion sobre construccion
sustentable, mientras que el 25% respondi6 “tal vez”. Este hallazgo evidencia una disposicion
significativa hacia la adquisicion de conocimientos y el fortalecimiento de la conciencia ambiental,
lo cual constituye un factor favorable para la implementacion de estrategias de educacion y

promocion en la ciudad.
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Propuesta Viviendas Ecoeficientes para la Sostenibilidad Ambiental,

Econémica y Social

Figura 12

Propuesta de Vivienda Ecoeficiente con Sistemas de Energia Solar y Areas Verdes Integradas.

Nota. En la figura se observa la aplicacion de estrategias de sostenibilidad ambiental y
eficiencia energética en el disefio arquitectonico. Fuente: Elaboracion propia

La Figura 12 presenta un modelo de vivienda ecoeficiente que integra tecnologias limpias
y criterios de disefio sostenible. En la imagen se observa una estructura contemporanea equipada
con paneles solares fotovoltaicos en la cubierta, lo que permite la generacion autdbnoma de energia
y la reduccion del consumo proveniente de fuentes convencionales. Asimismo, la vivienda
incorpora areas verdes en techos y fachadas, favoreciendo la regulacion térmica, el aumento de
biodiversidad urbana y la disminucion del impacto ambiental. Este tipo de propuesta refleja una

vision integral de la construccidon sustentable, donde convergen eficiencia energética, armonia
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paisajistica y bienestar para los residentes, respondiendo a los desafios ambientales y urbanos

actuales.

Figura 13

Diserio frontal de Vivienda Ecoeficiente con Aprovechamiento de la Luz y Ventilacion Natural.

Nota. La figura representa la como podemos reducir el impacto energético en la
construccion de vivienda mediante la implementacion de vegetacion natural y el
aprovechamiento de las ventanas como método de ventilacion e iluminacion. Fuente: elaboracion
propia

La Figura 13 muestra el disefio frontal de una vivienda ecoeficiente que prioriza el
aprovechamiento de la luz solar y la ventilaciéon natural como elementos centrales de su
funcionamiento sostenible. La fachada incorpora amplios ventanales y balcones con vegetacion

integrada, lo que permite maximizar la entrada de luz durante el dia y reducir la necesidad de
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iluminacion artificial. Ademas, la distribucidén de aberturas favorece la circulacion cruzada del
aire, mejorando el confort térmico y disminuyendo la dependencia de sistemas mecanicos de
climatizacion. La presencia de paneles solares en la cubierta complementa este enfoque
sustentable, reforzando el compromiso con la eficiencia energética. En conjunto, este disefio ilustra
una propuesta arquitectonica que armoniza estética moderna, funcionalidad y respeto por el

entorno natural.

Figura 14

Espacios Interiores Sustentables con Integracién de Areas Verdes y Ventilacién Natural.

Nota. El disefio interior prioriza sistemas de climatizacion pasiva y materiales sustentables.

Fuente: Elaboracion propia.
La Figura 14 presenta un espacio interior sustentable donde se integran de manera armonica

areas verdes y elementos de ventilacion natural. El disefio incorpora un patio interno con
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vegetacion ornamental y mobiliario ecologico, conectado visual y fisicamente con la cocina
mediante paneles de vidrio de piso a techo. Esta apertura favorece la entrada de luz natural, reduce
el uso de iluminacion artificial y mejora la circulacion del aire dentro de la vivienda, creando
ambientes mas frescos y saludables. La disposicion de materiales modernos y superficies limpias
complementa la sensacion de amplitud y bienestar, demostrando como los espacios interiores

pueden articular funcionalidad, estética y sostenibilidad en un mismo concepto arquitectonico.

Figura 15

Vista Posterior de la Vivienda con un Patio que Cuenta con Espacios Naturales y Ventilacion

Natural.

Nota. Este disefio busca lograr una armonia entre el espacio exterior e interior de la casa
con la implementacion de jardines en el patio y el balcon integrando la fachada trasera con la

naturaleza. Fuente: Elaboracion Propia
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La Figura 15 muestra la vista posterior de la vivienda, donde se destaca un patio integrado
con elementos naturales y una arquitectura que favorece la ventilacion cruzada. El disefo
incorpora amplios ventanales corredizos y espacios abiertos que permiten la circulacion constante
de aire, contribuyendo a un ambiente interior mas fresco y saludable. La escalera exterior y la
distribuciéon en doble altura potencian la iluminacion natural y amplian la percepcion espacial del
conjunto. Ademas, la presencia de vegetacion en balcones y areas perimetrales refuerza el enfoque
ecoeficiente del proyecto, creando un entorno armonioso que combina funcionalidad, confort y

sostenibilidad.
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Descripcion de la Casa Sustentable

Santa Marta Ubicacion estratégica de la construccion de la casa, Santa Marta una ciudad
costera tropical, tiene un clima con fuertes radiaciones solares, temperaturas elevadas,
humedades considerables, y una situacion negativa en cuento al suministro de agua potable en
toda la ciudad, las tarifas de la energia son fuertes y tiene fuertes vientos, a lo que el disefio
requiere de una ventilacion pasiva, sombreado, captacion de agua, integracion de renovables, y
materiales de bajo impacto. Segiin el Ministerio de Vivienda, Ciudad y Territorio (2025), la
planificacion e edificaciones sostenibles en climas calidos debe priorizar estrategias pasivas de
ventilacion, ahorro de agua y aprovechamiento de energias renovables, especialmente en la

region Caribe.

Caracteristicas de la Casa

La casa esta pensada para tener dos niveles con una azotea social con jardineria
combinado con la instalacion de paneles solares fotovoltaicos, lo que requiere que la casa sea
ideada en una direccion donde se aproveche la mayor cantidad de energia solar, con el fin de
reducir la incidencia térmica sobre la casa y que haga que la casa sea mas caliente combinando
paneles solares, balcones y ventanas bien dimensionadas. Segin la Camara Colombiana de la
Construccion. (2024) se establecen las normas ecoeficientes de la construccion de las
edificaciones para contribuir al medio ambiente.

Tendré un sistema constructivo de zapatas aisladas con una loza de compuesta por vigas
y una loza aligerada los materiales serdn de la zona es decir de la ciudad de Santa Marta
contribuyendo también a la economia.

La casa genera espacios confortables con un aire mas limpio y climatizado.
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El Jardin en la azotea “Verde” cumple varias funciones: actuar como una capa térmica de
aislamiento, crear un ambiente fresco, absorber parte de la radiacidon, disminuir la temperatura

superficial de la fachada y generando un espacio mas confortable dentro de la casa.

Sistemas de Eficiencia Hidrica
Griferia ahorradora: Valvulas de bajo caudal, aireadores, llaves de cierre lento, duchas
eficientes. Eleccion de vegetacion nativa o adaptada para minimizar demanda de riego en la

azotea y alrededores.

Sistemas de Eficiencia Energética

Paneles solares fotovoltaicos instalados sobre la azotea, aprovechando la cubierta verde
para mantener los médulos a menor temperatura y, por tanto, mejora su rendimiento, el
Ministerio de Vivienda (2025) sugiere que el disefio bioclimatico pasivo, en combinacion con
paneles y materiales aislantes, genera ahorros significativos en el Caribe, al minimizar el uso de
aires acondicionados y optimizar la iluminacion natural.
Ventilacion Natural: la casa tiene un concepto de ventilacion en los ventanales de toda la casa
teniendo ventanas en los balcones, ventanas, patio, cocina y zonas de labores, logrando que la
casa todo el tiempo tenga puntos de refrigeracion natural.

Iluminacién y equipamiento de alta eficiencia entre los que estan la iluminacion led
ahorradora de energia, y combinada con la iluminacion natural de la casa con la ayuda de las
ventanas que estan ubicadas en toda la casa estratégicamente para aprovechar cada minuto del

sol del dia.
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Cubierta Verde y Jardin en Azotea

La cubierta vegetal actia como amortiguador térmico: disminuye la ganancia solar de la
cubierta reduce la temperatura superficial y la carga térmica al interior. Estudios muestran que
las cubiertas verdes pueden reducir la carga de refrigeracion hasta 50% o mas en climas calidos.
Ademas, ayuda en la gestion de aguas pluviales: absorbiendo parte de la lluvia, reduciendo
escorrentia rapida y filtrando contaminantes. En el contexto de Santa Marta, con lluvias intensas
en ciertos periodos, esto alivia el sistema de drenaje urbano y contribuye a una mayor resiliencia
hidrica. De acuerdo con la guia de Construccion Sostenible (Ministerio de Vivienda, 2025) las
cubiertas vegetales también ayudan a regular el flujo de agua pluvial y mitigan el efecto “Isla de

Calor”.

Impacto Ambiental y Social

Este modelo propuesto responde directamente a los problemas ambientales y sociales de
Santa Marta, al reducir el consumo de agua y energia, mejorar el confort térmico y fomentar una
cultura de sostenibilidad. Segtn el fondo nacional de ahorro (2025) destaca que este tipo de
soluciones aumenta la calidad de vida y genera beneficios econdmicos a largo plazo,

especialmente para familias en zonas célidas de la region Caribe.

Contribucion a la Certificacion LEED

Este proyecto puede abordar varias categorias de LEED, tales como:

Sitio Sostenible: gestion eficiente de aguas pluviales, minimizar impacto al entorno, incorporar
vegetacion en azotea.

Eficiencia del Agua: uso de griferias ahorradoras
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Energia y Atmosfera: generacion de energia renovable (Paneles), reduccion de demanda
energética con disefio pasivo.

Materiales y Recursos: opcion por materiales locales, de bajo impacto, de alta durabilidad.
Confort interior: ventilacion natural, iluminacion eficiente, disefio térmico que favorece el
confort en el clima célido.

Innovacion: La combinacion de jardin en azotea mas paneles solares mas eficiencia hidrica en
un contexto de Santa Marta puede considerarse como una solucion innovadora local.

Se espera que este proyecto contribuya a reducir la situacion en la que se encuentra la
ciudad reduciendo el impacto hoy y que mafiana podamos tener una ciudad con aire mas limpio
edificaciones mas sostenibles con el medio ambiente haciendo un aporte desde mi proyecto de
vida como profesional a mi ciudad.

Segun la Cadmara Colombiana de la Construccion (2024) Colombia ha avanzado en
normativas que promueven edificaciones con bajo impacto ambiental. Las estrategias de
eficiencia hidrica, uso de energia solar, confort térmico y materiales sostenibles hacen que el
proyecto se articule con los criterios de certificacion LEED y con la normativa nacional de

edificaciones sostenibles.
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Discusion de Resultados

Los resultados de la encuesta se muestran positivos frente a la idea inicial del proyecto y
una alta disposicion de la poblacion hacia la implementacion de modelos de construccion
sustentable en santa marta. La ciudad actualmente en sus estatutos encontramos que se encuentra
direccionada al objetivo del mismo proyecto aplicando procesos constructivos amigables con el
medio ambiente.

Seglin los resultados obtenidos en la grafica analizando los resultados encontramos en la
gréfica sobre la posibilidad de aplicar modelos de construccion sustentable en la ciudad mostrd
que el 87,5% de los encuestados considera viable esta implementacion, mientras que solo el
3,1% manifest6 que no cree posible y un 9,4% respondié que no sabe o no contestd. Con este
resultado obtenemos que el mayor porcentaje esta a favor demostrando que la ciudadania
demuestra estar abierta a una posible construccion de un proyecto sostenible, y coincide con la
proyeccion del ministerio de vivienda (2025), que promueve estrategias de eficiencia energética
e hidrica a través de la certificacion EDGE.

De la siguiente manera evidenciamos que frente a la pregunta de que, si las viviendas
sustentables son una necesidad para el desarrollo urbano de Santa Marta, el 59,4% manifesto
estar totalmente de acuerdo y un 28,1% de acuerdo, lo que suma un 87,5%de aceptacion directa.
Estos resultados concuerdan con las condiciones ambientales de la ciudad, que enfrenta
problemas de escasez de agua, deforestacion y urbanizacion desordenada, situacion que

requieren soluciones urgentes y sostenibles.
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En cuanto al nivel educativo de los encuestados se muestra favorable ante la viabilidad
del proyecto: un 62,5% cuenta con formacion universitaria y un 31,3% con formacion técnica o
tecnologica, lo cual indica que la mayoria posee bases académicas solidas lo que les permite
entender las condiciones y beneficios que este le traeria a la ciudad.

La poblacion tiene una alta aceptacion a las iniciativas ambientales y de innovacion el
93,8% de los encuestados indico que si considera importantes las estrategias sostenibles en la
construccion. Este dato es consistente con el crecimiento en la ciudad de proyectos con
certificacion EDGE, que entre 2019 y 2025 sumaron cerca de 5.000 unidades habitacionales, con
impactos significativos en la reduccion de emisiones de CO-, ahorro energético y gestion del
agua (Valora Analitik, 2025).

Los resultados obtenidos y la receptividad de la poblacion hacia la vivienda sostenible, lo
que se alinea con el marco normativo nacional (constitucion de 1991, ley 99 de 1993 y POT de
Santa Marta) que exige un desarrollo urbano responsable y con menor impacto ambiental.

La ciudadania reconoce el valor econdmico y social de las viviendas sustentables. No se
trata inicamente de un compromiso ambiental sino también de crear una nueva oportunidad de
empleo, este proyecto también puede ser el escenario perfecto para atraer la inversion extranjera
y el posicionamiento de la ciudad como innovadores de la innovacién sostenible en la region

caribe. Esto se respalda con informes actuales que destacan la compra que viviendas sostenibles.
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Conclusiones

El proyecto logré investigar estudiar y determinar las posibilidades y estrategias que se
pueden implementar en las construcciones para lograr que esta tenga un mejor cuidado con el
medio ambiente en la ciudad de santa marta, de acuerdo con la investigacion se encuentra que
hay construcciones que no se encuentran respetando las normas ambientales de construccion y
demas cosas que pueden afectar la integridad de la estructura y del espacio mismo donde esta
estd siendo construida.

Se identificé que en la ciudad de Santa Marta tiene problematicas ambientales graves,
como la escasez de agua, la deforestacion y la gestion inadecuada de residuos de construccion, lo
que hace viable la propuesta de un modelo de construccion sustentable en la ciudad, el contexto
socio econdmico demuestra un alto aumento de inversion en vivienda.

El estudio demostr6 que en la region hay una viabilidad y figuran como soluciones
efectivas y contextualizadas los materiales como los bloques ecologicos, la madera certificada, el
bambu y las tejas solares también practicas como la ventilacion cruzada, la captacion de agua
lluvia y la integracion de energias renovables.

A partir del analisis, se consolid6 una propuesta de modelo basado en viviendas
ecoeficientes que optimizan recursos hidricos y energéticos, reducen la huella de carbono y
mejoran la calidad de vida. Este modelo es socialmente aceptado por la mayoria de los
encuestados, quienes expresaron disposicion a pagar mas por viviendas sustentables, lo que
valida su pertinencia y aplicabilidad en Santa Marta.

Se logré disefiar un modelo de construccion sustentable adaptado a las condiciones de

Santa Marta, que integra criterios ambientales, sociales y econdmicos. Los resultados evidencian



58

una alta aceptacion ciudadana, un marco normativo favorable y un contexto socioecondémico que
facilita la implementacion. Por lo tanto, en modelo propuesto no solo aporta a la sostenibilidad
ambiental, sino que también representa una oportunidad de desarrollo urbano responsable,

inclusivo y competitivo para la ciudad.
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Recomendaciones

Fortalecer los planes de ordenamiento territorial y las politicas ambientales locales,
incorporando estrategias de gestion hidrica, reforestacion y tratamiento integral de residuos de
construccion, garantizando que los proyectos urbanos respondan al contexto ambiental y
socioeconomico de la ciudad.

Incentivar la implementacion de materiales y tecnologias ecoeficientes mediante
programas de formacion técnica y profesional, asi como politicas de subsidios o beneficios
tributarios que motiven a constructores y ciudadanos a adoptar soluciones sostenibles en sus
proyectos.

Desarrollar proyectos piloto de viviendas ecoeficientes en zonas estratégicas de Santa
Marta, con el fin de evaluar la efectividad del modelo, sensibilizar a la comunidad sobre sus
beneficios y generar experiencias replicables a mayor escala.

Consolidar alianzas entre el sector publico, privado y académico para escalar el modelo
de construccion sustentable, garantizando su inclusion en politicas de viviendas social, su
replicabilidad en otras regiones y la formacion de profesionales capaces de sostener su aplicacion

en el tiempo.
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