ACREDITADA
EN ALTA CALIDAD

Distancia

Universidad Nacional

e Abierta y

~/

CIPAS TERRITORIAL

ESCUCH

A, APOYO Y VIDA




MEMORIAS
Escucha, Apoyo y Vida
Fortalecimiento en los estudiantes con respecto al autoconocimiento vy la
construccién de su proyecto de vida
Colegio Hispano Inglés, Yopal (Casanare)

Derivado de:
CIPAS Territorial desarrollado por el semillero NEXUS

Universidad Nacional Abierta y a Distancia — UNAD
Vicerrectoria de Inclusion Social Para el Desarrollo Regional y Ia
Proyeccion Comunitaria
Zona Amazonia Orinoquia, CEAD Yopal
Escuela de Ciencias Sociales, Artes y Humanidades - ECSAH
Mayo, 2026
[modalidad Presencial]




\
|

N, -Biblioteca

Memorias compiladas por Reina Cecilia Viana Padilla, docente de la Escuela de Ciencias Sociales, Artes y Humanidades.
Participantes las docentes Luisa Fernanda Cuta Gama y Yesica Gisela Salcedo Quesada.

Zona Amazonia Orinoquia

Notas:

a) Los autores de cada experiencia son los Unicos responsables de su contenido.

b) Cada uno de los autores ha suministrado al comité compilador los respectivos formatos
autorizando la publicacién de su experiencia.




Tabla de Contenido

1. Introduccidn o Presentacion del Taller........covvvevieiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeceeeeeeeeeeeeee, 6
B2 O ] 1= 1Yo LTSRN 7
P B 0] 1= )Y o W C =T o 1T -1 PSRRI 7
2.2. Objetivos ESPECITICOS ....ceevveeeiiiiiiiieeeeeeeeeeeeecee e e e e e e e e e e e s a e 7
3. Delimitacion de la SistematizaCion ......ccceeeeeeeeeeeeeeiieecccece e 8
I A\ or=T o Vol T =10 o o Yo = S 9
I A\ (or= o Yol CT=To Y= 1  [olo J U 10
S T =Y ol | o =] L =P 10
3. IMAtEIIAIES. .. e 11
4. Desarrollo de |a ACtividad .........eeeiiiiiiiiiiee e 13
4.1. Sesion 1 Preparacion para la herramienta diagnostica .......ccccceevveveeeeeenennn. 13
4.2. Sesion 2 Aplicacion del diagnodstico (Semaforo personal) ......ooevvvvieennnnnne... 13
4.3.Sesion 3 AutOCONOCIMIENTO c.cvviiiiiiiiiiiiiiiieeeecccccecceceeeeeeeee e 14
4.4, Sesion 4 Proyecto de vida — Capsula del tiempo.......ccceeeevvvveeeeeeeiiieeeeeenne, 14
5. EValuacion del ProCeSO.......cuuiiiiiiiiiiiieiteeeee et 18
(SN e oo [UTo (o IRV A Vi o =T o Vol - 1SRN 20
7. CONCIUSIONES ... e e e e e e e s s e e e e e e e e e e e e e e e e e eaneeas 21

. RO O BN CIAS vttt et e e e e e e e e e s e e e s e s e raaeaaraaraaraaraaraarnnns 22




Lista de Figuras

Figura 1 Registro Fotogrdfico CIPAS Territorial- Escucha, Apoyo y Vida




1. Introduccidén

La presente memoria da cuenta del proceso desarrollado en el marco de la
estrategia CIPAS Territorial “Escucha, Apoyo y Vida”, implementada desde el curso
Proyecto de Vida de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia — UNAD, CEAD
Yopal, en articulacién con el Colegio Hispano Inglés, con estudiantes de grado 11.

Esta experiencia se enmarca en los procesos de lectura territorial y proyeccion
social, orientados a la identificacidon de necesidades y potencialidades en contextos
educativos, mediante la implementacidn de acciones pedagdgicas significativas. En
este sentido, la CIPAS se constituye como un escenario de interaccidén entre la
universidad y la comunidad educativa, que permite generar espacios de
acompanamiento formativo enfocados en el desarrollo personal y la toma de
decisiones en etapas clave de transicion.

A partir de la aplicacidén de un instrumento diagndstico tipo semaforo y el desarrollo
de actividades reflexivas, dinamicas y participativas, se logro identificar que las
principales necesidades de los estudiantes se concentran en las dimensiones de
proyecto de vida y autoconocimiento, aspectos fundamentales para |la
construccidon de sentido personal y la orientacidn frente al futuro académico y
laboral.

El proceso se desarrolld a través de cuatro sesiones presenciales, organizadas en
momentos de planeacidn, diagndstico, intervencion pedagdgica y cierre, lo que
permitio un abordaje progresivo y coherente de las tematicas trabajadas. Durante
estos encuentros, los estudiantes no solo participaron activamente, sino que
también lograron reflexionar sobre su identidad, su percepcion personal y las
decisiones que inciden en su proyecto de vida.

En este contexto, la CIPAS Territorial no se limita a una intervencion puntual, sino
gue se configura como una estrategia de acompafamiento que contribuye al
fortalecimiento del desarrollo integral de los estudiantes, promoviendo la
construccidn de proyectos de vida mas conscientes, realistas y significativos.




2. Objetivos

2.1.

Objetivo General

Identificar las necesidades y fortalezas de los estudiantes de grado 11 del Colegio
Hispano Inglés en las dimensiones de autoconocimiento, emociones, habitos y
proyecto de vida, mediante la implementacién de actividades pedagdgicas
dinamicas, participativas y reflexivas, para el fortalecimiento de su orientacion y la
toma de decisiones frente a su futuro personal y académico.

2.2.

Obijetivos Especificos

Identificar las principales necesidades de los estudiantes en relacion con su
proyecto de vida y autoconocimiento, a partir de la aplicacién del
instrumento diagndstico tipo semaforo.

Promover espacios de reflexidon personal y grupal que permitan a los
estudiantes el reconocimiento de sus caracteristicas, fortalezas y aspectos
por mejorar.

Fomentar la participacion activa de los estudiantes mediante estrategias
pedagdgicas dinamicas y creativas, que faciliten la expresion de sus ideas y
percepciones.

Fortalecer la capacidad de los estudiantes para la toma de decisiones
conscientes, orientadas a la construccion de su proyecto de vida.




3. Delimitacidon de la Sistematizacion

La presente sistematizacion corresponde al desarrollo de la CIPAS Territorial
“Escucha, Apoyo y Vida”, implementada en articulacion entre la Universidad
Nacional Abierta y a Distancia — UNAD CEAD Yopal y el Colegio Hispano Inglés, con
estudiantes de grado 11, durante el periodo académico 2026.

Este proceso se enmarca dentro de las estrategias de lectura territorial y
proyeccién social, orientadas a identificar las necesidades, intereses y
potencialidades de los estudiantes en una etapa clave de su desarrollo personal y
académico. En este sentido, la CIPAS se concibe como un espacio de interaccion
entre la academia y la comunidad, que permite comprender las realidades del
contexto educativo y generar acciones formativas pertinentes.

El diagndstico inicial se realizdé mediante la aplicacién de un instrumento tipo
semaforo, el cual permitié evaluar diferentes dimensiones del desarrollo personal
de los estudiantes, entre ellas: autoconocimiento, proyecto de vida, manejo de
emociones, motivacion y habitos, y relaciones y apoyo. Este instrumento facilitd
una aproximacion participativa a la realidad de los estudiantes, promoviendo la
autoevaluacién consciente y el reconocimiento de sus propias necesidades.

A partir del analisis de los resultados obtenidos, se identificd que, si bien todas las
dimensiones presentan niveles intermedios que requieren fortalecimiento, las
mayores dificultades se concentran en las dimensiones de proyecto de vida y
autoconocimiento, evidenciando limitaciones en la claridad de metas, la toma de
decisiones y el reconocimiento de habilidades e intereses personales.

En funcién de estos hallazgos, se delimité que la accidn pedagdgica se centraria
prioritariamente en estas dos dimensiones, las cuales fueron asumidas como el eje
central de la intervencion, debido a su impacto directo en la orientacion futura de
los estudiantes. De manera complementaria, el manejo de emociones se integrd
como un componente transversal, entendiendo su influencia en los procesos de
toma de decisiones, motivacién y construccion del proyecto de vida.

Para dar respuesta a las necesidades identificadas, se estructurd un proceso
formativo desarrollado en cuatro sesiones presenciales, organizadas en los




momentos de planeacidn, diagndstico, intervencion pedagdgica y cierre, lo que
permitio un abordaje progresivo y coherente de las tematicas trabajadas.

De esta manera, la delimitacion del proceso no solo establece el alcance temporal
y espacial de la intervencién, sino también define con claridad el enfoque de
trabajo, priorizando las dimensiones que requieren mayor atencion y garantizando
la pertinencia de las acciones desarrolladas en relacidon con la realidad de los
estudiantes.

3.1. Alcance Temporal
La estrategia CIPAS Territorial “Escucha, Apoyo y Vida” se desarrolld durante el
periodo académico 2026, a través de un proceso organizado en cuatro sesiones
presenciales, llevadas a cabo en las siguientes fechas:

e 12 de marzode 2026
« 18 de marzode 2026
e 27 de marzode 2026
o 8de mayo de 2026

Cada una de las sesiones tuvo una duracién aproximada de dos (2) a tres (3) horas,
tiempo en el cual se desarrollaron actividades especificas orientadas a los
diferentes momentos del proceso: planeacion, diagndstico, intervencion
pedagdgica y cierre.

El desarrollo temporal de la estrategia se estructuré6 de manera progresiva,
iniciando con un espacio de organizacién y preparacion del proceso, seguido por la
aplicacion del diagndstico con los estudiantes, posteriormente el desarrollo de
actividades enfocadas en el fortalecimiento del autoconocimiento y, finalmente,
un cierre reflexivo centrado en la proyeccion de vida a través de la actividad de la
capsula del tiempo.

Esta distribucidon temporal permitidé un abordaje secuencial y coherente de las
actividades, facilitando la participacidn activa de los estudiantes y el cumplimiento
de los objetivos planteados, asi como la consolidacion de un proceso formativo
significativo.
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3.2. Alcance Geografico

La implementacién de la CIPAS Territorial se desarrollé en el contexto del municipio
de Yopal, departamento de Casanare, a partir de la articulacion entre la Universidad
Nacional Abierta y a Distancia— UNAD CEAD Yopal y el Colegio Hispano Inglés, como
institucion educativa vinculada al proceso.

Las actividades se llevaron a cabo en espacios institucionales que facilitaron el
desarrollo de ejercicios participativos, reflexivos y de interaccién grupal,
permitiendo generar un ambiente adecuado para el didlogo, la expresidn personal
y la construccién colectiva de conocimiento.

Este entorno educativo se constituyd en un escenario pertinente para el desarrollo
de la estrategia, en tanto permitié comprender de manera directa las dinamicas,
necesidades y particularidades de los estudiantes en su contexto inmediato. De
esta manera, el alcance geografico no solo delimita el lugar de ejecucidn, sino que
también da cuenta de la relacidn entre el territorio, la comunidad educativa y las
acciones formativas implementadas.

Asimismo, la articulacidn entre la universidad y la instituciéon educativa favorecid
un proceso de acompanamiento cercano, que permitio fortalecer la proyecciéon
social y laincidencia de la CIPAS en el entorno escolar, contribuyendo al desarrollo
personal y vocacional de los estudiantes.

3.3. Participantes

En el desarrollo de la CIPAS Territorial participaron diversos actores que
contribuyeron al logro de los objetivos planteados, generando un proceso de
interaccion formativa entre la universidad y la comunidad educativa.

La poblacién principal estuvo conformada por trece (13) estudiantes de grado 11
del Colegio Hispano Inglés, quienes participaron activamente en cada una de las
sesiones, evidenciando disposicion, apertura y compromiso en las actividades
propuestas, especialmente en los espacios de reflexidon y construccidn personal.

De igual manera, el proceso contd con la participaciéon de estudiantes
dinamizadores de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia — UNAD, quienes
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desempeiiaron un papel fundamental en la planeacion, ejecucién y desarrollo de
las actividades pedagdgicas, facilitando los espacios de interaccion vy
acompafamiento.

Asimismo, participaron docentes responsables del proceso, quienes orientaron la
implementacion de la estrategia, acompafaron el desarrollo de las sesiones y
garantizaron la coherencia pedagodgica de las actividades en relacién con los
objetivos planteados.

La articulacion entre estos actores permitié consolidar un espacio de trabajo
colaborativo, en el que se promovié el intercambio de saberes, el acompanamiento
académico y la construccidon colectiva de experiencias significativas para los
estudiantes.

3.4. Materiales

Para el desarrollo de la CIPAS Territorial se emplearon diversos recursos
pedagogicos y didacticos, seleccionados de acuerdo con la naturaleza de las
actividades propuestas y orientados a facilitar la participacidon activa, la expresion
personal y la reflexidon de los estudiantes.

Entre los materiales utilizados se destacan elementos como foami moldeable,
cartulina, revistas, marcadores y hojas, los cuales permitieron el desarrollo de
actividades creativas relacionadas con el autoconocimiento y la percepcion
personal. Estos recursos facilitaron la representacion simbdlica de ideas,
emociones y caracteristicas individuales, promoviendo formas alternativas de
expresion mas dinamicas y cercanas al contexto de los estudiantes.

Asimismo, se emplearon materiales especificos para la actividad de cierre, como
hojas de escritura y elementos para la elaboracion de la capsula del tiempo, los
cuales posibilitaron la construccion de mensajes personales orientados hacia la
proyeccion de vida y el compromiso consigo mismos.

Adicionalmente, se conté con espacios fisicos adecuados dentro de la institucién
educativa, que permitieron el desarrollo de dinamicas grupales, actividades
participativas y momentos de socializacion, favoreciendo la interaccién entre los
estudiantes y el ambiente de confianza necesario para el proceso.
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En conjunto, los materiales utilizados contribuyeron significativamente a la
implementacion de una estrategia pedagodgica dinamica, creativa y participativa,
coherente con los objetivos del proceso y las caracteristicas de la poblacion

participante.
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4. Desarrollo de la Actividad
4.1. Sesion 1 Preparacion de la herramienta diagndstica

La primera sesién de la CIPAS Territorial se desarrolld el dia 12 de marzo de 2026,
con el objetivo de realizar la planeacidn inicial del proceso y garantizar la adecuada
comprension de la herramienta diagndstica a implementar con la poblacion
objetivo.

Durante este encuentro, los estudiantes dinamizadores de la Universidad Nacional
Abierta y a Distancia — UNAD se reunieron en las instalaciones del CEAD Yopal,
donde se llevd a cabo un espacio de analisis, organizacion y preparacion de la
estrategia a desarrollar con los estudiantes de grado 11 del Colegio Hispano Inglés.

En este momento, se realizd la revision detallada del instrumento diagndstico tipo
semaforo, con el propdsito de comprender su estructura, las dimensiones a evaluar
—autoconocimiento, manejo de emociones, motivacidén y habitos, relaciones y
apoyo, y proyecto de vida— vy los criterios para su adecuada aplicacion. Este
ejercicio permitio unificar criterios entre los participantes y garantizar claridad
frente a la intencionalidad del instrumento como herramienta de lectura territorial.

Asimismo, se generd un espacio de discusion en el que se definieron aspectos
logisticos y metodoldgicos para la implementacién del proceso, tales como la
organizacion de las sesiones, la forma de interaccion con la poblacidn, las
estrategias pedagdgicas a utilizar y la asignacion de roles dentro del equipo
dinamizador.

Este primer acercamiento resulté fundamental para establecer las bases del
proceso, ya que permitio consolidar una planeacién coherente, fortalecer el trabajo
colaborativo entre los participantes y asegurar una aplicacion pertinente del
diagnodstico en funcién de las caracteristicas del contexto educativo.

4.2. Sesion 2 Diagnostico de la poblacion

La segunda sesién de la CIPAS Territorial se desarrollé el dia 18 de marzo de 2026,
con el propdsito de aplicar el instrumento diagndéstico y obtener informacion
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relevante sobre las necesidades y fortalezas de los estudiantes de grado 11 del
Colegio Hispano Inglés.

Durante este encuentro, se llevé a cabo la implementaciéon del instrumento tipo
semaforo personal, mediante el cual los estudiantes realizaron un ejercicio de
autoevaluacién frente a diferentes dimensiones de su desarrollo personal, tales
como autoconocimiento, proyecto de vida, manejo de emociones, motivacién y
habitos, y relaciones y apoyo.

La actividad se desarrolld en un ambiente participativo y reflexivo, en el que se
promovid la sinceridad y el analisis individual, permitiendo a los estudiantes
reconocer su situacion actual en cada una de las dimensiones evaluadas. Asimismo,
se generd un espacio adecuado para la reflexion personal, sin caracter evaluativo
ni calificativo, facilitando una participacién abierta y consciente.

A partir de la aplicacion del instrumento, se logré identificar que la mayoria de los
estudiantes se ubica en un nivel intermedio en las diferentes dimensiones, lo que
indica que, aungue cuentan con algunas herramientas personales, aun requieren
fortalecimiento en aspectos clave para su desarrollo integral.

De manera particular, se evidencio que las principales dificultades se concentran
en las dimensiones de proyecto de vida y autoconocimiento, reflejadas en la falta
de claridad en las metas personales, la toma de decisiones y el reconocimiento de
sus intereses, habilidades y caracteristicas individuales.

Los resultados obtenidos en esta sesidon constituyeron la base para la orientacion
del proceso formativo, permitiendo definir las prioridades de intervencion y
enfocar las siguientes actividades hacia el fortalecimiento de estas dimensiones, en
coherencia con las necesidades identificadas en el contexto.

4.3. Sesidn 3 Autoconocimiento

La tercera sesion de la CIPAS Territorial se desarrolld el dia 27 de marzo de 2026,
con el propdsito de fortalecer el autoconocimiento en los estudiantes de grado 11
del Colegio Hispano Inglés, a través de actividades pedagdgicas de caracter
creativo, participativo y reflexivo.
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Durante este encuentro, se implementaron estrategias que permitieron a los
estudiantes explorar su identidad personal y reflexionar sobre la forma en que se
perciben a si mismos y como creen que son percibidos por su entorno. En una
primera actividad, los participantes utilizaron material moldeable (foami) para
elaborar representaciones simbdlicas de su autopercepcién, lo que facilitd la
expresion de caracteristicas personales, emociones y elementos significativos de su
identidad de manera no verbal.

Posteriormente, se desarrolld una segunda actividad en la cual, mediante el uso de
revistas y cartulina, los estudiantes construyeron composiciones visuales que
representaban cédmo consideran que son vistos por los demas. Estas producciones
fueron compartidas con el grupo, generando un espacio de socializacion en el que
los compaferos interpretaron su significado sin una explicacion previa por parte
del autor, promoviendo asi la reflexidn colectiva.

Este ejercicio permitié evidenciar las diferencias entre la percepcion personal y la
percepcion social, asi como reconocer que, en muchas ocasiones, los estudiantes
tienden a distorsionar o sobredimensionar la opinién de su entorno. De igual
manera, se fortalecié la comprension de que el autoconocimiento es un proceso
dinamico y continuo, que implica cuestionarse, reconocerse y reconstruirse de
manera constante.

La sesidn se caracterizd por la alta participacion y disposicion de los estudiantes,
quienes se mostraron abiertos al desarrollo de las actividades y a la reflexién sobre
aspectos personales, logrando identificar fortalezas, necesidades y elementos clave
para su desarrollo individual.

En este sentido, esta sesion consolidd una base fundamental para el proceso
formativo, permitiendo avanzar hacia la construccion del proyecto de vida desde
un mayor nivel de conciencia personal.

4.4, Sesion 4 Proyecto de Vida (Cierre)

La cuarta sesidn de la CIPAS Territorial se desarrollo el dia 8 de mayo de 2026, con
el propdsito de cerrar el proceso formativo mediante una actividad orientada a la
proyeccion personal y la consolidacion del proyecto de vida en los estudiantes de
grado 11 del Colegio Hispano Inglés.
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Durante este encuentro, se implementd una estrategia reflexiva denominada
“Capsula del tiempo”, en la cual los estudiantes participaron activamente
elaborando un mensaje dirigido a su “yo futuro”. En este ejercicio, plasmaron
metas, expectativas, decisiones que desean tomar y compromisos personales,
vinculando lo trabajado en las sesiones anteriores con su visidon a mediano plazo.

La actividad se desarrollé en un ambiente de introspeccion, respeto y participacion
voluntaria, lo que permitid a los estudiantes conectar su realidad actual con sus
aspiraciones futuras, reflexionando sobre la importancia de las decisiones
presentes en la construccién de su proyecto de vida.

Posteriormente, los escritos fueron depositados en una capsula del tiempo, la cual
fue sellada y quedd bajo custodia de la institucion educativa, con apertura
proyectada para diciembre de 2027. Este acto simbdlico fortalecié el sentido de
compromiso personal y permitio resignificar el proceso vivido durante la CIPAS.

El desarrollo de esta sesion evidencio en los estudiantes una mayor capacidad de
reflexidon, proyeccion y conciencia frente a su futuro, consolidando asi el objetivo
del proceso formativo. De esta manera, el cierre no solo permitio dar finalizacién a
las actividades, sino también dejar en los participantes una experiencia significativa
orientada a la construccion de un proyecto de vida mas consciente y coherente con
su realidad.

Figura 1.

Registro Fotogrdfico CIPAS Territorial- Escucha, Apoyo y Vida




17

Nota. Registro fotografico correspondiente al desarrollo de la estrategia CIPAS
Territorial “Escucha, Apoyo y Vida”, realizada con estudiantes del Colegio Hispano
Ingles en articulacién con la UNAD CEAD Yopal. En la imagen se evidencian

actividades de trabajo colaborativo e individual.
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5. Evaluacion del Proceso

La evaluacién del proceso desarrollado en la CIPAS Territorial se realizé a partir de
un enfoque cualitativo, teniendo en cuenta la observacién directa de la
participacion de los estudiantes, el analisis de los resultados del diagndstico
aplicado y la retroalimentacion generada durante cada una de las sesiones.

A lo largo del desarrollo de las actividades, se evidencid una participacion activa,
constante y comprometida por parte de los estudiantes, quienes respondieron de
manera positiva a las metodologias propuestas. En particular, se destacd su
disposicidn frente a las actividades de caracter dinamico, creativo y reflexivo, lo
cual permitié generar un ambiente propicio para la expresion personal, el didlogo
y la construccion colectiva.

Desde el punto de vista pedagdgico, se identific6 que las estrategias
implementadas, basadas en la participacidn, la interaccion y el aprendizaje
experiencial, fueron adecuadas para la poblacion intervenida, ya que facilitaron
procesos de reflexion individual y grupal, permitiendo a los estudiantes reconocer
aspectos relevantes de su desarrollo personal, especialmente en relacién con el
autoconocimiento y la construccion de su proyecto de vida.

De igual manera, la aplicacion del instrumento diagndstico tipo semaforo permitié
contar con un referente claro sobre el estado inicial de los estudiantes, lo que
posibilitd orientar de manera adecuada las acciones pedagégicas. En este sentido,
se evidencid coherencia entre las necesidades identificadas y las actividades
desarrolladas, lo que favorecio la pertinencia del proceso.

A través de las diferentes sesiones, se observd en los estudiantes una mayor
capacidad para analizar su realidad personal, expresar sus ideas y reflexionar sobre
sus decisiones futuras, lo cual se hizo especialmente evidente en las actividades de
autoconocimiento y en el ejercicio de cierre con la capsula del tiempo.

En términos generales, la evaluaciéon del proceso permite concluir que la CIPAS
Territorial logré cumplir con los objetivos propuestos, no solo en la identificacidn
de necesidades y fortalezas, sino también en la generacién de espacios
significativos que contribuyeron al desarrollo personal de los estudiantes.
Asimismo, se reconoce la importancia de continuar fortaleciendo este tipo de
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iniciativas, que permiten articular procesos de formacion académica con el

desarrollo humano y la orientaciéon vocacional.
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6. Productos y Evidencias

Como resultado del desarrollo de la CIPAS Territorial “Escucha, Apoyo y Vida”, se
generaron diversos productos pedagdgicos y evidencias que permiten dar cuenta
del cumplimiento de los objetivos planteados y del impacto del proceso en la
poblacidn participante.

En primer lugar, se realizé un diagnéstico educativo territorial, a partir de la
aplicacion del instrumento tipo semaforo, el cual permitié identificar las
necesidades y fortalezas de los estudiantes en dimensiones como
autoconocimiento, proyecto de vida, emociones, habitos y relaciones. Este
diagnostico constituyd un insumo fundamental para la orientacion del proceso
formativo.

De igual manera, se desarrollaron materiales pedagdgicos construidos por los
estudiantes, tales como representaciones en foami, carteleras elaboradas con
recortes de revistasy producciones escritas en el marco de la actividad de la capsula
del tiempo. Estos productos reflejan los procesos de reflexidon, autopercepcion y
proyeccion personal generados durante las sesiones.

Asimismo, se elabord un boletin informativo, en el cual se sintetizan las actividades
realizadas, los principales hallazgos del diagndstico y los resultados del proceso,
constituyéndose como un recurso de socializacion institucional.

Adicionalmente, se consolidaron las memorias del proceso, en las cuales se
sistematizan las experiencias desarrolladas, las estrategias pedagdgicas
implementadas y los aprendizajes significativos alcanzados durante la CIPAS.

Como soporte del proceso, se cuenta con registro fotografico de cada una de las
sesiones, evidenciando la participacion activa de los estudiantes y el desarrollo de
las actividades. Estas evidencias permiten dar cuenta del caracter dindmico y
participativo de la estrategia.

En conjunto, estos productos y evidencias permiten evidenciar el alcance de la
intervencion, asi como su aporte a la lectura territorial y al fortalecimiento de
procesos de acompafiamiento en el contexto educativo.
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7. Conclusiones

El desarrollo de la CIPAS Territorial con los estudiantes de grado 11 del Colegio
Hispano Inglés permitié evidenciar la importancia de generar espacios pedagdgicos
orientados al reconocimiento personal y la proyeccidon de vida, especialmente en
una etapa clave de transicion hacia la educacion superior y la vida adulta.

A través del proceso desarrollado, se logrd identificar que las principales
necesidades de los estudiantes se concentran en las dimensiones de proyecto de
vida y autoconocimiento, evidenciando dificultades en la claridad de metas, latoma
de decisiones y el reconocimiento de sus propias capacidades. Estos hallazgos
permitieron orientar la intervencion de manera pertinente, priorizando estas
dimensiones como ejes fundamentales del proceso formativo.

Asimismo, la implementacidon de estrategias pedagdégicas dindmicas, participativas
y reflexivas favorecid la expresiéon, la interaccion y el compromiso de los
estudiantes, quienes se mostraron receptivos y dispuestos a participar activamente
en cada uno de los encuentros. Este enfoque metodolégico permitié generar un
ambiente de confianza, propicio para la reflexion personal y la construccion
colectiva.

El cierre del proceso, a través de la actividad de la capsula del tiempo, constituyo
un momento significativo en el que los estudiantes lograron proyectarse hacia el
futuro, reconociendo la relacidén entre sus decisiones presentes y las metas que
desean alcanzar, fortaleciendo asi su sentido de responsabilidad personal.

En este sentido, la CIPAS Territorial no solo cumplié con los objetivos planteados,
sino que también permitid consolidar un proceso formativo que aporta al
desarrollo integral de los estudiantes, evidenciando la relevancia de continuar
promoviendo este tipo de estrategias en el contexto educativo.

Finalmente, se reconoce la importancia de dar continuidad a estas acciones,
fortaleciendo la articulacion entre la universidad y la institucién educativa, con el
fin de seguir acompafando a los estudiantes en la construccidon de proyectos de
vida mas conscientes, autdnomos y significativos.
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