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Resumen 

La habitabilidad de calle en el contexto colombiano se constituye como una problemática 

social que afecta de manera significativa a las personas que la experimentan, especialmente a las 

mujeres, quienes enfrentan diferentes condiciones de vulnerabilidad relacionadas con la 

violencia de género, la exclusión social y la limitada garantía de derechos fundamentales. Esta 

realidad impacta las dinámicas comunitarias, las condiciones materiales de vida y las relaciones 

sociales, ocasionando procesos de invisibilización y rechazo que afectan la inclusión social y el 

bienestar de esta población. 

 En este sentido, el presente trabajo de tipo monografía se desarrolla desde un enfoque 

metodológico cualitativo, orientado a comprender e interpretar las percepciones, significados y 

experiencias que las mujeres atribuyen a la habitabilidad de calle. Para el desarrollo de la 

investigación se utilizó una revisión documental y un análisis interpretativo de variadas fuentes 

de información lo que permitió una aproximación contextualizada y flexible para reconocer 

como las construcciones sociales en torno a este contexto, permanecen invisibilizadas. De igual 

manera los hallazgos evidenciaron que las mujeres en situación de calle enfrentan diversas 

condiciones de desprotección y discriminación, Por otra parte se logró reconocer que algunos 

organismos de intervención social como el Departamento Administrativo Nacional de Estadística 

(DANE) y la Secretaría Distrital de Integración Social, han desarrollado programas, estrategias, 

y actividades encaminadas al acceso a servicios básicos, acompañamiento psicosocial, procesos 

de inclusión social y caracterización poblacional, buscando generar espacios de fortalecimiento y 

protección para el reconocimiento de sus derechos; sin embargo, se logró evidenciar que estas 

intervenciones  continúan siendo insuficientes frente a la complejidad de esta problemática. nos 

permite evidenciar la importancia. Finalmente, a través de esta investigación se reconoce como 
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el rol del psicólogo comunitario permite comprender esta realidad social, desde sus 

determinantes estructurales, sociales y simbólicos generando rutas reales de inclusión.       

Palabras clave:  Habitabilidad de calle, Construcción Social, Mujeres, Condiciones 

Comunitarias, Procesos Participativos. 
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Abstract 

Homelessness in Colombia is a social problem that significantly affects those who 

experience it, especially women, who face various vulnerabilities related to gender-based 

violence, social exclusion, and limited access to fundamental rights. This reality impacts 

community dynamics, material living conditions, and social relationships, leading to processes of 

invisibility and rejection that affect the social inclusion and well-being of this population. 

In this sense, this monograph employs a qualitative methodological approach, aimed at 

understanding and interpreting the perceptions, meanings, and experiences that women attribute 

to homelessness. The research utilized a documentary review and an interpretive analysis of 

diverse information sources, allowing for a contextualized and flexible approach to recognizing 

how the social constructions surrounding this context remain invisible. Similarly, the findings 

revealed that women experiencing homelessness face various conditions of vulnerability and 

discrimination. Furthermore, it was acknowledged that some social intervention agencies, such 

as the National Administrative Department of Statistics (DANE) and the District Secretariat of 

Social Integration, have developed programs, strategies, and activities aimed at providing access 

to basic services, psychosocial support, social inclusion processes, and population profiling, 

seeking to create spaces for empowerment and protection to ensure the recognition of their 

rights. However, it was also evident that these interventions remain insufficient given the 

complexity of this problem. This highlights the importance of addressing the issue. Finally, this 

research recognizes how the role of the community psychologist allows for an understanding of 

this social reality, from its structural, social, and symbolic determinants, generating real 

pathways to inclusion. 
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Introducción 

La sociedad compone un escenario de significados, relaciones y prácticas compartidas 

que trascienden la simple existencia en un territorio común. En este espacio se estudiaron 

diversas historias, valores, ideologías y experiencias que impactan directamente en la 

arquitectura psicológica y social de los individuos de la comunidad, determinando la manera en 

que afrontan las dificultades e interpretan su realidad mujeres que habitan la calle. En este 

sentido, la comunidad no se limita a una zona geográfica; se rige como una red de vínculos de 

reconocimiento, identidad, solidaridad y participación que permite a las mismas construir 

sentidos de apoyo mutuo y pertenencia. Bajo esta óptica, inspirada en los postulados de la 

psicología comunitaria y el desarrollo humano, la comunidad es el escenario base donde la 

construcción colectiva de soluciones frente a las necesidades sociales permite el fortalecimiento 

del tejido social y la transformación hacia el bienestar de la comunidad. 

Cuando estos vínculos se fracturan o se tornan excluyentes hacia un grupo de la 

sociedad, emergen fenómenos de marginalidad extrema como la habitabilidad en calle. Esta 

monografía, inscrita en el campo de la Psicología Comunitaria, tiene como propósito analizar y 

reconfigurar la mentalidad frente a las condiciones comunitarias y los procesos de construcción 

social de la realidad de las mujeres en situación de calle en Colombia. El estudio reconoce que la 

habitabilidad en calle es un fenómeno multidimensional y complejo, cuyo surgimiento y 

persistencia están ligadas a desigualdades sistémicas y dinámicas socioculturales que configuran 

trayectorias vitales marcadas por la exclusión a este colectivo. 

La relevancia de este estudio con enfoque académico radica en la necesidad de 

visibilizar la alta vulnerabilidad de la población femenina en las calles. Como lo sugieren las 

investigaciones de Mora-Ríos y Bautista (2014) sobre el estigma estructural, la mujer habitante 
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de calle se enfrenta a una transversalidad de violencias, como la precariedad económica, la 

ruptura de las redes de apoyo y el estigma social. Estos siendo factores que no solo comprometen 

su salud mental a través de los traumas vividos, sino que limitan su acceso a derechos 

fundamentales. En Colombia, el marco normativo propuesto por la Ley 1641 de 2013 y la 

jurisprudencia de la Corte Constitucional (Sentencia T-043/15) establecen lineamientos para la 

generación de políticas públicas que dignifiquen a esta población; sin embargo, la realidad de las 

mujeres revela una brecha significativa entre la norma y la vivencia cotidiana de violencia de 

género y deshumanización. Metodológicamente, este trabajo adopta un enfoque cualitativo-

documental, fundamentado en el paradigma interpretativo. Esta elección guarda coherencia con 

la intención de profundizar en las subjetividades, percepciones y vivencias de las mujeres 

respecto a su habitar la calle. A través del análisis de documentos técnicos del DANE, informes 

de la Secretaría Distrital de Integración Social y estudios académicos sobre trayectorias de vida, 

se busca identificar las dinámicas comunitarias (o la ausencia de ellas) que median en esta 

experiencia de supervivencia. 

Dentro de los hallazgos más relevantes de esta investigación, se lograron reconocer que 

los procesos de desigualdad, vulnerabilidad y exclusión social son los más determinantes en la 

problemática de habitabilidad de calle afectando de manera notable el bienestar y la calidad de 

vida, de igual manera se identificó que la violencia de género, la ruptura de redes familiares y 

comunitarias, el estigma social y la limitada garantía de derechos, son aspectos determinantes en 

la permanencia de las mujeres en contextos de calle. 

Según un censo realizado las cifras de habitabilidad en calle de los últimos operativos 

censales del DANE (Censo de Habitantes de la Calle - CHC), la población total de personas en 

situación de calle en Colombia se estima aproximadamente 34,081. En el cual las mujeres 
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ocupan el 12% a 12.4% del total. El 41.8% de esta población se concentra en Bogotá, seguido 

por Cali (20.8%) y Medellín (14.1%). 

En última instancia, esta monografía pretende contribuir a la producción de conocimiento crítico 

sobre la habitabilidad de calle femenina en el contexto colombiano. Al aportar elementos 

analíticos que integran la perspectiva comunitaria, el enfoque de género y la mirada del 

desarrollo humano, busca fortalecer la comprensión del fenómeno no como una anomalía 

personal, sino como una urgencia social que requiere la reconstrucción de sentidos de dignidad y 

justicia social para las mujeres que habitan las ciudades de nuestro país. 
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Justificación 

La problemática de la situación de calle, en particular entre las mujeres, constituye un 

desafío social que demanda una comprensión profunda y contextualizada para ser abordado 

eficazmente. En este sentido, la investigación titulada " Intervenciones comunitarias en la 

construcción social de mujeres en habitabilidad de calle en Colombia”, se justifica por la 

relevancia que tiene analizar cómo las condiciones comunitarias influyen en la experiencia y 

percepción de la habitabilidad para estas mujeres en un contexto altamente vulnerable y 

complejo. La justificación de este trabajo del tipo monográfico se fundamenta en la necesidad de 

generar conocimiento crítico y aplicado que aporte tanto al campo de la psicología comunitaria 

como a la formulación de políticas públicas y prácticas de intervención social. 

Por otro lado, desde una perspectiva académica y social, la pertinencia del tema radica en 

la escasa atención que han recibido las mujeres en situación de calle desde un enfoque que 

integre su voz, agencia y contexto comunitario. Es así como muchas investigaciones previas se 

han centrado en aspectos individuales o estructurales de la pobreza y la exclusión, dejando de 

lado las dimensiones relacionales y simbólicas que configuran la habitabilidad como una 

experiencia socialmente construida. Entender cómo estas mujeres construyen sentido sobre su 

espacio vital, y cómo las condiciones comunitarias entre ellas: redes de apoyo, acceso a 

servicios, vínculos territoriales y dinámicas de exclusión afectan esta construcción, es 

fundamental para avanzar hacia estrategias que reconozcan su dignidad y potencial de 

transformación social. 

El objetivo general de la investigación, que propone analizar la influencia de las 

condiciones comunitarias en la construcción social de la habitabilidad en calle desde un enfoque 

crítico de la psicología comunitaria, responde a la necesidad de abordar el problema desde una 
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perspectiva interdisciplinaria, centrada en la experiencia subjetiva y colectiva de las mujeres. 

Este enfoque permite comprender las experiencias, prácticas y redes de apoyo que operan como 

mecanismos de resistencia en contextos de alta vulnerabilidad, aportando a una mirada más 

integral y humanizadora. 

La presente investigación se justifica en la necesidad de comprender de manera crítica y 

profunda el fenómeno de la habitabilidad en calle desde una perspectiva comunitaria, esta 

población ha sido históricamente invisibilizada en las políticas públicas, los estudios académicos 

y los programas de atención social, a pesar de enfrentar condiciones de vulnerabilidad agravadas 

por factores de género, pobreza, exclusión territorial y violencia estructural (Secretaría Distrital 

de Integración Social, 2022). 

Desde el enfoque de la psicología comunitaria, resulta fundamental reconocer que la 

habitabilidad en calle no se limita a la ausencia de vivienda, sino que constituye una construcción 

social mediada por relaciones comunitarias, vínculos afectivos, redes de apoyo y dinámicas 

territoriales. En este sentido, el estudio de las condiciones comunitarias que inciden en la 

habitabilidad permite visibilizar no solo los factores de riesgo, sino también los recursos, saberes 

y prácticas de resistencia que emergen en contextos de exclusión (Montero, 2006). Esta mirada 

crítica y situada es coherente con los principios de la psicología comunitaria latinoamericana, 

que promueve la participación de los sujetos, el reconocimiento de sus voces y la transformación 

de las realidades sociales injustas. 

La Política Pública para el fenómeno de habitabilidad en calle (PPFHC), adoptada 

mediante el Decreto 560 de 2015, un enfoque de derechos, inclusión y corresponsabilidad social. 

Sin embargo, a pesar de los avances normativos, persisten brechas significativas en la atención 

integral a mujeres habitantes de calle, especialmente en lo que respecta a la articulación 
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comunitaria, la prevención de violencias y la promoción de la autonomía (Bogotá.gov.co, 2025). 

Por ello, esta investigación busca aportar evidencia empírica y reflexiva que contribuya al 

fortalecimiento de dicha política desde una perspectiva de género y comunidad. 

Además, el estudio tiene relevancia académica al enriquecer el campo de la psicología 

comunitaria con un análisis situado, interseccional y participativo del fenómeno de la 

habitabilidad en calle. La investigación propone una lectura que trasciende el enfoque 

asistencialista y promueve la comprensión de las mujeres en situación de calle como sujetas de 

derechos, con capacidad de agencia, resiliencia y construcción de sentido. Este aporte es 

especialmente valioso para la Universidad Nacional Abierta y a Distancia (UNAD), en tanto 

fortalece su compromiso con la transformación social, la inclusión y la justicia comunitaria. 

Finalmente, la investigación tiene implicaciones prácticas al generar lineamientos para el 

diseño de intervenciones comunitarias más sensibles, inclusivas y eficaces, que reconozcan las 

particularidades de las mujeres en situación de calle y promuevan procesos de dignificación, 

vinculación territorial y reconstrucción del tejido social. En este sentido, el estudio se convierte 

en una herramienta para la incidencia política, la formación profesional y la acción 

transformadora en contextos de alta vulnerabilidad. 
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Delimitación del Tema 

En Colombia, la situación de calle constituye una manifestación visible de exclusión 

social y vulnerabilidad, afectando especialmente a mujeres quienes enfrentan condiciones 

adversas que trascienden lo material para involucrar dimensiones sociales, culturales y 

comunitarias; esta situación ha llegado a cerca de 33.375 personas entre 2021 y 2024, donde las 

mujeres representan alrededor del 12%, enfrentando riesgos específicos de violencia, exclusión y 

problemas de salud mental (Min Salud, 2024; SDIS, 2025). El estudio destaca cómo estas 

mujeres resignifican su realidad a través de relaciones comunitarias y redes de apoyo informal 

que son fundamentales para su sobrevivencia y sentido de pertenencia (Franco Camacho & Pinto 

Oviedo, 2022; SDP, 2025). 

Se enfatiza que, aunque existen políticas públicas como la Ley 1641 de 2013 y programas 

específicos, su efectividad es limitada por la escasa participación de las mujeres y un enfoque 

insuficiente que integra las dimensiones subjetivas y comunitarias (Min Salud, 2024; SDIS, 

2023). Por ello, el paradigma hermenéutico interpretativo permite captar la riqueza de las 

narrativas personales para aportar a la comprensión profunda y contribuir a políticas más 

inclusivas y participativas. 

Este enfoque promueve un diálogo entre el fenómeno social y las vivencias personales, 

enriqueciendo el campo de la psicología comunitaria para mejorar la inclusión social y la 

autonomía de las mujeres en situación de calle, resaltando su rol activo en la transformación 

social desde la construcción colectiva de su habitabilidad (Bustamante, 2014; Parodi, 2015). 

La habitabilidad en calle no solo depende de factores físicos, sino que se construye 

socialmente en interacción con las condiciones comunitarias, dinámicas relacionales y la 

percepción que estas mujeres tienen de su entorno y de sí mismas. 
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Desde la psicología comunitaria, abordar esta problemática con una mirada hermenéutica 

permite profundizar en el significado que las mujeres en situación de calle atribuyen a su 

experiencia cotidiana, identificar cómo las condiciones comunitarias influyen en la construcción 

social de la habitabilidad y revelar las tensiones, resistencias y posibilidades que emergen en 

estos espacios. Comprender esta realidad desde su perspectiva es fundamental para visibilizar sus 

voces y generar estrategias más sensibles, inclusivas y efectivas. 

Así mismo, esta investigación plantea como problema central interrogantes sobre cómo 

las condiciones comunitarias afectan y configuran la construcción social de la habitabilidad en 

mujeres en situación de calle, enfocándose en sus experiencias, interpretaciones y sentidos para 

aportar conocimiento que contribuya a transformar las prácticas comunitarias y políticas 

públicas. La situación de calle representa una de las formas más extremas de exclusión social y 

vulneración de derechos humanos, especialmente cuando se relaciona con el género.  

Esta problemática no solo se manifiesta en la carencia de vivienda, sino en la forma en 

que se construye socialmente la habitabilidad en calle, es decir, los significados, prácticas y 

relaciones que configuran la vida cotidiana en espacios públicos y no convencionales. 

De acuerdo con lo revisado, se encontró que, en Colombia, la Política Pública Social para 

Habitantes de Calle (PPSHC) ha buscado desde 2015 garantizar la protección, el 

restablecimiento y la inclusión social de esta población, reconociendo enfoques diferenciales de 

género, derechos y territorialidad (Ministerio de Igualdad y Equidad, 2022) 

Por tanto, la habitabilidad en calle representa un fenómeno complejo que refleja 

dinámicas de exclusión social, violencias y precariedad, particularmente para las mujeres quienes 

enfrentan condiciones específicas de vulnerabilidad que no solo impactan su salud y seguridad, 

sino que también afectan su integración comunitaria y la construcción social de su espacio 
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habitacional (Secretaría Distrital de Planeación [SDP], 2024; Observatorio Poblacional, 

Diferencial y de Familias, 2024). Aunque la mayoría de los estudios abordan la habitabilidad en 

calle desde perspectivas cuantitativas o centradas en problemáticas de salud o economía, existe 

una brecha significativa en la comprensión cualitativa que permita captar el sentido que estas 

mujeres atribuyen a sus experiencias y las condiciones comunitarias que configuran su realidad 

en la calle (Narváez, 2025). 

Particularmente, las mujeres en situación de calle enfrentan una doble vulnerabilidad 

debido a su género, evidenciada en mayores riesgos de violencia, discriminación y exclusión, 

que repercuten en sus proyectos de vida y en la forma como construyen su habitabilidad en calle. 

A diferencia de los hombres, ellas suelen contar con redes de apoyo más dispersas y 

experimentan mayores dificultades para acceder a servicios especializados, lo que dificulta su 

desarrollo y recuperación personal (SDIS, 2023). Estas condiciones configuran una construcción 

social de la habitabilidad cargada de significados que requieren ser explorados desde una 

perspectiva que reconozca la subjetividad y los sentidos que estas mujeres atribuyen a su realidad 

y entorno comunitario. 

Además, la atención estatal y los programas sociales frecuentemente adoptan enfoques 

asistencialistas que no logran abarcar la complejidad de sus experiencias, ni incorporar 

plenamente la participación ni la dimensión subjetiva de estas mujeres, lo que limita la 

efectividad de las políticas públicas existentes (Ministerio de Salud y Protección Social [MSPS], 

2021; SDP, 2024). Esto evidencia la necesidad de abordajes que permitan comprender desde su 

perspectiva vivencial cómo construyen su habitabilidad en la calle, tomando en cuenta la 

influencia de las relaciones comunitarias, los imaginarios sociales y los procesos de exclusión o 

inclusión que viven. 
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En este sentido, la investigación sobre las condiciones comunitarias y la construcción 

social de la habitabilidad en calle en mujeres es fundamental para aportar conocimientos que 

alimenten políticas públicas con enfoque de género, diferencial y basadas en la participación de 

estas mujeres, contribuyendo a transformar los imaginarios sociales que perpetúan su 

marginalidad y vulnerabilidad (SDIS, 2023; MSPS, 2021). 

Desde la psicología comunitaria, resulta fundamental comprender cómo las mujeres han 

vivido, resistido y resignificado su experiencia de habitabilidad en calle. Este enfoque permite 

identificar no solo los factores de riesgo, sino también los recursos comunitarios, las prácticas de 

cuidado colectivo y las estrategias de resiliencia que emergen en contextos de alta 

vulnerabilidad. Asimismo, posibilita el diseño de intervenciones participativas que reconozcan a 

estas mujeres como sujetas de derechos y agentes de transformación social. 

Finalmente, el presente trabajo del tipo monografía se propone profundizar y argumentar 

sobre las condiciones comunitarias y la construcción social de la habitabilidad en calle en 

mujeres. Para ello, se parte del supuesto de que la habitabilidad en calle no es una condición 

estática ni exclusivamente determinada por la carencia de vivienda, sino una experiencia 

relacional, situada y mediada por factores comunitarios, culturales y políticos. El estudio busca 

aportar a la comprensión del fenómeno desde una perspectiva crítica, que permita visibilizar las 

voces, narrativas y saberes de las mujeres habitantes de calle, así como en la formulación de 

políticas públicas más inclusivas y transformadoras. 
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Formulación del Problema 

Se estableció el tema de forma clara y precisa a través de la construcción de la pregunta 

problematizadora, ¿Qué condiciones comunitarias favorecen, limitan o transforman las 

experiencias de habitabilidad de mujeres en situación de calle en Colombia? lo que permitió 

guiar la búsqueda de literatura desde el establecimiento de palabras clave que permitieron una 

búsqueda desde las bases de datos utilizadas “mujeres”, “habitantes de calle” “redes de apoyo”, 

“políticas públicas”, “construcción social”, los cuales fueron combinados  mediante la 

herramienta “Atlas. Ti” logrando codificaciones de búsqueda. 
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Objetivos 

Objetivo General 

Analizar, desde una perspectiva hermenéutica cualitativa, las condiciones comunitarias y 

la construcción social de la habitabilidad en calle de mujeres en Colombia para comprender los 

significados y experiencias que configuran su realidad y su relación con el entorno comunitario.  

Objetivos Específicos 

Describir las condiciones comunitarias (violencia, estigmatización social y redes de 

apoyo) que afectan a las mujeres en situación de calle. 

Identificar los significados sobre la habitabilidad de calle de mujeres desde una 

perspectiva de construcción social. 

Reflexionar sobre las implicaciones de construcciones sociales para el diseño de políticas 

públicas e intervenciones comunitarias. 
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Antecedentes Teóricos 

Panorama General del Fenómeno 

El Congreso de la República de Colombia, Ley 1641, define “Artículo 2. (...) Habitante 

de la calle: Persona sin distinción de sexo, raza o edad, que hace de la calle su lugar de 

habitación, ya sea de forma permanente o transitoria y, que ha roto vínculos con su entorno 

familiar”. 

De acuerdo con Navarro y Gaviria (2010), las denominaciones más habituales frente a 

este grupo poblacional en situación de calle son eminentemente negativas y relacionadas a 

condiciones sociales (marginados), económicas (indigentes o mendigos), de apariencia 

(desechables) o de salud (locos o drogadictos), de personas que habitan en la calle, pero sin que 

estas expresiones sean características exclusivas con respecto al desarrollo de su personalidad, 

datos registrados por la secretaria de Integración social de Bogotá como fuente confiable de 

trabajo con mujeres en situación de calle.  

Es importante precisar que estas denominaciones responden a construcciones sociales que 

invisibilizan las condiciones comunitarias, las trayectorias de vida y las violencias estructurales 

ya que influyen en la experiencia de habitabilidad en calle.  

Las caracterizaciones y registros realizados por la Secretaría Distrital de Integración Social de 

Bogotá (2022), constituyen una fuente importante para la contextualización e identificación de 

esta población, aportando datos relevantes sobre factores de riesgo, condiciones sociales y 

dinámicas comunitarias. 

En Colombia, a juicio de Bolívar, et al, (2012), existen varias definiciones para el 

concepto de habitante de calle, dentro de los cuales la Cámara de Comercio de Bogotá, 

IDIPRON (Instituto Distrital para la protección de la niñez), DANE (Departamento 
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Administrativo Distrital Nacional de Estadísticas) y el Código de Policía coinciden en que se 

refiere a aquellas personas que carecen de una residencia fija y viven en la calle, ya sea de forma 

temporal o permanente. Mencionan que esta población enfrenta diversas dificultades 

relacionadas con la falta de acceso a vivienda, servicios básicos y necesidades fundamentales. 

Las causas que llevan a las personas a vivir en la calle son variadas e incluyen, la ruptura 

familiar, los problemas de salud mental y las adicciones, así como la pobreza extrema. 

El DANE (2002), por su parte, agrupa a esta población en dos grandes subgrupos: 

“Habitantes en la Calle” y “Habitantes de la Calle”. En el primer subgrupo se encuentran las 

personas que se sirven de actividades callejeras como ventas callejeras, mendicidad, reciclaje, 

prostitución entre otros, con el fin de satisfacer sus necesidades básicas y las de sus familias. Sus 

actividades se intercalan entre la calle, la casa y el trabajo. El segundo subgrupo, está 

conformado por las personas que hacen de la calle su lugar de vivienda permanente, rompiendo 

sus vínculos socio afectivos de forma radical. 

Sierra y Carrillo (2013), menciona que esta población se ha considerado como un grupo 

socialmente excluido, donde el goce efectivo de sus derechos únicamente se encuentra implícitos 

en el papel debido a políticas públicas ineficaces. Adicional a ello, gran parte de la sociedad los 

ha estigmatizado, ampliando los niveles de exclusión social y desigualdad frente a sus 

deplorables condiciones con relación a su dignidad humana.  

Según datos reportados por el DANE (2017), sobre el Censo de Habitantes de la Calle en 

Bogotá, D.C., se evidencia que a esa fecha existían 9538 que representaban el 88,9% de hombres 

(8477) y el 11.1% de mujeres (1061), siendo la Localidad de los Mártires el lugar de mayor 

concentración de esta población con el 23,5% (1750) y la edad promedio de los entrevistados es 

de 38,5. La mayoría de la población que habita en la calle tiene entre 20 y 45 años. La razón 
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principal por la cual iniciaron vida en la calle es el consumo de sustancias psicoactivas con un 

38, 3%, seguido de conflictos o dificultades familiares con un 32,7%. 

En contraste con estos datos, a juicio de la Secretaría Distrital de Integración Social 

(2024), en su último censo en Bogotá para el año 2024, existen 10.478 habitantes de calle y las 

principales razones para acceder a esta condición, son los conflictos y dificultades familiares con 

un 38,3%, seguido del consumo de sustancias psicoactivas con un 29,4%. 

Así mismo, de acuerdo con los datos arrojados en el censo, las localidades donde se 

concentra casi el 40% de la población habitante de calle son: Los Mártires, Santafé y Kennedy. 

De otro lado, según datos proporcionados por el Departamento Administrativo Nacional 

de Estadística (DANE,) en el año 2019, y reportados en el 2020 (citado en López Cadavid 2024), 

el cual es el censo más reciente en Medellín, estima que un porcentaje significativo de la 

población habitante de calle está compuesto por mujeres.  De acuerdo con este censo, 

aproximadamente el 14% de las personas en situación de calle en Medellín son mujeres. Estas 

cifras proporcionan datos relevantes sobre la magnitud del problema y la urgencia de abordar 

prioritariamente las violencias basadas en el género que enfrentan: sexual, física y psicológica.  

La habitabilidad en calle es un fenómeno complejo y multidimensional que involucra 

factores estructurales, comunitarios, individuales y simbólicos. En el contexto colombiano, ha 

sido abordado desde diversas disciplinas, entre ellas la psicología comunitaria, que permite 

comprender las dinámicas sociales, culturales y políticas que configuran la vida en calle, 

especialmente en mujeres entre los 18 y 50 años. La población en situación de calle en 

Colombia, registrada alrededor de 33.375 personas entre 2021 y 2024, presenta un aumento 

significativo en mujeres, quienes constituyen aproximadamente el 12% de esta población 

(Ministerio de Salud y Protección Social [Min Salud], 2024; Secretaría Distrital de Integración 
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Social [SDIS], 2025). Estos datos muestran tendencias de dispersión espacial hacia localidades 

periféricas, evidenciando nuevas dinámicas de ocupación de espacio público (Departamento 

Administrativo Nacional de Estadística [DANE], 2021; Alcaldía de Bogotá, 2025).  

De igual manera, en la siguiente tabla se evidencian los resultados de los censos 

realizados por el DANE, en las ciudades más representativas de Colombia. (Rodríguez Santana, 

2023), ver tabla (2) 

Tabla 1 

Resultados de los Censos Realizados por el DANE en las Ciudades más Representativas de 

Colombia 

Población/Ciudad Bogotá Medellín Cali Barranquilla Bucaramanga Total  

Población total 6946 2393 3539 1516 1100 15949 

Hombres  6213 2066 3146 1296 968 13689 

Mujeres 733 327 393 220 132 1805 

Índice de Feminidad  11,8 15,8 12.5 17 13.6 13,3 

Nota. Los datos suministrados en esta tabla hacen referencia a un censo realizado por el 

Departamento Administrativo Nacional de Estadística DANE, (2021).  
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Metodología 

La presente monografía se lleva a cabo bajo un enfoque cualitativo con método de 

investigación documental, el cual permite interpretar, comprender y analizar información 

obtenida de diferentes fuentes escritas con la finalidad de construir conocimiento desde un 

fenómeno social determinado. Según Hernández, Fernández y Baptista (2014), la investigación 

documental consiste en la interpretación de documentos, análisis y revisión sistemática de 

investigaciones, artículos científicos, tesis doctorales, informes de institucionales estatales, 

revistas indexadas y otras fuentes que contribuyen a comprender un problema de investigación 

desde diferentes perspectivas teóricas y empíricas; particularmente en esta monografía, sobre las 

condiciones comunitarias en mujeres en condición de habitabilidad de calle en Colombia, se 

organizara por medio de una matriz de análisis documental, que se representa por medio de una 

organización lógica, con datos específicos como son: título del documento, autor, referencia 

bibliográfica, tipo de documento, resumen, conceptos abordados y aportes.  

Bajo este enfoque la investigación documental no consiste solo en recopilar información, 

sino que implica un proceso crítico y analítico que facilita la identificación de categorías de 

análisis y significados existentes en los documentos consultados (Arias, 2012). A partir de esta 

perspectiva, se examinan las fuentes disponibles con el propósito de comprender e interpretar los 

sentidos sociales construidos. 

Asimismo, el enfoque hermenéutico cualitativo facilita la comprensión profunda y 

contextualizada de los significados y sentidos que las mujeres en situación de calle atribuyen a su 

experiencia de habitabilidad y su relación con el entorno comunitario. Este paradigma, acorde 

con la línea de investigación de subjetividad, políticas públicas y participación, privilegia la 

interpretación de las vivencias subjetivas dentro de sus contextos socioculturales e históricos, 
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reconociendo que la experiencia humana es inherentemente interpretativa y situada (Schwandt, 

2014). 

Según Bowen (2009), el análisis documental requiere la revisión sistemática de fuentes 

escritas que incluyen información pertinente. Se emplearon las siguientes fuentes de 

información: Google Académico, Scielo, Redalyc, Dialnet, Scopus, Repositorios universitarios y 

ATLAS. Ti. 

Análisis e Interpretación de la Información 

Se realiza la sistematización de la información, estructurándola rigurosamente a partir de 

los objetivos preestablecidos y las categorías emergentes, esto permitió trascender la descripción 

para alcanzar una comprensión profunda de la habitabilidad de calle en mujeres. Este proceso 

analítico integró de manera colaborativa las dimensiones teóricas y metodológicas, posibilitando 

así la interpretación de la calle no solo como un espacio geográfico de privación material, sino 

como un fenómeno complejo atravesado por vulnerabilidades de género, las violencias 

estructurales y las trayectorias de exclusión diferenciadas que se viven. Al unificar la 

información conceptual con la realidad empírica, se logró observar la subjetividad de las partes, 

consolidando una base de conocimiento que unifica las particularidades de sus condiciones de 

vida y las dinámicas de resistencia que configuran su cotidianidad en el espacio público. 

Resultados del Análisis 

En referencia a los resultados del análisis, identificado una muestra de vigencia temporal 

significativa que se extiende desde fuentes teóricas clásicas hasta reportes técnicos de 2025, 

concentrando el mayor volumen de evidencia científica y normativa en el periodo 2021-2025. La 

caracterización de la muestra documental permite establecer que el 45% de los documentos 

corresponden a artículos científicos y el 25% a marcos legales y técnicos, mientras que el 30% 
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restante se distribuye entre tesis de grado y literatura teórica fundamental. El 92% de las fuentes 

utilizadas para el desarrollo temático se centran en el contexto colombiano, demostrando un 

marcado interés por el fenómeno de la habitabilidad desde un enfoque cualitativo predominante 

(68%), el cual supera ampliamente a los estudios cuantitativos (22%) y a las revisiones 

documentales (10%). De este conjunto, el 47% de los documentos están vinculados a la 

validación de intervenciones comunitarias con énfasis en la rehumanización y la construcción 

social de la identidad, especialmente en lo referente a mujeres; asimismo, se identificó que las 

unidades de análisis principales son mujeres en situación de vulnerabilidad extrema, estudiadas a 

través de repositorios de la Universidad de Antioquia, la Universidad Nacional y bases de datos 

como Redalyc y SciELO, evidenciando una transición desde modelos asistencialistas hacia 

enfoques de desarrollo humano integral y garantía de derechos. 

Entre las instituciones que se tuvo en cuenta para la selección de las categorías y 

considerando su percepción global y experticia en la comprensión de los fenómenos sociales, se 

encuentran: el Ministerio de Salud (Min Salud), Secretaría Distrital de Integración Social, 

(SDIS), Departamento Administrativo Nacional de Estadística (DANE). 

Se seleccionaron los datos más relevantes en base en los objetivos propuestos y el análisis 

obtenido al emplear el aplicativo Atlas. Ti, previa lectura crítica de los artículos seleccionados, lo 

que permitió orientar el análisis y construcción textual desde las categorías emergentes finales 

que se establecieron para la elaboración de los textos finales de la monografía. (Ver Tabla 1) 
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Tabla 2 

Categorías Preliminares para el Análisis de la Literatura 

Categorías  

Condiciones Comunitarias Mujeres 

Habitantes de Calle  

Construcción social de Habitabilidad de Calle 

Implicaciones de las Construcciones Sociales 

Políticas Públicas e Intervenciones 

Nota. Estas categorías son el resultado del análisis realizado por el aplicativo Atlas. Ti (2026) 

 

Aspectos Éticos 

En el desarrollo del presente trabajo se consideraron las disposiciones éticas 

determinadas en el Código Deontológico y Bioético para el ejercicio de la psicología en 

Colombia, de acuerdo con lo establecido en las Leyes 1090 de 2006 y 1164 de 2007, mediante 

las cuales se regula el ejercicio profesional de los psicólogos en el país. Asimismo, de igual 

manera se tuvo en cuenta lo establecido en la Resolución 8430 de 1993 del Ministerio de Salud, 

que establece las normas científicas, técnicas y administrativas para la investigación en salud. En 

este sentido, se reconoce que el presente trabajo académico no representa ningún riesgo 

relacionado con la experimentación en seres humanos, puesto que la metodología utilizada no 

contempla la realización de este tipo de procedimientos. 

El material documental empleado corresponde a fuentes de acceso libre que cumplen con 

las normativas nacionales e internacionales en materia de derechos de autor. De esta manera, se 

garantizó la adecuada citación y referenciación de las fuentes consultadas, siguiendo los 

lineamientos establecidos por las Normas APA en su séptima edición. 
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Criterios de Inclusión 

Los criterios de inclusión responden a una definición jurídica que adicionalmente 

integran una perspectiva comunitaria y psicosocial que reconoce la habitabilidad de calle como 

una situación compleja, atravesada por dimensiones subjetivas, relacionales y estructurales.  

En este proceso, los criterios de inclusión se establecieron teniendo en cuenta los 

siguientes factores:  Año de publicación (2012-2025), Contexto geográfico (Colombia), 

Pertinencia temática (Habitabilidad de calle de mujeres) y Tipo de documento (Marco Legal y 

normativo, documentos técnicos y de política pública, producción académica, tesis y trabajos de 

grado, artículos científicos, estadísticas oficiales y literatura teórica) 

El paradigma que orienta es hermenéutica, originalmente fundamentada en las obras de 

Ricoeur (1976), ha evolucionado para convertirse en un método clave en la investigación 

cualitativa, destinado a desvelar las estructuras de significado detrás de las narrativas humanas. 

Posteriormente, enfoques contemporáneos han enfatizado la naturaleza circular y dinámica de la 

comprensión (el círculo hermenéutico), donde se alterna entre el análisis de las partes y el todo 

para lograr una interpretación rica y coherente del fenómeno estudiado (Gadamer, 1989; Lavelle, 

2017; Ramírez & Ramírez, 2021). 

Este enfoque es particularmente pertinente para explorar la construcción social de la 

habitabilidad en calle, pues permite entender cómo las mujeres resignifican sus condiciones de 

vulnerabilidad y exclusión a partir de sus relatos y relaciones comunitarias. Asimismo, este 

paradigma abre espacio para el análisis de cómo las políticas públicas se entrelazan con las 

experiencias subjetivas y comunitarias, fomentando procesos de participación social auténtica y 

enfrentando las formas de exclusión (Fontana & Frey, 2005; Paredes Gallardo, 2017). 
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Por lo tanto, la investigación desde este paradigma busca no sólo describir, sino 

interpretar y reconstruir los sentidos que configuran la realidad social de las mujeres en situación 

de calle, contribuyendo así a una comprensión integral que es fundamental para el diseño de 

intervenciones basadas en la realidad vivida y las aspiraciones de las protagonistas (Sandelowski, 

2010). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



34 

 

Categorías de Análisis 

La sistematización de la información recolectada se articuló a través de categorías de 

análisis, diseñadas para facilitar la interpretación de las dinámicas y tensiones presentes en el 

fenómeno de estudio. Con el fin de garantizar el rigor metodológico en el procesamiento de los 

datos, se empleó el software de análisis cualitativo ATLAS. Ti, esta herramienta permitió una 

codificación sistemática y una organización eficiente del corpus documental, como lo muestra la 

figura de categorías de análisis ver figura (1). 

Figura 1 

Categorías de Análisis Resultados Atlas. Ti 

 

Nota. Estas categorías son el resultado del análisis realizado con el aplicativo Atlas. Ti (2026) 
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A partir del proceso de reducción de datos, se consolidaron cinco categorías emergentes 

que constituyen los ejes fundamentales sobre los cuales se sostiene la problemática identificada. 

Estas categorías no surgen de manera aislada, sino que responden a un patrón de recurrencia 

temática el cual se observó de forma transversal en la literatura y los documentos analizados. 

Dicha compilación de los datos subraya una realidad crítica y persistente en el contexto 

colombiano: la vulnerabilidad de las mujeres habitantes de calle. La repetición constante de estos 

núcleos temáticos permitió inferir una saturación teórica que valida la relevancia de los 

hallazgos.  

Al realizar el estudio se identificó las cinco categorías finales emergentes, ver tabla (3) 

Tabla 3 

Categorías Finales Emergentes 

Categorías 

Condiciones Comunitarias  

Sentidos de Habitabilidad  

Construcción Social de Habitabilidad de Calle 

Implicaciones Políticas Públicas 

Violencia Estigmatización 

Redes de Apoyo  

Nota. Estas categorías son el resultado del análisis realizado con el aplicativo Atlas. Ti (2026) 

 

Es importante mencionar que las categorías de análisis fueron seleccionadas, luego de 

realizar una revisión de documentos académicos, en relación con las condiciones comunitarias de 

las mujeres en condición en habitabilidad de calle. 
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A continuación, se procede a la exposición sistemática de los hallazgos derivados del 

proceso de codificación, estructurando así el análisis a partir de las categorías inductivas 

emergentes y sus respectivas subcategorías.  

Este apartado no solo detalla la evidencia empírica recolectada y su interpretación 

teórica, sino que también ofrece una síntesis conclusiva para cada grupo temático identificado, 

garantizando así la trazabilidad entre los datos y los resultados obtenidos del estudio realizado.  

Finalmente, el documento integra estos descubrimientos en una sección de conclusiones 

generales, donde se da respuesta definitiva a los objetivos de la investigación y se establecen las 

inferencias finales del estudio, acompañado de discusión.  

Condiciones Comunitarias 

Esta categoría busca identificar los factores comunitarios y sociales que impactan en la 

experiencia de vida de las mujeres en situación de calle, tales como violencia de género, 

estigmatización y percepción social, derechos en salud, barrera de acceso, políticas públicas, 

condiciones de maternidad y redes de apoyo social. 

A juicio de Bourdieu (1999), las condiciones comunitarias y sociales inciden 

notablemente en la forma en que los sujetos construyen sus trayectorias de vida, especialmente 

en contextos de exclusión y vulnerabilidad. 

Según Lagarde (1996), las mujeres enfrentan múltiples formas de opresión estructural 

que atraviesan lo económico, lo social y lo corporal. En el contexto de la calle, la violencia de 

género física, sexual, psicológica y económica es un factor recurrente que precipita la pérdida de 

vínculos familiares y la exclusión social. La Secretaría Distrital de Integración Social (2023) 

indica que muchas mujeres llegan a la calle tras experiencias de violencia intrafamiliar, 

abandono o discriminación por parte de sus redes de apoyo. 
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El análisis de género es esencial para comprender las condiciones comunitarias que 

afectan a las mujeres en situación de calle. Según Cardona Tique (2025), las mujeres enfrentan 

formas específicas de violencia, discriminación y exclusión que se agravan en el contexto de la 

calle. La interseccionalidad, como marco teórico desarrollado por Crenshaw (1989), permite 

analizar cómo se entrecruzan el género, la clase, la edad y otras categorías sociales en la 

experiencia de habitabilidad en calle. Las mujeres en este contexto suelen ser invisibilizadas en 

las políticas públicas y sus necesidades particulares como el cuidado de hijos, la salud sexual y 

reproductiva, y la protección frente a la violencia. Pese a constituir una minoría numérica del 

12% en Colombia, las mujeres enfrentan condiciones más severas relativas a violencia de 

género, discriminación, problemas de salud mental y exclusión social. Su edad promedio, entre 

18 y 50 años, ubicadas en etapas productivas y reproductivas de sus vidas, resalta la urgencia de 

enfoques sensibles y pertinentes a sus experiencias (Alcaldía de Bogotá, 2025; Min Salud, 2018; 

DANE, 2021).  

Si hablamos respecto a los derechos, la atención en salud es un derecho fundamental que 

el Estado debe garantizar de manera oportuna y de calidad, así como la promoción y prevención 

de enfermedades. La atención debe ser integral e integrada, lo que significa que debe abarcar 

todos los niveles de atención y coordinarse con otros servicios sociales.  

Existen múltiples barreras que impiden el acceso a los servicios de salud para los 

habitantes de calle, incluyendo obstáculos administrativos, geográficos, económicos y culturales. 

La pobreza es una de las principales barreras, lo que dificulta que esta población acceda a la 

atención necesaria (Miradas de prestadora de servicios de salud a mujeres habitantes de calle, 

2020) 
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Un ejemplo de este tipo de barrera también se observa en la política pública. La Ley 1641 

de 2013 establece lineamientos para la formulación de políticas públicas dirigidas a garantizar 

los derechos de los habitantes de calle, promoviendo su atención integral y rehabilitación. Esta 

ley busca asegurar que todas las personas, independientemente de su situación, tengan acceso a 

los servicios de salud (Ley 1641, 2013) 

Enfocándonos en condiciones de maternidad se evidencia que la atención a la población 

habitante de calle debe considerar las particularidades de cada grupo reconociendo la diversidad, 

en el caso de las mujeres en estado de gestación la situación se enfoca a sus necesidades. Esto 

implica adaptar los servicios de salud para que sean accesibles y relevantes para esta población. 

Las mujeres habitantes de calle enfrentan desafíos adicionales durante el embarazo, 

incluyendo la falta de acceso a controles prenatales y apoyo emocional. Esto puede llevar a 

embarazos no deseados y complicaciones en la salud tanto de la madre como del bebé. 

Centrándose en la estigmatización y percepción social de salud hacia los habitantes de 

calle, puede resultar en la negación de atención, lo que agrava su situación de vulnerabilidad. Es 

crucial que el personal de salud reciba capacitación para interactuar de manera efectiva y 

respetuosa con esta población (Miradas de prestadora de servicios de salud a mujeres habitantes 

de calle, 2020). 

Sentidos de Habitabilidad 

La habitabilidad en calle puede entenderse como una construcción social, ya que no se 

restringe únicamente a la falta de vivienda, sino que se encuentra determinada por procesos 

estructurales como la desigualdad, la violencia, la exclusión social y la pobreza. (Ministerio de 

Salud y Protección Social, 2018)  
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Según Berger y Luckmann (2003), la construcción social de la realidad se origina a partir 

de los significados que las sociedades otorgan a determinadas experiencias sociales. En el caso 

de las mujeres en habitabilidad de calle, las experiencias y percepciones personales aportan a la 

estructuración de la manera en que se vive y se entiende esta condición. 

La habitabilidad de calle es un fenómeno social complejo determinado por múltiples 

factores económicos, sociales y culturales, entre otros, en el cual intervienen el Estado, 

organizaciones sociales, cívicas y religiosas. Se trata de una problemática donde principalmente 

el Estado tiene la responsabilidad de prevenir y garantizar los derechos fundamentales de estas 

personas al ser consideradas en “situación desfavorable” frente al conjunto de la sociedad 

establecida. Las políticas estatales se deben orientar a la reivindicación del habitante de calle 

como ser humano que conduzca a la vida digna, que permita una adecuada inserción al orden 

social y a un ejercicio autorresponsable de la ciudadanía y la participación ciudadana, como 

afirma Jaramillo et al. (2017). 

La mirada social hacia el grupo de mujeres en habitabilidad de calle, generalmente esta 

medido por estereotipos que derivan categorizaciones excluyentes, tales como “delincuentes” 

viciosos” o “vagabundos”. Estas interpretaciones consolidan procesos de exclusión social. 

Este tipo de expresiones deshumanizantes no solo vulneran su dignidad, sino que 

contribuyen a la negación de sus derechos humanos y dinámicas estructurales de desigualdad, 

debilitando el enfoque de garantía en procesos de inclusión social. 

En este caso debemos tener en cuenta la resignificación de la habitabilidad de calle, esta 

implica una revisión de los sentidos individuales y las significaciones socialmente construidas en 

torno a esta situación. Se busca promover cambios en los imaginarios estigmatizantes y 

discriminadores, así como resolver conflictos entre los diversos actores involucrados. Esto 
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incluye transformar las relaciones de poder que afectan a quienes habitan en la calle y a las 

poblaciones en riesgo de hacerlo. 

Al igual debemos dignificar los ciudadanos habitantes de calle, lo cual requiere un 

enfoque que reconozca su compleja situación biológica, psicológica, social y cultural. Es 

fundamental poder identificar el desarrollo de sus capacidades y potencialidades en aspectos 

sociales, económicos, políticos, culturales y ambientales para mejorar su calidad de vida y su 

relación con otros ciudadanos. 

Pese a lo anterior, la sociedad a través de sus instituciones y redes de apoyo, brindan 

programas de atención integral para prevenir la habitabilidad y permanencia de calle. Una de 

estas instituciones es la Secretaría Distrital de Integración Social (2021),  en términos de “(…) 

orientar y liderar la formulación y el desarrollo de políticas de promoción, prevención, 

protección, restablecimiento y garantía de los derechos de los distintos grupos poblacionales, 

familias y comunidades, con especial énfasis en la prestación de servicios  sociales básicos para 

quienes enfrentan una mayor situación de pobreza y vulnerabilidad, así como, prestar  servicios 

sociales de atención a aquellos grupos poblacionales que además de sus condiciones de pobreza 

se encuentran en riesgo social, vulneración manifiesta o en situación de exclusión social.”  Todo 

esto por medio de la Resolución 0604 de 2010. 

El concepto de habitabilidad en calle se refiere a las condiciones de vida de personas que, 

por diversas razones, habitan el espacio público como lugar de residencia, subsistencia y 

socialización. Según el Modelo Distrital para el Fenómeno de Habitabilidad en Calle (Secretaría 

Distrital de Integración Social, 2022), este fenómeno no debe entenderse únicamente como una 

carencia de vivienda, sino como una construcción social que refleja procesos de exclusión, 

desigualdad y vulneración de derechos. La habitabilidad en calle implica una ruptura de vínculos 
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familiares, comunitarios e institucionales, así como la emergencia de nuevas formas de 

organización, identidad y resistencia. Diversos estudios indican que las condiciones estructurales 

como pobreza, desplazamiento forzado y adicciones, junto con problemas de salud mental, 

configuran el entramado social y psicológico que impacta la habitabilidad en calle. Estas 

condiciones son resignificadas en el marco de percepciones sociales, redes comunitarias y 

narrativas subjetivas propias de las mujeres, quienes desarrollan sentidos de habitabilidad 

basados en relaciones de apoyo informal y estrategias de resistencia (Franco Camacho & Pinto 

Oviedo, 2022; Secretaría Distrital de Planeación [SDP], 2025). 

Para poder identificar los sentidos de habitabilidad se debe tener en cuenta la cultura 

callejera, la arquitectura sensorial y el enfoque a sus derechos. Para ello debemos identificar que 

el enfoque de derechos es crucial para entender la habitabilidad en calle. Este enfoque permite 

ver a las personas no solo como sujetos con necesidades, sino como sujetos con derechos que 

deben ser garantizados por el Estado. Esto incluye derechos fundamentales como la vivienda, la 

salud, la educación y el trabajo. Estas siendo las bases para identificar una persona habitante de 

la calle. 

 Asimismo, se identificó la cultura propia de las personas habitantes de calle, la cual se 

refiere a la identidad adoptada por quienes residen en ella, caracterizada por la libertad y la 

formación de comunidades entre personas en situaciones similares. Esta cultura puede dificultar 

los intentos de resocialización si no se considera en las intervenciones. 

Por último, la arquitectura sensorial se centra en cómo los espacios influyen en la vida de 

las personas, especialmente en su salud mental. Para los habitantes de la calle, un diseño 

arquitectónico que considere sus necesidades puede facilitar procesos de rehabilitación y 

reintegración social. Lo que quiere decir que una de las bases para su reconstrucción social es 
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una arquitectura acogedora. Estos puntos destacan la complejidad del fenómeno de la 

habitabilidad en calle y la necesidad de un enfoque integral que contemple tanto los derechos de 

los individuos como las dinámicas sociales y culturales que los afectan.  

Las investigaciones cualitativas hermenéuticas resaltan la construcción de la 

habitabilidad en calle como espacio simbólico en el que emergen subjetividades críticas que 

desafían las políticas tradicionales y la exclusión social (Secretaría Distrital de Integración 

Social, 2023). 

Implicaciones Políticas Públicas 

En Colombia, de acuerdo con el marco normativo sobre la población habitante de calle y 

de acuerdo con la promulgación de la Ley 1641 de 2013, en la cual se establecen lineamientos 

para la formulación de la política pública social desde un enfoque de derechos, se reconoce que 

la habitabilidad en calle requiere atención integral e intersectorial, (Min Salud, 2018; SDIS, 

2023). 

No obstante, cuando se analiza específicamente la situación de mujeres en contexto de 

calle, se pueden evidenciar tensiones y vacíos que delimitan una distancia entre el diseño 

normativo y una implementación efectiva. 

Teniendo en cuenta la perspectiva hermenéutica, planteada por Gadamer (1992), la 

comprensión de la experiencia humana requiere examinar el significado que los sujetos atribuyen 

a su realidad. Se hace necesario reconocer que la habitabilidad en calle implica procesos 

identitarios complejos, donde el estigma social afecta la autoestima y por ende su proyecto de 

vida.  Goffman (1997), menciona que el estigma es un atributo que reduce la identidad social de 

una persona, es una construcción relacional que emerge por medio de interacciones sociales 

donde ciertos atributos son desviados respecto a las normas dominantes. Es por esto por lo que la 
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persona estigmatizada percibe una ruptura de su identidad real y la identidad social atribuida, 

generando procesos de marginación, exclusión y desvalorización. 

En el caso de las mujeres en situación de calle, el estigma se presenta de manera intensa y 

compleja, asociada al desorden moral, peligrosidad y consumo, cuestionando su femineidad, rol 

social y maternidad. Es importante mencionar que diferentes entidades territoriales como la 

Secretaría Distrital de Integración Social (SDIS, 2023) y el Ministerio de Salud y Protección 

Social (2018), han desarrollado programas orientados a atención psicosocial, reducción del daño, 

inclusión productiva y restablecimiento de derechos, sin embargo, a pesar del avance normativo, 

persisten desafíos estructurales que limitan el alcance e impacto real de estas políticas. 

Según Subirats (2012), las políticas públicas se configuran a partir de interpretaciones 

sociales sobre los problemas públicos, los cuales influyen directamente en las estrategias de 

intervención y decisiones institucionales. De la tal manera, esta categoría analiza cómo las 

representaciones sociales impactan sobre la habitabilidad de calle desde los procesos de inclusión 

social, los programas de atención, las estrategias de intervención comunitaria y la formulación de 

políticas públicas. 

Según Berger y Luckmann (2003), la realidad social se construye a partir de prácticas 

cotidianas y significados compartidos que implican la manera en que se entiende la habitabilidad 

de calle en las respuestas institucionales. De igual manera, autores como Fals Borda (1996) y 

Martín-Baró (1986) destacan la importancia de la investigación-acción y la participación 

comunitaria en la generación de políticas inclusivas, que identifiquen las necesidades y 

experiencias de poblaciones en situación de vulnerabilidad. Por consiguiente, comprender las 

construcciones sociales permiten identificar oportunidades en la intervención social y sus 

barreras, facilitando mecanismos con el propósito de formular políticas que promuevan el 
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fortalecimiento del tejido comunitario (Sen, 2000; Castel, 1997). En relación con lo anterior se 

mencionan las Instituciones que realizan acompañamiento a las mujeres en habitabilidad de 

calle. Ver tabla (3) 

Tabla 4 

Entidades de Apoyo a Mujeres en Condición de Habitabilidad de Calle 

Entidad Tipo de Atención Enfoque Principal 

Secretaría Distrital / 

Municipal de Integración 

Social 

Albergues temporales, centros día, 

atención psicosocial, alimentación, 

inclusión social 

Atención integral básica y 

restablecimiento de 

derechos 

Secretaría de la Mujer 

Casas refugio, atención jurídica y 

psicológica, rutas contra violencia de 

género, empoderamiento económico 

Enfoque diferencial de 

género 

Secretaría de Salud 

Atención médica, salud mental, 

programas de reducción del daño, 

brigadas móviles 

Salud pública y 

prevención 

Ministerio de Salud y 

Protección Social 

Lineamientos técnicos, política pública 

en salud mental y consumo de SPA 

Enfoque de salud integral 

Instituto Colombiano de 

Bienestar Familiar (ICBF) 

Restablecimiento de derechos de 

niños/as, apoyo en casos de maternidad 

en calle 

Protección de infancia y 

familia 

Ministerio de Igualdad y 

Equidad 

Programas para población vulnerable y 

mujeres en exclusión 

Equidad y justicia social 
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Entidad Tipo de Atención Enfoque Principal 

Organizaciones No 

Gubernamentales 

(Cáritas) 

Acompañamiento psicosocial, 

alimentación, formación laboral, refugio 

Atención humanitaria y 

comunitaria 

Nota. Elaboración a partir de información de la Secretaría de la Mujer, Secretaría de Salud, 

Ministerio de Salud y Protección Social, ICBF, Ministerio de Igualdad y Equidad y 

organizaciones no gubernamentales (2026) 

 

Se debe tener en cuenta que las políticas públicas deben ser diseñadas y ejecutadas con 

un enfoque que reconozca la diversidad y complejidad de la situación de los habitantes de calle, 

promoviendo su inclusión social y garantizando sus derechos. Esto requiere un compromiso 

tanto de las instituciones como de la sociedad en general para transformar las percepciones y 

realidades que enfrentan estas poblaciones vulnerables, ya que de esta manera se puede 

identificar falencias y mejorar las situaciones que se presentan. 

Violencia Estigmatización 

La violencia y estigmatización en mujeres habitantes de calle se identifica mediante la 

ideología e imposición de prejuicios sociales y violencia estructural, la mujer es juzgada bajo 

estigmas morales y de género, siendo percibida como alguien que ha "transgredido" su rol 

tradicional de cuidadora o madre (Ruiz, 2021). 

La violencia se puede dividir en tres clasificaciones en este caso, la violencia física y/o 

sexual, se presenta con mayor vulnerabilidad en el caso de mujeres ante la situación en el espacio 

público por parte de otros habitantes de calle o actores externos.  
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La violencia institucional, ejercida por instituciones del Estado, entidades públicas o 

privadas, siendo estas las que vulneran los derechos de las personas mediante discriminación, 

negligencia, maltrato o exclusión. Esta forma de violencia ocurre cuando las instituciones no 

garantizan una atención igualitaria, oportuna y digna, propiciando barreras en el acceso a 

servicios fundamentales como educación, salud, justicia, participación ciudadana y protección 

social. 

También se puede identificar la violencia simbólica ante el rechazo social basado en la 

"suciedad" o la supuesta "peligrosidad", que las deshumaniza. 

Con relación a la estigmatización, según la Ley 1641 de 2013, el Estado debe garantizar 

atención integral; sin embargo, el estigma actúa como una "barrera invisible" que les impide 

acceder a servicios básicos. La mujer teme ser juzgada o perder la custodia de sus hijos, lo que la 

aleja de las instituciones (Congreso de Colombia, 2013). 

Este ciclo de violencia y rechazo conlleva a una cronificación de la vida en calle y a un 

deterioro acelerado de la salud física y mental. Al ser estigmatizadas, estas mujeres sufren de una 

"muerte social" antes que la física, perdiendo su identidad ciudadana y su capacidad de agencia 

para iniciar procesos de rehabilitación o inclusión social (Ministerio de Salud y Protección 

Social, 2022). 

Redes de Apoyo 

Las redes de apoyo para mujeres habitantes de calle se clasifican en varios entes formales 

e informales. ¿Cómo identifican estas entidades a donde y como generar las ayudas?, las 

entidades estatales realizan censos y recorridos nocturnos para identificar a las mujeres en los 

puntos críticos de habitabilidad. Una mujer le avisa a otra sobre dónde están entregando kits de 

higiene o dónde hay cupos en hogares de paso. El uso de herramientas como la nueva 
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metodología del DANE (2026) permite identificar grupos en riesgo de exclusión extrema 

basándose en la fragilidad de sus redes de apoyo. 

Si nos referimos a las entidades institucionales, son las organizaciones del Estado y 

ONGs que ofrecen servicios estructurados. En Colombia, el enfoque ha evolucionado hacia la 

atención diferencial de género, ya que las ayudas se prestan de diversa manera según el mismo. 

Los centros de atención especializados son lugares exclusivos para ellas, como el Centro de 

Atención y Desarrollo de Capacidades para Mujeres Habitantes de Calle en Bogotá (Barrio Villa 

Javier). Estos centros no solo ofrecen techo y comida, sino procesos de resocialización sin la 

presencia de hombres, lo que reduce el miedo a la agresión. También existen las unidades 

móviles y "Tropa Social", los cuales son equipos integrados por psicólogos y trabajadores 

sociales, quienes se desplazan a los "parches" o asentamientos para ofrecer servicios de salud, 

autocuidado y orientación jurídica directamente en la calle. Otra red que se identifica son las IPS 

y programas como la “Unidad Móvil Casa de Todas”, que brinda atención en salud sexual y 

reproductiva, prevención de violencias y apoyo psicosocial. 

Por otro lado, las redes informales empiezan en las relaciones que la mujer construye en 

su cotidianidad y que suelen ser su principal mecanismo de defensa. Ante la ruptura con la 

familia biológica, las mujeres crean vínculos de lealtad con otros habitantes de calle. Estas redes 

funcionan para compartir alimentos, sustancias o para vigilarse mutuamente mientras duermen. 

Se hacen llamar familia de la calle o “parches” generados entre mujeres habitantes o personas en 

las mismas condiciones de vida. Al igual que la familia de la calle se percibe los vínculos 

afectivos de protección los cuales a menudo son mujeres que establecen relaciones de pareja en 

la calle como una estrategia de "seguridad" frente a otros hombres, aunque esto a veces derive en 

ciclos de violencia interna. Y por último las redes de solidaridad de vecinos y comerciantes en la 
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cual se encuentran algunos sectores de la sociedad civil como los programas "Vecinos" o los 

comúnmente llamados comedores comunitarios. Los mismos actúan como apoyo inmediato, 

entregando alimentos o permitiendo el uso de servicios básicos para esta comunidad. 

La configuración de estas redes, cuya base se encuentra fundamentalmente en la praxis de 

la supervivencia, constituye un soporte vital que mitiga las condiciones de precariedad extrema 

experimentadas por las mujeres en situación de vida en la que se encuentran. Estas estructuras de 

apoyo, lejos de ser vínculos negativos o peligrosos, operan como mecanismos de capital social 

horizontal, permitiendo la optimización de los limitados recursos económicos y el 

fortalecimiento de la resiliencia individual y colectiva. Al basarse en la solidaridad entre ellos, en 

el respaldo de terceros que comparten o han transitado por trayectorias de vida similares, o en 

redes creadas por instituciones del gobierno, facilitando no solo el acceso a bienes materiales 

básicos, sino también la transferencia de conocimientos que pueden poner en práctica para la 

navegación en el espacio urbano. En consecuencia, estos vínculos de reciprocidad actúan como 

una base de apoyo psicosocial que disminuyen los efectos de la exclusión institucional, 

ofreciendo así un sentido de pertenencia y seguridad en entornos caracterizados por la violencia 

y la desprotección estructural. 

De igual manera, el proceso permitió la identificación de diversas subcategorías 

analíticas, donde no solo se limitó a la organización técnica, sino que facilitó un mapeo 

conceptual de los datos, permitiendo que los códigos actuaran como núcleos de sentido para 

integrar la información más relevante hallada durante la fase de investigación. Esta derivación de 

subcategorías responde a la necesidad de profundizar en las dimensiones específicas del 

fenómeno, asegurando que cada componente crítico haya sido desglosado de manera lógica y 

coherente dentro del documento final. De este modo, la estructuración temática no solo organiza 
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los hallazgos, sino que robustece la argumentación teórica, permitiendo una transición fluida 

entre la evidencia empírica recolectada y la interpretación analítica de la problemática de las 

mujeres en situación de calle. 

Como recurso de apoyo visual, se ha integrado una nube de palabras para ofrecer una 

aproximación preliminar a las subcategorías analizadas. Esta representación gráfica fue generada 

a partir del corpus documental procesado en el software ATLAS. Ti, facilitando de esta manera 

la identificación de los términos con mayor frecuencia léxica. Ver figura (2). 

Figura 2 

Nube de Palabras Subcategorías 

 

Nota. Tomado del análisis realizado con el aplicativo Atlas. Ti (2026) 

 

El uso de esta herramienta técnica no es meramente ilustrativo, sino que constituye una 

fase esencial del análisis exploratorio de datos. Al mapear visualmente la densidad de los 

términos, se logra una jerarquización inmediata de los conceptos repetitivos, lo que permite 

identificar la relevancia teórica de las subcategorías con la evidencia empírica extraída de los 

documentos. Esta sistematización ayudó a reducir el sesgo del investigador en la etapa inicial, 



50 

 

proporcionando un panorama claro sobre los datos centrales, que guiarán la posterior 

interpretación cualitativa y la construcción de redes conceptuales más complejas, ver tabla (4) 

Tabla 4 

Subcategorías de Análisis resultados codificación Atlas. Ti 

Subcategorías 

Violencia de Genero en Mujeres Habitantes de Calle 

Estigmatización Social  

Políticas Con Enfoque Diferencial 

Redes de Apoyo Enfocado En El Área Social 

Políticas Con Enfoque Diferencial 

Políticas De Seguridad en Protección Integral y Prevención de Violencias 

Políticas De Inclusión Ciudadanía En La Autonomía y Superación 

Condiciones Comunitarias Enfocado En Los Servicios Básicos 

Resiliencia En El Sentido De Habitabilidad De Calle 

Experiencias En La Habitabilidad De Calle 

Nota. Tomado del análisis realizado con el aplicativo Atlas. Ti (2026) 

 

Violencia de Genero en Mujeres Habitantes de Calle 

De acuerdo con la Organización de las Naciones Unidas Mujeres (2021), las mujeres en 

habitabilidad de calle se ven expuestas con mayor frecuencia por discriminación, agresiones 

físicas, explotación y violencia sexual. Esta problemática puede interpretarse desde una 

perspectiva interseccional, en la que confluyen la exclusión social, la pobreza, y las 

desigualdades de género, propiciando escenarios de alta vulnerabilidad. 
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Por otra parte, Butler (2004) plantea que las condiciones de precariedad social aumentan 

el riesgo de exposición de ciertos grupos a la violencia, principalmente cuando se encuentran 

fuera de los mecanismos institucionales de protección. En consecuencia, las mujeres en 

habitabilidad de calle enfrentan condiciones de precariedad extrema, lo que reduce las 

posibilidades de acceder a servicios de salud y a mecanismos de protección social. 

A su vez, Rosa, Flores y Gómez (2022) señalan que las mujeres en habitabilidad de calle 

no solo se ven expuestas a situaciones de violencia en el espacio público, sino también se 

presenta en sus relaciones cotidianas, donde se evidencian dinámicas de control y poder que 

intensifican la desigualdad de género. Estas situaciones incluyen violencia física, coerción sexual 

y dependencia económica. 

Cabe añadir que, Dueñas, López y Ramírez (2022) plantean que la violencia de género 

contra mujeres habitantes de calle se relaciona con factores como la falta de políticas públicas 

integrales, el consumo de sustancias y la exclusión laboral. Además, muchas de estas mujeres 

han experimentado previamente historias de violencia intrafamiliar, lo que conduce a un 

debilitamiento de lazos familiares y posterior habitabilidad de calle. 

A partir del enfoque de derechos humanos, Goffman (1997) señala que los grupos 

socialmente estigmatizados, como las personas habitantes de calle, son asociados con identidades 

sociales negativas que propician exclusión y discriminación. En el caso de las mujeres, el 

estigma se agudiza al asociarse con estereotipos de género, dificultando el reconocimiento y el 

acceso a la protección social. 

La violencia de género dirigida hacia las mujeres en situación de calle en Colombia no se 

entiende como un conjunto de eventos aislados, sino como un conjunto de diversos tipos de 

violencias que se exacerba por la intersección de la pobreza extrema y el estigma social. Esta 
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problemática se manifiesta primordialmente a través de la violencia sexual y física. Estudios 

hechos argumentan que entre el 70% y el 82% de las mujeres habitantes de calle han sufrido 

violencia física, directas durante su permanencia en el espacio público (Ministerio de Salud, 

2022). Y que según Ministerio de Igualdad y Equidad (2024) indican que aproximadamente el 

45% al 60% de las mujeres en situación de calle reportan haber sido víctimas de violencia 

sexual. Estos riesgos que obligan a las mujeres a desarrollar estrategias de supervivencia, como 

la conformación de vínculos afectivos de protección con parejas de calle. No obstante, estas 

relaciones a menudo se convierten en nuevos ciclos de subordinación y abuso, donde el cuerpo 

femenino se convierte en un territorio de disputa y control por sus parejas la cual es una conducta 

profundamente masculinizada.  

Desde una perspectiva estructural, la raíz de este fenómeno se halla en la ruptura de los 

sistemas de protección familiar y en la incapacidad de las instituciones gubernamentales para 

ofrecer un refugio seguro. Muchas de estas mujeres llegan a la habitabilidad en calle huyendo de 

entornos domésticos violentos las cuales sufren a lo largo de su vida, para lo cual suelen 

encontrar en la calle violencia institucional y simbólica que las deshumaniza. En este contexto, el 

sistema de salud y las autoridades operan frecuentemente bajo prejuicios morales que 

invisibilizan sus necesidades, lo que genera una barrera que la aleja de las rutas de atención y 

denuncia, perpetuando así la impunidad de sus agresores. 

La temporalidad de estas agresiones también desempeña un papel crucial, concentrándose 

en los denominados "parches" o zonas de "olla", donde el control territorial de estructuras 

criminales impone leyes de silencio a lo cual ellas son víctimas. Durante la noche, la 

vulnerabilidad se intensifica debido a la falta de albergues con enfoque diferencial en el país, 
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obligando a las mujeres a permanecer en un estado de alerta constante, sin ningún tipo de 

respaldo en mucho de sus casos.  

Este entorno de hostilidad no solo deteriora su salud física, sino también se encuentra 

afectada su salud mental que conlleva a una "muerte social" prematura, donde la mujer pierde su 

identidad como ciudadana y queda atrapada en un ciclo de exclusión donde la violencia es la 

norma y no la excepción.  

Finalmente, es importante reconocer que esta violencia conlleva implicaciones profundas 

en los procesos de rehabilitación e inclusión social. El trauma acumulado por ataques repetitivos 

y la falta de acceso a servicios básicos de higiene y salud reproductiva generan un deterioro 

acelerado de la autonomía de estas mujeres. Por ello, cualquier intervención estatal debe abordar 

el fenómeno desde una interseccionalidad crítica, reconociendo que, para las mujeres habitantes 

de calle, la superación de la vida en comunidad depende directa y transversalmente de la 

desarticulación de estas estructuras violentas que condicionan su existencia cotidiana. Esta 

representación gráfica fue generada a partir del corpus documental procesado en el software 

ATLAS. Ti, facilitando de esta manera la identificación de los términos con mayor frecuencia 

léxica. Ver figura (3) 
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Figura 3 

Nube de palabras Subcategoría Violencia de Genero en Mujeres Habitantes de Calle 

 

Nota. Tomado del análisis realizado con el aplicativo Atlas. Ti (2026) 

 

Estigmatización Social 

La estigmatización social se caracteriza por ser un proceso a partir del cual ciertos grupos 

son valorados negativamente y etiquetados dentro de la sociedad, lo que da lugar a dinámicas de 

discriminación y exclusión. De acuerdo con Goffman (1997), el estigma se presenta cuando una 

característica o atributo es socialmente desvalorizado, ocasionando que las personas sean 

consideradas como inferiores frente a las normas sociales dominantes. En consecuencia, los 

grupos socialmente estigmatizados tienden a relacionarse con percepciones sociales 

desfavorables que afectan su acceso a oportunidades y reconocimiento social. 

Tomando en cuenta este punto de vista, Pérez y Mora (2014) señalan que la 

estigmatización social es relacionada con procesos de construcción social que categorizan a 

determinados grupos como “desviados” o “problemáticos”, limitando su participación y el 
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ejercicio pleno de sus derechos. De aquí que, la estigmatización social se puede entender como 

un fenómeno que conforma relaciones de poder, representaciones sociales, y desigualdades 

estructurales, generando escenarios en los que determinados grupos afrontan complicaciones 

considerables para su inclusión social. 

El estigma social hacia la mujer habitante de calle en Colombia se fundamenta en la 

transgresión de los roles de género tradicionales que se ven en las familias a lo largo de la 

historia colombiana, pero si a ello le sumamos la condición de habitabilidad en calle podemos 

desglosar diversas identificaciones de problemática. Si lo vemos por la parte masculina suele 

asociarse a un fracaso económico, en la mujer se interpreta como una "decadencia moral" por 

haber abandonado su rol social como cuidadora y eje del hogar (Ministerio de Salud, 2022).  

Esta percepción genera un prejuicio que no solo deshumaniza, sino que las etiqueta bajo 

el concepto de "desechables", término que facilita la indiferencia social ante la vulneración de 

sus derechos fundamentales (Secretaría de Integración Social, 2023).  

El estigma se materializa con mayor gravedad en los entornos institucionales como lo son 

prestaciones de servicios en salud, establecimientos de comidas. Donde se configuran las 

denominadas barreras actitudinales. En los servicios de salud y justicia, las mujeres enfrentan un 

trato degradante basado en su apariencia física o en el prejuicio de peligrosidad vinculado a la 

pobreza. Según Ruiz (2020), y sus etiquetas sociales “ladronas” “consumidoras” “prostitutas”. 

Esta discriminación institucional genera que las mujeres posterguen la búsqueda de atención 

médica o la denuncia de delitos, por temor a ser juzgadas o a que el Estado intervenga 

retirándoles la custodia de sus hijos ya sea en caso de maternidad activa en calle.  

Los espacios públicos urbanos, como parques y sistemas de transporte, funcionan como 

escenarios donde la ciudadanía ejerce un rechazo físico y simbólico constante. Estos actos de 
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segregación que se identifican desde la mirada de asco hasta la expulsión violenta de espacios 

comerciales, esto conllevan a lo que sociológicamente se denomina "muerte social". Este 

fenómeno implica la anulación de la identidad ciudadana de la mujer, quien termina 

internalizando el relato de exclusión, lo que anula su autoestima y su capacidad de agencia para 

participar en procesos de resocialización (Ministerio de Salud, 2022). Esta representación gráfica 

fue generada a partir del corpus documental procesado en el software ATLAS. Ti, facilitando de 

esta manera la identificación de los términos con mayor frecuencia léxica Ver figura (4) 

Figura 4 

Nube de Palabras Subcategoría Estigmatización Social 

 

Nota. Tomado del análisis realizado con el aplicativo Atlas. Ti (2026) 

 

Redes de Apoyo Enfocado en el Área Social 

Según Dueñas et al. (2022), las redes de apoyo social facilitan y fortalecen la asistencia 

en momentos de necesidad y contribuyen a la participación comunitaria e integración social, 

aportando al ejercicio pleno de derechos en poblaciones en situación de vulnerabilidad. 
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De igual manera, García y Pérez (2019) sostienen que las políticas sociales deben 

integrar las redes de apoyo existentes en las comunidades como un componente estratégico, con 

la finalidad de proyectar intervenciones efectivas, que impacten directamente en la calidad de 

vida de los individuos.  

En el contexto comunitario las redes de apoyo son elemento fundamental para fortalecer 

la cohesión y la resiliencia de los grupos que enfrentan situaciones de habitabilidad de calle, 

permitiendo superar dificultades y enfrentar desafíos de forma colectiva, con un sentido de 

pertenencia y de responsabilidad mutua. Es importante mencionar que estas redes contribuyen a 

la movilización de recursos y apoyo emocional promoviendo el acceso a servicios comunitarios 

y la resolución de problemas colectivos. Adicional a ello, operan como mecanismos que integran 

la cooperación entre organizaciones e individuos, originando espacios de colaboración y 

participación que potencian el bienestar general.  

Si nos referimos a las dimensiones que permiten que una persona en habitabilidad de 

calle recupere su tejido social encontramos tres categorías: 

Apoyo Instrumental: Se refiere a la ayuda material y tangible (alimentos, refugio, acceso 

a servicios de salud). Según el planteamiento de Dueñas et al. (2022), este es el primer paso para 

la estabilización del sujeto. 

Apoyo Cognitivo/Informativo: Consiste en el intercambio de consejos, experiencias y 

guía para la navegación en el sistema de derechos (cómo obtener un documento de identidad o 

acceder a un programa estatal). 

Apoyo Emocional: Fundamental para la construcción de la resiliencia. El sentido de 

pertenencia mencionado en tu texto ayuda a mitigar el "daño de identidad" que produce el 

estigma social. 
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En conclusión, las redes de apoyo constituyen un elemento fundamental en los procesos 

de intervención y acompañamiento con mujeres en habitabilidad de calle, teniendo en cuenta que 

estos favorecen el fortalecimiento de la autonomía, la reconstrucción de vínculos y la garantía de 

derechos De esta manera, las redes de apoyo actúan como escenarios de transformación humana 

y social que contribuyen a procesos de recuperación personal y fortalecimiento integral de las 

mujeres. 

Se adjunta cuadro de nube de palabras en esta categoría, para darle apoyo visual a esta 

subcategoría. Ver figura (5) 

Figura 5 

Nube de Palabras Subcategoría Redes de Apoyo Enfocado en el Área Social 

 

Nota. Tomado del análisis realizado con el aplicativo Atlas. Ti (2026) 

 

Políticas Con Enfoque Diferencial 

La intervención estatal no se limita a la asistencia básica, sino que se fundamenta en el 

Modelo de Reducción de Riesgos y Daños (RRD), el cual reconoce que la abstinencia inmediata 

no siempre es un objetivo realista y prioriza la mitigación de los peligros asociados a la vida en 
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calle; teniendo en cuenta esto, si nos enfocamos en la salud sexual y reproductiva, se evidencia 

que las mujeres en habitabilidad de calle presentan altas tasas de infecciones de transmisión 

sexual (ITS) y embarazos no deseados, por lo tanto la política pública, siguiendo el Lineamiento 

del Ministerio de Salud (2016), establece la necesidad de garantizar el acceso a anticonceptivos 

de larga duración y kits de higiene menstrual para combatir la “pobreza menstrual”. SI vemos 

esta perspectiva profundizamos la deshumanización de la mujer; asimismo, evidenciamos que la  

atención psicosocial y salud mental, se reconoce una relación directa entre el trauma previo, 

como el abuso sexual infantil o la violencia intrafamiliar, y el inicio de la habitabilidad en calle 

como sinergia por lo que las intervenciones actuales buscan fortalecer el yo mediante 

dispositivos territoriales como los Centros de Escucha, abordando el consumo de sustancias 

psicoactivas desde una perspectiva terapéutica y no punitiva, en coherencia con la idea de que “la 

intervención debe trascender el asistencialismo para convertirse en un proceso de restitución de 

la dignidad humana, donde la mujer sea sujeta activa de su proceso de recuperación” (Secretaría 

Distrital de Integración Social, 2022). 

Se adjunta cuadro de nube de palabras en esta categoría, para darle apoyo visual a esta 

subcategoría. En el caso de política diferencial, se puede identificar la palabra mujer, condición y 

atención de mayor tamaño. Se infiere que tienen más relevancia en este tema en específico. Ver 

figura (6) 
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Figura 6 

Nube de Palabras Subcategoría Políticas con Enfoque Diferencial 

 

Nota. Tomado del análisis realizado con el aplicativo Atlas. Ti (2026) 

 

Políticas de Seguridad en Protección Integral y Prevención de Violencias 

En el contexto colombiano, la noción de seguridad para la mujer habitante de calle se 

redirecciona a partir del enfoque de la seguridad humana, lo que implica un desplazamiento 

significativo de la visión tradicional centrada en el control del orden público hacia un paradigma 

orientado a la protección integral frente a las Violencias Basadas en Género (VBG), 

reconociendo así las condiciones estructurales de vulnerabilidad que enfrentan las mujeres en 

este ámbito; en este marco, resulta fundamental abordar el enfoque de violencia institucional y 

policial, dado que históricamente esta población ha sido objeto de detenciones arbitrarias, 

prácticas de hostigamiento y maltrato por parte de las autoridades hacia este grupo de personas, 

lo cual ha contribuido a su revictimización, situación que encuentra un punto de inflexión según 

la Sentencia T-043 de 2015 de la Corte Constitucional, la cual establece la prohibición del 

traslado forzoso y redefine el rol de la fuerza pública como primer respondiente encargado de 
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garantizar la protección de derechos y no de sancionar la condición de pobreza extrema; de 

manera complementaria, podemos visualizar las rutas de atención a la violencia sexual, se 

reconoce que las mujeres en situación de calle son víctimas de redes de explotación, abuso y 

violencia sexual en espacios informales conocidos como “parches” u “ollas”, lo que ha motivado 

la formulación e implementación de “Rutas de Atención Integral” desde las políticas públicas 

locales, articulando la acción de la policía a través de las “Casas de Igualdad de Oportunidades”, 

con el fin de facilitar mecanismos de denuncia más accesibles, ágiles y desburocratizados, para 

que de esta manera garanticen medidas de protección inmediata sin exigir requisitos excluyentes 

como la posesión de un domicilio fijo. 

 En este sentido, se reafirma que “el Estado colombiano tiene la obligación de debida diligencia 

para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra las mujeres que habitan el espacio 

público, considerando su situación de extrema vulnerabilidad” (Corte Constitucional, Sentencia 

T-092/15), lo que subraya la necesidad de consolidar un enfoque interseccional y de esa manera 

garantizar la formulación e implementación de políticas públicas dirigidas a este grupo 

poblacional. 

Se adjunta cuadro de nube de palabras en esta categoría, para darle apoyo visual a esta 

subcategoría. Ver figura (7) 
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Figura 7 

Nube de Palabras Políticas de Seguridad en Protección Integral y Prevención de Violencias 

 

Nota. Tomado del análisis realizado con el aplicativo Atlas. Ti (2026) 

 

Políticas de Inclusión Ciudadanía en la Autonomía y Superación 

La inclusión constituye la fase final y, al mismo tiempo, la más compleja dentro del ciclo 

de la política pública dirigida a mujeres en esta situación, su objetivo central no se limita a la 

atención inmediata de necesidades, sino que apunta a procesos sostenidos de transaccionalidad 

que permitan a estas mujeres abandonar la calle o alcanzar condiciones de vida digna dentro de 

su entorno, reconociendo la diversidad de trayectorias y contextos de las mujeres en el sentido de 

calle, un componente fundamental es la identificación y el acceso efectivo a derechos, donde la 

creación de cedulas de manera masiva se configura como un pilar crítico, dado que la ausencia 

de documentos de identidad implica una exclusión estructural de sistema lo que conlleva a una 

ausencia de seguridad social en salud y también de mecanismos de protección económica, por lo 
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que la recuperación de la identidad jurídica ayuda a abriles la puerta de entrada a la ciudadanía 

plena y al ejercicio de derechos, como lo realiza un ciudadano del común.  

La autonomía económica y la empleabilidad emergen como ejes estratégicos para la 

sostenibilidad de los procesos de inclusión, razón por la cual programas institucionales 

orientados a la formación para el trabajo, el aprendizaje de oficios no tradicionales y el impulso 

de iniciativas de emprendimiento, lo cual impulsa la búsqueda de un oficio y de esta manera 

fortalecer las capacidades y generar ingresos de manera personal. Aunque esto conlleva al 

desafío persistente del estigma social y empresarial que limita sus oportunidades reales de 

inserción laboral, lo que exige no solo acciones formativas sino también transformaciones 

culturales y la consolidación de redes de apoyo para que puedan reemplazar así las dinámicas 

jerárquicas propias de la vida en calle por estructuras basadas en el cuidado comunitario. 

 Finalmente, el restablecimiento de vínculos familiares los cuales suelen ser de relevancia 

particular en el caso de las mujeres, quienes suelen mantener lazos más cercanos y 

emocionalmente significativos con sus hijos, por lo que las políticas de inclusión incorporan 

procesos de acompañamiento psicosocial e institucional los cuales facilitan la reunificación o el 

mantenimiento del contacto en condiciones de protección, generalmente con la intervención de 

entidades competentes, por ultimo promoviendo así una inclusión que trascienda lo individual 

para abarcar dimensiones relacionales, afectivas y comunitarias. 

Se adjunta cuadro de nube de palabras en esta categoría, para darle apoyo visual a esta 

subcategoría. Ver figura (8) 
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Figura 8 

Nube de Palabras de la Subcategoría Políticas de Inclusión Ciudadanía en la Autonomía y 

Superación 

 

Nota. Tomado del análisis realizado con el aplicativo Atlas. Ti (2026) 

 

Condiciones Comunitarias Enfocado en los Servicios Básicos 

Las mujeres habitantes de calle en Colombia enfrentan una vulnerabilidad en diversas 

dimensiones de su vida de manera crítica, donde la precariedad a servicios básicos trasciende la 

falta de vivienda para convertirse en una desatención estatal grave hacia sus necesidades 

fisiológicas y de seguridad.  

Esta deficiencia estructural se manifiesta en la carencia de alberges a nivel urbano para 

una higiene menstrual digna y en barreras de acceso a la salud sexual y reproductiva, lo que 

deriva en infecciones recurrentes y una pérdida sistemática de la autonomía como mujer. Al ser 

una minoría en un entorno masculinizado, la ausencia de redes de apoyo a nivel gubernamental y 

espacios de saneamiento seguros las fuerza a depender de estructuras informales de poder, 
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perpetuando ciclos de exclusión, estigma y violencia basada en género que impiden su tránsito 

efectivo hacia los sistemas de bienestar y salud social. 

Para robustecer el análisis cualitativo de la subcategoría, se integra una representación 

gráfica mediante un diagrama de nube de palabras. Este recurso visual permite identificar, a 

través de la densidad y jerarquía de los términos, las preocupaciones centrales y las carencias 

estructurales que definen el entorno de esta población. En el corpus analizado, emergen con una 

frecuencia significativa tres núcleos semánticos fundamentales: "calle", "salud" y "centro". El 

predominio de estos términos sugiere una triangulación crítica entre el espacio de habitabilidad 

(la calle), la demanda imperativa de bienestar físico y preventivo (la salud) y la necesidad de 

infraestructuras institucionales de referencia o acogida (el centro). Esta configuración léxica no 

solo evidencia la precariedad de las condiciones comunitarias actuales, sino que también señala 

los puntos de contacto entre la mujer en situación de vulnerabilidad y la oferta institucional de 

servicios esenciales en el contexto colombiano. 

Se adjunta cuadro de nube de palabras en esta categoría, para darle apoyo visual a esta 

subcategoría. Ver figura (9) 
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Figura 9 

Nube de Palabras de la Subcategoría Condiciones Comunitarias Enfocado en los Servicios 

Básicos 

 

Nota. Tomado del análisis realizado con el aplicativo Atlas. Ti (2026) 

 

Resiliencia en el Sentido de Habitabilidad de Calle 

La misma se constituye como una práctica de “resistir” y agencia política, donde la 

capacidad de adaptación trasciende a través del aprendizaje de supervivencia para convertirse en 

una reconstrucción simbólica de la dignidad en este tipo de ámbitos hostiles. Esta resiliencia se 

manifiesta a través de la creación de redes de sororidad y cuidado mutuo entre mujeres de similar 

situación que funcionan como sistemas de seguridad social alternativos frente a la omisión del 

estado, permitiendo de esta manera gestionar en grupos los riesgos de violencia basados en el 

género y articular estrategias de protección para sus hijos y pertenencias.  
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Lejos de ser una aceptación a la situación vivida en precariedad, este fenómeno implica 

una lucha constante mejorar la percepción de identidad y la estética personal como actos de 

rebeldía contra la deshumanización que crea la misma sociedad, sumado a una aguda inteligencia 

territorial que les permite negociar espacios y el acceso a recursos en una geografía que las 

excluye; así, su resiliencia es el motor que transforma el robo de la identidad se convierta en una 

habitabilidad de resistencia. 

Se adjunta cuadro de nube de palabras en esta categoría, para darle apoyo visual a esta 

subcategoría. Ver figura (10) 

Figura 10 

Nube de Palabras de la Subcategoría Resiliencia en el Sentido de Habitabilidad de Calle 

 

Nota. Tomado del análisis realizado con el aplicativo Atlas. Ti (2026) 

 

Experiencias en la Habitabilidad de Calle 

La habitabilidad de calle en las mujeres en Colombia constituye una experiencia de 

despojo en diversas áreas en la vida y una reconfiguración forzada de la identidad a través del 

trauma, donde el espacio público deja de ser un lugar de tránsito publico convirtiéndose en un 
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territorio de resistencia y vivienda frente a una geografía frente al miedo profundamente 

masculinizada. 

Esta vivencia no se limita a la ausencia de una vivienda física, sino que está directamente 

ligada a la gestión de la supervivencia ante la violencia de género que habita la calle y la 

estigmatización social que vive cada mujer en la calle, lo que obliga a estas mujeres a desarrollar 

tácticas de “camuflaje”, masculinización de la apariencia o agrupamiento estratégico para mitigar 

riesgos de agresión sexual y explotación. La experiencia se complejiza aún más al considerar que 

la habitabilidad femenina suele estar acompañada por maternidades marginadas y redes de 

cuidado fragmentadas, donde la falta de estructura como un hogar y la desconexión de los 

sistemas de protección estatal por la falta de apoyo del gobierno las hunde en un ciclo de 

exclusión estructural, transformando su cotidianidad en una lucha constante por la recuperación 

de la dignidad y la autonomía de su vida. 

Se adjunta cuadro de nube de palabras en esta categoría, para darle apoyo visual a esta 

subcategoría. Ver figura (11) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



69 

 

Figura 11 

Nube de Palabras de la Subcategoría Experiencias en la Habitabilidad de Calle 

 

Nota. Tomado del análisis realizado con el aplicativo Atlas. Ti (2026) 

 

Análisis Diagramas de Palabras 

Al realizar una triangulación analítica de los datos cualitativos representados en las nubes 

de palabras, se derivan conclusiones fundamentales sobre la precariedad estructural que 

enfrentan las mujeres en situación de calle en Colombia. El predominio de la palabra "callar" 

trasciende el silencio literal para simbolizar la falta de visualización de las violencias basadas en 

género (VBG) y la normalización del abuso en el espacio público sin garantías a las mujeres; este 

silencio es impuesto tanto por el estigma social como por la falta de canales institucionales 

seguros, lo que anula la capacidad de denuncia y refuerza la exclusión de la mujer. 

Simultáneamente, la recurrencia de la palabra "derecho" actúa como un indicador de la brecha 
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existente entre el marco legal vigente y la realidad, evidenciando así una carencia sistemática de 

garantías en políticas públicas que no se traducen en oportunidades reales de reintegración o 

protección. 

Por otro lado, la frecuencia de la palabra "salud" debe interpretarse desde una perspectiva 

de vulnerabilidad, abarcando no solo la ausencia de servicios médicos asistenciales, sino la 

crítica precariedad en salud mental, salud sexual y reproductiva (en el caso aislado de la mujer), 

y condiciones de salubridad básica que exacerban el deterioro físico de esta población. 

Finalmente, la similitud entre los conceptos de "género" e "inclusión" subraya la necesidad de un 

enfoque diferenciado dentro de un entorno de habitabilidad predominantemente masculinizado; 

esto sugiere que las dinámicas de poder en la calle reproducen lógicas machistas de dominación, 

donde la falta de una intervención gubernamental con perspectiva interseccional deja a la mujer 

en una posición de subordinación extrema, haciendo del estudio de estos factores un imperativo 

ético y metodológico para comprender la desproporción de la carga de exclusión que soportan las 

mujeres en el contexto urbano colombiano. 

Para complementar el análisis de los datos se realizó también una representación gráfica 

de las zonas con más concurrencia de mención en el análisis de los documentos para de esta 

manera complementar la identificación del problema a nivel de Colombia. Ver figura (12) 
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Figura 12 

Mapa de Colombia Identificando las Ciudades con Mayor Impacto en la Investigación 

 

Nota. Ciudades con mayor Impacto en la Investigación. 

 

Hallazgos sobre Exclusión Social, Estigmatización y Reconstrucción del Tejido Social 

La estigmatización social de las mujeres habitantes de calle en Colombia conduce al 

surgimiento de problemáticas sociales que requieren atención desde la psicología comunitaria 

como campo disciplinar que fomenta la transformación social de las comunidades y a su vez 

impulsa procesos de mediación social. A partir de esta perspectiva, se plantea que las 

comunidades generen estrategias que permitan mitigar las condiciones de vulnerabilidad y 
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exclusión que en este caso enfrentan estas mujeres, promoviendo el reconocimiento de su 

dignidad, sus derechos y la promoción de su participación e inclusión social. 

Las implicaciones sociales de la condición de habitabilidad de calle están estrechamente 

relacionadas con procesos de exclusión social que generan un deterioro en su calidad de vida 

dificultan el acceso a oportunidades para su desarrollo integral y en muchos casos las enfrenta a 

diversas formas de violencia, discriminación, desigualdad de género, pobreza y falta de acceso a 

servicios básicos, lo que dificulta la continuidad de sus proyectos de vida. La exclusión social no 

solo repercute en las personas que la experimentan directamente, sino que también debilita el 

tejido social. 

Cuando determinados grupos poblacionales se mantienen en situaciones de exclusión, 

como las mujeres habitantes de calle, se evidencia un debilitamiento en los procesos de cohesión 

social en las estrategias comunitarias de apoyo y solidaridad mutua. Este escenario revela 

fragilidades en el capital social comunitario y representa un riesgo para el logro de metas 

colectivas relacionadas con la equidad, el desarrollo humano sostenible, y la justicia social. En 

este sentido, la exclusión de estas mujeres no puede entenderse únicamente como una 

problemática individual, sino también como un desafío colectivo que compromete a las 

comunidades y a las instituciones responsables de garantizar el bienestar social.  

La cultura, concebida como un factor importante de cohesión social, posee la capacidad 

de fortalecer los vínculos de respeto, solidaridad, diálogo y reconocimiento entre los miembros 

de una comunidad. Sin embargo, cuando los imaginarios culturales se configuran sobre 

prejuicios y estereotipos hacia las mujeres habitantes de calle, estos pueden llegar a convertirse 

en mecanismos de exclusión, discriminación y rechazo. De esta manera, resulta necesario 

promover dinámicas de transformación cultural que permitan comprender las diversas 
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circunstancias que inciden a estas mujeres en habitabilidad de calle, valorando sus historias de 

vida, sus habilidades y su derecho a participar y a integrarse en la sociedad. 

En este sentido, la psicología comunitaria se configura como una disciplina destinada a 

facilitar dinámicas de diálogo y mediación entre las mujeres que viven en situación de 

habitabilidad de calle y las instituciones. Su intervención busca promover procesos de 

negociación social que permitan nuevas formas de relación centradas en la empatía, el respeto y 

la inclusión social. De esta forma, se orienta a promover procesos de transformación social que 

permitan a estas mujeres, integrarse a redes de apoyo que favorezcan la reconstrucción de sus 

proyectos de vida y el reconocimiento de sus derechos. 

En relación con los modelos de intervención, la literatura permite observar que las 

estrategias dirigidas a las mujeres habitantes de calle se han desarrollado desde enfoques 

institucionales fragmentados, donde cada institución ha actuado por separado abordando solo una 

parte del problema, sin integrar todos los esfuerzos necesarios. En consecuencia, se hace 

necesario plantear la necesidad de impulsar procesos de investigación–acción–participación (Fals 

Borda, 1986), que permitan fortalecer y validar los modelos de intervención comunitaria, 

procurando que estos se ajusten a las necesidades reales de los contextos sociales en los que se 

desarrollan. 

A partir del análisis de las experiencias de las mujeres habitantes de calle debe 

construirse una comprensión profunda de las dinámicas sociales y culturales desde los 

imaginarios colectivos donde solo a partir de este conocimiento será posible promover procesos 

de diálogo y negociación que permitan cambios culturales orientados al reconocimiento y la 

inclusión y de estas mujeres como sujetos sociales con capacidad de agencia (Montero, 2007). 
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Un modelo de intervención comunitaria debe estar sustentado en un paradigma que 

reconozca a los actores sociales como gestores de cambio desde sus propios recursos 

comunitarios. En este sentido, resulta fundamental promover procesos de organización, 

autogestión y liderazgo, que favorezcan el desarrollo humano y la reconstrucción de proyectos de 

vida, tanto individuales como colectivos. 

Todos estos procesos deben fortalecerse en marcos éticos que promuevan, el respeto por 

la diversidad, la autonomía y el reconocimiento de las diferentes realidades sociales. Bajo este 

planteamiento, la intervención comunitaria no solo busca mejorar las condiciones materiales de 

vida, sino también promover una nueva ética social basada en, la inclusión, la equidad y la 

solidaridad (Ministerio de igualdad y equidad, 2014). 

De acuerdo con la literatura revisada, uno de los rasgos distintivos de la psicología 

comunitaria es su articulación con dimensiones políticas y emancipadoras que impulsan el 

cambio social con la participación de las comunidades, los modelos de intervención orientados al 

trabajo con mujeres habitantes de calle, orientan la acción profesional desde la articulación de 

conceptos meta paradigmáticos, como lo son: el sujeto, la realidad social, la intervención 

comunitaria, etc., donde el rol del psicólogo comunitario cobra sentido. Estos conceptos permiten 

orientar las acciones hacia procesos pertinentes y contextualizados que respondan a las 

dinámicas sociales de cada territorio. 

Desde esta visión, la psicología comunitaria se constituye como una disciplina orientada 

al cambio social, permitiendo promover el empoderamiento individual y colectivo, el 

fortalecimiento del liderazgo comunitario y la reconstrucción del tejido social. En este caso su 

propósito es contribuir a que las mujeres que han vivido procesos de exclusión puedan recuperar 

su dignidad, rol social y reconstruir sus proyectos de vida.  
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Finalmente, desde una perspectiva ética y deontológica, el psicólogo comunitario debe 

asumir su rol como mediador social responsable con la transformación de las condiciones de 

desigualdad y exclusión que afectan las comunidades vulnerables como las mujeres habitantes de 

calle (Mocha-Román et al., 2025) 
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Discusión 

La presente monografía permitió comprender que la habitabilidad de calle en mujeres en 

Colombia constituye un fenómeno social complejo, determinado por violencia de género, 

condiciones estructurales de exclusión, desigualdad social y limitaciones institucionales. A partir 

del enfoque hermenéutico cualitativo planteado en la investigación, se identificó que la 

experiencia de habitabilidad de calle no se reduce únicamente a la ausencia de vivienda, sino que 

se configura como una construcción social influenciada por significados subjetivos y dinámicas 

comunitarias. 

Uno de los aspectos de mayor relevancia encontrados en el análisis se vincula a la 

violencia de género como uno de los principales factores de ingreso y permanencia en este 

contexto. Teniendo en cuenta las fuentes analizadas, se evidenció que muchas mujeres terminan 

en situación de calle luego de experimentar abuso sexual, violencia intrafamiliar, abandono y 

ruptura de vínculos afectivos. Estos hallazgos concuerdan con los planteamientos de Lagarde 

(1996), quien menciona que las violencias ejercidas contra las mujeres responden a estructuras 

históricas de desigualdad de género que condicionan sus experiencias y trayectorias de vida. 

Asimismo, los hallazgos evidencian que las dinámicas de violencia persisten en la calle a 

través de la explotación sexual, la discriminación, agresiones físicas y relaciones de poder 

desiguales. Desde esta perspectiva, la calle representa un espacio de vulnerabilidad constante y 

exclusión, donde las mujeres se ven en la necesidad de desarrollar estrategias de supervivencia 

frente a entornos afectados por la inseguridad, el miedo y la precariedad social. 

Adicionalmente, se logró identificar que la estigmatización social se convierte una de las 

principales limitaciones para la inclusión comunitaria y el reconocimiento de derechos de esta 

población. Las percepciones sociales suelen estar asociadas a la habitabilidad de calle con 
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peligrosidad, consumo de sustancias y decadencia moral, reproduciendo procesos de 

invisibilización y rechazo social. Este hallazgo coincide con los planteamientos de Goffman 

(1997), quien sostiene que el estigma deteriora la identidad social de las personas y limita sus 

oportunidades de participación dentro de la comunidad. 

Esta situación se refleja en las dificultades de acceso a educación, empleo, servicios de 

salud y participación ciudadana, así como en la ausencia de políticas públicas verdaderamente 

inclusivas y sensibles a las necesidades diferenciales de género. Dentro de los resultados 

obtenidos, también de observa que, aunque existen marcos normativos como la Ley 1641 de 

2013 y programas institucionales destinados a la atención de la población habitante de calle, 

varios de ellos mantienen enfoques asistencialistas centrados únicamente en la atención 

inmediata y no en procesos de integración comunitaria, por lo cual, se hace evidente la 

importancia de diseñar rutas de atención más humanizadas que promuevan procesos sostenibles 

de inclusión y dignificación social. 

Otra observación importante corresponde al papel de las redes de apoyo y las relaciones 

comunitarias como mecanismos de supervivencia y resistencia, donde a pesar de las condiciones 

de exclusión señaladas, las mujeres habitantes de calle construyen estrategias colectivas de 

cuidado, formas de apoyo mutuo y vínculos afectivos que propician espacios favorables para 

enfrentar las dinámicas de fragilidad de la vida diaria. Desde la psicología comunitaria, estas 

redes apoyan el fortalecimiento comunitario, generando sentidos de pertenencia e identidad 

social, mediante mecanismos de resiliencia. En concordancia con Montero (2006), la 

participación comunitaria y las relaciones sociales constituyen elementos fundamentales en los 

procesos de transformación social y empoderamiento colectivo.  
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Mediante del análisis inductivo desarrollado en esta monografía, se logró la identificación 

de categorías determinantes que facilitaron comprender la complejidad de la habitabilidad de 

calle en Colombia desde una perspectiva de género. El proceso de sistematización y codificación 

de la información permitió que se visibilizara, en primer lugar, la violencia de género y la 

estigmatización social, como limitantes que despojan a la mujer de su agencia e identidad. 

Seguido, se identificaron las categorías de políticas públicas y redes de apoyo, en donde existe 

un vacío en la atención diferencial que explica la cronicidad en la calle, donde se evidenció la 

falta de respuestas institucionales ajustadas a las necesidades específicas de esta población. Por 

lo anterior, resulta fundamental fortalecer modelos de intervención comunitaria donde se 

promueva el reconocimiento de derechos, la participación social, la reconstrucción del tejido 

comunitario y la reconfiguración de las condiciones estructurales de desigualdad que han 

afectado históricamente a esta población. 

En concordancia con el objetivo general orientado a analizar las condiciones 

comunitarias y la construcción social de la habitabilidad en calle de mujeres en Colombia, los 

hallazgos hicieron posible reconocer que las experiencias de estas mujeres se encuentran 

determinadas por múltiples factores comunitarios y sociales, como la estigmatización, la 

violencia, la limitación de las redes de apoyo y las barreras de acceso institucional. Las 

categorías emergentes halladas mediante el análisis documental y el uso de Atlas. Ti, como lo 

condiciones comunitarias, sentidos de habitabilidad, construcción social de habitabilidad de 

calle, implicaciones políticas públicas, violencia y estigmatización, y redes de apoyo muestran la 

complejidad social del fenómeno. De igual manera, los resultados permiten identificar que las 

mujeres en habitabilidad en calle experimentan formas específicas de exclusión derivadas de la 

vulnerabilidad social, la pobreza y la intersección de género. En concordancia con Crenshaw 
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(1989), la interseccionalidad permite comprender cómo distintas categorías sociales se 

entrecruzan generando experiencias diferenciadas de opresión.  

De igual manera, el análisis realizado permitió concluir que la habitabilidad de calle en 

mujeres se define desde múltiples factores interrelacionados que trascienden lo individual, en 

estructuras sociales desiguales, donde la insuficiencia de respuestas institucionales y la 

persistencia de formas de exclusión agudizan su vulnerabilidad. Se resalta que en esta 

investigación la dimensión subjetiva, buscó entender las dinámicas de resistencia de las mujeres, 

no solo en cifras, sino desde una perspectiva humana, a través de experiencias personales y 

estrategias de afrontamiento. En este apartado, la discusión se articula entre la convergencia, la 

literatura académica y los datos analizados, donde se evidencia una coincidencia con los 

planteamientos de Zabala-Sandoval (2022), quien argumenta que las estrategias de supervivencia 

de las mujeres en calle, se encuentran mediadas por la vulnerabilidad intersectorial, de esta 

manera al contrastar lo mencionado con la realidad se logra ratificar que la ruptura de los lazos 

familiares son la consecuencia de la ineficiencia de las redes de protección social en Colombia; 

así mismo al retomar a Mora-Rios y Bautista (2014), la discusión se profundiza en cómo el 

“estigma interiorizado” afecta de manera determinante la construcción de la subjetividad, es por 

esto que sugiere que la intervención comunitaria debe proponer un enfoque basado en la 

“desideologización” de la condición de habitabilidad de calle, donde las mujeres no sean vistas 

como objetos de intervención, sino como sujetas de derechos.  

Como contradicción, al analizar los resultados se hace evidente que, aunque las leyes 

buscan proteger y dignificar a esta población, la realidad es totalmente diferente entre lo que está 

escrito y lo que viven las mujeres en las calles. Aunque Colombia cuenta con normas avanzadas  
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como la Ley 1641 de 2013 y la Sentencia T-043/15, se sigue presentando violencia y 

deshumanización constante. Del mismo modo, aunque instituciones como el DANE (2020) y la 

SDIS (2024), brindan programas de ayuda, nuestra investigación demuestra que los esfuerzos no 

son suficientes ya que no logran entender de manera integral las complejidades de habitabilidad 

de calle en mujeres. A nuestro parecer el Estado otorga soluciones básicas, olvidando el lado 

humano y la falta de verdaderos lazos de apoyo. 

Dentro de la propuesta a esta investigación, finalmente consideramos que se deben 

replantear las formas tradicionales de atención, buscando que los diseños sean bajo una 

interseccionalidad de género, y no bajo una lógica masculina que ignora los factores de riesgo de 

la población femenina tales como, la violencia, el abuso sexual y el estigma social. A nivel de 

política pública planteamos la necesidad de un acompañamiento vincular con enfoque de género, 

centrado en la reconstrucción de lazos familiares a través de rutas de atención diferenciadas 

evitando la revictimización que faciliten procesos de reparación e inclusión social. Desde la 

Psicología Comunitaria se deben reconocer estas particularidades de género para diseñar 

estrategias que respondan a la singularidad de sus experiencias traumáticas. 
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Conclusiones 

El proceso de revisión documental de la literatura que permitió la redacción del presente 

trabajo monográfico señala como conclusiones: 

La habitabilidad de calle en mujeres se consolida como una problemática social 

compleja, influenciada por dinámicas de desigualdad de género, exclusión, violencia estructural, 

y ruptura de redes de apoyo, las cuales dificultan el ejercicio pleno de sus derechos y debilitan 

significativamente su bienestar psicosocial. A partir de la psicología comunitaria, se considera 

que esta realidad no puede ser comprendida únicamente desde la carencia de vivienda, sino como 

una construcción social influenciada por factores comunitarios, culturales, históricos y 

económicos. 

Las condiciones comunitarias identificadas en la investigación, entre las cuales se 

encuentran la violencia de género, la estigmatización social y la fragmentación de los vínculos 

familiares y sociales, impactan directamente en la permanencia de las mujeres en habitabilidad 

de calle. Pese a ello, también se evidenció que las redes de apoyo informales y las estrategias de 

resiliencia implementadas por estas mujeres actúan como estrategias de supervivencia y 

resistencia frente a escenarios de vulnerabilidad extrema. 

La investigación permitió reconocer que estas construcciones sociales refuerzan procesos 

de discriminación e invisibilización, que vulneran el acceso oportuno a servicios de protección, 

salud, participación comunitaria e inclusión social. 

A pesar de que en Colombia existen programas institucionales y avances normativos 

dirigidos a la atención de la población habitante de calle, aún se evidencian profundos vacíos en 

la implementación de políticas públicas con enfoque diferencial de género. Las acciones 

institucionales no generan respuestas oportunas y efectivas frente a la complejidad de las 
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experiencias de las mujeres en habitabilidad de calle, lo que demuestra la necesidad de 

implementar estrategias participativas, integrales y comunitarias, a fin de garantizar su 

reconocimiento como sujetas de derechos y constructoras de tejido social, con miras a promover 

procesos de dignificación, inclusión y desarrollo humano integral. 

Finalmente, esta monografía favorece la comprensión crítica de la habitabilidad de calle 

femenina en Colombia, destacando las experiencias y significados generados por las mujeres en 

torno a su realidad. Asimismo, se reafirma que la psicología comunitaria se constituye como un 

campo fundamental para comprender y abordar las dinámicas de exclusión presentes en la 

habitabilidad de calle, mediante procesos de acompañamiento psicosocial y construcción 

colectiva orientada a la transformación social. 
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