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Resumen
Este documento es el resultado de un ejercicio de investigacion formativa, desarrollado como
opcion de grado, que permitid reflexionar sobre la practica pedagogica y la investigacion
educativa. El estudio se llevo a cabo en la Institucion Educativa Técnica Francisco Julian Olaya
trabajando con estudiantes del grado transicion. El objetivo general fue fortalecer la
comunicacion y colaboracion utilizando un enfoque cualitativo y experimental en el que puso en
juego a través de experiencias pedagogicas reconociendo sus efectos en la comunicacion y
colaboracion. A partir de este ejercicio investigativo, se concluyd qué el reconocimiento de las
vivencias de los nifios y posteriormente la implementacion de estatregias pedagogicas
innovadoras favorece significativamente la colaboracién y comunicacion reflejando la empatia,
tolerancia y valorando la amistad en los nifios y nifias.
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Abstract
This document presents the results of a formative research project developed as a graduation
requirement, which allowed for reflection on pedagogical practice and educational research. The
study was conducted at the Institucion Educativa Técnica Francisco Julian Olaya with students in
the transition grade. The primary objective was to enhance communication and collaboration
through a qualitative, experimental approach, in which various pedagogical experiences were
implemented to assess their impact on these processes.Based on this research exercise, it was
concluded that recognizing children's experiences, together with the implementation of
innovative pedagogical strategies, significantly enhances communication and collaboration. This
is reflected in the development of empathy, tolerance, and the appreciation of friendship among
children.

Keywords: Communication, collaboration, transition, innovative, experiences.
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Introduccion

La presente investigacion aborda el fortalecimiento de las habilidades para la
comunicacion y colaboracion en la educacion preescolar como ejes fundamentales del desarrollo
integral. En la Institucion Educativa Tecnica Francisco Julian Olaya de Rioblanco, siendo un
tema vital al ser transicion el primer escenario ddonde comparten y construyen con el otro, en los
ultimos dias fomentar las habilidades sociales desde el grado transicién no es solo una actividad,
sino una necesidad presentada en el aula necesaria de intervencion para la construccion de
sujetos capaces de resolver conflictos de manera pacifica.

Se identificé una brecha en el desarrollo de la comunicacion y colaboracion, donde
predominaban los impulsos que llevan a los conflictos y dificultades para compartir materiales y
recursos del aula, no esperando turnos para tomarlos, sino arrebatando a los compaiieros. Este
problema de convivencia y falta de empatia afecta el ambiente social y emocional en el aula. La
necesidad de la investigacion y abordar esta problematica surge de la falta de estrategias
innovadoras que motiven estos cambios en los nifios.

Se tiene como objetivo fortalecer la comunicacion y colaboracion mediante experiencias
pedagbgicas innovadoras que promuevan la empatia y el compartir y crear con otros, se utiliza el
método de investigacion- accion con un enfoque cualitativo y para la recoleccion de informacion
se utiliz6 diarios de campo de observacion directa, entrevistas semiestructuradas y andlisis de la
informacion, herramientas que permitieron el analisis de manera profunda.

El hallazgo mas importante de esta investigacion fue la transformacion del aspecto
oncoldgico de los nifios y nifias, los cuales pasaron de la postura individual a una apertura en el
compartir, se demuestra que estas estrategias cambian el ambiente y dindmica de un grupo,

invitando a los lectores a comprender el paso a paso de esta investigacion.



Caracterizacion

El estudio se desarrolla en el municipio de Rioblanco Tolima, quien se encuentra ubicado
al sur del departamento, caracterizado por ser poblacion rural dispersa, donde sus residentes se
dedican principalmente a la agricultura y ganaderia; pese a diversas situaciones el pueblo es
conocido por su diversidad cultural y gestion de recursos para diferentes proyectos que
representan al municipio en eventos nacionales e internacionales, tradiciones que fortalecen la
educacion agroindustrial del municipio, una de ellas es la Institucion Educativa Técnica
Agropecuaria Francisco Julidn Olaya, contexto donde se desarrolla la presente investigacion,
donde su comunidad educativa se conforma por familias de ingresos medios y bajos segtn el
DANE, presentando acceso a recursos e infraestructura basica educativa, con limitaciones
tecnologica y pedagogica.

El grupo seleccionado para el estudio se conforma con los nifios del nivel transicion 1 de
la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Francisco Julian Olaya, donde su modelo
pedagdgico es escuela nueva y modelo tradicional, las edades de los participantes oscilan entre
los 4 a 6 afos, pertenecientes a los estratos bajos del municipio la infraestructura del hogar no es
la més adecuada, por lo que estas situaciones a pesar de su edad generan emociones negativas
que afectan el aprendizaje, la mayoria de los estudiantes requieren apoyo adicional en
experiencias para expresar sus emociones y el compartir y crear con otros.

Al ser una poblacion rural los nifios y nifias estan alineados a la educacion basica, por lo
que los estudiantes de este grupo carecen de estimulacion al comunicar activamente sus
sentimientos, ideas y emociones para representar su realidad, lo que afecta significativamente el
aprender a crear su mundo en equipo. Ademads al ser educacion tradicional se evidencia que las

estrategias utilizadas en gran parte no genera esa motivacion en los estudiantes, teniendo en



cuenta que los nifos y nifias de transicion son activos y una sola actividad genera conflictos en el
aula, es necesario implementar estrategias pedagogicas de acuerdo con los lineamientos de las
bases curriculares estipuladas por el MEN (2017) donde menciona que los nifios y nifias
“expresan sus ideas, intereses y emociones a través de sus propias grafias y formas semejantes a
las letras convencionales. Para ello, cuentan con la colaboracion de la maestra quien es complice
en la construccion de hipotesis (Pag. 101).

Existen varios factores externos que influyen en el aprendizaje de los nifios y nifias entre
ellos y en primer lugar, lo son las zonas de dificil acceso y retiradas de las instituciones
educativas, presencia de grupos al margen de la ley que amenzan el desarrollo de la infancia,
limitaciones econdmicas puesto que es un municipio estrato bajo, donde muchos nifios en la
actualidad no han logrado entrar a un aula de clase, adicionalmente la dindmica en la mayoria los
padres trabajan todo el tiempo y no pueden acompafiar los procesos pedagdgicos debido a estas
extensas jornadas y los nifios permanecen al cuidado de otros, quienes son los que influyen en su
educacion, e impacta negativamente en ella, estos factores muestran la importancia de elaborar
un plan estratégico que responda a las necesidades del grupo y promueva una estimulacion

adecuada a su desarrollo y aprendizaje.
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Planteamiento del Problema

Los estudiantes del grado transicion de la Institucion Educativa Técnica Francisco Julian
Olaya, durante el primer periodo académico, han demostrado un manejo adecuado de sus
emociones durante las vivencias en el aula, demostrando su autonomia e intereses en cada una de
ellas, sin embargo en algunas actividades se evidencia una dificultad en la armonizacion de su
conducta, lo cual afecta su bienestar socio emocional y la representacion del sentido que le dan a
su contexto.

En la actualidad los docentes emplean estrategias de motivacion para la estimulacion de
la autonomia, regulacion de emociones y representar el mundo mediante guias impresas y tareas
en los cuadernos, las cuales a los nifios les gusta y motiva, sin embargo la no innovacion y uso de
herramientas y materiales del medio, asi como la ausencia de las actividades rectoras; dificulta el
interés por el descubrimiento. Ademas, de maximizar los conflictos en el aula y la no
colaboracion entre pares.

La implementacion de experiencias pedagdgicas con base en las actividades rectoras,
como lo son el arte y la exploracion, potenciara significativamente las habilidades de
cooperacion para el trabajo entre pares, generando interés en los nifios y nifias, quién a su vez
canaliza las emociones negativas que afectan la sana convivencia en el aula y la falta de
estimulacion a su creatividad en los estudiantes del grado transicion de la Institucion Educativa
Técnica Francisco Julian Olaya.

Existe una brecha entre la educacion tradicional y escuela nueva, lo que limita la
capacidad de solucién de conflictos en el aula y el desarrollo de sus habilidades creativas para el
trabajo en equipo, la inclusion de experiencias pedagdgicas innovadoras de acuerdo al contexto y

los lineamientos del Ministerio de Educacion Nacional, fortalecer este proceso de desarrollo.



Pregunta de Investigacion
.Como fortalecer la comunicacion y colaboracion por parte de los estudiantes de
transicion de la Institucion Educativa Técnica Francisco Julian Olaya de Rioblanco (Tolima) a

través de experiencias pedagogicas innovadoras durante el primer semestre del 20267

11
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Objetivos

Objetivo General

Fortalecer la comunicacion y colaboracién por parte de los estudiantes de transicion de la
Institucion Educativa Técnica Francisco Julidn Olaya de Rioblanco (Tolima) a través de
experiencias pedagogicas innovadoras durante el primer semestre del 20267
Objetivos Especificos

Explorar el acercamiento de los estudiantes del grado transicion de la Institucion
Educativa Técnica Francisco Julian Olaya de Rioblanco a experiencias pedagdgicas innovadoras.

Movilizar la comunicacidn y colaboracion en los estudiantes del grado transicion a través
de experiencias pedagogicas innovadoras.

Reconocer los cambios en la comunicacion y colaboracion en los estudiantes del grado

transicion después de la implementacion de experiencias pedagogicas innovadoras.
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Marcos de Referencia
Referentes Conceptuales

La comunicacion en la educacion inicial permite a los nifios y nifias expresar sus ideas y
comprension del mundo que los rodea. Cuesta y Barrera (2022) refiere que la comunicacion
implica la transmision de mensajes y cddigos que facilitan la interaccion social y la reprocidad
entre pares. También, se puede definir como un componente necesario en la construccion de la
personalidad, siendo sujetos que interactian y estimulan la relacion con otros, donde ademas es
un componente necesario para la construccion de la personalidad (p. 4-5)

En cuanto al aprendizaje, es de resaltar que este se fomenta mediante la interaccion entre
pares, entre ellos la empatia durante las diversas situaciones que se presentan en el aula. También
se destaca la relevancia del trabajo colaborativo como una herramienta pedagdgica fundamental,
su fortaleza se manifiesta en la promocion de la convivencia escolar, fomentando un entorno
armonioso que permita a los estudiantes aprender en un ambiente calido y propicio para una
constante interaccion social (Garcia, 2024).

Por otro lado, las experiencias pedagdgicas permiten el fortalecimiento de las
competencias socioemocionales para el uso de la creatividad y empatia en la resolucion de
conflictos. Para Ibafies (2025) las estrategias innovadoras no solo cumplen la funcién de motivar
a los nifios y captar su interés, sino que también contribuyen de manera decisiva al
desarrollo integral de competencias cognitivas, emocionales, sociales y comunicativas,
favoreciendo una educacion mas inclusiva, participativa y contextualizada. Siendo el aprendizaje
colaborativo quien fomenta la socializacion, el trabajo en equipo, la empatia y el respeto por las
ideas de los demads, elementos clave para la formacion de valores y habilidades para la

convivencia (p.10-11).
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Referentes Tedricos

Leal y Atuesta (2024) plantean que a través de las interacciones entre pares, mediante
estrategias como el juego los nifios y nifias adquieren habilidades esenciales para su desarrollo
integral, fortaleciendo relaciones a través de las actividades colaborativas, tales como aprender a
escuchar, reconocimiento de las emociones y la solucion de conflictos en el aula. No obstante su
enfoque se centra mas en el juego y no en demads experiencias innovadoras, lo que se pretende
con este proyecto, generar otras alternativas referentes al fortalecimiento de la comunicacion y
colaboracion.

Orellana (2024) resalta las emociones individuales y los demdas como una base para la
comunicacion y aprendizaje armodnico, explica que las emociones hacen parte de cada momento
de la vida cotidiana sea intencional o no, plantea que su regulacion ofrece un interés por el
aprendizaje en los nifios y nifias, Ademds manifiesta la inclusion de las emociones dentro de los
proyectos educativos, como parte del desarrollo natural en la primera infancia, fundamentando el
desarrollo de las mismas a través de experiencias pedagdgicas, permitiendo asi para la
investigacion, el abordaje de la comunicacion mas alla como un proceso de lenguajes, sino como
un proceso intencional en cuanto a la exteriorizacion de las emociones.

Lugo et.al (2025) manifiesta que la implementacion de estrategias innovadoras fortalecen
las habilidades socioemocionales en el desarrollo integral de los nifios y nifias en transicion,
mostrando mejoras en el compartir, colaborar, y resolver conflictos en paz. No obstante requiere
complementarse de demas resultados planteados en su investigacion, lo que se pretende en en el
presente proyecto, la configuracion de nuevos escenarios de interaccion donde la comunicacion

asertiva sea el eje transversal, de este modo la mediacion docente a través de las experiencias



15

pedagodgicas fomente la cultura de colaboracion, desde el reconocimiento de las emociones del
otro.

Acosta y Morales (2025) sostiene que la eficacia de la mediacion pedagogica para la
resolucion de conflictos en los nifios y nifias, depende del contexto de cada uno, asi como las
necesidades de adaptacion en cada circunstancia social, menciona que existen impedimentos en
cada situacion, sin embargo una comunicacion efectiva muestra que la escaces de recursos y
prejuicios tradicionales impiden un adecuado manejo de estas situaciones. También resalta los
espacios seguros para el didlogo y la participacion activa tiende puentes hacia el respeto, por eso
se pretende con este proyecto el reconocimiento de la realidad en el aula y proponer una
mediacion pedagdgica que priorice la escucha activa y la empatia como herramientas para
desarticular los conflictos en el aula, entendiendo la seguridad emocional como parte
fundamental en el intercambio comunicativo eficaz.

Avilez et.al (2024) sugiere que el juego de roles y la simulacion por ser un personaje
fomenta habilidades de investigacion, alentando a los nifios y nifias a formular hipdtesis, recoger
datos y realizar observaciones, promoviendo el oensamiento cientifico, incentivando la
comunicacion y colaboracion mediante estas estrategias innovadoras, quienes finalmente
discuten sus hallazgos y colaboran para resolver problemas, las cuales se pueden realizar con los
recursos y materiales del entorno sin necesidad de materiales costosos, esta estrategia innovadora
permite que los estudiantes exploren diversas perspectivas y emociones dentro de un espacio
seguro, facilitando la exteriorizacion de pensamientos dificiles de comunicar, en este proyecto se
esta buscando que el estudiante rearfirme su capacidad de negociacion y colaboracion por medio

del didlogo, demostrando que la innovacion reside en la creatividad que facilita la interaccion.
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Referentes Técnicos

Desde el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) se emiten las Bases Curriculares para
la Educacion Inicial y preescolar (2017) que garanticen el desarrollo integral de los nifios y las
nifas, fortaleciendo las practicas pedagdgicas necesarios para fortalecer sus derechos y deberes.

En el marco de la atencion oportuna y permanente en la educacion inicial el Ministerio de
Educacion Nacional (MEN) remite en su documento El sentido de la Educacion Inicial (2024) la
guia con herramientas fundamentales en el marco de la atencién integral para la equidad
educativa, teniendo en cuenta la diversidad del territorio Colombiano.

La importancia de la calidad en la educacion inicial comprende que durante los primeros
anos de vida la formacion del cerebro da respuesta a la interaccion con su entorno, en su
documento Orientaciones Programaticas sobre la importancia de la calidad en la educacion para
la Primera Infancia en América Latina y el Caribe (2019) establece el marco de cuidado y
desarrollo en ambientes protectores que promueva el desarrollo fisico, emocional, social y
cognitivo.

Referentes Legales

En el marco legal del presente proyecto investigavo, se considera pertinente establecer las
leyes que direccionan cada uno de los objetivos, entendieose, que mas all4 de una accion
pedagbgica, se busca impactar en el sistema educativo partiendo de lo establecido por su
normatividad vigente, tal como la Ley General de Educacion, Ley 115 de 1994, que establece
que la educacion es un proceso permanente, personal, cultural y social que define la persona
como sujetos de derechos garantizando su cumplimiento (Congreso de la Republica, 1994).

Por otro lado, la Ley 1804 de 2016, Politica de Estado para el Desarrollo Integral de la

Primera Infancia de Cero a Siempre: Por lo cual se establecen las bases conceptuales, técnicas y
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de gestion para garantizar el desarrollo integral de las mujeres gestantes y de los nifios y nifias de
0 hasta los 6 anos de edad (MEN, 2016). Frente al Decreto 1411 de 2022, con lo cual se
reglamenta la prestacion del servicio de Educacion Inicial en Colombia, estableciendo la
preservacion de de los derechos de los nifios y nifias frente a los demas y corresponde a la
familia, sociedad y el Estado la proteccion de los mismos (MEN, 2022).

Asimismo, la Ley 1098 de 2006, Cédigo de Infancia y Adolescencia: Establece que tiene
como finalidad garantizar a los nifios, a las nifias y a los adolescentes su pleno y armonioso
desarrollo para que crezcan en el seno de la familia y de la comunidad, en un ambiente de
felicidad, amor y comprension. Prevalecera el reconocimiento a la igualdad y la dignidad
humana, sin discriminacién alguna (Congreso de la Republica, 2006).

Finalmente, la Convencion sobre los derechos del nifio en 1989 que comprende a los
nifios y nifias como sujetos de derechos de una educacion integral, sin distincion de raza, color,
idioma, religion y opinion politica, origen y posicion econdmica (Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia — UNICEF, 2006).

Referentes Eticos

Este proyecto garantiza la proteccion de los datos de los menores y vela por su desarrollo
integral, asegurando que ninguna experiencia afecte su seguridad e integridad fisica y emocional.
El proyecto se fundamenta en el respeto de su ideologia politica y cultural, garantizando la no
discriminacién por etnia, género o cualquier otro tipo de condicidon. Para dar cumplimiento a
estos principios se implementa el consentimiento informado, el cual incluye la autorizacién
expresa de los padres y directiva de la institucion para el tratamiento de informacion y el uso de

fotografias exclusivamente como evidencia pedagogica. Todo lo anterior se desarrolla bajo los
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lineamientos del Decreto 1599 de 2005 (Codigo de Etica del Ministerio de Justicia), el cual rige

el actuar ético y profesional en el contexto expuesto.
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Herramientas y Métodos
Enfoque y Tipo de Estudio

Este estudio parte desde un enfoque cualitativo, por lo cual busca la comprension de los
hechos educativos desde la investigacion de teorias y la profundizacion de estas, siendo asi se
realiza en los nifios de 4 a 6 afios de la Institucion Educativa Técnica Francisco Julian Olaya.
Este enfoque comprende las interacciones y el significado de los sentimientos, pensamientos y
acciones colectivas, configurando sus significados en el contexto de la cultura educativa.

Segun Cerrén (2019), el enfoque cualitativo permite aplicar y proponer mejoras continuas
a la estructura de la realidad social emergente de la formacion de estudiantes, docentes y
comunidad educativa en general y se soporta en la transferencia y la produccion concreta de
conocimientos, ideas, acciones, materiales, las que necesariamente a partir de la revitalizacion se
corrigen.

El estudio se desarrolla como una investigacion-accion con el proposito de transformar el
las situaciones educativas de los nifios y nifias, desde el analisis del antes y el después de la
implementacion de las experiencias pedagdgicas innovadoras. Este tipo de disefio
Ideoconectividad investigativa necesaria del sistema educativo. Se soporta en la dindmica de las
habilidades conectoinvestigativas sistematicas, criticas, optimistas, confiables, prospectivas.
Transproduccion necesaria de conceptos, categorias, estructuras, teorias; practicas
comproductoras de mejora continua (Cerrdn, 2019), en este caso las teorias como herramienta

pedagogica.
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Unidad de Analisis

La unidad de analisis de este proyecto de investigacion seran los nifios y nifias de
transicion entre los 4 a 6 afios de edad, en la Institucion Educativa Técnica Francisco Julian
Olaya.
Técnicas para la Recoleccion de Datos

En el desarrollo de la propuesta se establecieron objetivos que permitieron determinar el
camino a desarrollar y establecer el enfoque pertinente para su cumplimiento, por ello, se
consideraron pertinente como técnicas la observacion directa, conversaciones semiestructuradas
y andlisis de documentos en la primera fase del proyecto y que se basa en la exploracion, siendo
crucial el diagnostico inicial para la toma de decisiones frente a las problematicas cotidianas.

En cuanto al segundo objetivo, que pretende movilizar la comunicacion y colaboracion se
establecieron como técnicas la grabacion de audio y el registro de diarios de campo,
herramientas que permiten capturar la espontaneidad de las interacciones verbales y los hechos
de cooperacion que surgen durante el desarrollo de las experiencias, facilitando el analisis
detallado de como los nifios y nifias resuelven conflictos en tiempo real. El diario de campo por
su parte, actlia como un instrumento de reflexion docente para sistematizar las reacciones y
avances observados tras la aplicacion de las estrategias innovadoras, permitiendo ajustar
proximas intervenciones pedagogicas, segin las necesidades que tienen los estudiantes.

Finalmente, para dar cumplimiento al tercer objetivo, orientado a reconocer los cambios
en la comunicacion y colaboracion de los estudiantes del grado transicion, se empleard la técnica
de valoracion de competencias, la cual permite identificar los niveles de desempefio en la
resolucion de conflictos antes y después de la implementacion de las experiencias pedagogicas,

facilitando la observacion de los avances cualitativos en las habilidades socioemocionales de los
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niflos y nifas, permitiendo constatar la efectividad de las estrategias aplicadas y el
fortalecimiento del didlogo en el aula.
Categorias para el Analisis de Datos

Toma de decisiones: Esta categoria permite la identificacion de los hechos o sucesos que
se presentan a diario en un contexto escolar y como se puede proceder para ser mediador en la
resolucion de los conflictos, que participacion tienen cada uno de los nifios y nifas en la
comprension y el interés por mantener la sana convivencia.

Habilidades socioemocionales: Ese aspecto busca reconocer y gestionar la
autorregulacion de los impulsos, la comprension de opiniones diferentes, y canalizar esas
emociones que llevan a los conflictos, lo cual permita avanzar en el desarrollo de la empatia y
ponernos en el lugar del otro, respetando sus diferencias.

Convivencia pacifica: Este enfoque muestra la capacidad de la proposicion de soluciones
ante una problematica, que habilidades maneja para la intervencion sin que se genere un
conflicto, teniendo en cuenta como se siente el otro, las normas establecidas en el aula y el

respeto por la colaboracion al otro.
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Resultados
Acercamiento de la Poblacion a la Variable

Al inicio de este proceso, los nifios y nifias de transicion de la Institucion Educativa
Técnica Francisco Julian Olaya, presentaban acercamientos al trabajo colaborativo, sin embargo,
en las dindmicas grupales se marcaba la individualidad, el egocentismo propio de la etapa de
desarrollo limitaba la posibilidad de establecer acuerdos desde el didlogo en paz y la falta de
canalizacion de sus emociones al momento de compartir con sus pares algin objeto o material,
desde la observacion se identifico peleas verbales a tal modo que llegaban a las agresiones
fisicas, principalmente por la falta de retroalimentacion en la solucioén de conflictos desde la
comunicacion y colaboracion. Esta realidad se sustenta en lo planteado por Orellana (2024),
quien afirma que las emociones son la base de un aprendizaje armonico.

En el aula de transicion, la ausencia de la regulacion emocional intencional impedia la
fluides de la comunicacion como un proceso de intercambio, convirtiéndola inicamente en el
canal para la exteriorizacion de las emociones, es por ello que la carencia de retroalimentacion en
la solucion d ellos conflictos y en el desarrollo de las habilidades socioemocionales evidencio
que los estudiantes no contaban con herramientas socioafectivas para negociar las necesidades
del otro. Este escenario inicial fue el punto de partida para la proposicion e implementacion de
experiencias desde el reconocimiento de la importancia del diagnostico como base para la
intervencion, permitiendo la participacion en la construccion del aprendizaje. La sistematizacion
de la observacion en sus interacciones durante las jornadas de exploracion facilito la
identificacion de patrones de interaccion que debian ser tratados, priorizando el desarrollo de la

autorregulacion emocional como el eje transversal del proyecto. Al validar estas experiencias
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previas, se pudo estructurar un ambiente educativo donde la comunicacién asertiva se
fundamenta como la herramienta principal para la convivencia en el aula.
Experimentacion

Durante el desarrollo del mural para compartir materiales y el intercambio de juguetes, se
logr6 observar una transformacion significativa en la que la poblacion se facilito los espacios de
comunicacion y colaboracion desde la empatia, algunos nifios se querian quedar con lo que les
toco, pero los demas les recordaba la importancia de compartir, que es lo que la docente les
estaba ensefando, poco a poco fueron compartiendo sus materiales, reflejando un ambiente mas
sano y tranquilo, donde reconocieran las necesidades del otro y ayudaran a solucionar su
problemadtica, estas acciones promueven el trabajo colaborativo y la regulacién emocional,
reforzando los postulados de Lugo, et.al (2025) (experiencias para el desarrollo de habilidades
socioemocionales). Este mural permitié materializar la generosidad y el respeto de forma
significativa para los nifios y nifias del aula de transicion, a medida que se iba acabando los
materiales y les faltaba terminar el mural, empezaron todos a compartir de lo que tenian y
gritaban aqui yo tengo, generando comunicacion y colaboracion, pues con la idea que se iba
acabar el tiempo, todos empezaron a compartir sus recursos para alcanzar a terminar, aiin cuando
el tiempo no dio, querian seguir en la dindmica.

El proceso creativo generado por el mural y las zonas de juego permitié consolidar un
ambiente protector donde los nifios y nifias podian expresar sus ideas de manera espontdnea,
generando motivacion y expectativas por algo diferente, donde el uso de espacios abiertos para
su expresion fue fundamental para facilitar la comunicacién abierta entre pares, la movilizacion
de la colaboracion en el aula. El juego fue una estrategia fundamental para reconocer los deseos

del otro, practicando la empatia y a su vez canalizando el individualismo, avanzando en el
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fortalecimiento de la resolucion de conflictos de manera pacifica. En este contexto las
actividades rectoras se convirtieron en una herramienta fundamental para el reconocimiento de
las necesidades personales y del otro, mediante la practica constante de la empatia y la
comunicacion asertiva, se fue logrando poco a poco la canalizacion del individualismo,
fortaleciendo vinculos afectivos que permiten en desacuerdos buscar por si mismos la mediacioén
y solucion de los conflictos, evitando recurrir a la frustracion y contacto fisico, desarrollando
habilidades socioemocionales y convivencia pacifica.
Identificacion de Variaciones

Se observaron mejoras significativas en el aumento del dialogo asertivo, una mayor
tolerancia a la frustracion y el fortalecimiento de la empatia entre los estudiantes de transicion,
asi como también la disposicion voluntaria en el compartir materiales y juguetes al momento de
las experiencias, ayudando y explicando a sus compaiieros como podian hacer, en diferencia
anteriormente que no les gustaba que miraran su trabajo, ni que compartieran con algin
compaiiero, evidenciando el logro de los objetivos en la movilizacion de la comunicacion y la
colaboracion, los nifios y nifas ahora estan mas dispuestos a escuchar al otro, entenderlo cuando
llora, cuando alguien no quiere compartir recordando que eso se los ha ensefiado la docente,
fortaleciendo asi la construccion de la convivencia pacifica sin recurrir a devolver el golpe. A
diferencia de las primeras observaciones donde predominada la agresion fisica y verbal,
rechazando de manera directa el trabajo colaborativo, en la valoracion se observo una
disposicion voluntaria para compartir materiales y juguetes durante las experiencias pedagogicas,
pasando de una actitud defensiva donde no les gustaba ni siquiera que le miraran sus trabajo, y
menos que tocaran sus materiales, a unas dindmicas de apoyo mutuo, donde ellos mismos

ayudaban y explicaban a sus compafieros como realizar las experiencias. Esta transformacion del
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ambiente educativo evidencia el logro de los objetivos enfocados en la movilizacién de la
comunicacion y colaboracion, demostrando habilidades de escucha al otro y comprension de sus
necesidades, gestionando de manera positiva sus emociones, evitando las respuestas inmediatas
de conflictos en etapas de desacuerso, fortaleciendo la construccion de la sana convivencia en el
aula, evidenciando el desarrollo integral de los nifios y nifias en la empatia, el compartir y crear
con otros. Libertad en la expresion de las ideas y emociones sin el prejuicio de sus compafieros,
reconociéndolos como sujetos con igualdad de oportunidades y derechos, ayudando en la
construccion de vinculos sanos y solidos basados en el respeto, validando asi la implementacion
de estrategias innovadoras como base fundamental para la construccion del desarrllo integral de
los nifios y nifias.

Un ejemplo claro de estas transformaciones ocurrio durante la jornada del Mural
compartido, donde un nifio corria a llevarle material a otro, y sin querer piso a una nifia, y ella
rompid en llanto y frustracion, antes los nifios solo hacian llorar mas a sus compatfieros, en esta
vez ocurri6 algo distinto, pues se observd como el nifio se devolvi6 abrazar a su compafiera, y
otro compafero sacé un paiiito y empezo6 a secarle las lagrimas, momento que manifesto la
docente titular, que esto nunca antes habia pasado, siendo clave para la investigacion, ya que
demuestra que los estudiantes de transicion han integrado la empatia como una respuesta natural
ante una problematica del otro. Esta capacidad de ponerse en su lugar fue la evidencia clave del
desarrollo de la comunicacion y colaboracion, estas variaciones en el comportamiento refuerzan
la hipotesis de que, a través de las experiencias pedagogicas innovadoras, se logra una
convivencia pacifica, la cual impacta de manera positiva en su aprendizaje y en su formacion

como sujetos colaboradores
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Analisis y Discusion

La investigacion permitié demostrar que la estrategia del “mural y juguetes compartidos”™
basadas en los recortes de diferentes materiales, periddicos, revistas, libros y guias, facilito
mejoras notables en la comunicacion y colaboracion en el aula de transicion uno de la Institucion
Educativa Técnica Francisco Julidn Olaya de Rioblanco. Se cumpli6 con los objetivos
especificos: se logrd el acercamiento de los estudiantes hacia la estrategia, la movilizacion de las
habilidades socioemocionales basadas en el compartir desde la empatia, se observaron cambios
notables al momento de la experimentaqcion de las experiencias, repondiendo directamente a la
pregunta de investigacion, la cual buscaba comprender como desde experiencias innovadoras se
podia incidir en el compartir y crear con los demas. Las evidencias muestran que el mural sirvié
como motivacion a la participacion en la experiencia donde todos estaban en su momento
compartiendo ideas y materiales, promoviendo una participacion sana sin conflictos.

Entre los primeros acercamientos los nifios y nifias presentaban baja disposicion al
momento de compartir sus materiales con otros recurriendo a la violencia, cero tolerancia, cero
colaboracion, cero empatia. Estos comportamientos confirmaron la necesidad del reconocimiento
de las problematicas en el aula y respaldando la proyeccion de la intervencion. Se identifico que
algunos estudiantes sabian lo que esto le causaba a sus pares, sin embargo, no recurrian a las
soluciones, lo cual fue clave para la proposicion de los objetivos.

Este acercamiento permitio el reconocimiento de la importancia de la observacion para
realizar una proyeccion que realmente de solucion a las necesidades que se presentan en el aula,
permitiendo construir desde los marcos tedricos una base para su intervencion, partiendo desde la

admision de sus comportamientos, y dispuestos a transformarlos.
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Los impactos durante y después de la fase de experimentacion, las experiencias como el
“Mural para compartir materiales” y el “compartir juguetes” facilitaron los espacios de
interaccion entre los nifios y nifias. Estas acciones promueven el reconocimiento de sus
sentimientos e intenciones de ayudar al otro de manera genuina, reforzando los postulados de
Orellana (2024). Compartir recortes para su experiencia permitié materializar la colaboracion
auténtica de forma significativa para los nifios y nifias.

Se observaron mejoras en la comunicacion de los nifios y nifias, menos gritos, manotasos,
llantos, menos quejas, y mas comunicacion en sus necesidades. Cambios concretos como
manifestar de forma pasiva lo que se quiere, recordar a sus compaferos que se debe compartir y
pedir permiso, reduciendo de forma significativa la canalizacion de sus emociones, esperar que
el otro compafiero desocupe un material para poderlo ocupar y una consolidacion de un ambiente
mas empatico.

Estas transformaciones van mas alld de los conflictos en el aula y demuestran un
desarrollo en el comprender las necesidades del otro y ayudar sin generar conflictos. El aula se
convirtid en un espacio mas agradable y comunicativo, compartido, lo que permitié que los nifios
y nifias se sientieran mas acogidos por sus compafieros al momento de realizar una experiencia
participativa y colaborativa. Los padres de familia estuvieron al tanto del proceso y agradecio a
la estudiante UNAD por realizar estos proyectos innovadores en el aula, reconocido por los nifios
en las calles cuando se les encuentra.

Los resultados concuerdan con investigaciones como las de Lugo y Rivera (2025) que
destacan la implementacion de estrategias innovadoras para el fortalecimiento de las habilidades
socioemocionales. Asimismo se valida lo planteado por Leal y Atuesta (2024) mostrando que a

través de las interacciones entre pares los nifios y nifias adquieren habilidades esenciales para el
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fortalecimiento de las relaciones a través de las actividades colaborativas, mostrando que desde
los trabajos colaborativos se construyen la comunicacion y colaboracion.

Este proyecto muestra como las experiencias pedagogicas no solo contribuyen al
desarrollo de habilidades socioemocionales, sino que se convierte en un ambiente para la
trasnformacion del aula y la construccion del aprendizaje integral, integrando esta teria y la
experiencia en la implementacion, se evidencia como el enfoque compartido favorece la
comprension de las necesidades del otro. Conectando con los teodricos fortalecen las hipotesis
formuladas en el proyecto.

Entre las limitaciones principalmente el tiempo limitado por motivos de otros quehaceres
personales, disposicion de la docente para realizar una experiencia, limitando lo dispuesto para
su implementacion, recursos de acuerdo a la experiencia, puesto que no se logro llevar lo
planeado, por la no dispocion del docente principal, limitando la generacion de conclusiones y
hallazgos principales antes, durante y después de la experimentacion.

Los hallazgos en esta implementacion pueden servir como base en proximas experiencias
personales y demas compaieros en sus experiencias pedagogicas, donde puedan comprender las
realidades que se viven a diario en una institucion educativa, desafios, puntos a favor, tedricos
que fundamentan como la primera infancia aprende y se desarrolla, situaciones que de una u otra
forma se pueden formular y buscar soluciones a la hora de la implementacion, contribuyendo al
menoramiento de los ambientes en el aula.

Finalmente, esta experiencia logré transformar la comunicacion de necesidades e ideas de
los nifios y nifias, transformando a reacciones que incluyen la capacidad de escucha, reduciendo

el trabajo individual, resolviendo conflictos de manera pacifica, canalizando las emosciones en
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un momento de tension, alli ellos no solo aprendieron a compartir y comunicar, sino también a
ponerse en el lugar del otro, como también recordando la importancia de compartir y no peliar.
La matriz comparativa respalda estos resultados, evidenciando la autorregilacion
emocional y el desarrollo de la empatia colaborativa y la resolucion pacifica de los conflictos,
proponiendo turnos para compartir, ayudando al otro cuando no puede, mostrando el cuidado

mutuo.
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Conclusiones y Recomendaciones

La investigacion permiti6 concluir que la estrategia del “Mural para compartir
materiales” y el “intercambio de juguetes” basadas en el arte de los recortes, facilitd mejoras en
la comunicacion y Colaboracion del grado transicion uno de la Institucion Educativa Técnica
Francisco Julian Olaya de Rioblanco. Se dio cumplimiento a los objetivos especificos: se logro el
acercamiento de los nifios y nifias a la estrategia planteada, se movilizo la comunicacion y
colaboracion y se observaron cambios efectivos en el trabajo en el aula. Estos hallazgo
responden directamente a la pregunta de investigacion, que buscaba fortalecer la comunicacion y
colaboracion a través de experiencias pedagogicas innovadoras. Las evidencias indican que la
mediacion docente sirvido como herramienta para la generacion de conciencia sobre la empatia y
el compartir.

Este proceso de investigacion permitié la movilizacion intensa del aspecto ontolégico en
los nifios y nifias, comprendiendo esto como la conversion ontologica en el ser individual en
relacion con su contexto y la interaccion entre pares. Durante la fase de experimentacion los
nifios y niflas pasaron de comportamientos agresivos y de “venganza”, a comprender lo que
quiere y necesita el otro. Este cambio fue observado en la colaboracion entre 1;ellos durante la
experiencia y después de la misma, con cambios en el perdon de sus acciones, consolar al otro y
recordar que se debe compartir. La unidad de andlisis -los conflictos en aula -presentaron
avances significativos, donde respondian a la solucion pacifica de las problematicas en el aula.
Este descubrimeinto demuestra que si se debe intervenir en las problematicas desde las
experiencias innovadoras.

Las experiencias pedagdgicas innovadoras como variable central de la investigacion,

presentd un alto impacto en los nifios y nifias de transicion. A través de las experiecncias
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propuestas, se logro un espacio mas armonico, en el reconocimiento de emociones propias y de
los demas, mejorando la canalizacion de estas disminuyendo las agresiones. Experiencias como
la del “Mural para compartir materiales” y el “intercambio de juguetes fortalecieron las
habilidades socioemcocionales. Sin embargo, no lo logr6 identificar cambios en una nifia
especialmente, ya que no asistio a clases durante las intervenciones, la cual requiere mas
acompanamiento por parte de la docente y madre, asi como fue efectiva con otros nifios, a su
problematica puede mejorar notablemente sus comportamientos con el otro.

Los resultados de esta investigacion respaldan la hipotesis sobre la eficiencia de
experiencias innovadoras como recurso pedagdgico para la transformacion de un ambiente
escolar. Sumado a esto, los hallazgos de los autores como Orellana (2024) demostrando la
importancia de la inclusion de las emociones dentro de los proyectos educativos, como parte del
desarrollo natural en la primera infancia a través de experiencias pedagdgicas. A nivel
metodoldgico se destaca la innovacion en el aula como estrategia para lograr los objetivos,
proponiendo un cambio a los diferentes métodos tradicionales que se manejan todavia en la
institucion. Esta propuesta puede servir a compafieros que van a empezar su proceso

investigativo, desde el reconocimiento de las necesidades de los nifios y nifias.
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Apéndices
Apéndice A
Muestras de Investigacion
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