Centro de interés como estrategia pedagdgica para el fortalecimiento de la convivencia
escolar y la identidad cultural llanera en estudiantes de grado tercero de la Institucion

Educativa Luis Enrique Baron Leal del municipio de Mani

Jimmy Alfonso Ruano Amado

Director:

Dr. William Rico Ruiz

Universidad Nacional Abierta y a Distancia- UNAD
Escuela de Ciencias de la Educaciéon - ECEDU
Maestria en Educacién

2026



Resumen

El presente proyecto de investigacion tiene como proposito promover una convivencia escolar
pacifica y fortalecer la identidad cultural llanera en los estudiantes de tercer grado de la
Institucion Educativa Luis Enrique Baron Leal, ubicada en el municipio de Mani, Casanare,
mediante el centro de interés “Cantando desde nuestro territorio: valores, tradiciones y
convivencia desde la educacion CRESE”, el cual integra estrategias pedagdgicas basadas en la
educacion socioemocional, los valores de la educacion CRESE y la cultura llanera, favoreciendo
aprendizajes significativos sustentados en la emocion, la creatividad y el sentido de pertenencia
territorial. La investigacion se fundamenta en el enfoque de investigacion-accién, entendido
como un proceso ciclico de reflexién critica y mejora continua de la practica docente (McNiff,
2020), permitiendo la participacion activa de estudiantes, docentes y familias. A través de
secuencias didacticas, cuentos, cantos, juegos y actividades artisticas propias del Llano, se
fortalecen competencias como la empatia, la autorregulacién y la cooperacion, al tiempo que se
valoran las tradiciones locales como parte esencial de la identidad y del tejido social del territorio
(UNESCO, 2021). Los resultados evidencian mejoras significativas en la convivencia escolar, el
respeto, la responsabilidad y el orgullo por la cultura llanera, demostrando que una educacién
contextualizada y culturalmente pertinente, basada en el arte y las emociones, constituye una
estrategia efectiva para la formacion de ciudadanos empaticos, solidarios y comprometidos con
la paz.

Palabras clave: Educacion CRESE, centros de interés, formacion integral.



Abstract

The purpose of this research project is to promote peaceful school coexistence and strengthen
Llanero cultural identity among third-grade students at Luis Enrique Baron Leal Educational
Institution, located in the municipality of Mani, Casanare, through the thematic focus “Singing
from Our Territory: Values, Traditions, and Coexistence through CRESE Education.” This
initiative integrates pedagogical strategies based on socio-emotional education, the values of
CRESE education, and Llanero culture, fostering meaningful learning supported by emotion,
creativity, and a sense of territorial belonging. The study is grounded in the action research
approach, understood as a cyclical process of critical reflection and continuous improvement of
teaching practice (McNiff, 2020), allowing the active participation of students, teachers, and
families. Through didactic sequences, stories, songs, games, and artistic activities representative
of the Llanos region, skills such as empathy, self-regulation, and cooperation are strengthened,
while local traditions are valued as an essential part of identity and the social fabric of the
territory (UNESCO, 2021). The results show significant improvements in school coexistence,
respect, responsibility, and pride in Llanero culture, demonstrating that a contextualized and
culturally relevant education, based on art and emotions, constitutes an effective strategy for the
development of empathetic, supportive, and peace-oriented citizens.

Keywords: CRESE Education, thematic learning centers, holistic education.
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Introduccion

Las instituciones educativas cumplen un papel decisivo en la formacion integral de los nifios y
jovenes, ya que en él confluyen los aprendizajes académicos y la educacion en valores que
permiten construir identidad y relaciones armoniosas. En la Institucion Educativa Luis Enrique
Baron Leal, en Mani (Casanare), se ha reconocido la necesidad de fortalecer la convivenciay el
sentido de pertenencia cultural entre los estudiantes de tercero. Como respuesta, se propone el
centro de interés “Cantando desde nuestro territorio: valores, tradiciones y convivencia desde la
educacion CRESE”, desarrollado en el marco del proyecto “Centros de interés como estrategia
pedagobgica para el fortalecimiento de la convivencia escolar y la identidad cultural llanera”. Esta
propuesta pretende innovar al unir la formacién socioemocional con las tradiciones llaneras y la
promocion de valores humanos, con el fin de impulsar una educacion que no solo aborde lo
académico, sino que también fomente la paz dentro de la comunidad educativa.

El centro de interés aborda los principios de la educacion CRESE, que promueve la
Ciudadania, la Reconciliacion, la Educacion Socioemocional, el Antirracismo y el Cuidado del
Medio Ambiente. Estas dimensiones se articulan a través del arte, la musica, la narracién oral y
las tradiciones del Llano, generando espacios de aprendizaje donde los estudiantes desarrollan
competencias como la empatia, el respeto, la autorregulacion y la cooperacion.

Como sefiala CASEL (2020), la educacion socioemocional constituye una base esencial
para el desarrollo humano integral, ya que permite a los nifios comprender y gestionar sus
emociones, fortalecer sus vinculos sociales y construir relaciones positivas que favorecen la
convivencia.

Metodoldgicamente, el proyecto se sustenta en el enfoque de investigacion-accion,

entendido como un proceso ciclico de indagacion, reflexion y mejora continua de la préctica
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educativa (McNiff, 2020). Este enfoque favorece la participacion activa de docentes, estudiantes
y familias, generando procesos de aprendizaje colaborativos y comunitarios. Desde esta
perspectiva, la institucion educativa se convierte en un espacio de transformacion social, donde
la reflexion pedagogica impulsa cambios reales en la convivencia y en el desarrollo emocional de
los nifios.

Asimismo, el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2016) resalta la importancia de
una educacion culturalmente pertinente, que reconozca y valore los saberes propios del territorio.
En coherencia con este principio, el centro de interés “Cantando desde nuestro territorio” rescata
las expresiones artisticas del Llano, como el canto, las coplas, la danza y los cuentos populares,
fomentando el orgullo por las raices y fortaleciendo el sentido de pertenencia hacia la cultura
regional.

Los resultados obtenidos durante las fases de implementacion y evaluacién evidencian
mejoras notables en las relaciones interpersonales, la empatia y la autorregulacion emocional de
los estudiantes, asi como una creciente valoracion de las tradiciones llaneras. Estos hallazgos
demuestran que la integracion entre arte, cultura y educacion socioemocional puede generar
aprendizajes significativos y duraderos, promoviendo una escuela mas humana, inclusiva y
enraizada en su contexto. En este sentido, el proyecto reafirma que educar desde la identidad v el
territorio no solo fortalece la convivencia escolar, sino que también contribuye a la construccion

de comunidades mas empaticas, solidarias y comprometidas con la paz (UNESCO, 2020).
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Justificacion

La presente investigacion surge como respuesta a las dificultades identificadas en los estudiantes
de grado tercero de la Institucion Educativa Luis Enrique Baron Leal, en el municipio de Mani
(Casanare), relacionadas con la convivencia escolar y el reconocimiento de la identidad cultural
Ilanera. Estas problematicas se evidencian en aspectos como la resolucién inadecuada de
conflictos, las limitaciones en habilidades socioemocionales y el escaso reconocimiento de las
tradiciones culturales propias del contexto, lo cual incide en el clima escolar y en el desarrollo
integral de los estudiantes.

En este contexto, el proyecto adquiere pertinencia al proponer la implementacién de
centros de interés como estrategia pedagdgica orientada al fortalecimiento de dos dimensiones
centrales: la convivencia escolar (respeto, cooperacion y resolucion pacifica de conflictos) y la
identidad cultural llanera (reconocimiento, valoracion y apropiacion de préacticas culturales). Esta
articulacion permite abordar de manera integral necesidades educativas y socioculturales propias
del contexto.

Desde el punto de vista pedagdgico, la propuesta se fundamenta en una educacion
contextualizada y significativa, que reconoce el entorno cultural como un recurso para el
aprendizaje. En este sentido, la cultura llanera se convierte en un medio didactico que, a través
del canto, la narrativa, la danza, la interpretacion de instrumentos y las expresiones artisticas,
favorece el desarrollo de habilidades socioemocionales y fortalece los vinculos sociales entre los
estudiantes (Esteban-Guitart, 2020).

Asimismo, la investigacion se alinea con los principios de la educacion CRESE
(Ciudadania, Reconciliacion, Educacion Socioemocional, Antirracismo y Cuidado del Medio

Ambiente), promoviendo la formacion integral de los estudiantes desde una perspectiva ética,
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ciudadana y cultural (MEN, 2016). Esta integracion permite que los procesos educativos
trasciendan el &mbito académico y contribuyan a la construccion de ambientes escolares mas
inclusivos, participativos y orientados a la convivencia pacifica (UNESCO, 2021).

Desde el enfoque metodoldgico, el estudio se justifica en la investigacién-accion, la cual
posibilita la reflexion sistematica sobre la practica docente y la implementacion de estrategias de
mejora contextualizadas. Este enfoque favorece la participacion activa de los actores educativos
y la generacion de cambios progresivos en la dindmica escolar, a partir del analisis de los
resultados obtenidos durante el proceso (McNiff, 2020).

En este sentido, el proyecto tiene relevancia social y cultural, en tanto contribuye al
fortalecimiento del sentido de pertenencia y a la preservacién del patrimonio cultural llanero en
las nuevas generaciones. De igual manera, aporta a la consolidacion de practicas pedagogicas
innovadoras que integran la dimensién socioemocional, cultural y ciudadana, posicionando a la
institucién educativa como un espacio clave para la formacion integral, la convivenciay la

construccion de identidad.



13

Planteamiento del Problema

La convivencia escolar constituye un eje fundamental en los procesos de formacion integral, en
tanto incide directamente en el clima institucional, el bienestar emocional y la calidad de los
aprendizajes. De acuerdo con la UNESCO (2021), la educacion debe trascender lo académico
para integrar la formacion en valores, actitudes y competencias sociales orientadas a la
construccién de sociedades mas inclusivas y solidarias.

No obstante, en la Institucion Educativa Luis Enrique Barén Leal, ubicada en el
municipio de Mani (Casanare), se evidencian dificultades asociadas a la convivencia escolar,
manifestadas en conflictos interpersonales, conductas disruptivas y debilidades en la resolucion
pacifica de conflictos, segun los registros consignados en los observadores del estudiante. Estas
situaciones afectan el clima escolar y limitan el desarrollo de habilidades socioemocionales y
ciudadanas.

A esta problematica se suma la pérdida progresiva de practicas y tradiciones culturales
Ilaneras entre los estudiantes, fendmeno asociado a la influencia de expresiones culturales
externas que, si bien enriquecen la diversidad, también debilitan el sentido de pertenencia hacia
el patrimonio local. Segun el Ministerio de Cultura de Colombia (2013) advierte que el
desconocimiento y desinterés por las raices culturales en las nuevas generaciones puede
conllevar a una ruptura en la transmision de saberes ancestrales, costumbres y valores
comunitarios, lo que compromete la preservacion de la identidad cultural como parte del
patrimonio inmaterial.

De este modo, la institucién enfrenta un doble desafio, por un lado, fortalecer la

convivencia escolar mediante el desarrollo de habilidades socioemocionales, ciudadanas y éticas;
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y por otro, revitalizar y valorar la identidad cultural Ilanera como elemento cohesionador y
generador de sentido de pertenencia.

Frente a esta situacion, surge la necesidad de implementar estrategias pedagdgicas
contextualizadas que integren el desarrollo socioemocional y el fortalecimiento cultural. En este
sentido, los centros de interés, fundamentados en el enfoque de Decroly (1934/2016), se
presentan como una alternativa que parte de los intereses del estudiante y su contexto,
favoreciendo aprendizajes significativos, la interaccion social y la apropiacion cultural.

En coherencia con la Politica de Educacion para la Ciudadania y la Convivencia (MEN,
2017), la escuela debe promover espacios que fomenten la resolucion pacifica de conflictos, el
respeto por la diversidad y la participacién democratica, articulados con la construccién de
identidad cultural.

La integracion de estos elementos, a través de los centros de interés, no solo favoreceria
la cohesidn social, sino también la construccién de instituciones educativas mas seguras,
inclusivas y orientadas al desarrollo integral de los estudiantes (UNESCO, 2021; Moreno, 2019).
Ante este panorama, se plantea la siguiente pregunta de investigacion:
¢ Como contribuye la implementacion de centros de interés al fortalecimiento de la convivencia
escolar y la identidad cultural llanera en estudiantes de grado tercero de la Institucion Educativa

Luis Enrique Baron Leal del municipio de Mani?
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Objetivos

Objetivo General
Analizar la contribucion de la implementacion de centros de interés en el fortalecimiento
de la convivencia escolar y la identidad cultural llanera en estudiantes de grado tercero de la

Institucion Educativa Luis Enrique Baron Leal del municipio de Mani.

Objetivos Especificos

Diagnosticar las principales problematicas de convivencia escolar y el reconocimiento de
la cultura llanera en la institucion educativa Luis Enrique Bardn Leal.

Fundamentar y estructurar los criterios pedagogicos y didacticos que orientan el disefio
de centros de interés basados en la educacion CRESE vy la identidad Ilanera, respondiendo a las
necesidades de convivencia identificadas en el diagnostico

Sistematizar la experiencia pedagdgica derivada de la ejecucion de los centros de interés,
mediante el registro y la categorizacion de las interacciones y evidencias cualitativas que
emergen durante las secuencias didacticas.

Analizar los cambios observados en la convivencia escolar y en la valoracién de la

cultura llanera a partir de la implementacién de la estrategia pedagdgica.
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Marco Contextual

Contexto Geografico

La Institucion Educativa Luis Enrique Bardn Leal estd ubicada en el municipio de Mani,
en el departamento de Casanare, dentro de la region de la Orinoquia colombiana. Este territorio
se caracteriza por su diversidad natural, cultural y productiva. Mani se localiza a la margen
izquierda del rio Cusiana y limita al norte con Aguazul y Yopal, al oriente con Orocué, al
occidente con Aguazul y Tauramena, y al sur con el departamento del Meta. EI municipio
presenta un clima calido himedo, con temperaturas promedio entre 25 °C y 27 °C, y cuenta con
una extension territorial conformada por extensas sabanas que pueden inundarse en determinadas
temporadas del afio. Ademas, se encuentra a 81 kilometros de Yopal, capital departamental, y es
reconocido como la capital turistica del Casanare debido a su tradicional Festival de la Bandola
Criolla, considerado una de las expresiones mas representativas de la cultura Ilanera (Ministerio
de Cultura, 2013).
Contexto Socioeconomico

La comunidad manicefia se dedica principalmente a la produccién de palma de aceite, la
ganaderia y el cultivo de arroz, aunque también existen actividades agricolas de subsistencia con
productos como la yuca y el platano. Un sector minoritario se vincula con la explotacion de
hidrocarburos, lo cual ha generado una transformacion social y econdmica significativa. El auge
del cultivo de palmay la llegada de empresas externas han propiciado la migracion de familias
de distintas regiones del pais y del extranjero, lo que ha generado procesos de interculturalidad vy,
al mismo tiempo, ciertos desafios en torno a la preservacién de las tradiciones locales y el

fortalecimiento de la identidad cultural llanera (Ministerio de Cultura, 2010).
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Contexto Cultural

El municipio de Mani, del departamento de Casanare, ha sido histéricamente un referente
de la cultura llanera, reconocida por su riqueza musical, dancistica y oral, expresada en
manifestaciones como el joropo, el contrapunteo, la vaqueria y el Festival de la Bandola Criolla
(Ministerio de Cultura, 2013). Sin embargo, en los ltimos afos, este patrimonio inmaterial se ha
visto afectado por las transformaciones sociales y econdémicas que ha vivido la region. La
expansion de la industria palmera han propiciado un notable proceso migratorio, con la llegada
de familias provenientes de otras regiones del pais e incluso del extranjero, generando un
escenario de diversidad cultural sin precedentes.

Si bien esta diversidad ha enriquecido el tejido social, también ha generado un fenémeno
de desarraigo cultural entre los nifios, nifias y jovenes del municipio. Cada vez es mas frecuente
observar que las nuevas generaciones muestran menor interés por las practicas tradicionales
llaneras, adoptando en cambio expresiones culturales ajenas a su contexto, influenciadas por los
medios de comunicacion y las dinamicas globales (Ministerio de Cultura, 2013). Esta situacién
representa un desafio para la preservacion del patrimonio cultural inmaterial, pues la UNESCO
(2022) sefiala que su continuidad depende de la participacion activa de las comunidades y de la
transmision intergeneracional de las tradiciones.

Contexto Institucional

La Institucion Educativa Luis Enrique Baron Leal desempefia un papel fundamental en la
formacion de las nuevas generaciones. Su sede principal esta ubicada en la zona urbana del
municipio, en un entorno residencial con presencia de comercio a pequefia escala. Para 2025,
alcanzo una poblacion escolar de 807 estudiantes desde preescolar hasta grado undécimo

(SIMAT,2025). Con el proposito de ofrecer una formacidn integral y pertinente frente a las
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dinamicas economicas de la region, desde 2022 implementa la formacion técnica
agroempresarial en convenio con el SENA, dirigida a los grados décimo y undécimo en jornada
complementaria.

En la Institucion Educativa Luis Enrique Bardn Leal se ha identificado con preocupacion
un aumento en las situaciones de indisciplina y conflictos interpersonales entre los estudiantes,
especialmente en los niveles de basica primaria. Estas problematicas se relacionan, en parte, con
el escaso acompafiamiento de algunas familias en los procesos formativos de sus hijos, lo cual
dificulta la consolidacion de normas de convivencia y valores compartidos dentro y fuera del
aula. A ello se suma la llegada de estudiantes provenientes de otras regiones del pais, quienes
traen consigo costumbres y comportamientos diversos que, aungue enriquecen la pluralidad
cultural de la institucién, también generan tensiones en la dindmica escolar debido a la falta de
adaptacion a las normas institucionales y a los valores propios de la comunidad manicefia. Esta
situacion ha derivado en la necesidad de fortalecer la formacion socioemocional y ciudadana de
los estudiantes, promoviendo la corresponsabilidad entre escuela y familia, asi como el
reconocimiento y valoracion del lugar que ocupan en su comunidad y la apreciacién y cuidado
de las expresiones propias de la cultura llanera, en coherencia con los principios de la educacién
CRESE (MEN, 2017).

Sin embargo, la Institucion Educativa se caracteriza por ser un espacio inclusivo que
valora la diversidad y promueve la formacion integral de sus estudiantes mediante el
fortalecimiento de competencias laborales, socioemocionales y tecnoldgicas. Su labor
pedagdgica busca fomentar el liderazgo, la empatia, el pensamiento critico, el trabajo
colaborativo, el emprendimiento y la creatividad, formando personas innovadoras, participativas

y comprometidas con el desarrollo de su comunidad.
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Marco Legal

El proyecto se sustenta en la normativa colombiana que orienta la formacién integral de
los estudiantes, la convivencia escolar, la participacion democratica y el reconocimiento de la
diversidad cultural. La Constitucién Politica de Colombia (1991), en sus articulos 7, 67 y 70,
establece el deber del Estado de salvaguardar la diversidad étnica y cultural, garantizar una
educacion que contribuya al desarrollo integral y promover la cultura como base de identidad y
cohesidn social. Estos principios orientan la construccion de propuestas pedagogicas que
fortalecen la convivencia, la ciudadania y el reconocimiento del territorio.

De igual manera, la Ley General de Educaciéon, Ley 115 de 1994, define que la educacion
tiene como proposito la formacion de ciudadanos respetuosos, solidarios y conscientes de su
papel en la sociedad, asi como la promocion de las tradiciones locales y regionales como parte
del desarrollo cultural (Congreso de la Republica de Colombia, 1994). Esta ley orienta a las
instituciones educativas hacia la construccion de aprendizajes significativos contextualizados en
la identidad cultural de cada comunidad.

En lo relacionado con la convivencia escolar, la Ley 1620 de 2013 crea el Sistema
Nacional de Convivencia Escolar, encargado de establecer orientaciones para prevenir la
violencia, promover la resolucion pacifica de conflictos y asegurar el ejercicio de los derechos
humanos dentro de los entornos educativos (Congreso de la Republica de Colombia, 2013). Este
marco normativo se articula con lo dispuesto en el Decreto 1075 de 2015, que organiza la
implementacién de los comités de convivencia, la participacion de las familias y el disefio de
estrategias pedagogicas orientadas al mejoramiento del clima escolar y el bienestar emocional de

los estudiantes (Ministerio de Educacion Nacional, 2015).
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En lo referente a la identidad y al patrimonio cultural, la Ley 397 de 1997, modificada
por la Ley 1185 de 2008, reconoce que la cultura constituye un elemento esencial del patrimonio
nacional y orienta a las instituciones a promover, proteger y transmitir tanto los bienes materiales
como las manifestaciones inmateriales propias de las comunidades (Congreso de la Republica de
Colombia, 1997, 2008). Esta normativa resulta clave para iniciativas educativas que incorporan
expresiones artisticas, practicas culturales y tradiciones locales como parte de sus estrategias
formativas, especialmente en territorios como el Llano colombiano.

El Decreto 1038 de 2015, que desarrolla la Educacién para la Ciudadania y la
Convivencia (ECC), define competencias y lineamientos pedagdgicos destinados a fortalecer la
empatia, la participacion democratica, el respeto por la diversidad y la promocién de ambientes
escolares orientados a la construccién de paz (Ministerio de Educacion Nacional, 2015b). En esa
misma linea, la Ley 1732 de 2014 establece la Catedra de la Paz como un componente
obligatorio dentro del curriculo, con el fin de promover la memoria histérica, la resolucion
pacifica de conflictos y el ejercicio activo de la ciudadania (Congreso de la Republica de
Colombia, 2014).

Por su parte, la Ley 2216 de 2022 crea la Cétedra de Educacion Socioemocional,
obligatoria para todas las instituciones educativas publicas y privadas del pais. Su propdsito es
fortalecer capacidades como el autoconocimiento, la autorregulacion emocional, la empatia y la
resolucion pacifica de conflictos (Congreso de la Republica de Colombia, 2022). Esta ley
respalda la importancia de desarrollar propuestas pedagdgicas que integren el bienestar

emocional con précticas contextualizadas y culturalmente pertinentes.
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Marco Tebrico

Centros de Interés

Los centros de interes, propuestos por Ovide Decroly (1934/2016), constituyen una
estrategia pedagogica que organiza el aprendizaje a partir de las necesidades, intereses y
contextos de los estudiantes. Este enfoque busca superar la fragmentacion del conocimiento
mediante la integracion de contenidos en torno a ejes significativos vinculados con la vida
cotidiana, favoreciendo asi aprendizajes mas comprensivos y relevantes.

Desde perspectivas contemporaneas, este planteamiento se fortalece con los aportes de
Renninger y Hidi (2020), quienes evidencian que el interés no solo actia como motivador, sino
que incide en la profundidad del aprendizaje. En esta linea, la UNESCO (2021) resalta la
importancia de enfoques interdisciplinarios que integren dimensiones cognitivas, sociales y
emocionales.

No obstante, la implementacion de los centros de interés enfrenta limitaciones en
contextos escolares tradicionales, donde predominan curriculos rigidos y practicas centradas en
la transmision de contenidos (OCDE, 2020). Esta tension evidencia la necesidad de resignificar
esta estrategia desde enfoques contextualizados, especialmente en entornos rurales.

En este sentido, Moreno (2019) sefiala que los centros de interés permiten articular
saberes académicos con préacticas culturales locales, fortaleciendo la identidad y el sentido de
pertenencia. Asi, mas que una estrategia metodologica, se configuran como una apuesta
pedagogica transformadora.

Desde esta perspectiva, el presente proyecto adopta los centros de interés como eje
integrador, utilizando la musica llanera como medio para fortalecer la convivencia y la identidad

cultural en los estudiantes.
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Formacion Integral

La formacion integral se concibe como un enfoque educativo orientado al desarrollo
equilibrado de las dimensiones cognitiva, emocional, social y ética del ser humano (Zubiria,
2016; OECD, 2020). Este enfoque trasciende la transmision de contenidos, al incorporar
habilidades, valores y actitudes necesarias para la vida en sociedad.

Organismos internacionales como la UNESCO (2021) enfatizan que la educacién debe
preparar a los estudiantes para afrontar contextos complejos, promoviendo competencias como el
pensamiento critico, la creatividad y la participacion ciudadana. En coherencia, Suarez y
Cardona (2021) destacan que la formacién integral debe orientarse hacia la construccion de paz y
ciudadania global.

Sin embargo, en la practica educativa persiste una tendencia a priorizar los resultados
académicos sobre el desarrollo socioemocional, lo que limita el alcance de este enfoque. Esta
situacion evidencia la necesidad de estrategias pedagdgicas que integren efectivamente todas las
dimensiones del desarrollo humano.

En este contexto, la misica emerge como una herramienta clave. Segin Diaz Gomez
(2020), favorece la expresién emocional y la creatividad, mientras que Ldpez de la Calle (2021)
resalta su papel en la construccion de relaciones basadas en la cooperacion y el respeto.
Asimismo, Paniagua y Pérez (2022) destacan su aporte al desarrollo de habilidades
socioemocionales.

Mas all& de su dimensidn estética, la musica cumple una funcion cultural y social. Garcia
y Medina (2023) sefialan que permite a los estudiantes reconocerse como parte de una
comunidad. En esta linea, la UNESCO (2023) la reconoce como un componente esencial para el

bienestar y la inclusion.
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De este modo, el presente proyecto integra la musica llanera como estrategia pedagogica

para materializar la formacion integral, articulando lo cognitivo, lo emocional y lo cultural.

Educacién Socioemocional

La educacion socioemocional es un componente fundamental del desarrollo integral, al
fortalecer habilidades como la empatia, la autorregulacion y la toma de decisiones responsables
(Bisquerra, 2020). Estas competencias inciden directamente en la convivencia escolar y el
bienestar.

La OECD (2021) destaca que dichas habilidades son esenciales para enfrentar los retos
personales y sociales, mientras que la UNESCO (2021) las reconoce como un factor protector
frente a problematicas como la violencia escolar.

No obstante, su incorporacion en la escuela suele ser fragmentada o secundaria frente a
los contenidos académicos. Esta situacion limita su impacto, a pesar de su comprobada
relevancia.

En este contexto, la educacidn socioemocional requiere ser abordada de manera
transversal e integrada, como lo propone el enfoque CRESE, el cual articula ciudadania,
reconciliacién y convivencia.

Educacion CRESE

La Politica de Educacién para la Ciudadania y la Convivencia (MEN, 2017) plantea la
necesidad de que las escuelas promuevan escenarios de respeto, cooperacion y participacion,
articulados con el reconocimiento y valoracion de la identidad cultural. En este marco, la
educacion CRESE (Ciudadania, Reconciliacion, Antirracismo, Educacion Socioemocional y
Cuidado del Medio Ambiente) propone un enfoque integral para responder a los desafios

sociales y culturales de la escuela contemporanea.



24

Ejes para la accion de la Educaciéon CRESE

Participacion democratica: implica asumir decisiones de manera responsable, respetando
los derechos individuales, los acuerdos colectivos, las normas y la legislacién vigente. Este
proceso fomenta el pensamiento critico y fortalece la capacidad de la comunidad educativa para
transformar de manera conjunta las problematicas que les afectan.

Identidad, diversidad y antirracismo: Implica reconocer, respetar y celebrar la diversidad
humana, garantizando la igualdad en el ejercicio de los derechos y promoviendo el
reconocimiento de las diferencias étnicas, culturales, politicas, religiosas, de género y de
capacidades. Este enfoque también requiere priorizar acciones antirracistas, especialmente en
territorios que han enfrentado histéricamente situaciones de violencia.

Convivencia pacifica: Consiste en impulsar relaciones fundamentadas en el respeto y la
empatia, favoreciendo la resolucion dialogada y no violenta de los conflictos dentro de entornos
escolares seguros. Este enfoque promueve el manejo asertivo de los desacuerdos y la garantia de
los derechos de todos los estudiantes.

Derechos humanos, sexuales y reproductivos: Buscan garantizar la igualdad, el respeto y
una conducta ética en el reconocimiento y proteccion de los derechos de todas las personas. En
lo referente a la educacion sexual integral, esta se centra en desarrollar y reformular saberes,
posturas y valores que integran las diversas dimensiones de la sexualidad.

Paz, reconciliacién y memoria histérica: Fortalece los lazos comunitarios mediante la
busqueda de la verdad y la comprensién critica de los conflictos del pasado, incluido el conflicto
armado interno. Este enfoque rechaza los discursos de odio y promueve la reparacion, tanto en

las relaciones interpersonales como en el vinculo entre la comunidad y el Estado.
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Educacion ambiental para la accion climatica: Busca transformar la relacion con el
entorno, asumiendo que los seres humanos forman parte integral del sistema ambiental. Este
enfoque promueve el respeto por la diversidad bioldgica y cuestiona la visién antropocéntrica

para enfrentar de manera responsable y colectiva los desafios de la crisis climatica.

Convivencia Escolar

La convivencia escolar se entiende como el conjunto de relaciones y précticas que
configuran la vida cotidiana en la escuela (MEN, 2021). Més alla de la ausencia de conflictos,
implica la construccién de relaciones basadas en el respeto, la participacion y la inclusion
(UNESCO, 2021).

Desde una perspectiva critica, la convivencia no puede reducirse a normas disciplinarias,
sino que requiere procesos pedagogicos intencionados que fortalezcan competencias ciudadanas
y socioemocionales (Martinez-Otero, 2019).

El aprendizaje socioemocional (CASEL, 2020) ha demostrado efectos positivos tanto en
el clima escolar como en el rendimiento académico, evidenciando que la convivencia es un eje
central del proceso educativo.

No obstante, en muchos contextos escolares persisten enfoques punitivos que limitan la
construccion de ambientes democréaticos. Esto plantea la necesidad de estrategias que promuevan
la participacion y el dialogo.

En este marco, los centros de interés y la educacion artistica se configuran como
alternativas pedagogicas que favorecen la interaccion, la expresion y la construccion colectiva de
normas. Por tanto, el presente proyecto aborda la convivencia escolar desde una perspectiva
formativa, integrando la musica y la cultura llanera como medios para fortalecer relaciones

respetuosas y colaborativas.
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Convivencia Escolar y Competencias Ciudadanas

La convivencia escolar se concibe como el conjunto de relaciones sociales, normas y
practicas que hacen posible una vida democratica dentro de los centros educativos, fomentando
valores como el respeto, la cooperacion y la gestion pacifica de los conflictos (MEN, 2017).
Segun la UNESCO (2017), la educacion debe ir més alla de la simple transmisién de contenidos
académicos y orientarse también a la formacion de ciudadanos capaces de convivir
arménicamente y de participar en la creacion de sociedades mas inclusivas y solidarias.

Del mismo modo, el aprendizaje socioemocional (ASE) se reconoce como un elemento
fundamental para una formacion integral, ya que promueve la autorregulacién emocional, la
empatia, la toma de decisiones responsables y el desarrollo de relaciones interpersonales
saludables (CASEL, 2020). De hecho, se ha demostrado que los programas educativos basados
en ASE generan efectos positivos tanto en la convivencia escolar como en el desempefio
académico (Martinez & Quintero, 2020).

La Convivencia Escolar Como Pilar Educativo

La convivencia escolar se constituye como un pilar fundamental de la educacion, ya que
promueve la ciudadania activa, el manejo socioemocional, el respeto por la diversidad y el
cuidado del entorno. EI Ministerio de Educacién Nacional (MEN, 2021) sefiala que la
convivencia se sustenta en el dialogo, la participacion y la construccién colectiva de normas que
favorecen relaciones respetuosas en la escuela. En esta linea, Martinez y Pefia (2022) evidencian
que el fortalecimiento de las competencias ciudadanas en los estudiantes resulta esencial para
prevenir conflictos y promover una cultura escolar basada en el respeto y la cooperacion.

En el &mbito latinoamericano, diversas investigaciones han evidenciado que el

fortalecimiento de las competencias ciudadanas en las escuelas contribuye de manera
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significativa a mejorar la resolucion de conflictos y a disminuir la presencia de conductas
violentas (Gémez & Jiménez, 2021).
Estrategias Pedagogicas Para la Convivencia y la Cultura

Desde las corrientes pedagogicas actuales, la propuesta de Decroly (1934/2016) sobre los
“centros de interés” se relaciona con la normativa educativa colombiana, al plantear que los
procesos de aprendizaje deben ajustarse a las necesidades, intereses y realidades de los
estudiantes. En consonancia con esta perspectiva, Gonzélez & Torres (2020) sefialan que la
educacion socioemocional, al actuar como un eje transversal, favorece el desarrollo integral del
estudiantado y la creacién de espacios basados en el respeto y la cooperacion.

De igual manera, Pérez-Escoda y Fiella (2019) afirman que las estrategias pedagdgicas
enfocadas en el ambito socioemocional impulsan la autorregulacién emocional, un elemento
clave para fortalecer la convivencia escolar.

El empleo de los centros de interés como recurso didactico se alinea con los fundamentos
legales de la Ley 115 de 1994 y el Decreto 1075 de 2015 (Congreso de la Republica de
Colombia, 1994; MEN, 2015), dado que:

v Integran la educacion socioemocional con el fortalecimiento de la identidad cultural.

v' Fomentan la participacién dinamica y significativa de los nifios y nifias.

v Contribuyen a la formacion integral, al integrar conocimientos académicos con saberes
culturales.

Aportes Internacionales y Nacionales a la Convivencia y la Formacién Ciudadana

La UNESCO (2021) resalta que la educacion contemporanea debe integrar no solo la
adquisicion de conocimientos académicos, sino también la formacion en valores, habilidades

socioemocionales y competencias ciudadanas que fortalezcan sociedades mas inclusivas y
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democraticas. Esta vision se articula con la Politica de Educacion para la Ciudadania y la
Convivencia en Colombia, la cual el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2021) orienta
hacia la resolucién pacifica de conflictos, el reconocimiento de la diversidad y el fortalecimiento
del sentido de pertenencia. En el contexto latinoamericano, Martinez y Lopez (2022) evidencian
que el desarrollo de competencias ciudadanas resulta fundamental para consolidar una
convivencia democratica y promover practicas sociales basadas en el respeto, la cooperacion y la
participacion activa.

En el contexto latinoamericano, Caballero y Bolivar (2018) evidencian que las
competencias ciudadanas deben comprenderse como una herramienta fundamental para la
convivencia democratica, mientras que Pérez y Mendoza (2022) analizan cémo la politica
educativa CRESE articula la educacion socioemocional con el desarrollo ciudadano, ofreciendo
un marco para ambientes escolares mas inclusivos y participativos.

De este modo, el marco normativo internacional y nacional converge en la idea de que la
convivencia escolar y la identidad cultural son elementos inseparables en la formacion integral
de los estudiantes, y que la escuela debe ser un escenario privilegiado para el desarrollo de
practicas pedagogicas innovadoras que fortalezcan estos aspectos.

Por tanto, una educacién que articula la convivencia con el reconocimiento de las raices
culturales no solo mejora el clima escolar, sino que también promueve una formacién integral
que valora la diversidad, fomenta el dialogo intercultural y fortalece los vinculos entre escuela,
territorio y comunidad. La UNESCO (2021) destaca que la identidad cultural y la participacion
comunitaria son elementos clave para construir sociedades inclusivas y cohesionadas, mientras
que el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2021) enfatiza que la convivencia escolar debe

fundamentarse en el respeto, la participacion y la valoracion del contexto sociocultural.
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Identidad Cultural
La identidad cultural llanera puede definirse como el conjunto de valores, tradiciones,

costumbres, expresiones artisticas y formas de vida propias de las comunidades de la
Orinoquia colombiana, que se construyen a partir de la interaccion de las comunidades con
los ecosistemas naturales de la sabana, el rio y el trabajo agropecuario. Esta identidad se
manifiesta en practicas como la musica, el canto recio, el joropo, la gastronomia y las
festividades tradicionales, las cuales representan la historia, la memoria colectiva y el sentido
de pertenencia de quienes habitan la region llanera (Ministerio de Cultura, 2013; Rojas,
2018).

Identidad Cultural y Educacion Contextualizada

La identidad cultural se concibe como el conjunto de valores, simbolos, tradiciones y
practicas que permiten a una comunidad reconocerse y diferenciarse. EI Ministerio de Cultura de
Colombia (2010) advierte que el desconocimiento de las raices culturales en las nuevas
generaciones puede provocar la ruptura en la transmision de saberes y costumbres ancestrales,
afectando el patrimonio cultural inmaterial.

La implementacidn de practicas pedagogicas y saberes locales al curriculo fortalece la
autoestima, el sentido de pertenencia y la participacion activa de los estudiantes en la vida
comunitaria. En este sentido, integrar elementos de la cultura Ilanera como la musica, la danza, la
poesia y las tradiciones campesinas en los centros de interés no solo garantiza la preservacion de
la identidad cultural, sino que también se convierte en un recurso pedagdgico que favorece la

motivacion y el aprendizaje integral (Pérez & Rodriguez, 2020).
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Al respecto, Garcia y Lopez (2021) subrayan que los centros de interés son una estrategia
pertinente para conectar aprendizajes académicos con contextos culturales, fortaleciendo la
identidad local y el sentido de pertenencia de los estudiantes.

Esto es clave para la institucion Luis Enrique Baron Leal, pues permite que los centros de
interés se conviertan en una estrategia innovadora para articular saberes académicos con las
tradiciones del llano (musica, danza, canto, practicas campesinas), fortaleciendo asi tanto la
convivencia escolar como la construccion de una identidad cultural sélida en los estudiantes.
Identidad Cultural y Patrimonio Inmaterial

La identidad cultural se configura como un proceso dinamico mediante el cual las
comunidades construyen significados compartidos a partir de sus practicas, simbolos y
tradiciones. El patrimonio cultural inmaterial, entendido como las expresiones vivas que
fortalecen la memoria colectiva, desempefia un papel esencial en la cohesién social y el sentido
de pertenencia. Segun la UNESCO (2021), su preservacion requiere la participacion activa de las
comunidades y su integracion en los procesos educativos. Asimismo, el Ministerio de Cultura de
Colombia (2020) destaca que estas manifestaciones culturales fortalecen la identidad territorial y
promueven la diversidad.

La masica llanera es una de las expresiones mas representativas del patrimonio cultural
inmaterial de la Orinoquia colombiana (Ministerio de Cultura, 2013). Segun la UNESCO (2020),
la preservacion del patrimonio cultural inmaterial requiere de su transmision activa a las nuevas
generaciones, no solo como memoria histérica, sino como préctica viva que fortalece el sentido

de pertenencia y cohesiona a las comunidades.
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Metodologia

El presente estudio se inscribe en el paradigma socio-critico, el cual concibe la
investigacién como un proceso orientado no solo a la comprensién de la realidad, sino a su
transformacion mediante la reflexion y la accion. Desde esta perspectiva, se adopta la
investigacidn-accién como disefio metodoldgico central, dado que permite intervenir
directamente en el contexto educativo para mejorar la practica pedagogica y generar cambios
significativos en la convivencia escolar y la identidad cultural.

Siguiendo a McNiff (2020), la investigacion-accion se desarrolla a través de ciclos
reflexivos que incluyen diagnostico, planificacion, accion, observacion y reflexion. Este proceso
ciclico posibilita la mejora continua, en la cual el docente-investigador asume un rol activo en la
transformacion de su practica, mientras que los estudiantes y la comunidad educativa participan
como agentes del cambio.

En coherencia con este disefio, se incorpora un enfoque mixto como estrategia de
integracion metodoldgica, el cual permite complementar la comprensién del fendmeno mediante
el uso articulado de datos cuantitativos y cualitativos. Este enfoque no se plantea como un disefio
independiente, sino como un recurso que fortalece el rigor del proceso investigativo al posibilitar
la triangulacion de la informacion.

Tipo de Investigacion

El estudio se enmarca en la investigacion-accion, de caracter aplicado, orientada a la
transformacion de la practica educativa en el aula. Este tipo de investigacion permite intervenir
directamente en el contexto escolar mediante el disefio e implementacion de estrategias

didacticas, evaluando sus efectos a través de procesos reflexivos sistematicos.
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Aunque se incorpora una fase diagndstica de tipo descriptivo, el proposito central del
estudio es analizar los cambios generados en la convivencia escolar y la identidad cultural Ilanera
a partir de la implementacidn de los centros de interés, evitando asi enfoques exclusivamente
descriptivos. Este tipo de investigacion es intrinsecamente aplicativa y ciclica, reconociendo al
docente como investigador de su propia préactica y a los participantes como agentes activos del
cambio (McNiff, 2020).

Enfoque Metodoldgico

El enfoque metodoldgico del proyecto es de caracter Mixto, combinando
estratégicamente elementos cuantitativos y cualitativos para obtener una comprension holistica
del fenémeno estudiado. Desde el enfoque cuantitativo, permite medir cambios en percepciones,
y comportamientos relacionados con la convivencia escolar y la identidad cultural.

Se aplican encuestas estructuradas tipo Likert a estudiantes y padres de familia para
valorar percepciones, actitudes y aprendizajes en torno a la convivencia escolar y la identidad
cultural llanera.

El componente cualitativo permite comprender las experiencias, significados y
transformaciones vividas por los participantes, a través de observacion, entrevistas, diarios de
campo y espacios de didlogo reflexivo con docentes y estudiantes, permitiendo interpretar los
significados y experiencias vividas durante la implementacion del centro de interés. La
integracién de ambos enfoques se realiza mediante un proceso de triangulacién, contrastando los
resultados obtenidos para fortalecer la validez del estudio.

Poblacion

La poblacién de estudio corresponde a la comunidad de la institucion educativa Luis

Enrique Baron Leal, ubicada en el municipio de Mani (Casanare), conformada por

aproximadamente 807 estudiantes en sus diferentes niveles.
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Muestra

La muestra del estudio se define mediante un muestreo censal o de tipo intencional,
correspondiente a la totalidad de los estudiantes del grado tercero de educacion bésica primaria
de la sede urbana de la Institucion Educativa Luis Enrique Bardn Leal, conformada por 35
estudiantes con edades entre los 8 y 10 afios. Esta decision metodoldgica se fundamenta en el
caracter aplicado y contextual de la investigacion-accion, la cual prioriza la intervencién directa
en un grupo especifico con el propdsito de transformar la practica pedagogica y analizar sus
efectos en un contexto real.

Dado el tamafio manejable de la muestra y con el propdsito de garantizar la
representatividad y validez de los resultados, se opta por trabajar con todos los estudiantes
(censo) en lugar de una muestra parcial garantizando asi una cobertura completa del fenémeno
estudiado.

Adicionalmente, se cuenta con la participacion complementaria de docentes y padres de
familia, quienes actian como informantes clave en la recoleccion de informacion cualitativa y
cuantitativa, particularmente en la valoracion de los cambios en la convivencia escolar y el
fortalecimiento de la identidad cultural en contextos tanto escolares como familiares. Su
inclusion responde a la necesidad de ampliar la comprension del fenémeno desde una
perspectiva integral y contextualizada, en coherencia con el enfoque socio-critico.

Se prioriza el trabajo con estudiantes de basica primaria de grado 3°, sede central
(urbano), donde se han identificado mayores desafios en materia de convivencia y mayor

potencial para el desarrollo de habilidades socioemocionales y ciudadanas.



34

Instrumentos de Recoleccion de la Informacion

Para el desarrollo del presente estudio, se emplean diversos instrumentos de recoleccién
de informacion cualitativa y cuantitativa, con el fin de obtener una vision integral del proceso
pedagdgico, los avances en la convivencia escolar y la apropiacion de la identidad cultural
Ilanera por parte de los estudiantes. La seleccion de estos instrumentos se realiza en coherencia
con el enfoque de investigacion-accion, el cual integra la reflexion, la observacion y la accion
como procesos ciclicos orientados a transformar y mejorar la practica educativa. Segin McNiff
(2020), la investigacion-accion se fundamenta en la participacion activa de los actores
educativos, permitiendo analizar la realidad, intervenir de manera reflexiva y evaluar
continuamente los avances para fortalecer los procesos pedagogicos.
Encuestas

Se aplica una encuesta diagnostica tipo formulario dirigida a los estudiantes de grado
tercero, la cual permite identificar sus intereses, necesidades y percepciones sobre la cultura
llanera. De la misma manera, Se aplican encuestas cerradas tipo Likert de cuatro niveles, a
estudiantes y padres de familia en la fase de evaluacion, con el propoésito de analizar la
efectividad de las estrategias implementadas, percepciones, actitudes y cambios relacionados con
las siguientes variables: Convivencia escolar, ldentidad cultural llanera. Para la valides del
contenido de la encuesta se realiza mediante juicio de expertos (docentes e investigadores en
educacion), quienes revisan pertinencia, claridad y coherencia de los items.
Anélisis documental

El analisis documental se constituye como una técnica clave dentro del enfoque de
investigacién-accidn, ya que permite comprender la realidad institucional a partir de evidencias

previamente registradas, favoreciendo la construccion de una linea base objetiva sobre la
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convivencia escolar. En el presente estudio, se realiza un analisis sistematico de documentos
institucionales, especificamente del observador del estudiante, el cual contiene registros formales
relacionados con el comportamiento, las situaciones disciplinarias y las dinamicas de interaccion
escolar. Este andlisis tiene como proposito clasificar las situaciones de convivencia segun los
tipos I, I1 'y 111 establecidos en la Ley 1620 de 2013, permitiendo una categorizacién normativa
de los conflictos escolares; asimismo, busca identificar patrones de conflicto, tales como la
recurrencia de conductas, los tipos de agresion, los contextos en los que se presentan y los
actores involucrados, asi como establecer una linea base de convivencia escolar que sirva como
punto de comparacién para evaluar los cambios generados tras la implementacion de la estrategia
pedagdgica.

Observacion directa

La observacion participante se configura como una técnica central dentro de la
investigacidn-accidn, al permitir registrar de manera directa las dinamicas de interaccion,
comportamientos y procesos desarrollados en el aula durante la implementacion del proyecto; en
este marco, el docente-investigador asume un rol activo como mediador, favoreciendo una
comprension situada del proceso.

Para su aplicacion se emplea diarios de campo, registros fotograficos y audiovisuales para
documentar las experiencias de aprendizaje, las conductas manifestadas por los estudiantes y las
dinamicas de interaccion durante las practicas artisticas, culturales, narrativas y de reflexion.
Estos instrumentos permiten analizar los cambios en la convivencia escolar, el desarrollo
socioemocional y el fortalecimiento del sentido de pertenencia cultural.

Entrevistas semiestructuradas

Se aplican entrevistas semiestructuradas a estudiantes y padres de familia, con el
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propdsito de valorar los aprendizajes alcanzados y la efectividad de las estrategias
implementadas. Las entrevistas ofrecen informacién cualitativa méas profunda sobre las
transformaciones observadas en el ambito familiar y escolar, asi como sobre la participacion de
la comunidad en el proceso educativo.

Este instrumento permite acceder a informacién cualitativa mas detallada,
complementando los datos obtenidos en las encuestas.

Anélisis de la Informacion

El anélisis de la informacion se desarrolla en coherencia con el enfoque mixto y el
método de investigacion-accion, integrando procedimientos cuantitativos y cualitativos que
permiten una comprension amplia, profunda y contextualizada del fendmeno estudiado. Este
proceso se orienta no solo a la descripcion de los datos, sino también a su interpretacion critica,
en funcion de los objetivos del estudio.

En el componente cuantitativo, la informacion recolectada mediante encuestas tipo Likert
aplicadas a estudiantes y padres de familia se analiza a través de estadistica descriptiva. Para
ello, se realiza el calculo de frecuencias, porcentajes y promedios por item y por dimension
(convivencia escolar y cultura llanera), lo que permite identificar tendencias en las percepciones,
actitudes y aprendizajes de los participantes. Los resultados se interpretan a partir de rangos
previamente establecidos, facilitando su clasificacion en niveles como “Nunca”, “A veces”,
“Casi siempre” y “Siempre” (para estudiantes), y “En desacuerdo”, “Poco de acuerdo”, “De
acuerdo” y “Totalmente de acuerdo” (para padres de familia).

Por su parte, el analisis cualitativo se fundamenta en la informacidn obtenida a través de
la observacidn participante, las entrevistas semiestructuradas, los diarios de campo y el analisis

documental. Este proceso se desarrolla mediante la codificacion de la informacion, la
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categorizacion de los datos en funcion de ejes tematicos (convivencia escolar, competencias
socioemocionales e identidad cultural) y la identificacidn de patrones, recurrencias y
transformaciones en las dinamicas escolares. Asimismo, se realiza un analisis comparativo entre
los momentos de diagndstico y evaluacidon, con el fin de evidenciar cambios asociados a la
implementacidn del centro de interés.

De manera complementaria, se emplea la triangulacion de datos como estrategia de
analisis, la cual permite contrastar e integrar la informacion proveniente de diferentes fuentes,
técnicas e instrumentos. En este sentido, se articulan los resultados cuantitativos de las encuestas
con los hallazgos cualitativos derivados de la observacion, las entrevistas y el analisis
documental, favoreciendo la validacion de los resultados y el fortalecimiento del rigor
investigativo. Este proceso posibilita identificar convergencias, divergencias y
complementariedades en la informacién, ofreciendo una comprension mas integral del impacto
del centro de interés en la convivencia escolar y la identidad cultural Ilanera.

En conjunto, este enfoque analitico permite no solo valorar los resultados obtenidos, sino
también retroalimentar la practica pedagogica, en coherencia con los principios de la
investigacidn-accion, orientados a la reflexion, la mejora continua y la transformacion educativa.
Procedimiento de Codificacién y Categorizacion Cualitativa

Para garantizar la trazabilidad del proceso investigativo y explicar como emergen los
hallazgos desde la realidad del aula, el analisis cualitativo se desarroll6 bajo un procedimiento
sistematico de tres etapas, fundamentado en la recurrencia de patrones detectados en los diarios
de campo y entrevistas:

Reduccion de datos (Codificacion Abierta): En esta etapa inicial, se proceso la

informacidn recolectada en los diarios de campo y registros audiovisuales de cada secuencia
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didactica. Se identificaron unidades de significado o cddigos iniciales a partir de las frases
literales y conductas observadas en los estudiantes (por ejemplo: pedir disculpas, compartir la
merienda, identificar emociones).

Agrupacion tematica (Codificacion Axial): Los cddigos iniciales fueron agrupados por
similitud y recurrencia. En este punto, las categorias de Convivencia Escolar, Competencias
Socioemocionales e Identidad Cultural dejaron de ser solo conceptos tedricos para convertirse en
categorias emergentes validadas por los datos. Por ejemplo, la categoria de Empatia emergio de
la recurrencia de cddigos relacionados con la solidaridad observada en la dindmica “En sus
zapatos).

Integracion y Triangulacion: Finalmente, se realizd el cruce entre estas categorias
cualitativas y los resultados cuantitativos de las encuestas Likert. Esta articulacion permitid
confirmar, por ejemplo, que la mejora estadistica en el item de 'respeto por la diversidad'
(promedio 3,63) tenia su origen cualitativo en la apropiacion de la comunicacién asertiva y el

orgullo por la cultura llanera manifestado por los nifios durante los ensayos musicales.

Disefio Metodoldgico

El disefio metodoldgico del presente estudio se estructura a partir del ciclo reflexivo de la
investigacion-accion planteado por McNiff (2020), el cual comprende las fases de planificacion,
accion, observacion y reflexion. Este enfoque permite articular de manera sistematica la
intervencion pedagdgica con el andlisis critico de la préctica educativa, favoreciendo procesos de
transformacion contextualizados y orientados a la mejora continua de la convivencia escolar y el

fortalecimiento de la identidad cultural llanera.
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Fase de diagnostico y planificacion

Corresponde al diagnostico de la realidad educativa y a la planificacion de la intervencion
pedagdgica. En este momento se realizo el analisis documental de los observadores del
estudiante, identificando situaciones recurrentes de convivencia escolar clasificadas segun la Ley
1620 de 2013. De manera complementaria, se aplicaron encuestas diagnosticas a estudiantes para
reconocer intereses, necesidades y percepciones relacionadas con la cultura llanera y las
dinamicas de convivencia escolar.

Los hallazgos obtenidos permitieron identificar debilidades en aspectos como la
resolucion pacifica de conflictos, la empatia y la apropiacién cultural, constituyéndose en insumo
para la construccion del centro de interés “Cantando desde nuestro territorio: valores, tradiciones
y convivencia desde la educacion CRESE” y para el disefio de las secuencias didacticas
contextualizadas.

Fase de accion o implementacién pedagdgica

Corresponde a la ejecucion de las secuencias didacticas integradas con la educacion
CRESE. En esta fase, la accion pedagdgica se centrd en el desarrollo de dinamicas vivenciales
como: “El Seméforo”, orientada a la resolucién de conflictos, y “En sus zapatos™, enfocada en el
fortalecimiento de la empatia. Asimismo, se implementaron actividades artisticas, musicales,
narrativas y reflexivas dirigidas al fortalecimiento de las competencias socioemocionales, la
convivencia escolar y la valoracién de la cultura llanera.

Las actividades incluyeron cantos tradicionales, lectura de cuentos contextualizados
(propios), dramatizaciones, espacios de dialogo y produccién artistica, promoviendo experiencias
de aprendizaje participativas y significativas, en coherencia con los principios de la educacion

CRESE vy el enfoque constructivista institucional.
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Fase de observacion y seguimiento

Esta fase estuvo orientada al seguimiento sistematico del proceso pedagogicoy a la
recoleccion de evidencias sobre los cambios observados durante la implementacion de la
estrategia. Para ello, se emplearon técnicas como la observacion participante, diarios de campo,
registros fotograficos y audiovisuales, entrevistas semiestructuradas y encuestas tipo Likert
aplicadas a estudiantes y padres de familia.

La observacion permitié identificar transformaciones en las dinamicas de interaccion, las
manifestaciones de empatia, el respeto por la diferencia, la cooperacion y la apropiacion de
expresiones culturales propias del contexto Ilanero. Asimismo, el anélisis cuantitativo facilito
valorar tendencias relacionadas con la percepcion de mejora en la convivencia escolar y el
fortalecimiento de la identidad cultural.

Fase de reflexidn, evaluacion y retroalimentacion

La fase final corresponde al proceso de reflexion critica y evaluacion de los resultados
obtenidos. En esta etapa se integraron los hallazgos cuantitativos y cualitativos mediante
triangulacién de datos, contrastando la informacion proveniente de encuestas, observaciones,
entrevistas y analisis documental.

Este ejercicio permitié valorar la incidencia de la estrategia pedagdgica en la
transformacion de la convivencia escolar y en el fortalecimiento de la identidad cultural llanera,
asi como identificar aspectos susceptibles de mejora para futuras intervenciones. Desde la l6gica
de la investigacidn-accion, esta fase no representa el cierre definitivo del proceso, sino un punto

de partida para nuevos ciclos de reflexion y transformacion pedagogica.
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Diagnostico de Problematicas

En esta primera fase, se realiza un analisis detallado de los observadores de los
estudiantes desde primero de primaria hasta grado noveno, correspondientes al afio 2024, con el
fin de identificar las principales problematicas relacionadas con la convivencia escolar. El
analisis se efectud teniendo en cuenta las situaciones de tipo I, 11 y 11 establecidas en la Ley
1620 de 2013, la cual regula el Sistema Nacional de Convivencia Escolar y la formacion para el
ejercicio de los derechos humanos, la educacion para la sexualidad y la prevencion y mitigacion
de la violencia escolar.

De manera complementaria, se aplica una encuesta diagnostica a los estudiantes de grado
tercero de primaria, con el propdsito de conocer sus intereses, necesidades y potencialidades.
Esta informacion ha permitido orientar el disefio de centros de interés que respondan a las
caracteristicas y realidades de los estudiantes, fomentando el desarrollo integral, la convivencia 'y
el sentido de pertenencia cultural.

La seleccion de los estudiantes de grado tercero se basa en los resultados del andlisis de
convivencia, donde se evidencia un mayor nimero de situaciones de indisciplina de tipo 1 y II.
Por ello, se considero pertinente iniciar con este grupo la implementacion de estrategias
pedagdgicas innovadoras a través de los centros de interés, que promuevan el fortalecimiento de
la cultura llanera como medio para mejorar la convivencia escolar y el respeto mutuo entre los
estudiantes.

Diagnostico de intereses de los estudiantes

Siguiendo los planteamientos de Ovide Decroly, el aprendizaje debe construirse a partir
de las necesidades, intereses y contextos socioculturales de los estudiantes, integrando su entorno
como eje central del proceso educativo (Decroly, 1934/2016). En coherencia con este enfoque, se

llevo a cabo una encuesta denominada “Intereses, necesidades y potencialidades de 10s
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estudiantes”, con el propdsito de conocer los intereses, necesidades y potencialidades de los
estudiantes, con el fin de disefiar e implementar centros de interés en la institucion educativa.

El instrumento se aplica de manera presencial a 35 estudiantes de grado tercero de
primaria. Esta encuesta disefiada con 10 preguntas de seleccién mdltiple, orientadas a explorar
los intereses, necesidades y potencialidades de los estudiantes.

A continuacion, se presentan los principales hallazgos derivados del analisis de las
respuestas, los cuales permiten comprender las dinamicas de interés estudiantil, asi como las
oportunidades pedagdgicas para fortalecer la identidad cultural y la convivencia escolar a través
de los centros de interés.

En una de las preguntas clave de la encuesta, se indaga acerca de las actividades que los
estudiantes desearian aprender o practicar con mayor frecuencia en el colegio. Los resultados
evidencian que una parte significativa de los encuestados manifiestan preferencia por actividades
relacionadas con el deporte y la recreacidon. No obstante, un porcentaje considerable expresa su
interés por contar con mas espacios dedicados a la musica, la danza y la cultura llanera. Este
hallazgo resulta especialmente relevante, ya que refleja el deseo de los estudiantes por fortalecer
su vinculo con las tradiciones propias de la region y participar en actividades que les permitan
expresar su identidad cultural.

En este sentido, los resultados de la encuesta abren la posibilidad de disefiar e
implementar un centro de interés enfocado en la cultura llanera, como una estrategia pedagdgica
que no solo promueva el reconocimiento y la valoracion de las tradiciones locales, sino que

también contribuya al fortalecimiento de la convivencia escolar.
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Figura 1

Resultados de la Pregunta ¢ Qué te Gustaria Aprender o Practicar mas en el Colegio?

¢Qué te gustaria aprender o practicar mas en el colegio?

a. Mdusica, danza o

8% cultura llanera

3%

\

29% b. Deporte y
recreacion

c. Ciencia, robdtica o
tecnologia

m d. Como llevarme
mejor con los demas

m e. Cémo cuidar el
medio ambiente

Fuente: Elaboracién propia

Otra de las preguntas clave de la encuesta esta orientada a conocer la percepcion de los
estudiantes frente a la importancia de la cultura llanera. Los resultados muestran que el 57% de
los nifios y nifias de grado tercero consideran que la cultura llanera tiene cierta importancia en su
vida, mientras que un 20% manifesto sentirse orgulloso de sus tradiciones y costumbres
regionales. Este hallazgo es significativo, ya que evidencia que una parte importante de los
estudiantes mantiene un vinculo afectivo con su identidad cultural, aunque este se encuentre un
poco rezagado por la diversidad cultural con la que cuenta el municipio.

Estos resultados reflejan la necesidad de promover, desde la institucion educativa,
espacios pedagdgicos que fortalezcan el sentido de pertenencia y el orgullo por las raices
Ilaneras, integrando actividades artisticas, musicales y tradicionales que revaloricen la cultura
propia de la regidn. De esta manera, la institucion educativa se convierte en un escenario clave

para la preservacion del patrimonio cultural inmaterial y para el desarrollo de procesos
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educativos que contribuyan tanto a la formacion integral de los estudiantes como a la
construccién de una convivencia escolar mas armonica y significativa.

En concordancia con la UNESCO (2021), la transmisién activa de las manifestaciones
culturales locales dentro de los espacios educativos permite mantener vivas las tradiciones,
fortalecer la cohesion social y promover el respeto por la diversidad cultural como parte esencial

del desarrollo humano.

Figura 2

Resultados de la Pregunta ¢ Qué Importancia Tiene para ti la Cultura Llanera y las Tradiciones

de tu Region?

¢QUE IMPORTANCIA TIENE PARA Ti LA CULTURA LLANERA Y
LAS TRADICIONES DE TU REGION?

d. Mo conozco mucho
sobre ella a. Muy importanta, me
11% siento orgulloso/a
20%

¢. Poco importante,
prefiero otras culturas
12%

b. Algo importante,
pero no participo
mucho
57%

Fuente: Elaboracion propia

Disefio Pedagdgico del Centro de Interés

A partir de la informacion recopilada en la fase de diagnostico, se disefia el centro de
interés titulado “Cantando desde nuestro territorio: valores, tradiciones y convivencia desde la
educacion CRESE”, para fortalecer la educacion CRESE (Ciudadania, Reconciliacion,

Antirracismo, Educacion Socioemocional y Cuidado del Medio Ambiente) y la cultural,
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tradiciones llaneras en los estudiantes de la Institucion Educativa Luis Enrique Barén Leal. Lo
anterior se materializa mediante la implementacion de secuencias didacticas basadas en la
educacion CRESE, cuentos contextualizados en el entorno llanero de acuerdo con el valor del eje
CRESE (propios) y actividades artisticas que fomenten la convivencia, la identidad y el sentido
de pertenencia.

El centro de interés busca promover en los estudiantes valores como la empatia, la
convivencia pacifica, la resiliencia, la cooperacion y la valoracién de la diversidad, a través de
experiencias de aprendizaje significativas. Para ello, se implementan secuencias didacticas
semanales que incluyen lecturas, cuentos y relatos inspirados en la vida, los paisajes y los
personajes del contexto llanero. Ademas, se invitan a sabedores culturales de la comunidad para
que brinden sus experiencias a través del relato en las aulas de clase, generando espacios de
reflexion, didlogo y apropiacién cultural.

De igual manera, la propuesta incorpora actividades artisticas como el canto, los coros
escolares y la interpretacion de instrumentos tradicionales del Ilano (arpa, bandola, cuatro y
maracas), entendidas como medios para fortalecer la expresion emocional, la creatividad, el
trabajo colaborativo y la reconstruccion de los lazos comunitarios. Estas practicas no solo
promueven la sensibilidad estética y el desarrollo socioemocional, sino que también revitalizan
las tradiciones culturales que constituyen la identidad del territorio.

El proyecto, por tanto, contribuye al desarrollo integral de los estudiantes, fomentando la
convivencia, la reconciliacion y la participacion ciudadana desde el reconocimiento de las raices
culturales. De esta manera, se alinea con los lineamientos del Ministerio de Educacion Nacional

(MEN, 2021), que promueve practicas pedagdgicas orientadas a la ciudadania activay a la
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construccién de paz, asi como con la UNESCO (2021), que impulsa una educacion inclusiva,
intercultural y comprometida con el fortalecimiento de comunidades mas justas y cohesionadas.

Este centro de interés se realiza con estudiantes de grado tercero de primaria, cuyas
edades oscilan entre los 8 y 10 afios. Su implementacidn se lleva a cabo durante una hora
semanal, a lo largo de todo el afio escolar. Esta continuidad permitira consolidar procesos
formativos sostenidos en valores, identidad cultural y convivencia escolar.

El disefio pedagdgico del centro de interés “Cantando desde nuestro territorio: valores,
tradiciones y convivencia desde la educacion CRESE” representa una apuesta educativa que
trasciende la ensefianza tradicional, al integrar el desarrollo socioemocional, los valores
ciudadanos y la preservacion de la cultura Ilanera en un mismo proceso formativo.

Este disefio no solo busca fortalecer la convivencia escolar, sino también revitalizar las
raices culturales del territorio, reconociendo que la musica, el canto, la danza y la narracién son
poderosas herramientas para expresar emociones, construir identidad y generar sentido de
pertenencia. La educacion CRESE, articulada con las tradiciones llaneras, permite que los
valores se vivan en la practica cotidiana, y que la institucion educativa se convierta en un espacio
de reconciliacién, inclusion y orgullo cultural. Asi, este centro de interés se consolida como un
modelo pedagdgico integral, capaz de armonizar el corazén, la mente y la cultura de los nifios y

nifias del Ilano, formando ciudadanos empaticos, solidarios y comprometidos con su entorno.
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Secuencias didéacticas

Tabla 1

Secuencia Didéactica 1

“Cantando desde nuestro territorio: valores, tradiciones y convivencia desde la educacion

CRESE”
Fecha: | Tiempo: 2horas | Grado: 3°
Tema CRESE | Educacion socioemocional - empatia
Eje cultural Identidad y expresion llanera

Objetivo Fortalecer la capacidad de reconocer las emaciones propias y las de los demas a traves
del canto, la narracion y el trabajo en equipo, promoviendo la empatia y el respeto en la
convivencia escolar, al tiempo que se valora la riqueza cultural del llano.

Materiales | TV, Video been, cabina de sonido, Zapatos (cartulina o carton paja. ver imagen siguiente
pagina), marcadores, colores, tijeras, pegamento, cinta adhesiva. Instrumentos musicales
Actividad 1. Se disponen los estudiantes en circulo. (opcional)

0 Se proponen las siguientes preguntas. (Las preguntas se presentan a manera de ejemplo)

Z - ¢Te ha pasado que alguien te entendio sin que td lo dijeras con palabras? ;Como se sintio?
‘O &~ | - ¢Alguna vez has visto a alguien triste o solo en el colegio? ;Qué hiciste o qué te hubiera
&) = gustado hacer?

@ £ |- ¢Qué pasaria en el mundo si nadie se preocupara por lo que sienten los demas?

(_,3 E . (has escuchado la palabra “ponerse en los zapatos del otro”? ;Qué significa?

> - Escucha guiada de una cancion llanera (Al compas del arpay el llano).

L

* Pregunta: ;Qué emociones sentimos al escuchar esta musica?

Actividad 2. Video recomendado
Empatia_Historia del erizo: https://www.youtube.com/watch?v=IcMCG5R6c0k

Se proponen las siguientes preguntas (opcionales) para que se realicen después del
video:

- Si ta fueras el erizo, ¢como te habrias sentido cuando nadie queria acercarse?

- ¢Has vivido una situacion parecida, en la que te sentiste rechazado/a o rechazaste a alguien?
- (Qué nos ensefia el erizo sobre como tratar a los demas, aunque sean diferentes?

- ¢;Como podemos evitar que alguien en nuestra clase se sienta como el erizo?

- ¢ De qué manera la empatia puede ayudarnos a reconstruir relaciones cuando ha habido
peleas o desconfianza?

Definicién:

La empatia se entiende como la capacidad de reconocer, comprender y compartir los
pensamientos y sentimientos de otra persona, facilitando la conexién emocional y la
interaccion social positiva (American Psychological Association, 2015). La empatia es la
capacidad de ponerse en el lugar del otro, sentir su alegria y también su dolor. En un pais
donde la violencia lastima tantos corazones, la escuela puede ser un refugio de respeto y
comprension. Ser empatico significa escuchar sin juzgar, ayudar sin esperar nada a cambio y
reconocer que todos merecemos paz. Cuando aprendemos a mirar con los ojos del otro,
construimos puentes en lugar de muros. La empatia no solo transforma nuestras relaciones,
también siembra esperanza en medio de la oscuridad y abre caminos hacia una convivencia
méas humana y justa.

7

ESTRUCTURACION (15 minutos)



https://www.youtube.com/watch?v=lcMCG5R6c0k
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7

PRACTICA Y TRANSFERENCIA ( 70 minutos)

Actividad 3. Lectura guiada del cuento: El puente de la empatia (ver anexo)
Actividad 4. Dinamica: “en sus zapatos”

En lugar de solo decir "Hoy vamos a aprender...", el docente puede iniciar con
una pregunta intrigante: "¢ Alguna vez se han preguntado cémo seria la vida si
fuéramos otra persona por un dia? ;Qué sentiriamos, qué pensariamos?".
Luego, presenta los zapatos de forma misteriosa: "Hoy, estos zapatos magicos
nos ayudaran a descubrirlo”. (Ver imagen).

Luego el docente pasa los zapatos a sus estudiantes (Los estudiantes rotan los zapatos
simbdlicos), y al recibirlo, dicen: “Yo me pongo en los zapatos de... (mi hermano que esta
triste, mi abuelita cansada, un amigo que perdi6 un partido, una persona sin casa, etc.)”.

- Paradarle mas riqueza:

Pueden acompafiar con un gesto (triste, alegre, cansado, enojado), o ademas de decirlo, deben
afiadir: “y creo que se siente...” 0 “y yo podria...”.

Ejemplo: “Yo me pongo en los zapatos de mi compariera nueva, creo que se siente sola, y yo
podria invitarla a jugar.” (escuchamos algunas respuestas de los estudiantes, y el docente
realiza una reflexidn)

¢ Qué creen que significa 'ponerse en los zapatos de otro'?" Recopilar algunas ideas iniciales de
los estudiantes.

Ahora, cada estudiante dibuja un zapato en una hoja, lo colorean y decoran a su gusto.

Dentro o alrededor del zapato, escriben frases que empiecen con “La empatia es...” (ej.: “La
empatia es ayudar a mi amigo cuando esta triste”. La empatia es ayudar a mama en casa
porque llega cansada del trabajo).

Algunos estudiantes, de manera voluntaria, leen sus frases en voz alta.

Se motiva a que todos aplaudan y reconozcan la participacion de sus comparieros.

El docente recoge ideas clave: “La empatia nos ayuda a cuidarnos y apoyarnos. Si todos
practicamos la empatia, nuestra institucion sera un lugar mas seguro y feliz”.

- Se pueden pegar los zapatos decorados en un mural titulado: “Caminando con empatia”.
Actividad 5. Nuestra creacion
- Creacion colectiva de una cancién corta sobre la empatia y la amistad, usando ritmo de

joropo.
Ensayo coral y acompafiamiento con instrumentos tradicionales.

Propdsito: Comprender la empatia desde la narracion y el arte; fomentar la expresion creativa
y colaborativa.




49

REFLEXIONES Y CIERRE (20 minutos)

Reflexion final:

Actividad 6.

¢Qué aprendimos el dia de hoy sobre la empatia?

Se da la participacion a algunos estudiantes para que realicen compromisos
Ejemplo de compromisos:

1. Me comprometo a no burlarme ni usar apodos que lastimen a los demas.

2. Me comprometo a apoyar a quien necesite ayuda, ya sea con una tarea, un juego o una
situacion dificil.

3. Me comprometo a buscar soluciones pacificas cuando tenga un conflicto.

4. Otros...

Reflexion grupal

Trabajar la empatia desde nuestra cultura llanera nos permite descubrir que los valores no solo
se aprenden con palabras, sino que se viven en las acciones diarias y en el corazén de nuestras
tradiciones. A través del canto, la musica y los cuentos del llano, comprendemos que cada
persona tiene sentimientos, suefios y maneras de ver el mundo, y que respetarlas es el primer
paso para convivir en armonia. Cuando cantamos juntos, escuchamos al otro y compartimos
nuestras voces, también estamos aprendiendo a comprender, a perdonar y a construir lazos de
amistad.

Asi como en el cuento “El puente de la empatia”, donde los personajes aprenden a entenderse
y ayudarse, nosotros también podemos construir nuestros propios puentes, puentes de dialogo,
carifio y solidaridad. Cada cancién llanera que entonamos, cada historia que recordamos
fortalece ese puente que nos une como comunidad y nos recuerda que ser empéticos no solo
mejora la convivencia, sino que también mantiene viva nuestra identidad y nuestras raices. La
empatia, al igual que la cultura llanera, es una melodia que nos invita a mirar al otro con el
corazon y a convivir desde el respeto, la alegria y la paz.

Evaluacion formativa:

Al realizar una evaluacion formativa al finalizar la secuencia didactica, se busca recopilar
evidencias significativas del proceso, identificar los avances y dificultades de aprendizaje y
comprender como los estudiantes construyen sus saberes. Este tipo de evaluacion permite al
docente reflexionar sobre la efectividad de las actividades propuestas, tomar decisiones
oportunas y realizar los ajustes necesarios para mejorar la ensefianza, reforzar conceptos y
orientar el acompafiamiento pedagdgico de manera mas pertinente.

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 2

Secuencia Didactica 2

“Cantando desde nuestro territorio: valores, tradiciones y convivencia desde la educacion

CRESE”
Fecha: | Tiempo: 2 horas | Grado: 3°
Tema CRESE Responsabilidad y compromiso ciudadano
Eje cultural Tradiciones orales y relatos

Objetivo Promover en los estudiantes la comprension y préctica de la responsabilidad y el
compromiso ciudadano, reconociendo su papel en la convivencia pacifica, asi como
fortalecer las tradiciones orales y los relatos propios del llano mediante el trabajo con
cuentos tradicionales y cantos.

Materiales | TV, Video been, cabina de sonido, Hojas blancas o de colores (se cortan por tiras).
marcadores, colores, tijeras, pegamento, cinta adhesiva, cosedora

Actividad 1. Dinamica: Piedra papel o tijera

Lo

Z

% __ | Sedisponen los estudiantes en circulo. Por parejas juegan piedra papel o tijera, los estudiantes
O & | que pierda tres veces, dan respuesta a las siguientes preguntas:

< 2

% ‘E | ¢Crees que arrojar papeles al piso en el parque o el colegio, demuestra responsabilidad

5 ciudadana? ¢Por qué?

é ¢ Crees que quedarme callado ante una injusticia, demuestra responsabilidad ciudadana? ¢Por

qué?
Actividad 2. Video recomendado:

Responsabilidad ciudadana: https://www.youtube.com/watch?v=iGLuPwig618
Se proponen las siguientes preguntas para realizar a los estudiantes después de ver el video.

- ¢Cual escena o ejemplo del video crees que refleja mejor cdmo nuestras acciones afectan a
los demés y al entorno? ¢Por qué?

- ¢En qué momentos de tu vida diaria (en casa, la escuela, el barrio) crees que puedes ser mas
responsable como ciudadano?

- ¢Como relacionas el concepto de responsabilidad ciudadana con el cuidado del medio
ambiente y la convivencia pacifica con otros?

7

ESTRUCTURACION (35 minutos)

Actividad 3.
Se pide a un estudiante que voluntariamente cuente un relato tradicional del llano o una
historia vivida que esté relacionada con la responsabilidad ciudadana.

Definicién: La responsabilidad ciudadana se entiende como el compromiso consciente y
activo de cada persona con el bienestar comdn, el respeto por las normas sociales y la
participacion en la construccidn de una convivencia pacifica y democrética. Implica asumir las
consecuencias de los propios actos, cumplir con los deberes civicos y contribuir de manera
solidaria al desarrollo sostenible de la comunidad y del entorno natural. Desde esta
perspectiva, ser un ciudadano responsable no solo significa ejercer derechos, sino también
actuar éticamente en favor del bien colectivo.



https://www.youtube.com/watch?v=iGLuPwig618
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PRACTICA Y TRANSFERENCIA (50 minutos)

Actividad 4. Lectura recomendada: El ledn y el raton (ver anexo)
Actividad 5. Dinamica practica: “La cadena de las buenas acciones”

Se organizan los estudiantes en circulo y entrega a cada estudiante una tira de papel de color
(como las que se usan para hacer cadenas de decoracién).

El docente escribe en el tablero la pregunta guia:

“;,Qué accion responsable puedo hacer hoy para mejorar su entorno o convivir mejor con los
demas?”

Cada estudiante escribe en su tira una accion concreta y sencilla.

Luego, los estudiantes, por turnos, comparten en voz alta su accion mientras, unen su tira a
la de otro compafiero, formando una cadena colectiva de buenas acciones.

Cuando la cadena esté completa, el docente dice:

“Asi como unimos nuestras tiras, nuestras acciones responsables nos unen como comunidad.
Si uno rompe su compromiso, la cadena también se rompe. Cuidar el entorno y convivir en
paz depende de todos.”

Se propone una reflexion colectiva:
Preguntas guia:
e ;Qué pasaria si alguien rompe su compromiso o su eslabon de la cadena?
e ;Por qué es importante cumplir lo que prometemos?
e ;Qué acciones podemos realizar juntos para mantener la cadena fuerte cada dia?

Se deja la cadena colgada en un mural o pasillo, con un cartel que diga:

“Nuestra cadena de buenas acciones, unidos por la responsabilidad y el compromiso
ciudadano”

REFLEXIONES Y CIERRE (20 minutos)

Actividad 6. Se invita a un adulto mayor (sabedor llanero), para que comparta con los
estudiantes sus vivencias a través de cuentos y cantos tradicionales, acompafiado de un
instrumento musical. Al cierre de la actividad, los nifios interpretan una cancién llanera que
habian preparado con anterioridad, algunos se atreven a recitar coplas y contar algunas
historias del llano, fortaleciendo asi el vinculo con la tradicion oral y musical del llano.

Reflexién final:

El encuentro con el adulto mayor ha permitido reconocer la riqueza de la tradicion oral llanera
y comprender que la identidad también se construye desde la escucha, el respeto y el
aprendizaje compartido. Asi como preservamos nuestros relatos, también cultivamos la
responsabilidad y el compromiso ciudadano a través de acciones simples que fortalecen la
convivencia y transforman nuestro entorno. Cada gesto cuenta; cada historia nos ensefia a ser
mejores.

Evaluacion formativa: Al realizar una evaluacion formativa al finalizar la secuencia
didactica, se busca recopilar evidencias significativas del proceso, identificar los avances y
dificultades de aprendizaje y comprender cdmo los estudiantes construyen sus saberes. Este
tipo de evaluacién permite al docente reflexionar sobre la efectividad de las actividades
propuestas, tomar decisiones oportunas y realizar los ajustes necesarios para mejorar la
ensefianza, reforzar conceptos y orientar el acompafiamiento pedagdgico de manera mas
pertinente.

Fuente: Elaboracion propia.
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Secuencia Didactica 3

“Cantando desde nuestro territorio: valores, tradiciones y convivencia desde la educacion

CRESE”
Fecha: | Tiempo: 2 horas | Grado: 3°
Tema CRESE Solucién pacifica de conflictos
Eje Cultural Gastronomia llanera

Objetivo Promover el dialogo, el respeto y la empatia entre los estudiantes, favoreciendo que

manejen sus diferencias de manera constructiva y pacifica mediante un espacio de
convivencia basado en el compartir de comida tradicional del Ilano.

Materiales | TV, Video been, cabina de sonido, Pliego de papel Kraft o cartulina, marcadores,

colores, tijeras, pegamento, cinta adhesiva. Comida tipica del llano

EXPLORACION (15 minutos)

Actividad 1.

Los estudiantes se ubican en media luna o circulo, alrededor de la comida tradicional del llano
gue cada estudiante ha querido compartir.

Se puede poner de fondo una masica suave o relajante (por ejemplo, sonidos del arpa o
bandola criolla), para generar un ambiente de confianza y apertura.

Se inicia con tono reflexivo:
Hoy vamos a hablar sobre algo que todos vivimos a diario: “los conflictos”.

Todos en algin momento de la vida hemos enfrentado algun tipo de conflicto, ya sea en el
colegio, en la casa, en el barrio o vereda.

A veces los conflictos son pequefios, como una discusion por un juego, y otras veces mas
grandes, como cuando alguien nos ofende o0 no nos escucha.

Se da la participacion a algunos estudiantes, para que den respuesta a las siguientes preguntas:
¢ Qué conflictos se le han presentado y como los ha solucionado?
¢ Crees que gritando o golpeando es la mejor forma de solucionar los problemas? ¢por que?

7

ESTRUCTURACION (25 minutos)

Actividad 2. Videos sobre solucion de conflictos

Solucion de conflictos: https://www.youtube.com/watch?v=JTP6V130a50&t=4s
El puente: https://www.youtube.com/watch?v=M775K3jZneM

1. ¢ Qué sucede cuando los dos personajes se encuentran en el puente?

2. ¢Qué crees que pasaria si uno de ellos hubiera decidido hablar con calma desde el principio?
3. ¢Alguna vez te ha pasado algo parecido, cuando nadie queria ceder o escuchar? ;Qué
hiciste?

4. ;Qué podrias hacer tu si estuvieras en el lugar de uno de los personajes para evitar el
conflicto?

5. (Qué diferencia hay entre “ganar una pelea” y “resolver un conflicto”?

Definicion: La solucion pacifica de conflictos consiste en enfrentar las diferencias con
respeto, empatia y dialogo, evitando la violencia y promoviendo la comprension mutua.
Implica escuchar al otro, reconocer los sentimientos de ambas partes y buscar acuerdos justos
gue beneficien a todos. Resolver un conflicto pacificamente fortalece la convivencia, la
confianza y el aprendizaje compartido dentro de cualquier comunidad.



https://www.youtube.com/watch?v=JTP6VI30a50&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=M775K3jZneM
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PRACTICA Y TRANSFERENCIA (70 minutos)

Actividad 3. Lectura de apoyo: El Chiguiro y la garza (ver anexo)
Actividad 4. “El semaforo, como estrategia para solucionar conflictos de forma pacifica”

- Se organizan equipos de trabajo de 4 a 5 estudiantes. En el pliego de papel Kraft o
cartulina, dibujan un seméforo grande (Rojo, amarillo y verde) al borde izquierdo.
Debajo de cada color escriben:
o Rojo: Detente y cdlmate
o Amarillo: Habla y escucha con respeto
o Verde: Busca una solucion juntos
Cada equipo reflexiona y completa su seméaforo escribiendo o dibujando al frente de cada
color acciones concretas que pueden realizar en cada color. Pueden hacerlo con palabras,
frases cortas o incluso iméagenes recortadas de revistas. Se proponen algunas preguntas a
manera de orientacion:
o Al frente del color rojo: ¢Qué puedo hacer cuando siento rabia o frustracién?
o Al frente del color amarillo: ; Como puedo expresar mis sentimientos sin agredir?
o Al frente del color verde: ; Como podemos resolver el problema de manera justa?

Cada equipo expone su “Semaforo”, explicando:
e Qué acciones eligieron.
e Por qué creen que ayudan a resolver conflictos.
e Cuél color les parece mas dificil aplicar y por qué.
Luego los estudiantes pegan sus carteles en el aula o algun lugar visible de la institucion.

Actividad 5. Compartir

Se lleva a cabo el compartir, en el que cada estudiante ofrece lo que llevo, y todos disfrutan de
la comida tradicional del llano de manera respetuosa y amable. Durante el momento de
convivencia, los nifios comparten sus alimentos mientras escuchan mdusica llanera, dicen
coplas, fortaleciendo el dialogo, el respeto y la empatia.

REFLEXIONES Y CIERRE (10 minutos)

Actividad 6. Reflexion final:

Nuestra institucidn, nuestra segunda casa, es el lugar donde aprendemos no solo matematicas o
ciencias, sino también a convivir, a respetar y a cuidar el corazon del otro.

Al compartir la comida tradicional del llano, descubrimos que la convivencia se construye en
los pequefios gestos, escuchar con respeto, dialogar sin gritar y comprender que cada
compariero tiene sentimientos e historias propias. Nuestra institucion es una segunda casa
donde aprendemos a resolver diferencias con empatia y a fortalecer la amistad. Cuando
buscamos soluciones juntos, sembramos confianza y paz en nuestra comunidad.

Evaluacion formativa: Al realizar una evaluacion formativa al finalizar la secuencia
didactica, se busca recopilar evidencias significativas del proceso, identificar los avances y
dificultades de aprendizaje y comprender como los estudiantes construyen sus saberes. Este
tipo de evaluacidn permite al docente reflexionar sobre la efectividad de las actividades
propuestas, tomar decisiones oportunas y realizar los ajustes necesarios para mejorar la
ensefianza, reforzar conceptos y orientar el acompafiamiento pedagdgico de manera mas
pertinente.

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 4

Secuencia Didactica 4

Cantando desde nuestro territorio: valores, tradiciones y convivencia desde la educacion

CRESE”
Fecha: | Tiempo: 2 horas | Grado: 3°
Tema CRESE Comunicacién asertiva

Eje Cultural Danza llanera

Objetivo Fortalecer la comunicacion asertiva entre los estudiantes a través de la préctica de la
danza llanera, promoviendo la escucha activa, la expresion respetuosa, el trabajo
colaborativo y la convivencia pacifica.

Materiales | TV, Video been, cabina de sonido, papel kraft, marcadores, revistas para recortar, tijeras,
pegante, colores, cinta adhesiva.

Actividad 1. Los estudiantes se disponen en circulo

El docente dice a sus estudiantes:
Piensa un momento... jalguna vez alguien te ha dicho algo que te doli6, aunque no haya sido
con mala intencion? ;O te ha pasado que ta dijiste algo y después te diste cuenta de que la otra
persona lo entendié mal? (Se escucha la opinidn de algunos estudiantes)
Eso ocurre porgue no siempre nos comunicamos de forma asertiva. Hoy descubriremos qué
significa eso, por qué es tan importante y como una palabra amable o un tono calmado pueden
cambiar totalmente una conversacion, una amistad o incluso nuestro dia.
Actividad: Susurra una frase sencilla al oido del primer estudiante
Cada uno repite lo que escuché hasta llegar al final.
1. El dltimo dice la frase en voz alta.
2. Compara con la original y reflexionen sobre como se transformé el mensaje.
Preguntas guia: ] .
e ¢Qué cambio en el mensaje? E E
e ¢Que pasa cuando no escuchamos con atencion 0 suponemaos cosas?
e ;Qué relacion tiene esto con los conflictos que a veces tenemos?
Actividad 2. Video recomendado E
Comunicacion asertiva: https://www.youtube.com/watch?v=5qg1-sqTopG
- ¢Por qué crees que a veces cuesta tanto decir lo que pensamos sin herir a los demés?
- ¢ Qué ventajas tiene expresar tus emociones y opiniones con respeto en lugar de callarlas o
gritarlas?
- Piensa en una situacion reciente en la institucién/escuela o en casa donde hubo un
malentendido.
¢Como podrias haber actuado de forma asertiva para resolverlo mejor?
- El video menciona la importancia del tono de voz, los gestos y las palabras.
¢ Como cambia el mensaje cuando usamos un tono tranquilo y miramos a los 0jos?
- ;De qué manera la comunicacion asertiva te puede ayudar a tener mejores amistades y
relaciones familiares?

EXPLORACION (10 minutos)

7

ESTRUCTURACION (20 minutos)

Definicién: La comunicacion asertiva es la capacidad de expresar pensamientos, sentimientos
y necesidades de manera clara, respetuosa y segura, sin agredir ni someterse. Implica escuchar
activamente, usar un tono adecuado y elegir palabras que construyan entendimiento,
permitiendo resolver conflictos y fortalecer relaciones basadas en el respeto mutuo y la
empatia.



https://www.youtube.com/watch?v=5q1-sqTopGc
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PRACTICA Y TRANSFERENCIA (75 minutos)

Actividad 3. Lectura de apoyo: Vibray el toro bravio (ver anexo)
Colocar musica suave (sonido del arpa, bandola criolla o cuatro llanero)

De acuerdo con lo que aprendiste sobre la comunicacidn asertiva (del video, lectura de apoyo).
Pregunta:

“;,Como se veria un colegio donde todos hablan con respeto y escuchan con empatia?”
Organiza grupos de 4 o 5 estudiantes.

Cada grupo disefiara un cartel titulado:

“Asi se comunica alguien asertivo “o “Palabras que construyen paz”

En el cartel deben incluir:
e Frases o ejemplos de comunicacion asertiva.
o Dibujos o recortes que muestren empatia, escucha o cooperacion.
e Un lema o slogan propio del grupo (por ejemplo: “Hablar con respeto es sembrar
confianza”).
Exposicién:
Cada grupo presenta su cartel y explica:
e Qué mensaje quiere transmitir.
e Qué emociones quisieron reflejar.
e Qué acciones concretas pueden aplicar en su entorno escolar.

e Cierre colectivo:
Los carteles se pegan en el salon de clase o en algun lugar visible de la institucion.

Actividad 4. “Escucho, comprendo y bailo”

- El docente ensefia y explica lentamente 2 o 3 pasos basicos del joropo:

- En parejas, un estudiante explica verbalmente a su compafiero como realizar uno de los
pasos.

- El compafiero intenta ejecutarlo solo con la explicacion (sin demostracion).

Retroalimentacion mutua: ¢Qué funciond?, ;qué palabra habria ayudado méas?

Ahora se forman grupos de 4 a 6 estudiantes.

Cada grupo debe crear una mini coreografia usando los pasos aprendidos.
- Indicaciones:

e Todos deben participar.
e Usar frases asertivas para proponer ideas o resolver desacuerdos.
o Elegir misica, formacion y orden de los pasos.

- Ensayo grupal con acompafiamiento del docente observando el uso de comunicacion clara,
tono respetuoso y trabajo cooperativo.
- Presentacion breve de cada coreografia frente al grupo.
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REFLEXIONES Y CIERRE (15 minutos)

Actividad 5. Reflexion final:

Se organizan nuevamente los estudiantes en circulo y se lee la siguiente reflexion:

Hoy, al bailar juntos, descubrimos que la comunicacién asertiva se parece mucho a la danza
Ilanera, necesita ritmo, respeto, escucha y coordinacion. Asi como en el baile debemos mirar
al otro, seguir el compés y llegar a acuerdos, también en la vida cotidiana necesitamos

palabras que acompafien, no que hieran; gestos que construyan, no que separen.

A veces creemos que la paz nace de grandes discursos, pero hoy entendimos que comienza en
gestos simples, en pedir un turno con calma, en explicar un paso sin burlas, en aceptar una
correccién sin molestia, en escuchar antes de responder. Cada una de estas acciones es un paso
hacia la convivencia pacifica, igual que un paso del joropo que fluye mejor cuando trabajamos

en armonia.

La comunicacion asertiva es una manera de reconocer la dignidad del otro. Es decir, lo que
sentimos sin gritar, expresar desacuerdos sin agresion, pedir ayuda sin miedo. Y cuando lo
hacemos, sembramos pequefias semillas de paz que crecen en el aula, en la familiay en la

comunidad.

Si hoy pudimos bailar juntos, también podemos convivir mejor. Si logramos escucharnos en la
musica, podemos escucharnos en la vida. Y si cada uno decide hablar desde el respeto y el
corazon, nuestro entorno serd un lugar con menos conflictos, mas comprensién y mas sonrisas

sinceras.

Evaluacion formativa:

Al realizar una evaluacion formativa al finalizar la secuencia didactica, se busca recopilar
evidencias significativas del proceso, identificar los avances y dificultades de aprendizaje y
comprender como los estudiantes construyen sus saberes. Este tipo de evaluacion permite al
docente reflexionar sobre la efectividad de las actividades propuestas, tomar decisiones
oportunas y realizar los ajustes necesarios para mejorar la ensefianza, reforzar conceptos y

orientar el acompafiamiento pedagdgico de manera mas pertinente.

Fuente: Elaboracion propia.
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Secuencia Didactica 5
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“Cantando desde nuestro territorio: valores, tradiciones y convivencia desde la educacion

CRESE”
Fecha: | Tiempo: 2 horas | Grado: 3°
Tema CRESE Bullying
Eje cultural Mi cultura mis tradiciones

Objetivo Fomentar en los estudiantes la empatia y el respeto por la diversidad cultural,

promoviendo la reflexién sobre las consecuencias del bullying y la valoracién de la
identidad Ilanera y de otras tradiciones.

Materiales | TV, Video been, cabina de sonido, Corazon grande, hojas de papel, marcadores, tijeras,

pegante, colores, cinta adhesiva.

EXPLORACION (15)
minutos)

Actividad 1. Los estudiantes se disponen en circulo

El docente dice:

“Hoy vamos a hablar de algo muy importante.

Cada uno de nosotros tiene un poder muy grande, aungue a veces no lo notemos.

Ese poder estd en nuestras palabras, en nuestros gestos y en lo que hacemos todos los dias.
“Con nuestras palabras podemos hacer que alguien se sienta feliz, seguro y acompafado... 0
también, sin querer, podemos hacer que alguien se sienta triste, solo o0 con miedo.

Por eso hoy queremos pensar juntos en cémo nuestras acciones pueden ayudar o lastimar.
¢Ustedes saben que es el bullying . (Se escucha a los estudiantes)

7

ESTRUCTURACION (20 minutos)

Actividad 2. Video recomendado:

Stop Bullying  https://www.youtube.com/watch?v=Sa3T-RKnlkw
El docente realiza una reflexion a partir del video, sobre las consecuencias del bullying en los
entornos escolares.

¢Qué es el bullying?

“A veces, en la escuela o en los grupos, hay personas que lastiman a otros a propdésito, una 'y
otra vez.

Puede ser con burlas, con empujones, con apodos, o dejando a alguien fuera de los juegos.
Eso se llama bullying.

El bullying no es una sola broma o un enojo del momento, sino algo que se repite y que hace
dafio.”

De la misma manera, el bullying cultural ocurre cuando una persona es rechazada, burlada o
humillada por su acento, su forma de vestir, sus costumbres o sus tradiciones. Este tipo de
acoso hiere profundamente porque ataca la identidad y la historia familiar de quien lo sufre.

Respetar la diversidad cultural y valorar nuestras raices es esencial para construir una
convivencia justa, empatica y pacifica.

e “;Alguna vez han visto o escuchado que alguien sea tratado asi?”

e “;Como creen que se siente esa persona?”’

Escuchamos a algunos estudiantes.



https://www.youtube.com/watch?v=Sa3T-RKnIkw
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PRACTICA Y TRANSFERENCIA (65 minutos)

Actividad 3.
Cuento de apoyo, “Doiia Cleotilde y don Gavino” (ver anexo)
Este cuento lo pueden imprimir y colorear.

Actividad 4. Dindmica: El corazon herido (colocamos musica de fondo)

“Hoy no estamos aqui para juzgar a nadie.

Todos, en algiin momento, hemos dicho o hecho cosas sin pensar que pudieron lastimar a
alguien.

Y también, todos hemos sentido lo que es que alguien nos ignore, se burle o nos trate mal.
Este espacio es para reflexionar, entender y aprender a cuidar mas a los deméas y a nosotros
mismos.”

“Vamos a hacer una actividad que nos ayude a ver como las palabras y las acciones dejan
huellas en el corazén.

Luego, hablaremos sobre cémo podemos dejar huellas que sanen, en lugar de huellas que
duelan.”

“Para empezar, quiero que imaginemos que cada persona tiene un corazon, no solo el que late
dentro de nuestro pecho, sino uno invisible, donde guardamos nuestros sentimientos.

Hoy vamos a ver qué pasa con ese corazén cuando alguien nos hiere, y como también
podemos ayudar a repararlo.”

(En ese momento, el docente muestras el corazon de papel y comienzas la dinamica.)

“Este corazon representa a una persona. Cada vez que alguien recibe una burla, una palabra
fea 0 un mensaje cruel, ese corazon se dafia un poco.”

Pide que mencionen ejemplos de cosas que hieren o son parte del bullying.

Por cada ejemplo que digan, arruga un poquito el corazon.

Luego, intenta desarrugar el corazon.
Diles: “Podemos intentar reparar el dafio, pero las marcas quedan. Asi pasa con las personas,
aunque pidamos perdon, las palabras dejan huellas.”

Actividad 5.

Luego pida a los estudiantes que en una hoja dibujen su propio corazén.

Dentro del corazon, escriban o dibujen palabras, acciones o gestos que ayudan a sanar: “Te
entiendo”, “Eres importante”, “Te apoyo”, “No te preocupes”

Luego pueden compartir voluntariamente alguna palabra o accion positiva que escribieron.

Actividad 6. El valor de nuestras raices

El docente invita a los estudiantes a pensar en algo de su cultura o tradicién que valoran
profundamente:
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Ejemplo:

El coleo (llano)
La ruana (Boyacd)
Sombrero vueltiao (Cérdoba)

Luego, cada estudiante escribe esa idea en una tarjeta con el titulo: “Esto me representa”, sin
poner su nombre.

Luego, el docente recoge todas las tarjetas y las reparte al azar.

- Cada estudiante lee la tarjeta que le toc6 y responde por escrito una pregunta profunda:
“:;Qué sentirias si alguien se burlara de esto que te representa?”

Se recogen las respuestas y se leen varias en voz alta (sin revelar autores).
Discusion guiada

e ¢Qué sentimientos aparecieron?

e ¢Por qué duele cuando se burlan de nuestras raices?

e ;Qué consecuencias puede tener para alguien sufrir bullying cultural o por su
identidad?

e ;Qué cambia cuando somos tratados con respeto?

Los estudiantes comparten libremente desde su experiencia.

En grupos, los estudiantes responden:
¢De que forma podemos evitar el bullying y respetar otras culturas?

Se socializan las respuestas.

Finalmente, cada estudiante escribe una frase de compromiso que refleje empatia, respeto y
valoracion de la diversidad cultural. Algunos ejemplos:

e “Me comprometo a no burlarme de la cultura de nadie, porque cada historia merece
respeto.”

e “Laidentidad de cada persona es un tesoro; yo elegiré cuidarla.”

e “Seré solidario cuando alguien sea rechazado por sus tradiciones.”

un mu : ui ulturas, z
Las frases se colocan en un mural llamado: “Aqui se respetan todas las culturas, empezando
por la nuestra.”
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REFLEXIONES Y CIERRE (20 minutos)

Actividad 7. Reflexion final:

El docente coloca en tono suave la siguiente cancion para que los nifios la canten:
https://drive.google.com/file/d/1gZ5PTkHUJtQY Y oeygpH8jxRjAtSOL z3U/view?usp=sharing

Finalmente:

Hoy comprendimos que la diversidad cultural no nos separa, sino que nos enriquece. Cada
acento, cada tradicion y cada raiz llanera o de cualquier otra region es una historia que merece
respeto. Cuando alguien es burlado por su cultura, no solo se hiere a una persona, se hiere la
memoria de una familia, la dignidad de un pueblo y la identidad que da sentido a su vida. El
bullying cultural apaga la voz del que sufre, pero también oscurece el corazén de quien lo

provoca y de quien guarda silencio.

Por eso, nuestras palabras y acciones importan. Pueden destruir o pueden sanar. Podemos
elegir herir o podemaos elegir construir. Hoy decidimos ser parte del cambio, usar la empatia
para comprender, el respeto para convivir y la solidaridad para acompafiar. Al valorar la
identidad Ilanera y las tradiciones de cada compafiero, estamos sembrando un mundo méas
justo, mas humano y mas pacifico. EI mundo que queremos empieza aqui, en como tratamos al

otro, en lo que decimos, en lo que callamos y en lo que elegimos defender.

Evaluacion formativa:

Al realizar una evaluacion formativa al finalizar la secuencia didactica, se busca recopilar
evidencias significativas del proceso, identificar los avances y dificultades de aprendizaje y
comprender como los estudiantes construyen sus saberes. Este tipo de evaluacién permite al
docente reflexionar sobre la efectividad de las actividades propuestas, tomar decisiones
oportunas y realizar los ajustes necesarios para mejorar la ensefianza, reforzar conceptos y

orientar el acompafiamiento pedagdgico de manera mas pertinente.

Fuente: Elaboracion propia.


https://drive.google.com/file/d/1gZ5PfkHUJtQYYoeygpH8jxRjAtS0Lz3U/view?usp=sharing
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Implementacién del Centro de Interés

La fase de implementacion tiene como propdsito llevar a la préctica el centro de interés
“Cantando desde nuestro territorio: valores, tradiciones y convivencia desde la educacion
CRESE”, con el fin de promover el desarrollo de competencias socioemocionales y ciudadanas
en los estudiantes de grado tercero, a partir de la apropiacion de la cultura llanera, la empatia y la
convivencia pacifica. Esta fase constituye el momento central del proceso metodoldgico, en el
que se materializan las estrategias disefiadas y se ponen a prueba los recursos pedagdgicos
elaborados durante la fase anterior.

Enfoque de la implementacion

En coherencia con el modelo de investigacion-accion pedagdgica, la implementacion se
desarrolla bajo un enfoque participativo, reflexivo y transformador, en el cual los docentes,
estudiantes y familias participan activamente como constructores del proceso educativo. Segln
McNiff (2020), la investigacion-accion se caracteriza por ciclos continuos de reflexion,
planificacién, accion y evaluacion que permiten mejorar la practica y generar cambios
significativos en los contextos escolares.

La practica pedagdgica se concibe como un espacio de experimentacion y construccion
colectiva, donde se articulan la educacién CRESE (Ciudadania, Reconciliacion, Educacién
Socioemocional, Antirracismo y Cuidado del Medio Ambiente) con los elementos culturales del
Ilano; el canto, la narracidn oral, los instrumentos tradicionales y las expresiones artisticas
propias del territorio.

El proceso se organiza en momentos secuenciales que incluyen la exploracién de saberes
previos, la estructuracién de conceptos, la practica experiencial y la reflexion colectiva,

consolidando aprendizajes significativos y el fortalecimiento de la identidad cultural.
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Estructura de la implementacion

La fase de implementacion del centro de interés “Cantando desde nuestro territorio: valores,
tradiciones y convivencia desde la educacion CRESE” se desarrolla de manera continua durante
el afio escolar, mediante la aplicacion de diversas secuencias didacticas articuladas a los ejes de
la educacion CRESE (Ciudadania, Reconciliacidn, Educacion Socioemocional, Antirracismo y
Cuidado del Medio Ambiente). Cada secuencia aborda un valor o habilidad socioemocional,
como la empatia, el respeto, la solidaridad, la cooperacion o la reconciliacion, integrando ademas
elementos propios de la cultura llanera a través de cuentos, cantos, relatos y actividades
artisticas.

La estructura metodoldgica de la implementacion se organiza en cuatro momentos pedagdgicos:
exploracion, estructuracion, practica y transferencia, y reflexién colectiva, los cuales permiten un
desarrollo progresivo del aprendizaje desde la sensibilizacién hasta la accién y el compromiso
personal. Esta secuencia busca promover experiencias significativas que fortalezcan la
convivencia escolar, la identidad cultural y la formacion integral de los estudiantes, articulando
el sentir, el pensar y el hacer desde una pedagogia del territorio y la emocién.

Tabla 6
Estructura Secuencia Didactica

Momento Descripcién General de las Actividades Propdsito Formativo
Pedagdgico
1. Aperturay En cada secuencia didactica se inicia con un espacio  Sensibilizar a los estudiantes
sensibilizacion de diéalogo en circulo, donde los estudiantes frente a los valores de la
(Exploracion) expresan sus ideas, emociones y experiencias educacion CRESE vy fortalecer

relacionadas con el valor o eje socioemocional de la el sentido de pertenencia
semana (por ejemplo, empatia, respeto, solidaridad, = mediante la vinculacion
cooperacion). Estas actividades se complementan emocional con la cultura

con la escucha guiada de canciones llaneras, juegos llanera.
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2. Construccion
conceptual

(Estructuracion)

3. Vivenciay
creacion
(Préacticay

transferencia)

4. Cierrey
reflexion
colectiva
(Evaluacion

formativa)

de integracién o dindmicas musicales que favorecen
la conexion con su entorno cultural.

Se desarrollan conversaciones guiadas, analisis de
videos o lecturas cortas, y actividades de reflexion
grupal que permiten a los estudiantes comprender el
valor o habilidad socioemocional abordada. Se
promueve la participacion activa y el pensamiento
critico mediante ejemplos cotidianos y situaciones
propias del contexto escolar y familiar.

A partir de cuentos y narraciones en contexto
Ilanero, los estudiantes desarrollan actividades
practicas, artisticas y culturales como
dramatizaciones, elaboracidn de murales, rondas,
canto coral o interpretacion de instrumentos
tradicionales (arpa, cuatro, maracas). En algunos
casos, se realizan creaciones colectivas como
canciones, poemas o relatos sobre valores y
tradiciones del llano.

Cada secuencia finaliza con un espacio de reflexion
grupal, donde los estudiantes comparten sus
aprendizajes, emociones y compromisos personales
0 colectivos. Estas reflexiones se acompafian con la
lectura o interpretacion de producciones artisticas

elaboradas por el grupo (canciones, dibujos, frases).

Comprender los valores y
habilidades socioemocionales
(empatia, respeto,
reconciliacion, etc.) como
herramientas fundamentales
para la convivencia escolar y
comunitaria.

Aplicar los aprendizajes en
experiencias significativas que
integren el arte, la cultura y los
valores, fortaleciendo la
convivencia y la identidad

cultural llanera.

Consolidar los aprendizajes,
fomentar la autorregulacion
emocional y promover
compromisos de convivencia,
respeto y valoracion de la

cultura local.

Estrategias complementarias de acompafnamiento

Fuente: Elaboracioén propia

Las estrategias complementarias de acompafiamiento se configuran como un componente

articulador del centro de interés, en tanto posibilitan la sostenibilidad y profundizacion del

proceso formativo mas alla de la intervencion puntual. Desde una perspectiva pedagdgica, estas

estrategias no solo cumplen una funcién de seguimiento, sino que operan como mediaciones

intencionadas para fortalecer el desarrollo socioemocional y la construccion de relaciones
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convivenciales en los estudiantes. En este sentido, su implementacion favorece la
corresponsabilidad de los distintos actores de la comunidad educativa, docentes, familias y
directivos, promoviendo una participacion activa y situada que amplia el alcance formativo del
aula hacia otros escenarios de socializacion. De este modo, el acompafiamiento trasciende lo
instrumental y se consolida como una practica formativa que incide en la apropiacion critica de
la cultura llanera, la construccion de identidad y la configuracion de dinamicas de convivencia
basadas en la empatia y el reconocimiento del otro.

Acompafiamiento docente y observacion participativa

El acompafiamiento docente y la observacion participativa se configuran como ejes
fundamentales dentro del proceso pedagdgico, en la medida en que sitdan al docente como un
mediador reflexivo que orienta, interpreta y resignifica las experiencias de aprendizaje. Su rol
trasciende la coordinacién de actividades, para asumir una funcién intencionada en la creacion de
ambientes pedagdgicos basados en la confianza, el reconocimiento del otro y la expresion
auténtica de emociones, ideas y percepciones relacionadas con la convivencia escolar. Desde esta
perspectiva, el docente no solo facilita el aprendizaje, sino que también dinamiza procesos de
construccién subjetiva y social en los estudiantes.

En el marco del centro de interés, la observacion participante se desarrolla como una
practica sistematica que permite comprender las dindmicas individuales y colectivas en contexto.
A través del registro continuo de comportamientos, actitudes e interacciones particularmente
aquellas vinculadas con la empatia, el respeto y la cooperacion, se generan insumos analiticos
que orientan la toma de decisiones pedagdgicas en tiempo real. Este proceso favorece una
evaluacion formativa centrada en el reconocimiento de avances, la identificacion de tensiones y

la adaptacion de las estrategias didacticas a las necesidades emergentes del grupo.
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De manera complementaria, los registros fotograficos y audiovisuales se incorporan
como dispositivos de documentacion pedagogica que trascienden su funcion descriptiva, al
constituirse en evidencias que permiten interpretar los procesos de participacion, expresion y
apropiacion cultural de los estudiantes. Estos recursos no solo fortalecen la retroalimentacién del
proyecto, sino que también visibilizan la dimensidn afectiva, creativa y simbdlica del
aprendizaje, evidenciando como las préacticas artisticas y culturales contribuyen a la construccion

de identidad y al fortalecimiento de la convivencia escolar.

Figura 3

Actividad Musical, Canto Llanero

Fuente: Registro fotografico propio

En la imagen se observa a la docente acompariando al grupo de estudiantes en una

actividad musical, interpretando el cuatro Ilanero como parte del proceso de coros y canto
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desarrollado en el marco del centro de interés “Cantando desde nuestro territorio: valores,
tradiciones y convivencia desde la educacion CRESE”. Este momento refleja la integracion entre
la pedagogia, la cultura y la emocion, donde la musica se convierte en un medio para fortalecer
la empatia, el trabajo en equipo y el sentido de pertenencia. La participacion activa de la docente
y de los nifios evidencia un ambiente de alegria, cooperacién y valoracion de las tradiciones
Ilaneras, reafirmando la importancia del arte como estrategia para la formacion integral y la

convivencia escolar.

Figura 4

Trabajos Realizados por los Estudiantes de Grado Tercero

Fuente: Registro fotografico propio

En las imagenes se evidencian algunos de los trabajos colaborativos elaborados por los
estudiantes en el marco del centro de interés “Cantando desde nuestro territorio: valores,
tradiciones y convivencia desde la educacion CRESE”. Estas producciones, expuestas en lugares
visibles de la institucion, reflejan procesos de reflexion profunda sobre valores como la paz, la
reconciliacion y la resiliencia. En la primera imagen, los nifios expresan mediante dibujos y
frases el reconocimiento de sus emociones y la importancia de liberarse del odio y el

resentimiento para construir relaciones basadas en la verdad y la honestidad. En la segunda,
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representan la resiliencia con un lenguaje claro y comprensible, mostrando como superar las
dificultades con esperanza y fortaleza. La tercera imagen simboliza un corazon que, aunque
herido por las ofensas y el rencor, es “cosido” como metafora de la sanacion interior y la
busqueda de la paz. Estas expresiones artisticas no solo fortalecen el aprendizaje socioemocional,
sino que también promueven la convivencia armonica y la valoracion de la cultura llanera como
fuente de identidad y transformacidn en este territorio que fue muy golpeado por la violencia.
Vinculacion de las familias

La vinculacion de las familias se configura como un componente estratégico en el
fortalecimiento de la convivencia escolar y el desarrollo socioemocional de los estudiantes, en
tanto amplia el alcance formativo mas alla del aula y favorece la articulacion entre los contextos
escolar y familiar. En este marco, se promueven espacios de socializacion pedagdgica en los que
los estudiantes presentan sus producciones artisticas: canciones, murales, dramatizaciones y
narrativas contextualizadas en la cultura llanera, generando escenarios de reconocimiento,
participacién y construccion colectiva de sentido. Estas dinamicas no solo permiten visibilizar
los aprendizajes derivados del centro de interés “Cantando desde nuestro territorio: valores,
tradiciones y convivencia desde la educacion CRESE”, sino que también potencian el dialogo
intergeneracional y la circulacion de saberes culturales propios del territorio.

Desde una perspectiva formativa, la participacién de padres y acudientes trasciende un rol
meramente acompafiante para constituirse en una préactica de corresponsabilidad educativa, en la
que la familia se posiciona como agente activo en la construccion de valores, actitudes y
referentes culturales. Esta articulacion fortalece tanto el acompafiamiento afectivo como el
proceso formativo integral de los estudiantes, al tiempo que contribuye a la consolidacién de una

comunidad educativa cohesionada. En consecuencia, la interaccion escuela-familia se proyecta



68

como un escenario clave para la promocién de la empatia, la solidaridad y el reconocimiento de
las tradiciones culturales, favoreciendo la construccién de identidad y el fortalecimiento del
tejido social en el contexto educativo.

Figura 5

Participacion de Padres de Familia

Fuente: Registro fotografico propio

En la imagen se observa madres de familia dentro del aula de clase, participando
activamente en una exposicion elaborada en cartelera sobre el tema de la libertad interior, donde
reflexionan acerca de la importancia de liberarse del odio, el resentimiento y las emociones
negativas para alcanzar la paz personal y fortalecer la convivencia. La actividad se desarrolla en
compaiiia de sus hijos, quienes complementan la presentacion con sus aportes y finalizan con la
interpretacion de coplas llaneras, integrando asi el componente cultural del proyecto. Este
ejercicio evidencia la articulacidn entre escuela y familia en la construccion de valores,
emociones y tradiciones, resaltando la riqueza del trabajo colaborativo y el poder del arte y la

palabra como medios de transformacion y reconciliacion.
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El centro de interés “Cantando desde nuestro territorio: valores, tradiciones y convivencia
desde la educacion CRESE” se convierte en un espacio de encuentro intergeneracional que
fortalece los lazos familiares y comunitarios. A través de presentaciones culturales (baile, canto,
coros, interpretacion de instrumentos llaneros), muestras artisticas y actividades pedagdgicas, los
estudiantes comparten con sus padres y la comunidad los aprendizajes adquiridos, demostrando
empatia, trabajo en equipo, liderazgo y sentido de pertenencia. Estas experiencias no solo
permiten visibilizar los avances en la educacion socioemocional y ciudadana, sino que también
promueven el rescate y la valoracion de la cultura llanera, reafirmando la importancia de educar

desde la identidad y la colaboracion entre escuela, familia y comunidad.

Figura 6

Participacion de los Estudiantes del Centro de Interés en Actividades Culturales

Fuente: Registro fotografico propio

Aportes del centro de interés al Proyecto Educativo Institucional (PEI)
El centro de interés “Cantando desde nuestro territorio: valores, tradiciones y convivencia
desde la educacion CRESE” aporta de manera significativa al fortalecimiento del Proyecto

Educativo Institucional (PEI), al articularse con su modelo pedagdgico constructivista y su
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enfoque en el desarrollo de competencias laborales, socioemocionales y tecnolédgicas. Desde este
enfoque, el centro de interés promueve aprendizajes significativos a partir de la experiencia, la
participacion activa y la construccién colectiva del conocimiento, permitiendo que los
estudiantes sean protagonistas de su propio proceso formativo mediante actividades artisticas,
reflexivas y colaborativas que integran la cultura llanera con los valores de la educacion CRESE.

En coherencia con la mision institucional, este proyecto impulsa la formacion integral de
los estudiantes al fortalecer competencias socioemocionales como la empatia, la comunicacién
asertiva, la autorregulacion emocional y el trabajo en equipo. A través del canto, la narracion y la
expresion cultural, se desarrollan habilidades que favorecen la convivencia, la creatividad y la
resolucion pacifica de conflictos, contribuyendo al fortalecimiento del tejido social y al
desarrollo de ciudadanos empaticos, criticos y comprometidos con su comunidad y su entorno.

De igual manera, el centro de interés se alinea con la vision institucional, al proyectar una
educacion incluyente e innovadora que integra la sostenibilidad cultural con la formacion para la
vida y el liderazgo. Las actividades desarrolladas desde el centro de interés fomentan la
investigacion, la valoracién del patrimonio cultural llanero y la apropiacion de las tradiciones
como elementos de identidad y pertenencia. Asi, se contribuye a la formacién de estudiantes
capaces de afrontar los retos de la sociedad del conocimiento con una solida base ética,
emocional y cultural, convirtiéndose en agentes de cambio que promueven la paz, la
reconciliacion y la diversidad.
Aportes del centro de interés a las areas fundamentales

El centro de interés “Cantando desde nuestro territorio: valores, tradiciones y convivencia

desde la educacion CRESE” contribuye de manera integral al fortalecimiento de las areas
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fundamentales del curriculo, al integrar la cultura llanera con el desarrollo de competencias

académicas, socioemocionales y ciudadanas.

Tabla 7

Aportes del Centro de Interés a las Areas Fundamentales

Area Aportes del Centro de Interés “Cantando Desde Nuestro Territorio: Valores,
Fundamental Tradiciones y Convivencia desde la Educacién CRESE”
Ciencias Fortalece la formacion ciudadana y la reconciliacion, promoviendo el respeto por la
Sociales diversidad, la memoria historica y los valores democraticos. Estimula el sentido de
pertenencia cultural y el compromiso con la comunidad local.
Lenguaje Desarrolla la comunicacion oral y escrita mediante la creacién de canciones, cuentos

y reflexiones. Fomenta la lectura comprensiva, la expresion artistica y la

argumentacion desde contextos culturales llaneros.

Matematicas

Promueve el pensamiento l6gico y la resolucion de problemas mediante actividades
cooperativas que integran valores de equidad, justicia y colaboracion. Favorece la

aplicacién de conceptos matematicos en situaciones cotidianas del contexto llanero.

Ciencias Fortalece la preservacion del entorno natural y la responsabilidad ecolégica desde la
Naturales educacion CRESE, vinculando el conocimiento cientifico con el respeto por la
naturaleza del llano y las practicas sostenibles.
Eticay Refuerza la empatia, la solidaridad, el respeto y la resolucion pacifica de conflictos.
Valores Favorece la reflexion sobre las emociones y la convivencia, promoviendo una cultura
escolar basada en el didlogo y la comprension mutua.
Educacion Desarrolla la sensibilidad estética y la expresion creativa mediante el canto, los coros
Artistica y la interpretacion de instrumentos tradicionales (arpa, cuatro y maracas). Fomenta el
trabajo en equipo, la disciplina y la valoracion del patrimonio cultural llanero.
Educacion Integra juegos tradicionales y danzas llaneras que fortalecen la coordinacion, el
Fisicay trabajo colaborativo y la identidad cultural, promoviendo habitos de vida saludables y
Recreacion el disfrute del movimiento corporal.
Tecnologiae  Incentiva el uso creativo de herramientas digitales para la produccién y difusion de
Informatica  materiales culturales (videos, grabaciones, murales digitales), fortaleciendo las

competencias tecnolédgicas y comunicativas.

Fuente: Elaboracion propia.
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Evaluacion y Retroalimentacion

La fase 4, correspondiente a la evaluacion y retroalimentacion, se concibe como un
proceso formativo, continuo y reflexivo que permite valorar de manera integral los aprendizajes,
las actitudes y los avances alcanzados por los estudiantes durante la implementacion del centro
de interés “Cantando desde nuestro territorio: valores, tradiciones y convivencia desde la
educacion CRESE”. Desde el enfoque de investigacion-accion, esta etapa trasciende la medicion
de resultados para constituirse en un espacio de analisis participativo orientado a la comprension
critica de los logros, las tensiones y los aspectos susceptibles de mejora, con el propdsito de
retroalimentar la practica pedagogica y promover su transformacion permanente (McNiff, 2020).

En coherencia con los principios de la evaluacion formativa, el proceso se fundamenta en
la observacion reflexiva, la autoevaluacion y el didlogo pedagdgico, favoreciendo la
construccién de aprendizajes significativos y el desarrollo progresivo de los estudiantes. En este
sentido, la retroalimentacién continua se configura como un elemento clave para orientar el
proceso educativo y fortalecer la participacion activa de los actores involucrados (Shepard, 2020;
MEN, 2021). Como parte de la estrategia metodoldgica, se emplean encuestas estructuradas con
escala de Likert, las cuales permiten sistematizar y analizar las percepciones y actitudes frente a
la convivencia escolar, la educacién socioemocional y la identidad cultural, aportando evidencia
cuantificable al proceso evaluativo (Moreno & Martinez, 2021).

En conjunto, esta fase tiene como finalidad analizar los avances en el desarrollo de
competencias socioemocionales, el fortalecimiento de la convivencia escolar y la apropiacion de
la identidad cultural Ilanera, asi como valorar la pertinencia y efectividad de las estrategias
didacticas implementadas, consolidando un proceso de mejora continua sustentado en la

reflexion pedagdgica.
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Observacion, dialogo y retroalimentacion grupal

El proceso de implementacion del centro de interés “Cantando desde nuestro territorio:
valores, tradiciones y convivencia desde la educacion CRESE” se acompafia de una observacion
constante, espacios de dialogo pedagdgico con los docentes y jornadas de retroalimentacion
grupal con los estudiantes y familias. Estas instancias permiten identificar transformaciones
significativas en los &mbitos socioemocional, ciudadano y cultural de los nifios y nifias de grado
tercero. A través de la reflexion conjunta, se reconoci6 que la musica, la narrativa y la cultura
Ilanera se consolidan como potentes mediaciones pedagdgicas para fortalecer la convivencia, la
empatia y el sentido de identidad regional.

Durante los espacios de observacién participativa, los docentes destacan una mejora
notable en las relaciones interpersonales y el clima escolar. Los registros de aula y las
conversaciones reflexivas evidencian una disminucion de los conflictos de tipo | y Il (Ley 1620
de 2013), junto con una mayor disposicion al dialogo, la cooperacion y el respeto mutuo. En las
sesiones de retroalimentacion con los estudiantes, emergieron relatos que reflejan una
comprension méas profunda de la empatia y la solidaridad, expresadas en gestos de apoyo,
escucha activa y reconciliacion entre compafieros.

En los encuentros pedagdgicos con los docentes, se resalta que las actividades artisticas y
narrativas facilitan la expresién emocional y la construccion de aprendizajes significativos. Los
cantos, coplas, danzas y cuentos en contexto Ilanero propician espacios de catarsis y
reconocimiento del otro, fortaleciendo la autoconfianza, la autorregulacion y la gestion de
emociones. Este proceso contribuye a consolidar un ambiente escolar mas armonico y
colaborativo, en el que los estudiantes aprenden a convivir desde el respeto y la comprension

mutua.
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Asimismo, el dialogo a través de las entrevistas semiestructuradas, con las familias
permiten valorar el impacto del proyecto mas alla del aula. Los padres y madres reconocen
avances en la sensibilidad emocional de sus hijos, su entusiasmo por las tradiciones llaneras y su
capacidad para expresar sentimientos a través del arte. Las jornadas culturales y las
presentaciones comunitarias fortalecen el vinculo entre escuela y hogar, reafirmando el
compromiso compartido con la educacion en valores, la paz y la preservacion del patrimonio
cultural.

La retroalimentacion continua, a traves de la autoevaluacion y el intercambio de
experiencias, permite ajustar las estrategias didacticas segun las necesidades y ritmos de
aprendizaje del grupo. Este proceso reflexivo promueve en los estudiantes la toma de conciencia
sobre sus avances personales, el reconocimiento de sus logros y la formulacién de compromisos
orientados a la convivencia pacifica y el respeto.

Analisis interpretativo de las voces estudiantiles y evidencias cualitativas

La mejora cuantitativa observada en la convivencia escolar y la valoracién cultural se
encuentra respaldada por evidencias cualitativas recolectadas mediante la observacion
participante. A continuacidn, se presentan registros que permiten trazar el impacto real de la
estrategia en el aula.

Figura7

Voces de los Estudiantes, Secuencia Didactica 2

g = g -—-u

Voces de los estudiantes:

-56[£I S/ 22 no cum L M (’,.5’066'7 Jde po éeuf secesied, J"bcl‘ 11
Cadens def Selo; Se (/L fea ¥ Se sompe Frgue [o5 derns ge o bsuay

“Me guste Ccuoads f ceror cueata hishrsios dd lano Forgee
3-.“:4 [P D,),uo/o/ ‘é %1) aq.m ayfulék O CAA}M N 1 ocos ,n\s‘)lfunxnéé

g e

Fuente: Elaboracion propia



75

Estas voces, registradas al finalizar el desarrollo de la Secuencia Didactica 2, demuestran
que los estudiantes han transitado de una obediencia normativa a una conciencia de
corresponsabilidad. La metafora de la "cadena” permitid que el nifio y la nifia comprendiera que
su conducta individual afecta directamente el bienestar del colectivo. Asimismo, el interés por
las historias del "sabedor llanero” valida a la escuela como un escenario de transmision
intergeneracional, donde el reconocimiento del adulto mayor fortalece el respeto y la escucha
activa como pilares de la convivencia.

Figura 8

Voces de los Estudiantes, Secuencia Didactica 5
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Estos testimonios, derivados de la dinamica "El corazon herido™ (Secuencia 5), son
fundamentales para explicar la mejora en el item de "respeto a la diferencia™ (promedio 3,63).
Las expresiones evidencian una metacognicién emocional, donde el estudiante comprende la
irreversibilidad del dafio causado por el acoso escolar. La analogia del corazon "arrugado™ actla
como un dispositivo de sensibilizacion que transforma la empatia de un concepto abstracto en
una préctica de cuidado mutuo. La afirmacion: "Profe, la identidad cultural es como un tesoro,
yo la cuidaré por siempre"”, sintetiza el alto nivel de orgullo cultural reportado en la encuesta
estudiantil (promedio 3,44). Al definir la identidad como un "tesoro™, el estudiante otorga un
valor simbdlico y afectivo a su territorio, lo que confirma que el centro de interés logré

contrarrestar el desarraigo cultural identificado en el diagnostico
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Aplicacion de encuestas

Se aplicaron encuestas cerradas a estudiantes y padres de familia tipo Likert de cuatro
niveles, que permite cuantificar percepciones sobre la educacion CRESE vy la identidad cultural,
con el proposito de conocer los aprendizajes alcanzados y la efectividad de las estrategias
implementadas. A continuacion, se presentan los resultados.

Encuesta aplicada a estudiantes de grado tercero

Objetivo: Valorar los aprendizajes, actitudes y percepciones de los estudiantes de grado tercero
sobre la educacion CRESE, su identidad cultural y los avances logrados durante la
implementacion del centro de interés “Cantando desde nuestro territorio: valores, tradiciones y
convivencia desde la educacion CRESE”.
Meétodo de seleccion de la muestra

El método de seleccion de la muestra para la encuesta aplicada a los estudiantes
correspondio a un censo poblacional, dado que el grupo de grado tercero estaba conformado por
un total de 35 estudiantes. La inclusion de la totalidad de los participantes permitié obtener una
representacion integral de sus percepciones, actitudes y aprendizajes derivados de la
implementacion del centro de interés “Cantando desde nuestro territorio: valores, tradiciones y
convivencia desde la educacion CRESE”. Para el analisis de la informacion, se empled una
escala tipo Likert de cuatro niveles (Nunca, A veces, Casi siempre, Siempre), lo que facilito la
cuantificacion de las respuestas y la identificacion de tendencias generales en el comportamiento
y las opiniones del grupo. Este enfoque metodoldgico fortalece la rigurosidad y consistencia de

los resultados, al sustentarse en las valoraciones de la totalidad de los estudiantes participantes.

Escala de valoracion de Likert 1= Nunca 2= A veces 3= Casi siempre 4= Siempre

Criterios analiticos para clasificar los promedios
1.0a 1.75= Nunca 1.76 a 2.50 = A veces 2.51 a 3.25 = Casi siempre  3.26 a 4.0 = Siempre
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Tabla 8
Percepciones de los Estudiantes de Grado Tercero sobre la Convivencia Escolar y el Arraigo
Cultural Llanero

N° 1 2 3 4 Promedio

Convivencia Escolar

1 En el colegio trato con respeto a mis compafieros y comparieras, aunque piensen o sean diferentes a mi 0 3 7 25 3,63
2 Cuando alguien esta triste o tiene un problema, trato de ayudarlo o escucharlo con atencién 0 5 18 12 3,20
3 Resuelvo los conflictos hablando y buscando acuerdos, sin pelear ni usar palabras ofensivas 1 5 20 9 3,06
4 Cumplo con mis compromisos y responsabilidades dentro del grupo (como cuidar el salén o participaren 0 1 9 24 3,57
las actividades)
5 En el colegio todas las personas son importantes y merecen el mismo respeto, sin importar su color de 0 0 13 22 3,63
piel, forma de hablar o de vestir
Promedio general 3,42
Cultura Llanera
6 Me siento orgulloso(a) de pertenecer al Llano y de sus costumbres 0 6 14 15 3,26
7 Disfruto participar en actividades donde se canta, baila o se tocan instrumentos llaneros 0 5 16 14 3,26
8 Reconozco algunas tradiciones y valores de la cultura llanera (como la solidaridad, el respeto y el trabajo 0 0 19 16 3,46
en equipo)
9 !—Ie aprendido nuevas cosas sobre la musica, los cuentos o las costumbres del Llano gracias al centro de 0 0 14 21 3,60
interés
10  Creo que mantener vivas las tradiciones llaneras es importante para nuestra escuela y nuestra comunidad 0 4 6 25 3,60
Promedio general 3,44

Fuente: Elaboracion propia

Analisis de la informacion

La implementacion del centro de interés “Cantando desde nuestro territorio: valores,
tradiciones y convivencia desde la educacion CRESE” generd un impacto significativo y de
caracter transversal en la formacién de los estudiantes de grado tercero. En la dimension de
convivencia escolar, el promedio general de 3,42 da cuenta de un fortalecimiento consistente de
las competencias socioemocionales, particularmente en aspectos como el respeto, la empatia 'y la
responsabilidad, lo que sugiere una transformacion favorable del clima de aula hacia dindmicas
mas cooperativas, inclusivas y orientadas a la resolucion pacifica de conflictos. Por su parte, en
la dimensidn de cultura llanera, el promedio de 3,44 refleja un avance relevante en la

construccién del sentido de pertenencia e identidad cultural, evidenciado en el reconocimiento y
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valoracion de las tradiciones locales, asi como en la participacion activa en expresiones artisticas
propias del contexto.

Desde una perspectiva integradora, estos resultados permiten inferir que la estrategia
pedagdgica logré articular de manera efectiva el aprendizaje académico con el desarrollo
emocional y cultural, configurando experiencias educativas significativas. La tendencia de los
puntajes, ubicados mayoritariamente en los niveles de “Siempre”, respalda la pertinencia de una
metodologia participativa y vivencial, que no solo favorece la apropiacion de saberes, sino que
también incide en la consolidacién de précticas de convivencia y en la proyeccion de valores
culturales mas alla del entorno escolar.

Encuesta aplicada a los Padres de familia de los estudiantes de grado tercero

Obijetivo: Identificar la percepcion de los padres de familia sobre los cambios observados en sus
hijos en términos de convivencia, comportamiento socioemocional y valoracion de la cultura
llanera, asi como evaluar el impacto del centro de interés en el contexto familiar y comunitario.
Método de seleccion de la muestra

El método de seleccion de la muestra para la aplicacion de la encuesta dirigida a los
padres de familia correspondio a un censo poblacional, dado que el universo estaba constituido
por un total de 32 participantes. Esta decision metodoldgica permitio incluir la totalidad de la
poblacion objetivo, eliminando el error muestral y garantizando una representacion completa de
las percepciones sobre el impacto del centro de interés. Para el andlisis de la informacion, se
empled una escala tipo Likert de cuatro niveles (En desacuerdo, Poco de acuerdo, De acuerdo,
Totalmente de acuerdo), lo que facilito la cuantificacion de las respuestas y la identificacion de
tendencias en las opiniones y comportamientos. Este procedimiento fortalecié la rigurosidad y
consistencia de los hallazgos, al sustentarse en las valoraciones de la totalidad de los padres

participantes.
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Percepciones de los Padres de Familia de Grado Tercero sobre la Convivencia Escolar y el

Arraigo Cultural Llanero

N° 1 2 3 4 Promedio
Convivencia Escolar
1 Mi hijo(a) muestra mayor respeto hacia sus compafieros y profesores 0 0 11 21 3,66
2 He notado que mi hijo(a) resuelve los conflictos de manera mas tranquila y dialogada 0 4 18 10 3,19
3 Mi hijo(a) demuestra méas responsabilidad con sus deberes escolares y compromisos del aula 0 3 19 11 3,34
4 Mi hijo(a) expresa actitudes mas solidarias y de ayuda hacia los demas 0 0 23 9 3,28
5 Considero que el centro de interés ha contribuido positivamente al ambiente de convivencia escolar 0 2 22 8 3,12
Promedio general 3,32
Cultura Llanera
6 Mi hijo(a) muestra orgullo por pertenecer al Llano y sus tradiciones 0 25 7 3,22
7 En casa, mi hijo(a) comparte canciones, bailes o historias aprendidas sobre la cultura llanera 3 2 7 3,12
8 Mi hijo(a) reconoce y valora los valores llaneros como el respeto, la solidaridad y el trabajo en 15 17 3,53
9 eE?l::Iepr?tro de interés ha despertado en mi hijo(a) el deseo de aprender mas sobre la cultura Ilanera. 0 18 14 3,47
10  Considero importante que la institucion educativa continie promoviendo la identidad cultural llanera 0 6 26 3,81
en los nifios
Promedio general 3,43

Anadlisis de la informacion

familia respecto al impacto del centro de interés en el comportamiento, las actitudes y el

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados evidencian una percepcion ampliamente positiva por parte de los padres de

fortalecimiento cultural de sus hijos. Los promedios obtenidos, ubicados entre 3,12 y 3,81, se

sitian en las categorias “De acuerdo” y “Totalmente de acuerdo”, lo que indica un nivel de logro

entre bueno y muy bueno en las dimensiones evaluadas.

En la dimensidn de convivencia escolar, el promedio general de 3,32 refleja mejoras

significativas en las habilidades socioemocionales, particularmente en aspectos como el respeto

hacia comparieros y docentes (3,66) y la responsabilidad frente a los deberes escolares (3,34), lo

que sugiere una incidencia favorable de la estrategia en la consolidacién de comportamientos

prosociales tanto dentro como fuera del aula. No obstante, el puntaje asociado a la resolucion de
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conflictos (3,19) sefiala la necesidad de continuar fortaleciendo competencias relacionadas con la
mediacion y la comunicacidn asertiva.

Por su parte, la dimension de cultura llanera, con un promedio de 3,43, evidencia un alto
nivel de apropiacion cultural y sentido de pertenencia, destacandose la valoracion que los padres
otorgan a la promocion institucional de la identidad Ilanera (3,81) y al reconocimiento de valores
tradicionales como la solidaridad, el respeto y el trabajo en equipo (3,53). En conjunto, estos
hallazgos confirman la efectividad del centro de interés como estrategia pedagogica para el
fortalecimiento simultaneo de la convivencia escolar y la identidad cultural, evidenciando
ademas que sus efectos trascienden el aula y se proyectan en el entorno familiar. Desde una
perspectiva pedagogica, se infiere que la integracion de la educacion CRESE con mediaciones
artisticas y culturales ha favorecido aprendizajes significativos, el fortalecimiento de vinculos
afectivos y la consolidacion de una relacidn escuela-familia méas articulada, en la que la

formacion trasciende el &mbito académico para incidir en la construccién de comunidad.

Tabla 10

Triangulacién de Datos

Categoria Momento Fuente de Técnica/ Hallazgos Analisis e
informaciéon  Instrumento interpretacion
Diagnostico  Observador Analisis Alta frecuencia  Se evidencia una
del estudiante  documental de situaciones problematica estructural
tipoly Il en la convivencia
§ (conflictos, escolar, asociada a
§ indisciplina, limitaciones en
< dificultades en habilidades
S autorregulaciéon) socioemocionales y
g resolucidn pacifica de
E conflictos
8 Diagnostico  Estudiantes Encuesta Necesidad de La convivencia requiere
(grado 3°) diagndstica mejorar estrategias pedagodgicas
relaciones motivadoras y

interpersonales;  contextualizadas que
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interés por
actividades
dinamicas y
contextualizadas

favorezcan la interaccion
positiva

y registros

audiovisuales

participacion en
actividades
artisticas (canto,
danza, relatos)

Evaluacion  Estudiantes Encuesta Promedio 3.42:  Evidencia cuantitativa de
Likert mejoras en fortalecimiento de
respeto, empatia competencias
y socioemocionales y
responsabilidad  clima escolar positivo
Evaluacion  Padres de Encuesta Promedio 3.32:  Validacion externa de los
familia Likert percepcion de cambios observados en
cambios en el aula, con impacto en
comportamiento el entorno familiar
y convivencia
Evaluacion  Aula Observacion  Disminucién de  Transformacion
(docente- participante y  conflictos; cualitativa en las
investigador)  diario de aumento del dinadmicas relacionales,
campo didlogo, coherente con los
cooperacion y objetivos del proyecto
respeto
Evaluacién  Docentes y Entrevistas Reconocimiento  Confirma la
familias de mejoras en sostenibilidad de los
resolucion de cambios y su
conflictos y transferencia a otros
convivencia contextos
Diagnostico  Estudiantes Encuesta 57% reconoce Existencia de vinculo
diagnostica cierta cultural incipiente que
importanciade  requiere fortalecimiento
la cultura; bajo  desde la escuela
nivel de
apropiacion en
algunos casos
© Diagnostico  Estudiantes Encuesta Interés por Oportunidad pedagdgica
e diagnostica musica, danzay para integrar las
S tradiciones tradiciones locales en el
'© llaneras proceso educativo
= Evaluacion  Estudiantes Encuesta Promedio 3.44:  Fortalecimiento
= Likert orgullo cultural  significativo del sentido
3 y participacion  de pertenencia e
= activa identidad cultural
= Evaluacion  Padres de Encuesta Promedio 3.43:  Reconocimiento del
= familia Likert valoracion impacto del proyecto en
positiva de la la apropiacion cultural
cultura llanera desde el hogar
Evaluacion  Aula Observacién  Alta Apropiacién vivencial

del patrimonio cultural
como estrategia de
aprendizaje significativo
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Evaluacion  Familias Entrevistas Mayor interés Evidencia de
de los nifios por  transferencia del
tradiciones y aprendizaje cultural al
expresiones contexto familiar
culturales

Transversal Todas las Triangulacion Coherencia La convergencia de la

fuentes metodoldgica entre datos informacidn valida la

cuantitativos, efectividad del centro de
cualitativos y interés como estrategia

documentales pedagdgica para
fortalecer la convivencia
escolar y la identidad
cultural desde un
enfoque integral,
contextualizado y
socioemocional

Sintesis integradora

Fuente: Elaboracion propia

La triangulacion de datos permitio establecer relaciones consistentes entre los resultados
obtenidos a través de diferentes fuentes, técnicas e instrumentos. La coherencia entre los datos
cuantitativos (encuestas), cualitativos (observacion, entrevistas) y documentales (observador del
estudiante) fortalece la validez interna del estudio y permite afirmar que los cambios observados
no son aislados, sino resultado de un proceso pedagdgico intencionado y sistematico.

En este sentido, se evidencia que el centro de interés no solo impact6 de manera positiva
la convivencia escolar, reduciendo la frecuencia de conflictos y fortaleciendo las habilidades
socioemocionales, sino que también promovio6 una apropiacion significativa de la identidad
cultural llanera, articulando el aprendizaje con el contexto sociocultural de los estudiantes.

De manera general, los resultados confirman que la integracion de la educacion CRESE
con estrategias pedagogicas basadas en el arte y la cultura constituye una alternativa pertinente y
efectiva para el desarrollo integral de los estudiantes. Asimismo, se evidencia que el enfoque de
investigacidn-accion permitio ajustar y mejorar continuamente la practica pedagdgica,

garantizando la pertinencia y sostenibilidad de la intervencion.
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Conclusiones

La implementacion del centro de interés “Cantando desde nuestro territorio: valores, tradiciones
y convivencia desde la educacion CRESE” demostrd ser una estrategia pedagogica efectiva para
el fortalecimiento de la convivencia escolar y la identidad cultural llanera, evidenciado a traves
de la triangulacion de datos cuantitativos, cualitativos y documentales. Estos resultados muestran
mejoras significativas en las habilidades socioemocionales de los estudiantes, reflejadas en el
aumento de comportamientos asociados al respeto, la empatia y la cooperacion (promedio 3.42),
asi como en la disminucion de situaciones conflictivas tipo 1 'y II.

El estudio confirma que la integracion de la educacion socioemocional con practicas
artisticas y culturales contextualizadas no solo favorece el aprendizaje significativo, sino que
incide directamente en la transformacion de las dindmicas relacionales en el aula. En este
sentido, el arte, particularmente la musica, la narrativa y las expresiones llaneras, actia como
mediador pedagdgico que facilita la expresion emocional, la resolucién de conflictos y la
construccién de vinculos positivos entre los estudiantes.

En relacién con la identidad cultural, se evidencio un fortalecimiento significativo del
sentido de pertenencia, pasando de una valoracion inicial moderada a niveles altos de
reconocimiento y orgullo cultural (promedio 3.44). Este resultado sugiere que la incorporacion
intencionada del contexto sociocultural en el curriculo contribuye no solo a la preservacion del
patrimonio inmaterial, sino también al desarrollo de la autoestima y la construccion de
ciudadania situada.

La participacion de las familias se consolidé como un factor clave en la sostenibilidad del
proceso, al evidenciarse coherencia entre los cambios observados en el contexto escolar y las

percepciones reportadas en el entorno familiar (promedio 3.32). Esto permite afirmar que el
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impacto del proyecto trascendié el aula, fortaleciendo la relacion escuela—familia y favoreciendo
procesos de formacion integral.

Desde el enfoque de investigacion-accion, el estudio permitié no solo intervenir la
realidad educativa, sino también generar procesos de reflexion critica sobre la practica docente.
En este sentido, el centro de interés se configura como una experiencia de innovacién
pedagdgica que articula la educacion CRESE con estrategias contextualizadas, demostrando que
es posible transformar el clima escolar mediante propuestas didacticas intencionadas,
participativas y culturalmente pertinentes.

Los resultados de la investigacion demuestran que la educacion contextualizada, cuando
integra el componente socioemocional, cultural y comunitario, constituye una via efectiva para
promover la convivencia pacifica, la identidad cultural y el desarrollo integral de los estudiantes,
posicionando a la escuela como un agente clave en la construccién de tejido social y paz
territorial.

Aportes de la Investigacion al Campo Educativo

La relevancia de esta investigacion trasciende la mejora de la convivencia en un aula especifica,
constituyéndose en un aporte significativo al campo educativo a través de tres pilares de
innovacion:

En primer lugar, el estudio valida una Pedagogia de la Identidad y el Territorio,
demostrando que el patrimonio cultural inmaterial llanero no es un contenido accesorio, sino el
vehiculo didactico primordial para la educacion socioemociona. En contextos de diversidad y
migracion, este modelo ofrece una ruta probada para convertir la cultura local en un factor
protector que previene el desarraigo y la violencia escolar, permitiendo que los valores de la

educacion CRESE se encarnen en la realidad vivencial del estudiante. Asi, la escuela deja de ser
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un espacio de instruccion aislada para transformarse en un escenario de reconciliacion y sanacién
del tejido social.

En segundo lugar, el proyecto aporta una propuesta de Desfragmentacion Curricular
mediante los centros de interés. Al articular las &reas fundamentales del conocimiento con
expresiones artisticas y culturales, se ofrece una respuesta técnica y operativa a las exigencias de
la Ley 2216 de 2022 sobre educacion socioemocional y a las orientaciones internacionales de la
UNESCO sobre el futuro de la educacion. Este enfoque demuestra que es posible cumplir con los
estandares académicos mientras se desarrolla una metacognicion emocional profunda en los
nifios, quienes logran transitar de la obediencia normativa a una conciencia critica sobre la
irreversibilidad del dafio en el otro, tal como se evidenci6 en la apropiacion simbolica de la
dinamica del corazén herido.

Este trabajo reivindica la investigacion-accion como motor de cambio institucional, al
involucrar a las familias en un dialogo intergeneracional que trasciende la escuela. Este aporte
situa a la Institucion Educativa Luis Enrique Bardn Leal como un referente de innovacion
pedagdgica situada, proponiendo un modelo replicable en otros territorios que busquen
armonizar la mente, el corazén y la cultura para formar ciudadanos capaces de construir una

cultura de paz duradera.
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Recomendaciones

A partir de los resultados obtenidos en el estudio, se recomienda fortalecer los procesos de
formacion docente en educacidn socioemocional, pedagogia cultural y metodologias activas,
dado que la implementacion del centro de interés evidencid que el uso del arte, la mdsicay la
narrativa favorece significativamente la convivencia escolar y el aprendizaje significativo. Esto
permitira consolidar el rol del docente como mediador del desarrollo integral y facilitador de
experiencias contextualizadas.

Se sugiere profundizar en la vinculacion de las familias y la comunidad local en los
procesos educativos, considerando que los resultados evidenciaron coherencia entre los cambios
observados en el aula y las percepciones del entorno familiar. En este sentido, la participacion de
sabedores culturales y espacios de interaccion comunitaria pueden fortalecer la identidad cultural
y la sostenibilidad de los aprendizajes.

Es pertinente institucionalizar los centros de interés como estrategia pedagdgica
transversal, articulandolos con las diferentes areas del conocimiento, ya que su implementacion
demostro ser efectiva para integrar el desarrollo cognitivo, socioemocional y cultural. Esta
articulacion favorecera una formacion mas contextualizada y significativa.

Se recomienda consolidar sistemas de evaluacion formativa, participativa y continua, en
coherencia con el enfoque de investigacion-accion, dado que este tipo de evaluacion permitid
evidenciar avances no solo en lo académico, sino también en la convivencia, la autorregulacion
emocional y la identidad cultural.

Se recomienda crear espacios institucionales para la sistematizacion y socializacion de
experiencias, donde los logros, productos artisticos, narrativas y aprendizajes del proyecto

puedan compartirse dentro y fuera de la institucion. Estos espacios fortaleceran la identidad



institucional, visibilizaran las buenas practicas pedagogicas y motivaran la continuidad de

proyectos innovadores con impacto social.

Asi mismo, se recomienda ampliar la implementacion del proyecto a otros grados
escolares, realizando las adaptaciones pertinentes segun las caracteristicas del desarrollo de los
estudiantes, con el propoésito de consolidar una cultura institucional orientada a la convivencia

pacifica, la identidad cultural y la formacion integral a largo plazo.
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Apéndice A

Encuesta Diagnostica

2| Escuela de . [N
=|Ciencias de la Educacion ,

SOBRE INTERESES, NECESIDADES ¥ POTENCIALIDADES DE LOS
ESTUDIANTES

Esta spcussta hace parte del proyects de imvestizacion titalado: “Centros de interes, ana
estratezia pedapogica para fortalecer la convivencia escolar ¥ la cultura lanera en la
Institucion Educative Luis Enrique Baron Leal del municipio de Mani™

El proposito de esfa encuesta es copocer los intersses, necesidades v potencialidades da los
catudiantes, con el fin de dizefiar & mplementar contros de interes en 12 imstitacion educativa

Las respuestas son confidenciales v ze utilizaran unicamente con fine: pedazogico: v de
ieestizacion

Por faver, responde con sinceridad cada preguntz, marcando coa aea "X 1 opcion que
mejar reflzje to opinion o experiencia

1. ;Qué actividades o aspectos de la vida te hacen sentir feliz v satisfecho/a?
2. Arte v cultura (masica, danza, pintura, teatro)
. Deporte v recreacion
c. La ciendia v 12 tecnologia
d. Loz amizos
e. La familia
£ Dira:
1. ;Qué tipo de actividades disfrutas mas en el colegio?
2. Actividade: artisticas (dibujar, canfar, bailar)
b Actividades deportivas o juegas al aire 1ibee
. Experimantos o provectos de cisncia
d. Actividades grupales con miz compatieros
e, Oro:
3. ;Queé te gustaria aprender o practicar mas en &l colegio?
2. Minzira, danza o colura lanera
b. Dieportes @ juegos radicionales
c. Clencia, rebotica o tecnalogia
. Como levarme mejor con lo: demas
e. Como cuidar 2l medio ambiente
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motiva mas pars participar en actividades excolares?
2. Aprendst cosas nuevas

k. Compartir con mi3 amigos

c. Hacer cosas practicas o creativas

d. Sentirme atil ¥ ayudar a otros

e. Becibir reconocimisnto o premios

. ;Qué importancia tiene para 6 la cultura Namers v las tradiciones de tw region?

2. Muy importante, me siepto orgullozea

k. Algo imporiante, pero no particips mucho

C. Pocp importante, prafisro otras calhoras

d. Mo conozoo mucho sobre ella

;En tu cazs hablan o practican tradiciones Dameras (como €l joropo, el canto, los
mitos o la comida tipica)?

2. 5L, siemprs

b Aveces

C. Mo, casi manca

:Te gusta escuchar mosica Danera o ver bailes tipicos del Nana?

2. 5L, muchp

b Aveces

c. Mo, prafiero otro tipe de mdsica

;Tus padres o abuoelos te ensefian sobre las tradiciones del Nang?

a5l

b Aveces

c. Mo

oA vece: prefieres cosas de ofras culturas {musica, juegos, rops) mas que las del
Nana?

a5

b Aveces

c. Ha

;Te gustaria que en el colegio hava mas actividades donde sprendames sobre el
Name ¥ su coliurs (como canto, baile o joegos Daneros)?

a 51

k. Tal wez

c. Ma
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Apéndice B

Encuesta para Estudiantes Grado Tercero
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ENCUESTA PARA ESTUDIANTES DE GRADD TERCERD
“Cremady dende RupTre SEFTioTie: valors:, MElcioRes ¥ comivens i derae fa ediicec ion
CREZE™.
Esta encuesta hace parte del proyecto de imestigacion tirulado: “Centros de imterss, 1ma sstrategia

padag]:g]mpmafmﬁlacﬂ]acmwmﬂamh\ la cuthza Hamera en 1a Instituricn Eduncativa Lais
Enrigne Barcn Leal ded memicigio dz hiam

Ohbjetive: Valorar los aymendizajes, actitodes ¥ pﬂcepcumadelnsatlﬂm:lmdegﬂdutﬁmnmhe
1a educacion CRESE, su identidad authoal v lo: avance: loerades durarts la implementacion del
certro de iterd: “Cimabmwdy desde muestry sevritsric: valares, radiciones ¥ comivencia desde la

Las respusstas son coafidenciales y 52 utilizaran tricamentes con fines pedagogices v de
Imstrucciones: ) )

Les com atencion cada afimeacion v marca con umz X 12 opdon que mejor desoiba lo que pisnzas o
haces an el colegio. Mo by respuestas busnms ni malas; o mportzamte ex que respondas con

incaridad
1 =Nunca 1 =4 veces 3 =~Can siempre 4 = Siempre
[T N EE
Comivencis escolar
1 En el colezio trato Com respeto a s COMPRRSI0S ¥ COMPARSrA:, AMILE
piensen o szan difersnte: a mm
] mEndn alsuler s trste o tene mm problens, At de ayvucarlo o
ssoacharlo cou Afencion.
T | Fezoshro Jos conflicios ablands v uscando acuerdos, sim pelear i nzar
palabra: oferaivas.

4 | Cimplo con M compromizos v esponsabilidades dentra fel Zrape
{oomo oxidar el szlon o partdpar en [2s actividades).

5 En el coleppo todas [as persopas zon importante: ¥ merecen ] mismo
respetn, sin importar o color de piel, formz de hablar o de vestir.

| Coltura lemera
[ Rz siemto areuilogolz) de pertenecer 2] LIz y O2 SIS COSDImores.

i Lh=mzo partcipar en actvudadss donds == canfz, bala o 8 tozn
instrumentes lansras.

T [ Fecomozco 2lmmes Tadoones v valores Ce b2 cuihra Laners |como Ja
solidaridad, al respeto ¥ &l rabajo e equipa).

o F= aprendido moeves cozas sobre [2 musica, [os cuentos o [2s cosbmbres
del Llmamp gracias al cenine de interes

T0 | Tree qoe maedemer vives [2s radicione: amerss a2 mmportants para
miesira esoiela v mosstra connmidad.
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Encuesta para Padres de Familia
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ENCUESTA PARA PADRES DE FARITIA
“Copdy derde niasre erritoric: valores, madiciones ¥ cominensia dende fa educacion
CREZE™

Esta enmesta hace parte del provects de imrestpacion timlada; “Cantros de imeras, 1ma sstrategia
pedazdgica para fomalecer 12 comvivencia escolar v 1a cultum [amera an [ nstimcion Edoctiva Lois
quueBarmLmldelmqmdelm

Ohjetive: Conocer 1a parospoion de los padres de familia sobre los svances ¥ cambios observados en
sus hitos, en relacion con |2 cemvivencia escolar v 2 fortalecimiento dal entido de pertenencia kacia
la cultura liznem, duraate [2 implementacion del centro de inferas.

Iestrucciomes: ) ]
Lez cada afirmacion v mergue 00 1ma X [2 opcion que Mejor SRprese s opimen.
1=En dezscusrdo 1 =Poco de acuerdo 3 =Die acuerdo 4 = Totalmewte de acoerdo
R ENENERE
ComvTvendces escolar
I hijo{z) muestra mavar Tespeto Nana SIS CORPANETs ¥ FIoiesoes.
= notada gos m hyo(a) resustees los otlichas de marsrs mas

1
2
tramquila v dialosada

T | R hiolz) demiesta s Tespotablioad Con FUs gunetes escolares
E

v oopmpronaiso: del anla
Rl Aoz expresa acirodes mas solidana: ¥ de ayuds hada Jos
demnas

T | Comzdero goe el Cenio g miere: b conmiouwdo pozivasene al
arnbizmte de convivenca escolar.
[Culfura [amera

3 | M hijo{z) moesia argallo por partenecer al Llmo v 205 rafboones.
T | Encaza, v fijojz) comparte cancions:, feiles o Nstonss aprentidas

sobre k2 caltora llanera.

E | R hijolz) reconoce v valora Jos valeres llareres como ] respeto, [2
solidaridad v el rabaje en equipa.

o El cenira de interss ha desperiado an mi hyoiz) el dezeo de aprender
mas sobre [z culhra Danera.

14 m:pmm“hmmgmedlmw.:m

promaviznde bz ideetidad oolhora] llanema ex los nifioz,

Ovinitn G I
11. Qe sspectes pesitives ha ebservade em s bijofz) gracias = cerre de interes™

12, ;Croe sugerencizs thene para mejorar etz esiratesia pedagogical




Apéndice D

Diario de Campo
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CENTRO DFE INTERES “CANTANDO DESDE NUESTRO TERRITORIO™
Valores, tradiciones y convivencia desde la educacién CRESE
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Apéndice E

Cuento, el Chiguiro y la Garza que Aprendieron a Escuchar

i |Escuela de ; lJ\
2| Ciencias de la Educacion

“Cantando desde nuestro territorio:
valores, tradiciones y convivencia
desde la educacion CRESE”

“El chigtiiro y la garza\f\\;" 3%
que aprendieron a (.
escuchar”

El chigliro y la garza que
aprendieron a escuchar, un cuento
gue nos ensefa a solucionar los

conflictos

U o R

En una manana

dorada en los llanos,
el chigtiiro Jacinto
descansaba a la orilla
del rio, disfrutando del
sol y del canto de los
grillos.




De pronto, llego la garza
Albahaca, ligera y elegante,
buscando un lugar para
pescar.

iOye, Jacinto! —dijo la
garza—. Muévete un poco,
que necesito espacio para
buscar mi desayuno. El
chigtiiro, molesto,
respondio: —¢Y por qué
tengo que moverme? Yo
llegué primero. Este rio
también es mio.

98

U}“D Timmy Ruane

Comenzaron a discutir. Las
palabras subieron de tono y
hasta el viento se llevo sus
gritos. La garza extendia
sus alas en senal de enojo;
el chiguiiro golpeaba el agua
con fuerza, levantando
barro por todos lados.
Ninguno queria ceder.



Entonces €l rio, cansado del
alboroto, murmuro6 con su voz
profunda: —Tanto ruido por un
pedacito de orilla... ¢|No saben que
aqui hay espacio para todos?
Jacinto y Albahaca guardaron
silencio. El chiguiiro bajo la cabeza;
la garza reconocio sus alas. Por un
momento, el sonido del agua los
envolvio y recordaron que la vida
del llano es grande, pero el corazon
puede hacerse pequeno cuando se
llena de orgullo.

7
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Timmy Ruane

Timmy Ruan

Con voz tranquila, el chigiiro
dijo: —Perdoname, garza. No
me di cuenta de que mi enojo
estaba tapando tu vuelo. Ella
respondio: —Y yo también te
pido perdon. Quise pescar sin
pensar que tu descansabas.

10



1

Desde entonces, cada
manana compartieron la
orilla: la garza pescaba sobre
el agua brillante, y el chigiiro
la protegia de los caimanes
Ccuriosos.

100

Timmy Rusne

U‘*AD Timmy Rushe

Juntos se hicieron amigos, y el
rio volvio a cantar su melodia
de paz. Los demas animales los
miraban y comprendieron que,
cuando el dialogo reemplaza al
orgullo, hasta el silencio del
llano suena mas bonito.

Moraleja:

La verdadera fuerza no esta en
imponerse, sino en saber escuchar.
Cuando el respeto y la empatia guian
nuestras palabras, los conflictos se
transforman en amistad y armonia.

14
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1. ¢Qué fue lo que causo el conflicto
entre el chigtiiro Jacinto y la garza
Albahaca?

2. ¢Crees que algo parecido ocurre a
veces entre companeros en el
colegio?

3. ¢Qué aprendemos de la actitud del
chigtiiro al reconocer su error y del
gesto de perdon de la garza?

4. ¢Por qué a veces cuesta tanto pedir

o aceptar disculpas? ©

5. ¢Qué podriamos hacer diferente
cuando discutimos con un amigo o
comparnero?

6. ¢Qué te ensena esta historia sobre
el poder del dialogo y la empatia?

7. ¢Qué puedes hacer tu cada dia

para que tu salon de clase sea un
lugar mas tranquilo y amable?

18
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Apéndice F

Cuento, el Puente de la Empatia

“Cantando desde nuestro territorio: valores,
tradiciones y convivencia desde la educacién
CRESE”

W Y - Elpuentedela
Eletdelapatia - Qmpa‘ti&

De Jimmy Ruano

UN‘) JIMMY RUANO

E n el vasto y verde Llano, donde el
cielo se encuentra con la tierra, vivian
dos pequenos llaneritos. Hilario, del
lado del rio, escuchaba historias de que
los del otro lado, los de la sabana, eran
distantes y recelosos.
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Unee

JIMMY RUANO

Y Yaravi, de la sabana, oia que los del
rio eran ruidosos y no les importaba la
tranquilidad. Asi, sin conocerse, cada
uno crecié con una idea equivocada del
otro, como si una cerca invisible divide
Sus corazones.

UNAD 2
JIMMY RUANO

Un dia, una gran tormenta azoto el
Llano. El rio se desbordo6 y las aguas
cubrieron la sabana. Hilario vio como
las corrientes arrastraban un pequeno
ternero que se habia separado de su
manada.
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UNAD
BT JIMMY RUANO

Al mismo tiempo, Yaravi, desde un
terreno mas alto, divisé el mismo
ternero en apuros. Sabia que era de la
manada de su vecino, pero las aguas la
separaban. Su corazén se encogi6 al ver
al animalito luchar.

JIMMY RUANO

Hilario, sin pensarlo dos veces, tomé
una soga y se lanzé al agua, intentando
alcanzar al ternero. La corriente era
fuerte y lo arrastraba. De repente, sintié
una mano que lo sujetaba.
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IMMY RUANO

Era Yaravi, que habia encontrado un
tronco flotante y lo habia usado para
acercarse. JUIHOS, con mucho esfuerzo.
lograron guiar al ternero hacia un lugar
seguro en la orilla.

6

JIMMY RUANO

"Gracias", dijo Hilario, con la voz
entrecortada. "Pensé que los de la
sabana no ayudaban a nadie". Yaravi
sonriendo. "Y pensé que los del rio eran
muy orgullosos de aceptar ayuda”.
Ambos se rieron, dindose cuenta de lo
equivocados que estaban.
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JIMMY RUANO

Al regresar a sus casas, Hilario y Yaravi
contaron lo sucedido. Sus familias, al
principio sorprendidas, escucharon
c6mo los ninos habian trabajado juntos,
sin importar de qué lado del Llano
venian.

JHMMY RUANO

La historia de Hilario y Yaravi se
expandiod por todo el Llano. Los adultos
empezaron a recordar que, en el pasado,
sus abuelos también se habian ayudado
mutuamente. Decidieron organizar un
gran joropo, una fiesta llanera, para
celebrar la union.
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UNAD JIMMY RUANO

En el joropo, viejas rencillas se
disolvieron con cada paso de baile. La
verdad de la amistad y la ayuda mutua
brillé mas fuerte que cualquier historia
de division. Hilario y Yaravi, ahora
grandes amigos, demostraron que la
empatia es el puente mds fuerte que une
los corazones y reconstruye la
comunidad.

T

ﬂm@ UMD JIMMY RUANO

lw empatin Preduntas de reflexion

1. Cuando los personajes de la historia se
encontraron en situaciones dificiles, écémo
crees que se sintieron? ¢Alguna vez te has
sentido asi?

2. ¢Qué acciones realizaron los personajes
para ayudarse mutuamente? {Crees que
estas acciones demostraron empatia? éPor
qué si o por qué no?

3. Si tu hubieras sido uno de los personajes,
équé habrias hecho diferente para mostrar
aun mas empatia hacia los demas?
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lw empatia Preguntas de reflexion

4. En la historia, éccédmo crees que la empatia
ayudé a los personajes a superar sus
problemas y a construir un "puente"? éQué
significa para ti construir un "puente de
empatia” en tu vida diaria?

5. éPor qué crees que es importante entender
los sentimientos y necesidades de los demas,
incluso si no estamos de acuerdo con ellos?
¢Coémo puede la empatia ayudar a evitar
"discursos de odio" y a construir una
comunidad mas fuerte?
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Apéndice G

Cuento, Cultura de Paz

1| Escuela de l N
lencias de lo Educacion /

“Cantando desde nuestro territorio: valores,
tradiciones y convivencia desde la educacién
CRESE”

Cultura de paz

¢
!
il

"El corazon de
la sabana"

En las vastas y doradas llanuras,
donde el cielo se encuentra con la
tierra en un horizonte infinito, vivia
un joven vaquero llamado Santiago.
Era conocido por su destreza con la
sogay su canto alegre, pero también

por su corazdn inquieto.
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Un dia, una sequia terrible azot¢ la
region, y el agua del rio se convirtié
en un hilo débil. Los animales y las
personas comenzaron a pelear por
cada gota, y el respeto entre vecinos

se secd como la tierra agrietada.

Jimmy Ruano

En medio del desorden, Santiago vio

a una vieja garza, con sus alas
encogidas y su pico tembloroso, que
no tenia la tuerza para unirse a la
lucha. En lugar de competir por el
agua, Santiago decidié compartir la
poca que le quedaba en su

cantimplora con la garza.

Jimmy Ruano



El arbol le contd una historia
antigua: en tiempos pasados, cuando
la sabana se enfrentaba a la escasez,

los animales olvidaban sus
diferencias y trabajaban juntos. Los
chigiiires cavaban pozos, las tortugas
guardaban el agua en sus
caparazones y los venados guiaban a

todos a las fuentes ocultas.

111

El ave, en un gesto de agradecimiento,
batio sus alas y le susurré: "El corazén
de la sabana no estd en el agua, sino en
el respeto que ofreces". Intrigado,
Santiago buscé el consejo del viejo
"arbol de la sabiduria", el inico que no

se habia marchitado con la sequia.

Jinumy Ruano
- )




Al principio hubo resistencia, pero la
necesidad de vivir en paz supero el
rencor. Poco a poco, las peleas
cesaron. El ruido de los palos al
golpearse fue reemplazado por el
sonido de las palas excavando. La sed

dio paso a la colaboracion.

112

"La paz", dijo el arbol, "no es la
ausencia de problemas, sino la
voluntad de resolverlos juntos".
Santiago regreso a su pueblo con el
corazdn lleno de una nueva certeza. En
lugar de pelear por el agua restante,

convoco) a todos y les propuso un plan.

Jimumy Ruano
g Y




Preguntas de Reflexion sobre laPaz

1.Conexién conla historia:

1.

5

;Por qué crees que Santiago, en lugar de unirseala pelea por el
agua, decidi6 compartirla poca que tenia con lagarza? ;Qué nos
ensefia este acto sobre la paz?

El cuento dice que "el respeto entre vecinos se secé como la tierra
agrietada”. ;Qué significa para ti que el respeto se "seque"?
;Cémo podemos regary cuidar el respeto en nuestra comunidad

o escuela?

2 Identificacién de conflictos:

1.

Piensa en una situacién en tu vida (en la casa,la escuela, el
barrio) donde haya habido un conflicto. ;Qué se "sec6" en ese
momento, como el respeto en el cuento? ;Cémo hubieran podido
aplicarla frase del viejo drbol: "La paz no es la ausencia de
problemas, sino la voluntad de resolverlos juntos"?

:Cbmo se sienten tu cuerpo y tu corazén cuando estdsen un
contlicto? ;Y cmo se sienten cuando resuelves un problema con

pazy respeto?

113

Y, un dia, el agua broté6 de la
tierra, no solo llenando los
pozos, sino también el corazén

de todos con una paz profunda.

Jimmy Ruano
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Preguntas de Reflexion sobre la Paz

3. Acciény compromiso:

Los animales de la sabana trabajaron juntos para encontrar el agua.
Si tuvieras que crearun "equipo de paz" en tu salén de clases, ;qué
talentos o "superpoderes” (como la escucha, el perdén, la
amabilidad) tendria cada miembro para construir un lugar seguro y
valorado para todos?

Elagua brotd de la tierray llend los pozos y el corazén de las
personas. ;Qué "agua de paz"” puedes ofrecer ttia los demés cada
dia? Nombra una accién concreta que te comprometes a hacer para

que tu comunidad se sienta mas segura y valorada.

4-Reflexién personal:

La garza le susurrd a Santiago: "El corazén de la sabanano estd en el
agua, sino en el respeto que ofreces". ;Qué crees que signiﬁta para
ti, personalmente, tener un "corazén de sabana"? ;Cémo puedes ser

— " 2 "
un "viajerode la paz”en tu dia a dia? Jinumy Ruano
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Apéndice H
Cuento, Dofia Cleotilde y don Gavino

DONA CLOTILDE Y

DON GAVINO

Un Cuento sobre el Bullying

“Cantando desde nuestro territorio: valores,
tradiciones y convivencia desde la educacién
CRESE”

Un cuento sobre el
Bullying

e et e “'ﬂ'

D

DOENA CLETIWDE Y Uﬁw
SUS POLUWELS

En una sabana amplia,
donde el viento silbaba entre
los pastos y el sol doraba los
llanos, vivia Dona Clotilde,
una gallina trabajadora y
amorosa que cuidaba con
esmero a sus tres polluelos:
Chispa, Pico y Alita.




AD

e
Universidad Nacional

Cada manana, los tres salian
detras de su madre a buscar
semillas cerca del corral,
mientras aprendian las
lecciones de la vida llanera:
respeto, union y valentia.

Unversidad Naciona
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En lo alto de un saman viejo
vivia Don Gavino, un gavilan
fuerte y orgulloso, conocido por
todos los animales del llano. Le
gustaba volar bajo para asustar
a los mas pequenos, burlarse
del canto de los turpiales y del
paso torpe de los patos.

Pero sus bromas no eran
inocentes, le encantaba
humillar a los demas para
sentirse grande.

i



Un dia, mientras dona
Clotilde vy sus pollitos
picoteaban maiz junto al rio,
don Gavino bajo con un aleteo
violento.

—iQueé torpes son tus
polluelos, dona Clotilde!
—grito, soltando una
carcajada—. Si alguno de ellos
intenta volar, seguro termina
atrapado en los matorrales.
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Universidad Nacional
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Universidad Nacional

Los polluelos se escondieron
bajo las alas de su madre.
Chispa, sintio una punzada en
el pecho; Desde ese dia dejo de
intentar correr y se apartaba de
los juegos con sus hermanos.
Don Gavino no se dio cuenta del
dano que habia sembrado. Cada
tarde repetia sus burlas,
disfrutando de ver como los
demas callaban por miedo.

10



11

118

Pasaron las semanas. El llano
cambio de color, las lluvias
llegaron y el rio crecio. Un dia,
una tormenta tremenda se
levanto, el viento soplaba con
fuerza, y hasta el gran saman
se doblaba. Don Gavino, que se
creia invencible, trato de volar
para refugiarse, pero una
rafaga lo lanzo contra los
arbustos y le lastimo un ala.
Cayo al suelo, empapado y
débil. TN
Unee

O
Universidad Nacional
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Urinersiciad Nacionsl

Fue entonces cuando Dona
Clotilde lo encontr6. Podria
haberlo dejado ahi,
recordando cada burla, cada
humillacion. Pero en lugar de
€so0, se acerco con sus
polluelos y lo cubri6é con sus
alas para protegerlo del frio.

14
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Universidad Nacional

—En el llano, todos
necesitamos de todos, Don
Gavino —dijo con serenidad.

El que hiere con palabras,
algun dia sentira el peso de la
soledad.

El gavilan, avergonzado, bajo la
cabeza. Por primera vez,
comprendio el dano que sus
palabras habian causado.

119
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Cuando sano, subio al mismo
saman y, desde alli, empezo a
cuidar a los mas pequenos,
avisando cuando habia peligro o
lluvia cerca.

Desde ese dia, los animales del
llano aprendieron que el
verdadero valor no esta en hacer
sentir menos a los demas, sino
en ayudar a levantar a quien
esta caido.

Y Don Gavino, el gavilan que
antes se burlaba, se convirtio en
el guardian de la paz en la
sabana.

R,

18
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Preguntas de reflexion *

1. ¢Coémo crees que se sintieron los
polluelos cuando Don Gavino se
burlaba de ellos?

2. ¢Por qué piensas que Don Gavino
hacia sentir mal a los demas?.

3. ¢Qué crees que pasa en el corazon
de una persona que recibe burlas todos
los dias?.

4. ¢Qué cosas buenas podrian pasar si
en vez de burlarnos, ayudamos a los
deméas?

5. ¢Alguna vez has visto que alguien
sufra burlas o rechazo en tu colegio?

¢Qué hiciste ti1 en ese momento?
20

(o Preguntas de reflexion ..

6. Si fueras uno de los polluelos, ¢como
te gustaria que los demés te trataran
cuando te equivocas o haces algo
diferente?

7. ¢Por qué crees que Dona Clotilde
ayudo a Don Gavino a pesar de que él le
hizo dafno?

8. ¢Como cambié Don Gavino cuando
comprendio¢ el dafio que habia hecho?
9. ¢Qué podrias hacer ta para que tu
escuela sea un lugar sin burlas ni
humillaciones?

10. Si pudieras decirle una frase a
alguien que hace bullying, ¢qué le dirias

para que entendiera lo que causa? 22



