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Descripcion General o Resumen:

El presente proyecto constituye el desarrollo de un proceso investigativo que tiene
como propasito realizar un diagnostico e implementar una estrategia educativa a través
de talleres ludico- pedagdgicos como forma para promover la convivencia y disminuir
conductas de agresividad en los estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto de
Secciéon Primaria de la Institucion  Educativa Técnica Agropecuaria de Pajarito
Boyaca, en el transcurso del afio escolar 2016.

Fuentes:

Encuestas y entrevistas a estudiantes de 3°,4° y 5° IETA Pajarito.
Entrevistas a docentes y padres de familia de la IETA Pajarito.
Talleres Ludicos pedagdgicos.

Observadores de los estudiantes IETA Pajarito.

Observacion directa y vivencias del investigador.

Contenido:

El proyecto contiene introduccion, justificacion, definicion del problema, objetivos,
marco teorico, metodologia, resultados, discusion, conclusiones, recomendaciones,
referencias bibliograficas y anexos.

Metodologia:

Comprende el desarrollo de tres grandes acciones correspondientes a la Investigacion
Accidn, cuyas fases son: el diagnostico, el disefio y aplicacion de una propuesta de
cambio y la evaluacion de los resultados.

El diagndstico se lleva cabo a través de instrumentos de recoleccion validos para la
investigacion como la encuesta y la entrevista, aplicados a estudiantes, docentes y
padres de familia.

El disefio y la aplicacion de una propuesta de cambio se lleva cabo a través de talleres
ludico -pedagogicos aplicados a los estudiantes de 3°, 4°y 5° de la IETA.

La evaluacién de los resultados conlleva a validar la accion ladica frente al
fortalecimiento de la convivencia escolar de la IETA Pajarito.

Conclusiones:

La investigacion deja ver en forma clara que los factores que influyen en la
convivencia y las conductas de agresividad en los estudiantes de los grados 3°, 4° y 5°
de la Seccién Primaria de la Institucion Educativa Tecnica Agropecuaria de Pajarito
son generados por los mismos estudiantes, los docentes y la familia.




En cuanto a las conductas de los estudiantes que generan agresividad se encuentran los
maltratos fisicos y verbales reciprocos, los pufios, puntapiés, palmetazos, empujones,
halar el cabello, los apodos, las groserias, las burlas, y la inexistencia de un mecanismo
eficiente en la resolucién de conflictos en la institucion. Las pedagogias tradicionales
que aplican los docentes y la inexistencia de variedad didactica también generan
conductas agresivas en los estudiantes quienes pierden el interés por las clases y se
dedican al desorden y a la indisciplina. Por su parte en las familias predominan los
castigos fisicos y verbales y la motivacién a sus hijos a defenderse por su propia cuenta
en la escuela fomentando de esta manera el maltrato entre iguales. Otro factor familiar
que incide en las conductas de agresividad en los estudiantes es la tendencia
mayoritaria de familias disfuncionales donde los miembros del hogar han tenido otras
familias, se han separado y han conformado nuevos hogares.

Las conductas agresivas de los estudiantes y la convivencia escolar tensa y conflictiva
fueron el producto de las vivencias del entorno, “Queda claro que la tendencia de los
nifios a participar en conductas nocivas se desarrolla de acuerdo a las condiciones
ambientales, cuando en la atmosfera que los rodea, tanto en la familia como el grupo
de pares es tensa y conflictiva, en lugar de ser amistosa o cooperadora, la probabilidad
de que genere hostilidad se incrementa” (Latorre, 2004, P.48)

La estrategia de los talleres ludico pedagdgicos permitié disminuir las conductas
agresivas entre los estudiantes de 3°,4° y 5° de la seccion Primaria IETA Pajarito,
fortaleciendo de esta manera la convivencia escolar pacifica, despertando en los
estudiantes el gusto y el interés por las actividades ludicas, mostrando agrado y
aceptacion por una nueva metodologia y mejorando notablemente sus
comportamientos.

La ludica contribuy6 a una formacién integral de los educandos, ya que mediante sus
principios y actividades los estudiantes lograron un cambio de actitud en cuanto a la
interaccion con sus comparieros, fortalecieron el respeto y la comunicacién y pactaron
acuerdos internos de grupo, permitiendo obtener una autorregulacion de sus
comportamientos y una convivencia escolar armonica.

Recomendaciones

Al evaluar los resultados de la estrategia de talleres ludicos pedagdgicos se recomienda
aplicar la pedagogia de la ludica en la institucion educativa, no solo para promover la
convivencia escolar pacifica sino para fortalecer el desarrollo de los procesos
cognoscitivos de los estudiantes dentro de un ambiente agradable y de interés para el
nifio.

La ladica permite que los mismos estudiantes autorregulen sus comportamientos, en tal
sentido pacten acuerdos internos de grupo, los lleven a cabo y los hagan cumplir por
ellos mismos, por tal motivo es importante que la institucion educativa fortalezca
anualmente los pactos de aula dentro del area de Cétedra de la paz y las Competencias
ciudadanas como medios para mantener una convivencia escolar pacifica.
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Introduccion

El presente proyecto constituye el desarrollo de un proceso investigativo que tiene como
proposito implementar una estrategia educativa a través de talleres ludico- pedagdgicos
como forma para promover la convivencia y disminuir conductas de agresividad en los
estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto de Seccion Primaria de la Institucién
Educativa Técnica Agropecuaria de Pajarito Boyacd, en el transcurso del afio escolar
2016.

Partiendo de las vivencias escolares de la poblacion, se desarrollaron tres grandes
acciones correspondientes a la Investigacion Accion que comprenden un diagnéstico, el

disefio y aplicacion de una propuesta de cambio y la evaluacién de los resultados.

El diagndstico se llevd a cabo a través de instrumentos de recoleccion validos para la
investigacion como la encuesta y la entrevista, los cuales fueron aplicados a estudiantes,
docentes y padres de familia, éstos proporcionaron informacion clara, veridica y real

relacionada con conductas agresivas de la poblacién objeto de estudio.

El disefio y la aplicacion de una propuesta de cambio a través de talleres ladico
pedagdgicos contribuyd a mitigar la problematica existente, a la motivacion de los alumnos
con la didactica de la ltdica y a mejorar notablemente el clima de convivencia escolar entre
los estudiantes de la IETA.

La evaluacion de los resultados permitié corroborar que efectivamente la ladica
contribuye al fortalecimiento de la convivencia escolar mejorando los ambientes de

aprendizaje.

Finalmente cabe destacar que el proceso investigativo desarrollado cumplié con las
expectativas y se constituye en un gran referente para adoptar alternativas de mejoramiento
de la convivencia escolar, fortaleciendo los procesos formativos, cumpliendo con las
directrices emitidas por el Ministerio de Educacion Nacional de una educacion integral y de

calidad.



Justificacién

El proyecto “La ladica como estrategia para promover la convivencia y disminuir
conductas de agresividad en los estudiantes de los grados tercero, cuarto Yy quinto de
Seccidn Primaria de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria de Pajarito Boyaca
2016, pertenece a la linea de investigacion de Educacién y Desarrollo Humano de la
Escuela de Ciencias de la Educacién (ECEDU).

Este proyecto pretende realizar una investigacion al interior de un grupo de estudiantes y
de su entorno escolar a cerca de los factores que influyen en la convivencia y en las
conductas de agresividad en la escuela, para luego aplicar una estrategia didactica basada
en talleres ludico pedagdgicos que contribuyan a un cambio de actitud y a la disminucion
de la agresividad en los nifios dentro de un ambiente de convivencia pacifica, finalmente
evaluar las actividades realizadas y su impacto en el cambio de actitud en mejora de los

procesos didacticos y la educacién integral.

En este sentido analizar los factores que inciden en la agresividad de los estudiantes en
esta institucion educativa, permite mejorar el proceso de aprendizaje, identificando
aquellos elementos que impiden que los estudiantes no sean respetuosos de las diferencias
de sus comparieros, que no aprendan a saber equivocarse con humildad y a que no puedan
convivir pacificamente en la institucion. Las conductas agresivas producen violencia y las
escuelas de hoy no la deben tolerar, “La violencia no puede negociarse, no pueden
establecerse acuerdos sobre el tipo de violencia que esta permitida y el tipo de violencia
que resultara condenada en un centro escolar; no puede justificarse cuando esta bien o mal
empleada, la violencia debe ser rechazada de plano por la comunidad escolar.” (Sudrez,

2008, p.190)

Las actividades lGdicas se toman como fundamento esencial para la propuesta de
mejoramiento con el propdsito de fortalecer aquellas dimensiones personales de los
estudiantes que les permite interactuar con los compafieros y disminuir sus conductas
agresivas “Como dimension del desarrollo humano, la ludica se constituye en un factor
decisivo para fortalecer el desarrollo del individuo, promoviendo que a mayores

posibilidades de expresién y satisfaccion ladica corresponden mejores posibilidades de



realizacion personal, bienestar e interaccion social.” (Moreno, 2003. P.2) A medida que se
desarrollan las actividades ludicas y los estudiantes se expresan y comunican sus
emociones y sentimientos, estos se desarrollan méas socialmente como personas y adquieren

actitudes de respeto a los demas.

Esta propuesta investigativa ademas permite aplicar los principios y las caracteristicas de
la Investigacion Accidn enfocada a la educacién, analizando e indagando en el aulay en la
familia para detectar los factores que provocan las conductas de agresividad entre los
estudiantes y a partir de los talleres lidico — pedagdgicos contribuir a un cambio de actitud
mediante la motivacion en las clases con didacticas acordes a las edades de los escolares y

que promuevan la produccion del conocimiento de una manera divertida e interesante.

Este proyecto es pertinente a la especializacion en Educacion, Cultura y Politica porque
permite reflexionar a cerca de una problematica institucional y llevar a cabo procesos
educativos en pro del mejoramiento del ambiente escolar y del desarrollo integral de los
estudiantes con trascendencia local, regional, nacional y mundial para lograr una sociedad

justa, equitativa, solidaria y garante de los valores morales.

Ademas, el proyecto permite rescatar las actividades recreativas, expresiones de tradicion
oral, rondas, dinamicas, danzas y folclor y muchas otras acciones que pertenecen al campo
de la ladica y que hoy con el avance de la ciencia y la tecnologia se estan perdiendo, junto
con la comunicacion en familia por el uso constante de las redes sociales, los juegos
electrénicos y en general la Internet. “La ladica “implementada” o estimulada de manera
adecuada y procesual se convierte en una estrategia excelente en procesos transformadores

de manera individual, grupal, familiar y social.” (Moreno, 2003. P.3)



Problema de Investigacion
Descripcion del Problema

La familia, la escuela y la sociedad tienen la dificil tarea de educar integralmente a los
ciudadanos desde la nifiez, especialmente en las relaciones con los demas de tal manera que
puedan desenvolverse eficazmente dentro de la sociedad. Al abordar el tema de la
convivencia escolar pacifica se dice mucho pero se aplica poco, es por esto que los
docentes requieren de un sustento practico que permita trascender del mundo de las ideas al
mundo de las conductas. Dia a dia en las aulas de clase y actividades pedagogicas el
docente tiene que solucionar situaciones problematicas de agresividad verbal y fisica entre

los integrantes de su comunidad educativa.

Es el caso de la Seccion Primaria de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria de
Pajarito Boyaca donde a través de la observacién directa se pudo evidenciar situaciones de

agresividad entre estudiantes, que afectan a diario la convivencia escolar en la institucion.

Las conductas de agresividad entre estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto que
maés se presentan son golpes fisicos a través de pufio, puntapiés, empujones, pellizcos y
jaloneo de cabello. En cuanto agresiones verbales se presentan apodos, muecas, groserias y

burlas entre otros.

En el transcurso del afio 2016 se han evidenciado las conductas agresivas entre
estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto mediante registros en el observador del
estudiante, con conocimiento de los padres de familia y establecimiento de un compromiso

de mejoramiento.

Las conductas de agresividad entre estudiantes de los grados terceros, cuarto y quinto
repercuten negativamente en la convivencia escolar y afecta el rendimiento académico de
todos los estudiantes. Durante el desarrollo de las clases los conflictos entre estudiantes
impiden el normal desarrollo del proceso pedagogico donde el docente debe interrumpir la

clase para atender situaciones disciplinarias.



Continuamente los docentes enfatizan en el buen comportamiento y la disciplina escolar
pero los estudiantes que agreden a sus comparieros son patrocinados por sus padres como
expresiones como “usted no tiene que dejarse de nadie” y ademas tampoco obedecen a los
docentes bajo el argumento de acoso escolar, situacion que también es favorecida por sus

padres.

Por otra parte el modelo pedagdgico de la IETA, establecido en el P.E.l es el
constructivismo social, pero en la practica diaria escolar se llevan a cabo en un 90%
actividades de metodologia tradicional. Es comun encontrar a diario en la Sede Primaria
central a los estudiantes ubicados en filas de pupitres totalmente alineados, escuchando al
docente que expone en el tablero un determinado tema y cuyos contenidos deben
transcribirse literalmente al cuaderno. Se exige quietud, silencio y orden a cada instante. El
docente expone en un tono de voz alto sus clases y cominmente se escuchan regafios hacia
los estudiantes llamandolos al orden y a la disciplina. Es de anotar que el 90% de los
docentes son del estatuto 2277 y con més de 20 afios de experiencia en la educacion
tradicional.

Es ineludible que las practicas didacticas de los docentes no son muy apropiadas para las

edades de los nifios ni tampoco estan ajustadas a lo establecido en el P.E.I de la IETA.
Formulacion del Problema

¢Como implementar una estrategia de convivencia a través de talleres ludico-pedagogicos
como forma para promover la convivencia y disminuir conductas de agresividad en los
estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto de Seccion Primaria de la Institucion

Educativa Técnica Agropecuaria de Pajarito Boyaca. 2016?



Objetivos
Objetivo general

Implementar una estrategia de convivencia a través de talleres lidicos como forma
para promover la convivencia y disminuir conductas de agresividad en los
estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto de Seccion Primaria de la

Institucion Educativa Técnica Agropecuaria de Pajarito Boyaca. 2016
Objetivos especificos

Realizar un diagnéstico sobre los factores que influyen en la convivencia y las
conductas de agresividad en los estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto de
Seccion Primaria de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria de Pajarito
Boyaca. 2016

Disefiar una estrategia de lidica a través de talleres como forma para promover la

convivencia y disminuir conductas de agresividad en los estudiantes

Evaluar los resultados de la estrategia de Iudica frente a promover la convivencia y

disminuir conductas de agresividad en los estudiantes.



Marco Tedrico

Para el desarrollo de esta investigacion se hace necesario tener referentes tedricos
relacionados con las tematicas de ludica y educacion, las conductas agresivas en la escuela,
ambientes generadores de conductas agresivas y convivencia escolar pacifica. También es

indispensable una referencia global del contexto y algunos fundamentos legales.
Ludica y educacién

Todos los seres humanos demuestran gran interés en aquellas actividades que los
divierten y al ejecutar aquellas actividades ludicas que mas les gusta lo hacen con toda la
concentracion, con todo el interés, con todo el entusiasmo, con toda la alegria y con la
voluntad plena de obtener los maximos resultados posibles. Esta es una de las principales
razones por las cuales la ludica puede implementarse en las actividades escolares como
elemento facilitador del aprendizaje y como elemento mitigador de conflictos escolares y
en el caso especifico de esta investigacion como estrategia didactica para disminuir las
conductas agresivas en los estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto de la IETA

Pajarito.

La ladica es un fenomeno de la condicion subjetiva del ser humano
dotado de sentido en su existencia social y cultural. Si los grupos
humanos, en todos los tiempos y en todas las edades, han realizado
juegos en mudltiples modalidades, hacen fiestas, producen musica,
danzan, hacen teatro, se recrean, inventan rituales y ceremonias de
diversas indoles, juegan con los animales, entre otras tantas acciones
que proporcionan formas de recreacion, diversion y placer, es porque
éstas practicas tienen un profundo significado en su existencia a pesar
de la aparente trivialidad en el contexto de lo serio o lo productivo.
(Diaz, 2006, P.15)

La actividad ludica es tomada por los adultos como una accion de diversion para
descansar del trabajo o simplemente para ocupar el tiempo después de realizada una labor u
ocupar el tiempo libre, pero para los nifios el juego es lo mas importante y no lo toman

COMO juego sino como una ocupacion. Se debe aprovechar esa gran importancia que le dan



los nifios al juego para que a través de la ludica refuercen sus actitudes, aptitudes y

desarrollen su parte cognitiva.

Para el nifio el juego es un asunto serio. De ahi que si la mama lo
Ilama para que haga un mandado, o para algo que le implica dejar su
actividad, el nifio responda “ya voy estoy ocupado”. Asi como el
adulto muchas veces exige que se le respete su hora de trabajo, de ver
el noticiero o de ver un partido de fatbol, el nifio exige que se le
respete, con la enorme diferencia de que a la luz del adulto su juego no

es importante. (Moreno, 2003, P.1)

“La ludica representa mas que una herramienta metodologica, un redimensionamiento
del papel del individuo en el contexto formativo del nifio, de tal manera que incida
positivamente en su forma de ver, actuar y percibir el mundo.” (Moreno, 2003, p3). En tal
sentido la ladica es fundamental en los procesos pedagogicos y de aprendizaje de los

estudiantes en el ser, saber y saber hacer.

La lddica a través del principio de la ficcion o fantasia, permite que los estudiantes se
olviden un poco de su realidad y evoquen momentos de felicidad y placer que los hacen
vivir momentos inolvidables, que contribuyen a tener un comportamiento eficaz, con
mayor significacion y de mayor calidad. “La voluntad y el deseo satisfacen sus necesidades
y curiosidades imposibles de realizar en el mundo de la vida cotidiana, o negados por todos

los condicionamientos sociales y culturales. (Diaz, 2006, P.59)

La Iudica a través del principio de alteridad, permite en los estudiantes construir mundos
imaginarios a su manera, a Sus gustos y a sus proyecciones futuras adquiriendo
comportamientos ideales para el aprendizaje. “El sujeto al construir los mundos
imaginarios y recrearlos en diferentes formas culturales lo hace a partir de representaciones
simbolicas transformarse en actor de su propio yo.” (Diaz, 2006, P.59). Los estudiantes se

recrean y divierten en sus mundos imaginarios olvidando los problemas de su cotidianidad.

“La relacion de la ludica con el placer permite comprender la funcion que cumple la
experiencia ludica en el sujeto. El placer es un acto de sublimacion con el cual el sujeto

satisface deseos y emociones.” (Diaz, 2006, P.64) La ludica a través del principio del



placer permite estimular un gusto en el estudiante por la realizacion de las diferentes
actividades recreativas que le va permitir mayor interés en las clases y ansias de participar

activamente, conllevando a obtener un mejor comportamiento y unas actitudes integrales.

La ladica a través del principio de identidad permite que el estudiante se haga una
autoevaluacion de si mismo frente a los deméas compafieros y a partir de ella se trace por si
mismo un plan de cambio y acciones de mejoramiento para pertenecer al grupo y para ser
aceptado por los otros. “El sentido de identidad implica el reconocimiento de si mismo, del
yo frente al Otro. Esta busqueda permanente no sélo es una condicion manifiesta en la

funcion ladica del sujeto, también esté presente en todas las acciones” (Diaz, 2006, P.64)

La ludica estimula ademés la creatividad de los nifios, a traves de ella el estudiante se
siente de mente abierta, le da rienda suelta a su creatividad y a su imaginacién. En el
ambito preciso de las actitudes positivas el estudiante se vislumbra en el bien actuar, en el

liderazgo y en la aceptacion por el grupo.

Los relatos, las fantasias, fabulas, leyendas cautivan a los nifios por
toda la magia que poseen, por los mensajes secretos que necesitan
develar para poder penetrar en lo que, segun ellos, son los secretos
importantes de la vida. Para crear una pedagogia de la fantasia, se
hace necesario propiciar nuevos espacios significativos para la
creatividad y el desarrollo de la autonomia moral e intelectual. El
concepto de juego asociado con el de fantasia y arte, permitiran
desarrollar una nueva concepcion de escuela. Para Nietzche “El arte es
un mediador para enfrentar la verdad”, coincidencialmente para
Picasso “El arte miente para decir la verdad”. La ciencia, a través de
la historia del conocimiento, ha dejado tras de si muchos errores u
obstaculos epistemoldgicos como decia Bachelard, todo en busca del
conocimiento, de la verdad objetivada. Los errores podrian mirarse
como indicativos del comienzo de las construcciones personales,
como actividad propia de la imaginacion o como aproximacion a los

limites de una fantasia. Para Albert Einstein, el verse a si mismo



cabalgando en un rayo de luz, fue lo que propicié la elaboracion de su

teoria cientifica. (Jiménez, 2004, P.29)

Las expresiones culturales de tradicion oral que son utilizados en las familias
principales por los abuelos para dar ensefianzas a los hijos y nietos, como los cuentos, los
mitos y las leyendas también son formas ludicas de dar lecciones de comportamiento a
los estudiantes en las clases. A través de los refranes y de las moralejas que dejan las
fabulas se enfatizan los buenos valores, las buenas acciones y los buenos
comportamientos en los estudiantes. “Los refranes, los dichos y los proverbios cotidianos
como juegos del lenguaje actian dentro de los procesos de identidad cultural rural como
mensajes o reglas para la vida.” (Jiménez, 2004, P.61). En la escuela se deben rescatar

todas estas formas de tradicidn oral para transmitir ensefianzas de comportamiento.

La risa ladica proporciona a los estudiantes momentos de gran alegria que les permite
alejarse de sus problemas personales, las actividades ludicas por lo general conllevan a la
risa y al regocijo personal que contribuye con el mejoramiento de acciones negativas y con
el fortalecimiento de los valores morales. A la escuela pueden llegar estudiantes con
problematicas del nivel familiar y las actividades ludicas hacen que ellos olviden lo malo
del dia o de la noche anterior y se encuentren inmersos en un mundo ladico que llene de
alegria y de paz a sus corazones. “La risa ludica como estimulante psiquico permite la
estimulacion de las facultades intelectuales, aumenta la tension y la rapidez de ejecucién de
tareas.” (Jiménez, 2004, P.115). La escuela debe ser un ambiente llego de alegria y

contribuir con aquellos momentos agradables que permitan sonreir a los nifios.

A través de la ludica y el juego los estudiantes construyen conceptos y se dan cuenta de la
importancia de las normas para la vida en sociedad. La experiencia del juego produce en los
nifos nuevos significados reales que en adelante pueden poner en practica. Ademas la
Iudica puede contribuir al aprendizaje mediante el modelo pedagdgico del constructivismo
porque el nifio aprende haciendo. “A medida que el hombre actda en el juego, piensa y a la

vez apropia y produce nuevos significados para la vida.” (Jiménez, 2004, P.118)

La ludica se encuentra presente en todas las dimensiones de la persona humana y

contribuye como tal en su desarrollo fisico, mental, emocional, cognitivo, psicoldgico,



social, religioso, por lo cual es de gran importancia brindar a los estudiantes espacios

ludicos que contribuyan a su desarrollo integral.

La ladica es un soporte del desarrollo humano: como un lenguaje
natural y cotidiano del nifio; como un medio, por excelencia, para un
amplio aprendizaje infantil; como canalizador de las necesidades de
expresiéon, comunicacién y convivencia; como dimension potencial
para el desarrollo humano; como potenciadora de la capacidad
creadora; y como reafirmadora de los intereses del nifio (Moreno,
2003, P.3)

Conductas Agresivas en la Escuela

Se hace necesario para la investigacion tener claridad sobre conceptos de conductas
agresivas en edad escolar. A continuacion se presentan una serie de conceptos sobre el tema

y sus respectivas definiciones:

Agresion: “Una primera aproximacion al término nos puede permitir definir la
agresion como cualquier forma de conducta que pretende herir fisica ©

psicologicamente a alguien.” Cerezo (2002)

Bullyng o acoso escolar: “fendmeno de agresividad injustificada que cursa con
mayor o menor nivel de gravedad, pero siempre es violento porque pervierte el orden
esperable de relaciones sociales; lo que hemos llamado la reciprocidad moral

esperable entre iguales.” (Onederra, 2008, P.6)

Conflicto: “Los conflictos son situaciones en que dos o mas personas entran en
oposicién o desacuerdo de intereses y posiciones incompatibles donde las emociones

y sentimientos juegan un rol importante.” (Cid, 2008, P.22)

Maltrato entre iguales: “Conjunto de comportamientos fisicos y/o verbales que una
persona de forma hostil y abusando de un poder real o ficticio dirige contra un

compafiero de forma repetitiva para causarle dafio.” (Benitez, 2006, P.4)



Maltrato fisico: “Toda accién voluntariamente realizada que provoque 0 pueda
provocar lesiones.” (Soriano, 2015, P.1)

Maltrato psicoldgico: “Toda accién u omision intencional que un individuo de edad
mayor a la del nifio ejerce contra éste, afectando su desarrollo cognoscitivo y sus
habilidades de socializacién, y por lo tanto, la integracién de su personalidad.”
(Mufioz, 2007, P.01)

Maltrato social: “Cuando no hay un sujeto concreto responsable del maltrato, pero
hay una serie de circunstancias externas en la vida de los progenitores y del menor
que imposibilitan una atencion o un cuidado adecuado del nifio.” (Union Europea,
2011, P.1)

Maltrato verbal: “insultos, motes, menosprecios en publico, resaltar defectos

fisicos, etc. Es el modo de acoso mas habitual en las escuelas.” (Soto, 2009, P.4)

Negligencia: “Incapacidad de los cuidadores para proporcionar los bienes y
servicios gque son necesarios para un optimo funcionamiento o para evitar el dafio”
(Arellano, 2012, P.134)

Violencia: “Situacion que conlleva a ciertos individuos, a conseguir algo de otro,

utilizando para esto la fuerza en contra de su voluntad” (Benavides, 2014, P.14)

Ambientes Generadores de Conductas Agresivas

Existen tres grandes espacios generadores de conductas agresivas: el ambiente familiar, el

ambiente escolar y el ambiente social. Generalmente en la escuela los nifios expresan

comportamientos adquiridos en el ambiente familiar y en el ambiente social y otros de la

misma escuela. Es una tarea grande del sector educativo equilibrar estos tipos de

comportamientos disminuyendo las actitudes negativas y propiciando las actitudes buenas

para formar a los estudiantes integralmente.

A continuacion se presentan aspectos importantes de cada uno de estos ambientes:



Ambiente familiar: La familia es la encargada de formar inicialmente al nifio, incluso
desde la concepcion, de acuerdo al comportamiento de los padres los hijos se forman y se

desenvuelven en la escuela y la sociedad.

Se han observado efectos perdurables en el desarrollo de los
nifios y nifias que viven en hogares violentos. Ellos y ellas pueden
presentar en el futuro, pocas habilidades sociales y conductas
agresivas, de tal manera que los nifios que han sufrido violencia
durante su infancia, seran adultos agresores. Aprehendiendo esta
conducta y repitiéndola, dafiando con ello a sus seres queridos, y a
los més vulnerables dentro de la familia: sus hijos e hijas. Desde el
punto de vista de los factores protectores de la familia asociados a
una menor agresion del nifio es importante destacar la organizacion
familiar, la orientacion a alcanzar metas, la tendencia a la
religiosidad, y la cohesion familiar. (Cid, 2008, P.24)

Ambiente escolar: La escuela es el segundo hogar de los estudiantes, alli continta la
formacion de los nifios y nifias que ha sido iniciada en el hogar. En la escuela pueden
suceder diversas situaciones referentes al comportamiento de los estudiantes; se pueden
fortalecer el buen comportamiento que traen de casa o cambiar una buena formacién que
traen del hogar por conductas agresivas aprendidas en la escuela. También se pueden
cambiar conductas agresivas que traen de casa por excelentes comportamientos aprendidos

en la escuela.

Las interacciones sociales con sus profesores y comparieros son
de suma importancia para el desarrollo académico y social del nifio,
las opiniones que recibe de ellos le condicionan positiva 0
negativamente sobre su valia personal, lo que repercutira
posteriormente en su motivacién y rendimiento académico. (Cid,
2008, P.24)



Ambiente social: De acuerdo al contexto donde se desenvuelva el nifio, éste puede

adquirir o no conductas agresivas.

Los nifios continuamente estan recibiendo mensajes dafiinos de su
entorno. Por ejemplo, en la television las noticias que impactan son
de violencia, igualmente las de otros medios de comunicacion. Se
ha observado efectos negativos de la violencia televisiva sobre la
cognicion, la emocion y la conducta infantil. Los nifios imitan a sus
familiares o héroes televisivos, y expresan sus emociones negativas

con golpes y ofensas hacia los otros. (Cid, 2008, P.24)

Convivencia Escolar Pacifica:

La UNESCO ha mencionado una serie de principios y pautas basicas para propiciar una
convivencia escolar menos violenta y actualmente es deber de los docentes tenerlos en
cuenta y llevarlos a la practica en la institucién educativa. A continuacion se analizan

algunos de ellos.

“Abordar y confrontar nuestra tragica fascinacion y adiccion por la violencia. El culto a la
intensidad expresiva de la fuerza ha dado margen para que idolatremos la cultura de la
violencia en sus variadas formas y manifestaciones”. (Pascual, 2004. P1) En los ultimos
dias en los ambientes escolares se estan acrecentando las formas violentas de resolver los
conflictos, por tal motivo es necesario hacer un alto en el camino, hablar con claridad,
reconocer la problematica y tomar un plan de accién para cambiar las acciones violentas

por la cultura de la paz y de la reconciliacion.

“Construir culturas de paz desde una “paz integral” y “en positivo”. Nuestro accionar nos
requiere, construir una paz con justicia y equidad estructural, de manera que podamos vivir
la paz como meta dinamica y proceso creativo cotidiano. ”. (Pascual, 2004. P1). Ante las

acciones de agresividad que se presentan a diario en la escuela es necesario construir



culturas de paz a diario en el ambiente escolar, realizando camparias semanales de manera

Iudica para fomentando los valores morales y el buen trato

“Asumir nuevos paradigmas de investigacion, educacién y accién: exige poner la palabra
en la accién y una transicion hacia una investigacion de pertinencia social y un curriculo
constructivista e interdisciplinario donde aprendamos a compartir, a convivir y a vivir”,
(Pascual, 2004. P1). Los discursos escolares estdn de llenos de buenas ideas, pero lo
realmente importante es llevarlas a la practica a través de proyectos de investigacion donde
se fortalezca la convivencia, se aprenda a compartir en una segunda familia que es la

escuela y los estudiantes vivan alegres, en paz y armonia.

“Educar desde una vision de “equidad intergeneracional. La nocion de "equidad
intergeneracional" plantea la busqueda de un nuevo tipo de justicia - la equidad entre gene-
raciones entrantes y gene-raciones salientes”. (Pascual, 2004. P1). La injusticia en
Colombia hace que los ciudadanos sean mas violentos, por esta razon en la escuela se debe
fomentar la justicia y la equidad, exigiendo a todos por igual y dando oportunidades iguales
para todos. Cuando los estudiantes ven que hay favorecimientos de cualquier indole hacia
uno de sus comparieros, se crean rencores, remordimientos e incredibilidad en los procesos
de formacion. También resultan acciones agresivas como respuesta a la inconformidad y al

desacuerdo con la injusticia y la inequidad.

La UNESCO ademas propone las siguientes maneras para educar en la convivencia

pacifica escolar:

“Clima de seguridad, respeto y confianza. Se parte del trato afectuoso y las expectativas
positivas para potenciar la autoestima de los integrantes de la comunidad escolar. (Pascual,
2004. P1). Cuando en la escuela hay un ambiente con normas claras y se aplican de manera
igualitaria para todos, también reina el respeto y la confianza, todos sus integrantes asumen

la autoridad sin ninguna clase de recriminaciones y se sienten seguros de su institucion.

“Relaciones de apoyo con las familias y la comunidad. Segun reconocemos los multiples
contextos de violencia, es importante conocer y aunar esfuerzos con la mayor cantidad de

actores y entidades sociales comunitarios o estatales en la aspiracion a la convivencia.”



(Pascual, 2004. P1). La escuela debe apoyarse en la familia y en los entes gubernamentales
de su jurisdiccion, a través de las diferentes entidades como la comisaria de familia, la
personeria municipal, las entidades prestadoras de salud, las iglesias para fortalecer la

convivencia escolar pacifica y mitigar las acciones agresivas que se presentan.

“Educacion emocional. Educar para el reconocimiento, la expresion, el manejo vy el
autocontrol de las emociones, Se utilizan los dibujos, las canciones, los cuentos y el teatro
como recursos para el reconocimiento, expresion y comunicacion de las emociones.”
(Pascual, 2004. P1). Los recursos mencionados anteriormente pertenecen al gran nimero de

actividades ludicas para aplicar en los procesos pedagdgicos del nivel educativo.

“Practicas para el crecimiento, la apertura y la tolerancia. Es necesario superar la cultura
del miedo que se nos comunica a diario.” (Pascual, 2004. P1). Las practicas ludicas exigen
en su mayoria la interaccion y la comunicacion con los demas, son actividades propias para
eliminar el miedo a relacionarse con los demas, el miedo a hablar en publico y a través de

ellas se aprende a tolerar a los demas.

“Resolucion no violenta de conflictos. Es importante recalcar que la mediacion y la
resolucion no violenta de conflictos debe ser medio para la convivencia entre todos los
actores y sectores de la comunidad escolar.” (Pascual, 2004. P1). Al solucionar los
conflictos escolares es bueno tener en cuenta que los actores estén calmados y no alterados.
Las actividades ludicas contribuyen a que fluya la comunicacion y lleguen a acuerdos
comunes a traves de la conciliacion, donde cada uno asume sus errores y a partir de ellos

pide excusas y se traza un plan de mejoramiento personal y social.

Institucién Educativa Técnica Agropecuaria de Pajarito Boyaca.

Al abordar este proyecto se escoge uno de los centros que mas aporta y genera
informacion a cerca de la comunidad, este centro de informacion es la institucion educativa
que se encuentra ubicada en el casco urbano del municipio de Pajarito, es importante

resaltar que es un pueblo pequefio y presenta los siguientes datos: “Extension area urbana:



800 m. de largo por 250 m. de ancho. Altitud de la cabecera municipal 800 metros sobre el
nivel del mar. Temperatura media de 24°C. Distancia de referencia: 147 kilometros de

Tunja capital de Boyaca” (Web. Alcaldia de Pajarito)

La institucion en mencion es la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria de Pajarito
Boyaca, cuya direccion es la carrera 3 n° 5 Seccién Secundaria y calle 2 n® 100 la Seccién
Primaria. Esta institucién es la Unica que existe en el municipio, siendo de caracter publico,

mixto y con jornada completa, perteneciente a la Secretaria de Educacién de Boyaca.

Esta institucion fue creada mediante decreto 0289 del primero de abril de 1980 emanado
de la Secretaria de Educacion Departamental. Al inicio se cre6 como colegio de educacion
media sin modalidad definida, luego paso a ser comercial. Mediante la resolucién 001169
de 1981 se autorizé el cambio de modalidad de comercial a agropecuario. Mediante decreto
1925 del 13 de agosto del 2002 fue fusionado con la Seccién Primaria Urbana. En el afio
2006 le adicionaron las sedes rurales de Quebrada Negra, Miraflores y el Rosal. En el afio
2009 le adicionaron las sedes rurales de Corinto, Curisi, Charanga, Huerta Vieja,
Margaritas, Pefia Alta y Sabana Larga, convirtiéndose en la unica institucion educativa del

municipio.

Actualmente cuenta con un directivo, tres administrativos, 9 docentes de secundaria, 5
docentes de primaria urbanos y 11 docentes rurales y 410 estudiantes matriculados en la
modalidad presencial y 32 en la modalidad semi-presencial CEDEBOY

La mision y visién de la institucion es:

Lograr el desarrollo de las potencialidades humanas, morales, éticas,
sociales, fisicas, artisticas e intelectuales de nifios, jovenes y adultos a
través del proceso educativo y la participacion activa en el qué hacer
diario y la integracién con su familia, el colegio y la comunidad para
contribuir en la formacion de una sociedad justa, respetuosa, tolerante
y donde sea posible la convivencia ciudadana. Su mision es ser una
institucion educativa de categoria regional que ofrezca un liderazgo

cultural, con criterios humanos, pedagogicos y tecnicos, forjadora de



juventudes y seres humanos sociales con sus semejantes y su entorno.
(IETA. P.E.l 2016)

La Seccion Primaria IETA, cuenta con sede propia, separada de la Sede principal de
bachillerato. Actualmente cuenta con 92 estudiantes y cinco docentes. Los grados
preescolar y primero estan unificados con 22 estudiantes en total. Los demas grados
cuentan con un docente por grupo. Los estudiantes en un 90% aproximadamente son hijos
de familias con escasos recursos econdémicos y bajo nivel de escolaridad, pertenecientes al
nivel uno del SISBEN Yy pertenecientes al programa nacional Mas Familias en Accion. El
grado tercero cuenta con 16 estudiantes matriculados, el grado cuarto con 14 estudiantes
matriculados y el grado quinto con 15 estudiantes matriculados. Las edades de estos tres
cursos oscilan entre los 8 y 13 afios de edad aproximadamente. Estos Ultimos tres grupos

conforman la poblacion total objeto de la investigacion.

Fundamentos Legales

Para la legalizacion de esta propuesta se toman como principales soportes legales la
Constitucion Politica de 1991, la Ley General de Educacion, laley 1620 de 2013  de
convivencia escolar y los estandares basicos de competencias ciudadanas establecidos por

el Ministerio de Educacién Nacional.

En primer lugar la Constitucion Politica de Colombia reconoce derechos y deberes que
todos tenemos como personas dentro de un estado social de derecho. Es por eso que la
convivencia escolar pacifica implica aceptar al otro y aceptarnos a nosotros mismos.
Implica reconocer los derechos de los demas pues alli terminan los derechos nuestros. En
nuestro pais existen muchas culturas y pensamientos y es la sana convivencia la base para
la interrelacidn de personas y culturas. Afianzar este tema en los estudiantes de los grados
tercero, cuarto y quinto es transcender en el tema de la paz, es rescatar su practica en la
cotidianidad y forjar una vida mejor ante el mundo civilizado que trae consigo perdida de

los valores morales de la humanidad.

En segundo lugar esta la Ley General de Educacion Ley 115 de 1994 que estable en su

Articulo 5° los fines de la educacion y en su literal uno reza: “El pleno desarrollo de la



personalidad sin mas limitaciones que las que imponen los derechos de los demas vy el
orden juridico, dentro de un proceso de formacion integral, fisica, psiquica, intelectual,
moral, espiritual, social, afectiva, ética, civica...” (MEN, 1994). Es de corroborar que esta
ley pone en primera instancia la formacion en los valores como parte de la formacion
integral del educando y como principal fin o rumbo que debe tener la educacion de los
colombianos. Para dar cumplimento a este fin es importante reducir conductas de
agresividad entre estudiantes como base fundamental para respetar a los demas a partir de

sus diferencias, para convivir con ellos en un ambiente escolar pacifico.

En tercer lugar la ley 1620 de 2013 crea el sistema nacional de convivencia escolar,
formacion para el ejercicio de los derechos humanos, la educacion para la sexualidad y la
prevencion y mitigacion de la violencia escolar. Esta ley en su articulo 5° “establece como
principios del sistema la participacion, la corresponsabilidad, la autonomia, la diversidad y
la integralidad, siendo responsables el estado la sociedad y la familia buscando siempre la

autorregulacion del individuo.” (Gobierno Nacional, 2013)

Por ultimo el Ministerio de Educacion ha establecido las Competencias Ciudadanas que
se deben desarrollar de forma obligatoria en todas las instituciones educativas del pais, cuya
finalidad es adquirir habilidades para saber vivir en paz. (MEN. 2004) “Las competencias
ciudadanas son un conjunto de habilidades cognitivas, emocionales y comunicativas, que
debemos desarrollar desde pequefios para saber vivir con los otros y sobre todo, para actuar

de manera constructiva en la sociedad”.

Hablamos de estudiantes que aprenden a ser ciudadanos, a manejar mejor las situaciones
que se nos presentan en nuestras relaciones con los demas y, especialmente, a superar sin
violencia situaciones de conflicto. Nifios, nifias y muchachos que aprenden a construir en el
debate y a ganar confianza; que encuentran acuerdos de beneficio mutuo convertidos en

oportunidades para el crecimiento, sin vulnerar las necesidades de las otras personas.

Con estas habilidades, los jovenes estaran mas capacitados para transformar la vida de los
colegios, de sus padres y de su familia; para transformar y construir una nueva sociedad
pacifica, democratica y respetuosa de las diferencias, tanto en su entorno cercano, como en

el entorno internacional.



Metodologia de la Investigacion

El disefio de la propuesta: “La lddica como estrategia para promover la convivencia y
disminuir conductas de agresividad en los estudiantes de los grados tercero, cuarto y
quinto de la Seccidon Primaria de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria de
Pajarito Boyaca. 2016” permitié retomar los principios y las caracteristicas de la
Investigacion Accidn enfocada a la educacion, la cual permite analizar e indagar en el aula,
detectando los problemas existentes a partir de la labor cotidiana con base en el entorno

propio del nifio, disefiando y aplicando actividades propias para superar dificultades.

Definicion de Investigacién Accion

Es importante resaltar a dos autores que clarifican la conceptualizacion de la

investigacion accion asi:

Lewin (1946) definio a la investigacion-accion como una forma de
cuestionamiento autoreflexivo, llevada a cabo por los propios
participantes en determinadas ocasiones con la finalidad de mejorar la
racionalidad y la justicia de situaciones, de la propia préctica social
educativa, con el objetivo también de mejorar el conocimiento de
dicha practica y sobre las situaciones en las que la accion se lleva a
cabo”. Afios mas tarde, Moser (1978) afiadid que el conocimiento
practico no es el objetivo de la investigacion accién sino el comienzo.
Es decir, que aunque los problemas son los que guian la accién, la
parte fundamental es entender la ensefianza y no investigar sobre ella:
el profesional realiza un proceso de busqueda continua por medio de
la reflexion sobre su propia practica, y como resultado de ello
introduce mejoras progresivas en su propio proceso de ensefianza.
(Gémez, 2010, P.2)

La investigacién accion permitié hacer una reflexion de la problematica vivida al interior

de la Seccion Primaria de la IETA Pajarito, relacionada con las conductas agresivas en los



estudiantes para luego introducir mejoras mediante el desarrollo de talleres ludico

pedagdgicos, evaluando y estableciendo unos resultados finales.

Poblacion

El proyecto de investigacion se desarroll6 con una poblacion de cuarenta (40) estudiantes
de los grados tercero, cuarto y quinto de la Seccién Primaria de la Institucion Educativa
Técnica Agropecuaria de Pajarito Boyacéa pertenecientes a un estrato socioeconémico 1y 2,
con edades entre los 8 y 12 afios de edad. De igual manera se involucran sus respectivos
padres de familia y 5 docentes que laboran en la respectiva sede.

Muestra
Como muestra para la investigacion se escogieron a 20 estudiantes de los grados tercero,
cuarto y quinto de la IETA que corresponde al 50% de los mismos; 10 padres de familia

que equivalen al 25% de los mismos; y tres docentes que equivalen al 50% de los mismos.
Instrumentos utilizados en la investigacién

Para la recoleccién de la informacion se aplicaron encuestas a los estudiantes establecidos
como muestra y entrevistas a los padres de familia y a los docentes elegidos como muestra
para la investigacion. (Anexos 1, 2, 3y 4) también se disefiaron y aplicaron talleres ludicos

pedagdgicos como propuesta de cambio (Anexos 9,10, 11y 12)
Fases de la Investigacion

La Investigacion Accién contempla el desarrollo secuencial de las siguientes fases:
problematizacion, diagndéstico, disefio de una propuesta de cambio, aplicacion de la

propuesta y evaluacion.
Problematizacion

En los estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto de la IETA Pajarito, se persigue
una convivencia escolar pacifica y actualmente se presentan conductas agresivas que
perturban constantemente el desarrollo de las actividades escolares. Esta informacion es
obtenida a través de la observacion directa del investigador y de la revision de observadores

de los estudiantes.



Diagnostico

Se aplico una encuesta y una entrevista a veinte (20) estudiantes de 3°, 4° y 5° (Anexos 1,
2, 5y 6), una entrevista a tres (3) docentes (Anexos 3 y 7), Yy una entrevista a diez (10)
padres de familia (Anexos 4 y 8), relacionadas con las conductas agresivas de estos

alumnos, tanto en el entorno escolar como familiar.

Disefio de una Propuesta de Cambio

Se disefiaron los siguientes talleres ludicos pedagodgicos para desarrollarlos con los
estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto de la IETA Pajarito como reflexion y
mejoramiento:
Taller N° 1: “hay que pensar para actuar y no actuar para pensar” (Anexo 9)
Taller N° 2: “Sabiéndonos comunicar mejora la convivencia en el entorno” (Anexo 10)
Taller N° 3: “Yo respeto y los demds me respetan” (Anexo 11)

Taller N° 4: “Acuerdos internos de grupo” (Anexo 12)

Aplicacion de Propuesta

Se desarrollo la totalidad de los talleres ludico-pedagdgicos con totalidad de los

estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto de la Seccion primaria IETA Pajarito.
Evaluacion de la propuesta

La evaluacién fue permanente y continua, a medida que se avanzaba en la investigacion

se evaluaron los procesos realizados.



Resultados

Del Diagnostico

Andlisis de la Encuesta a Estudiantes. Aplicada la encuesta referida a recopilar
informacion a cerca de la agresividad en los estudiantes de los grados, tercero, cuarto y
quinto de la L.LE.T.A, se evidencian los resultados obtenidos y sintetizados en el siguiente

analisis estadistico. (Anexos 1y 5)
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Figura N° 3

Encuesta a estudiantes item 3
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En los graficos anteriores se puede apreciar que el 65% de los estudiantes manifiestan ser

agresivos con sus compafieros, es un alto porcentaje que indica la problematica vivida en la

institucién. Ademas un 25% de los estudiantes siempre agrede fisicamente a sus

compafieros, un 35% lo hace casi siempre, frente a un 30% que nunca agrede a sus

compaferos. Este ultimo porcentaje es muy inferior demostrando que la convivencia

escolar no es armonica. Las acciones que utilizan los estudiantes que si agreden fisicamente

a sus comparieros son en primer lugar los empujones con el 65%, en segundo lugar los

palmetazos con un 60%, en tercer lugar los pufios con un 50% y en menor porcentaje halar

el cabello con el 45%, los pellizcos con el 40% y por ultimo los puntapiés con el 35%. El

35% manifiesta no agredir fisicamente de ninguna manera.
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Los gréficos anteriores muestran que el 25% de los estudiantes siempre agreden
verbalmente a sus compafieros, el 30% lo hace casi siempre, el 20% lo hace algunas veces
y solo el 25% nunca agreden verbalmente a sus compafieros. Los apodos y las groserias con
un 70% son las dos formas mas comunes de agresion verbal hacia los compafieros.
Seguidamente los gritos con un 65%, mostrar la lengua y las muecas con un 45%. Solo un

30% de los encuestados no utiliza ninguna accion verbal para agredir a sus comparieros.



Figura N° 6

Encuesta a estudiantes item 6
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Los graficos anteriores muestran que el 30% de los estudiantes siempre han sido
agredidos fisicamente por sus compafieros, el 25% casi siempre han sido agredidos por sus
comparfieros y el 25% han sido agredidos fisicamente algunas veces. En la muestra se
encuentra un 20% de encuestados que nunca ha sido agredido fisicamente por sus
compaferos. Con un 60% los estudiantes han sido agredidos con pufios, palmetazos y
empujones, con puntapiés un 45% y en mas bajos porcentajes con halada de cabello el 40%

y con pellizcos el 35%.



Figura N° 8

Encuesta a estudiantes items 8y 9
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El grafico anterior muestra que los estudiantes reciben agresion verbal con una frecuencia
de siempre el 25%, con una frecuencia de casi siempre el 35% y algunas veces el 40%. Se
observa que no hay un solo estudiante que no haya recibido agresion verbal de parte de sus
compafieros. En altos porcentajes los estudiantes son agredidos verbalmente por medio de

apodos 90%, groserias 90%, gritos75%, muecas 65% y con mostrar la lengua 50%.



Figura N° 9

Encuesta a estudiantes item 10
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Cuando los estudiantes les cuentan a sus padres que fueron golpeados o insultados en el
colegio ellos le manifiestan en los més altos porcentajes que deben defenderse igual 60%,
alejarse de los agresores 60%, poner la queja ante los docentes 70%. Otros los regafian
40%, los inculpan 20% y un minimo porcentaje acude al colegio a hacer las respectivas

reclamaciones 30%.



Analisis de la entrevista a estudiantes

Aplicada la entrevista a los estudiantes tomados como muestra, referida a recopilar
informacion a cerca de la agresividad en los estudiantes de los grados, tercero, cuarto y
quinto de la L.LE.T.A, se evidencian los resultados obtenidos y sintetizados en el siguiente

analisis estadistico. (Anexos 2 y 6)

Figura N° 10

Entrevista a estudiantes items 1-8
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El anterior grafico muestra que la ira con un 60%, el aburrimiento con un 40% vy las
bromas con un 35% son motivos por los cuales los estudiantes agreden fisica o verbalmente
a sus compafieros en el aula de clases. También las explicaciones orales extensas con un
90%, los dictados extensos con un 100%, los temas confusos con un 50%, los talleres
escritos con un 80% y la indisciplina con un 75% de la opinion de la opinién de los
entrevistados, le causan aburrimiento a los estudiantes en clase y les hace perder la atencién
y el interés en el tema. Los registros en el observador del alumno con un 90% y los regafios
con un 70% son los correctivos que aplican los docentes en el aula de clase ante las

agresiones fisicas y verbales entre los estudiantes.

La entrevista muestra en su totalidad la continua rutina de las clases en el salon y la
ausencia total de dindmicas y juegos pedagdgicos durante las clases. La entrevista también
muestra que los estudiantes siempre estan ubicados en filas frente al salon y nunca salen de
él en ninguna de las clases. Lo anterior confirma practica total del método tradicional donde
el maestro explica, expone y dicta para que los estudiantes copien, lo cual conlleva a que
los estudiantes pierdan el interés en las clases, presenten aburrimiento generando

indisciplina y a la vez a conductas de agresividad en la escuela.

Analisis de la entrevista a docentes

Aplicada la entrevista a los docentes, referida a recopilar informacion a cerca de la
agresividad en los estudiantes de los grados, tercero, cuarto y quinto de la LE.-T.A, se
evidencian los resultados obtenidos y sintetizados en el siguiente analisis estadistico.
(Anexos 3y 7)



Figura N° 11

Entrevista a docentes tems 1.10
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La anterior grafica muestra que el 100% de los docentes manifiesta que los estudiantes
de 3° 4° y 5° de la IETA, presentan conductas agresivas, con una frecuencia de casi
siempre durante el desarrollo de las clases. Todos los docentes coinciden en afirmar que los
pufos, los empujones, las groserias y los apodos son las acciones agresivas mas frecuentes
de estos estudiantes. EI 66% de los docentes afirma que halar el cabello y los gritos también
se presenta en el aula de clase. EI 100% de los docentes registra los hechos en el observador
del alumno y llama a los padres de familia para comunicar las situaciones. También se
presentan en un 66,66% otras acciones correctivas que consisten en regafios y recolectar
basura y en un 33,33% dejar a los estudiantes sin recreo y darles consejos. Un 66,66% de
los docentes manifiesta que muy poco funcionan los correctivos que estan aplicando y
33,33% afirma que algunas veces funcionan. El 100% de los docentes manifiesta que
aplican los meétodos tradicional y constructivista en el desarrollo de sus clases,
desarrollando a diario actividades de explicar el tema en el tablero y trabajo individual en
un 100%, talleres interpretativos en un 66.66% Yy talleres matematicos un 33,33%. Todos
los docentes ubican a los estudiantes en filas frente al tablero. El 66,66% de los docentes no
aplica ludica en sus clases frente un 33,33% que la aplica muy poco. El 66,66% de los
docentes no han realizado clases con estos estudiantes en sitios diferentes a su salén y un

33,33% afirma que alguna vez orient6 clases en otro sitio diferente al salon de clases.

Analisis de la entrevista a padres de familia.

Aplicada la entrevista a los padres de familia, referida a recopilar informacion a cerca de
la agresividad en los estudiantes de los grados, tercero, cuarto y quinto de la LE.T.A, se
evidencian los resultados obtenidos y sintetizados en el siguiente andlisis estadistico.

(Anexos 4y 8



Figura N° 11

Entrevista a padres de familia items 1 -5
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La anterior grafica muestra que el 80% de los padres de familia castigan fisicamente a
sus hijos, en sus casas frente a un 20% que no los castiga de esta manera. Un 80% de los

padres de familia los castigan fisicamente con una frecuencia de algunas veces, utilizando



correazos un 80%, cachetadas un 40% y halando el cabello un 60%. Un 90% de los padres
de familia afirma que agreden verbalmente a sus hijos frente a un 10% de ellos que no lo
hace. Un 80% de los padres agreden verbalmente a sus hijos con una frecuencia de algunas
veces, utilizando gritos un 70%, con groserias un 50% y con apodos un 30%. Finalmente la
entrevista muestra que en el 60% de las familias de los estudiantes de 3°, 4° y 5° IETA,
alguno(s) de sus hijos han sido engendrados por otra persona diferente a la actual pareja,
hijos de madres solteras que luego formaron un hogar 6 hijos de madres o padres separados,
que luego formaron otro hogar. Un 40% de las familias de estos estudiantes estan

conformados por padre, madre y hermanos de una misma union familiar.

Aplicacién de la propuesta de cambio

Desarrollo de los Talleres ludico-pedagdgicos

Aplicados los talleres ludico-pedagogicos a la totalidad de los estudiantes de los grados

tercero, cuarto y quinto de la IETA Pajarito, se obtuvo el siguiente informe:

Tabla 1. Desarrollo del taller ludico-pedagdgico hay que pensar para actuar y no actuar para
pesar.

Taller No. 1 “hay que pensar para actuar y no actuar para pensar”.

Septiembre 7/2016
Objetivo Transformar conductas no deseadas en la interaccion personal y grupal
del diario vivir.
Recursos Televisor, computador, CD, pelota, tapas de botellas.

Empleando actividades ludicas se desarroll la dindmica “hay candela”

Desarrollo con gran entusiasmo los estudiantes se mostraron motivados y
espontaneos a mostrar sus aptitudes artisticas sobresaliendo el canto, el
de las baile, la copla y la adivinanza. Los estudiantes manifestaron respeto por

las actuaciones de sus comparieros y acataron las normas dadas.




actividades

Empleando la tecnologia como elemento facilitador del aprendizaje se
proyectd el video “Los vientos del norte” donde los estudiantes
estuvieron atentos a las diferentes acciones ocurridas y motivados por la
actividad, todos sin excepcién presentaron un excelente
comportamiento. Una de las ensefianzas que dejé la actividad es que
algunas veces hay estudiantes con dificultades y en la escuela se les
empeora su situacion cuando se les debiera ayudar a buscar una solucion
oportuna.

A través de la técnica de lluvia de ideas se desarrollé la actividad guia de
aprendizaje relacionada con el analisis del video “los vientos del norte”
a través de preguntas al azar, notandose la espontaneidad y franqueza al
responder. Se concluyd como ensefianza para el grupo que en la vida
todas las personas poseen dificultades en las relaciones con los demas,
pero la mejor forma de aclarar las cosas es permanecer calmados y hacer
las reclamaciones con el debido respeto y a través del didlogo. No se
debe actuar a la ligera ni tampoco con ira.

La totalidad de los nifios manifestaron que el didlogo es el mejor camino
para la solucion de los problemas y vivir pacificamente, pues a través de
él se escuchan razones, se expresan sentimientos y se llegan a acuerdos
en cuanto al cumplimiento de normas, que son esencialmente las que
permiten la convivencia pacifica y la armonia en el ambiente escolar.
Manifestaron los nifios que las buenas actuaciones siempre tendran
premio y las malas actuaciones siempre tendran castigo, dado por las
mismas vivencias de las personas.

Al preguntar a los nifios de forma personal sobre las actitudes que debe
tener un estudiante en el aula de clase para darse a querer de los demas,
las respuestas mas comunes fueron las siguientes: ser decente, respetar y
hacerse respetar; ser ordenado y mantener en buen estado sus utiles
escolares; ser limpio y demostrar habitos de higiene personal; ser
inteligente y  preocuparse por el estudio; ser compaferista y se
preocuparse por el bienestar del grupo; ser divertido e integrarse con los
demas cuando se recrean; ser honesto y decir siempre la verdad y ser
amistoso y no discriminar a nadie por su forma de ser.

Finalmente se llevo a cabo el desarrollo el juego ludico yermis, donde
todos los estudiantes participaron activamente, se integraron al azar y
aceptaron sin problemas el triunfo y la derrota. Al terminar el juego, se
pactaron unos compromisos entre los estudiantes para interactuar
pacificamente en el salon de clase y en el colegio en general fueron los
siguientes: Solucionar los problemas mediante el dialogo, pensar antes
de hablar, no reaccionar a la ligera, ser comprensivos y tolerar a los
demas, ser amable, cordial y respetuoso, compartir y ser solidario con
los compafieros.




Evaluacion Los vientos del norte dejaron como ensefianza que la vida esté llena de
sacrificios, pero para cumplir las metas se debe persistir en ellas y la
mejor manera de solucionar los conflictos es pensar con calma las
acciones a seqguir.

En el desarrollo del taller se pudo evidenciar que a los estudiantes les
gustaron las actividades ludicas y a través de ellas mostraron habilidades
para interactuar con sus comparieros de forma respetuosa y tolerante.

A través de la ludica los estudiantes se dieron cuenta que en sus
comportamientos habian ciertas actitudes que los perjudicaban a si
mismos y a los demas, por tal motivo expresaron compromisos
personales para mejorar su comportamiento, como los siguientes: pensar
antes de hablar, no reaccionar a la ligera, ser comprensivos y tolerar a
los demas, ser amable, cordial y respetuoso, compartir y ser solidario
con los compafieros, brindar carifio y afecto, cumplir con las normas de
la institucion.

Tabla 2. Desarrollo del taller ltdico-pedagogico sabiéndonos comunicar mejora la convivencia en
el entorno

Taller No.2. “Sabiéndonos comunicar mejora la convivencia en el entorno”
Septiembre 14/2016

Objetivo Reconocer la importancia de la comunicacion para mejorar la
convivencia en el aula de clases.
Recursos Viedeobean, diapositivas, computador, fotocopias.

El taller se inici6 con la dinamica “El teléfono roto”, en la cual todos los
estudiantes participaron entusiasmados, a pesar de repetir varias veces la

Desarrollo actividad no fue posible que el mensaje inicial llegara tal cual a su
destino final, sacando como conclusion que para poder entender un
de las mensaje y realizar una actividad tal como es requerida, es necesario que
se lleve a cabo una buena comunicacion y utilizar los medios
actividades apropiados.

Después se proyectaron unas diapositivas mudas las cuales contenian
eventos de la fabula el problema y cada nifio se imaginaba una
determinada actividad que pudiera estar sucediendo. La imaginacion de
los nifios fluyd tanto que hubo necesidad de escucharlos a todos, quienes
se sintieron alagados por permitirles expresarse y lo mas importante, ser
escuchados. Se motivo y oriento al grupo en relacion al saber escuchar.




En la lectura y andlisis de la fabula “El problema” respecto a las
vivencias del grupo, los estudiantes manifiestan que al interior de cada
uno de sus grados diaria y continuamente se presentan situaciones
similares a las de la fabula, donde cada nifio involucrado en un
problema, debe solucionarlo por su propia cuenta y algunas veces
resultan involucrados otros estudiantes que inicialmente no se incluian
en el conflicto.

La mayoria de los estudiantes manifiestan que la comunicacion es el
medio mas efectivo para la solucion de los problemas, porque a través
de ella se aclaran las dudas, se realizan acuerdos y se acatan normas con
voluntad, conciencia y responsabilidad.

Frente a qué actitud tomar cuando alguien nos pide ayuda, un 60% opina
que se debe escuchar atentamente el problema y ayudar a buscar
alternativas de solucion de la manera mas oportuna y un 40% afirma
que cada cual debe resolver sus propios problemas. Es una vivencia que
se presenta en el aula de clases donde algunos estudiantes se interesan
por ayudar a los demas y otros muestran su despreocupacion y solo se
interesan por su bienestar personal.

Al analizar las 18 normas para la convivencia positiva, se mantuvo el
orden y la disciplina teniendo en cuenta que cuando una persona habla,
los demas deben permanecer en silencio y atentos a sus ideas.
Continuamente se tuvo que recordar la anterior norma pero poco a poco
los estudiantes la cumplieron con mayor eficacia.

En cuanto al mandamiento de convivencia pacifica que se debe
practicar mas, el elegido por mayoria fue: “Domina tu lengua” y
manifiestan que si logramos dominar la lengua habrd una mejor
convivencia en el grupo, porque continuamente se juzgan a otros sin
estar seguro de lo que se dice.

Respecto a los compromisos adquiridos por los estudiantes para mejorar
las relaciones con sus compafieros de clase, se destacan los siguientes:
Colaborarle a los compaferos cuando necesiten una ayuda o favor;
escucharlos y ayudarles a solucionar positivamente sus problemas; dar
muestra de carifio y gratitud por quienes le colaboran, permanecer
callado mientras otro habla, respetar el orden de ideas y las opiniones;
ser solidario, comprensivo y evitar al mé&ximo juzgar mal a los
compafieros y ser responsable, ordenado y cumplir con las normas de la
institucion.

Para los participantes, es importante cumplir las normas en la realizacion
de un juego para poder llevarlo a cabo de la mejor forma, que todos se
diviertan sin que se presenten problemas con los demas y que el equipo
acate y cumpla con las actividades correspondientes sin dificultades.
Reflexion final: EI 100% de los estudiantes manifestaron que es
necesario saber escuchar, para poderse comunicar con cualquier persona,
porque si no se presta atencion al mensaje que se esta recibiendo, las
personas no se pueden poner de acuerdo y las actividades resultan mal
hechas perjudicando a quienes intervinieron en la comunicacion y a
otros mas.




El taller concluy6 con la dindmica “de la habana viene el tarjeton”,
donde los estudiantes participaron muy motivados y pusieron en préactica
el compromiso de escuchar atentamente a los demads, para tener una
comunicacion eficaz.

El compromiso que asumieron los estudiantes para mejorar la
Evaluacion convivencia en el aula de clases fue solucionar los problemas mediante
el didlogo y mantener comunicacion constante con los compafieros y el
director de grado.

Los estudiantes reconocieron que es necesario saber escuchar para poder
comunicarse con sus compaferos y docentes de tal manera que no haya
malentendidos en el grupo y de esa manera mantener una buena
convivencia.

Las actividades ludicas mejoraron la comunicacién en el grupo puesto
que todos debieron interactuar sin importar las limitaciones o diferencias
entre ellos, cumplieron unas normas previas a través de acuerdos
mediante el dialogo.

Tabla 3. Desarrollo del taller ltdico-pedagogico yo respeto y los demas me respetan.

Taller N°. 3 Yo respetoy los demas me respetan. Septiembre 21/2016

Objetivo Reconocer la importancia del respeto a los demas para poder ser
igualmente respetados.

Recursos Fotocopias, pelotas.
Desarrollo El taller se inicid con una ambientacion ladica a través de la cancidon “En
De las la feria del maestro Andrés” donde ademas de cantar los estudiantes

Actividades. | realizaron movimientos corporales. Esta actividad fue del total agrado
de los estudiantes mostrando un cambio de actitud, de respeto y de gusto
en la realizacion del taller.

En la actividad grupal se analizd el texto titulado el coleccionista de
insultos, los estudiantes participaron activamente a través de la técnica
de lluvia de ideas y la reflexion permitié extraer las siguientes
ensefianzas para poner en practica en el aula de clases: Los
sobrenombres o apodos provocan agresiones verbales y fisicas y una
forma de evitar estos conflictos es llamar a cada uno por su nombre; los
insultos no se deben recibir, es decir que no se les debe prestar atencion
y en su momento informar a la persona que tiene la autoridad para




corregir y las acciones siempre tendran sancion mientras que las
acciones buenas siempre tienen recompensa.

Los estudiantes son conscientes de que el mal comportamiento trae
consigo problemas y castigos morales y fisicos y que la mejor manera de
evitarlos es respetando a los demas para que asi mismo lo respeten.

Al indagar sobre los logros al buen comportamiento, los estudiantes
manifestaron los siguientes: valoracion excelente en el comportamiento,
felicitaciones de profesores y padres de familia, demostraciones de
afecto por parte de los padres, confianza por parte de los padres,
felicidad para los padres, buen trato con los demaés, buen rendimiento
académico, respeto, mayor apoyo de padres y profesores, atenciones de
rectoria y buena educacion.

El respeto con sus estudiantes, el control de sus emociones, la paciencia
para mantenerse tranquilo y ante todo el valor para soportar las ofensas
fueron las cualidades del maestro Samuray que se pueden imitar en la
escuela.

En los grados tercero, cuarto y quinto de la IETA, se toleran
frecuentemente actitudes negativas que perjudican notablemente la
convivencia pacifica en cada grado, puesto que existen estudiantes con
muy malos comportamientos que molestan a todo momento vy
coaccionan 0 chantajean a otros a actuar de acuerdo a sus exigencias.
Ademas existen grupos de estudiantes que maltratan a otros de forma
fisica y verbal y la victima se queda callada, pues muchas veces
manifiesta lo ocurrido a docentes y no se llevan a cabo soluciones
eficaces al problema.

En el desarrollo del taller se enfatizé en el respeto a si mismo y a los
demas y se motivo a los estudiantes a respetar para que los respeten y a
controlar sus emociones para convivir pacificamente en el aula de
clases.

Posteriormente se realiz6 la dindmica “agua de chinola vamos a jugar”
donde los estudiantes participaron activamente realizando distintas
ordenes que daba el orientador de la dinamica y se divirtieron
pacificamente mediante el desarrollo de la actividad Iudica. Se
felicitaron por su buen comportamiento y se les insistié en mantener
siempre las buenas relaciones entre comparieros para fortalecer la
convivencia pacifica en el colegio.

Para finalizar se realizo el juego de “tigres y cazadores” con mayor
movimiento y exaltacion del &nimo, pero los estudiantes mantuvieron su
buen comportamiento y disfrutaron respetuosamente esta actividad
ludica. Mostraron interés por las actividades realizadas y gusto por las
nuevas metodologias.

Evaluacion.

Los compromisos que asumieron los estudiantes para mejorar el respeto
en el aula de clases y en el entorno escolar fueron: Llamar a cada
persona por su nombre en todo espacio y en todo momento, acatar las
orientaciones y exigencias de los profesores y padres de familia, acatar y
cumplir con las normas establecidas en el manual de convivencia y




utilizar un vocabulario culto.

Los estudiantes reconocieron que es necesario respetar a las demas
personas para poder exigir respeto. De igual manera el respeto es la
base de las relaciones humanas y se debe practicar en todo espacio y en
todo momento.

Las actividades ludicas mejoraron el respeto en el grupo puesto que
todos debieron interactuar de forma dindmica, espontanea y libre,
mejorando el vocabulario usado habitualmente y relaciondndose con sus
compafieros de una manera culta y apropiada a estudiantes en proceso de
formacion.

Tabla 4. Desarrollo del taller lGdico Acuerdos internos de grupo.

Taller N° 4. “Acuerdos internos de grupo.” Septiembre 28 de 2016

Objetivo Concertar un pacto de aula al interior de cada grado, para llevarlo a la
practica y mejorar la convivencia pacifica en el aula mediante el
CONSenso.
Recursos Papel de colores, marcadores, hojas, pegante, fotocopias.
Inicialmente se desarrolld la dinamica “de la Habana viene un barco
Desarrollo cargado de...” donde las alternativas eran problemas que se presentan
De las diariamente en el aula de clases y a través del juego de daban unas
actividades posibles acciones correctivas para aquellos estudiantes que las

llegasen a cometer. Los estudiantes participaron activamente y
expresaron abiertamente sus pensamientos.
Posteriormente se  explicd el concepto de pacto de aula, su
compromiso, su ejecucion y seguimiento. Los estudiantes aportaron
ideas y se llegd finalmente a un consenso en el cual se estipularon
unos problemas y unas acciones correctivas para quienes los cometan.
El Pacto de aula finalmente se concertd y como compromiso de cada
uno de los estudiantes, se firmé por quienes intervinieron en él y se
coloco creativamente en una pared principal de los salones de cada
uno de los grados participantes.

Pacto de Aula grado 3°, 4°y 5° IETA Pajarito.

PROBLEMAS  ACCIONES CORRECTIVAS

Agredir con Decorar la cartelera con mensajes reflexivos
pufios

Agredir con Arreglar el jardin

puntapiés

Apodos Recolectar la basura en canchas y zonas verdes.

Decir groserias  Realizar una cartelera sobre el respeto y
exponerla.




Ademanes Ordenar y asear la sala de informatica.

Posteriormente se desarrollé en el polideportivo cubierto el juego de
“ardillas y madrigueras”. Los estudiantes rapidamente entendieron la
I6gica del juego y quienes repitieron de orientadores, presentaron
espontdneamente actividades ladicas como la poesia, el canto, la
copla, los chistes y las adivinanzas.

Acto seguido se organizaron a los estudiantes en grupos y se analizo
el texto “el circulo del odio” llevando a cabo la actividad guia de
aprendizaje a través de la técnica de lluvia de ideas.

Las ensefianzas que deja la lectura a los estudiantes, entre otras son
las siguientes: Se deben solucionar los problemas con amor y ternura;
cuando nos maltraten no debemos maltratar a otros que no tienen la
culpa; debemos ser tolerantes y comprensivos, debemos dialogar para
poder entender lo que esta pasando, debemos pensar para actuar.

Los estudiantes manifiestan que la aplicacion de esas ensefianzas en la
vida escolar se puede llevar a cabo mediante las siguientes
actuaciones: Que los profesores no sean regafiones y solucionen los
problemas con carifio, que cuando un compafiero nos maltrate no
debemos maltratar a otro inocente y solucionar el problema
dialogando, que se debe ayudar a los comparieros cuando tienen
problemas.

Finalmente todos los estudiantes manifestaron estar dispuestos a
cumplir el pacto de aula porque es un medio para mejorar la disciplina
del curso y para que los estudiantes que se portan mal mejoren su
comportamiento. Se realiz6 un compromiso de cumplimiento y todos
manifestaron su apoyo e interés por la convivencia pacifica y la
solucion de problemas mediante el consenso.

Evaluacion.

Los estudiantes mediante el consenso estipularon el pacto de aula para
cada uno de los grados 3°,4° y5° y se comprometieron con su firma a
cumplirlo; en caso de infringirlo deben desarrollar voluntariamente la
accion correctiva estipulada segun la falta y deben adquirir un nuevo
compromiso de no reincidir en las faltas.

Los estudiantes reconocieron que es necesario respetar y cumplir los
pactos o acuerdos que se establecen al interior del aula de clases, lo
cual contribuye con la sana convivencia.

Las actividades ludicas contribuyeron a establecer un pacto de aula
dinamico y fortalecieron el consenso en el grupo.

Resultados obtenidos con la aplicacion de los talleres ladicos pedagdgicos.




Taller N° 1: Hay que pensar para actuar y no actuar para pensar

A través de la observacion directa y de la entrevista a docentes se comprobd el
cumplimiento del objetivo propuesto de transformar conductas no deseadas en la
interaccion personal y grupal del diario vivir.

Los estudiantes asumieron los siguientes compromisos y con gran responsabilidad los
llevaron a la préactica:

Pensar antes de hablar.

No reaccionar a la ligera.

Ser comprensivos y tolerar a los demas.

Ser amable, cordial y respetuoso.

Compartir y ser solidario con los comparieros.
Brindar carifio y afecto.

Cumplir con las normas de la institucion.

Los docentes de los grados tercero cuarto y quinto de la IETA Pajarito, mediante una
entrevista (Anexo 14 y 15) manifestaron lo siguiente: “Actualmente los estudiantes son mas
respetuosos, tolerantes con los demas y cumplen muy bien las normas de la institucion”

Taller N° 2: Sabiéndonos comunicar se fortalece la comunicacion en el entorno

A través de la observacion directa y de la entrevista a docentes se comprobo el
cumplimiento del objetivo propuesto de reconocer la importancia de la comunicacion para
mejorar la convivencia.

Los compromisos que asumieron los estudiantes y que llevaron a la practica para mejorar
la convivencia en el aula de clases fueron:
Solucionar los problemas mediante el didlogo.
Mantener comunicacion constante con los compafieros y el director de grado.
Conciliarse con el compariero y no guardar rencores.
Escuchar con atencion a los comparieros y profesores.

Los docentes de los grados tercero cuarto y quinto de la IETA Pajarito, mediante una
entrevista (Anexo 14 y 15) manifestaron lo siguiente: “Los estudiantes aprendieron a
escuchar, son mas conciliadores y acatan las directrices de los profesores”

Taller N° 3: Yo respeto, los demas me respetan

A través de la observacion directa y de la entrevista a docentes se comprobo el
cumplimiento del objetivo propuesto de reconocer la importancia del respeto a los demas
para poder ser igualmente respetados.



Los compromisos que asumieron los estudiantes y que llevaron a la préctica para
mejorar el respeto en el aula de clases y en el entorno escolar fueron:

Llamar a cada persona por su nombre en todo espacio y en todo momento.
Acatar las orientaciones y exigencias de los profesores y padres de familia.
Utilizar un vocabulario culto.

Los docentes de los grados tercero cuarto y quinto de la IETA Pajarito, mediante una
entrevista (Anexo 14 y 15) manifestaron lo siguiente: “Se disminuy0 notablemente los
Ilamados de atencion por apodos y de igual forma las quejas de estudiantes y de padres de
familia, también se redujeron las peleas entre estudiantes y se escuchan menos palabras
soeces.”

Taller N° 4: Acuerdos internos de grupo

A través de la observacion directa y de la entrevista a docentes se comprobd el
cumplimiento del objetivo propuesto de concertar un pacto de aula al interior de cada
grado, el cual se llevo a la practica y mejoré la convivencia en el aula mediante el
CONSeNso.

El pacto de aula concertado fue el siguiente:

PROBLEMAS  ACCIONES PARA MEJORAR

Agredir con Decorar la cartelera con mensajes reflexivos

pufios

Agredir con Arreglar el jardin

puntapiés

Apodos Recolectar la basura en canchas y zonas verdes.

Decir groserias ~ Realizar una cartelera sobre el respeto y
exponerla.

Ademanes Ordenar y asear la sala de informatica.

Los estudiantes cuando cometieron algunos de los problemas establecidos en el pacto de
aula, por voluntad propia realizaron las acciones de mejoramiento establecidas, e hicieron
un compromiso con su compafiero victima de no volver a reincidir.

Los docentes de los grados tercero cuarto y quinto de la IETA Pajarito, mediante una
entrevista (Anexo 14 y 15) manifestaron lo siguiente: “Los pactos de aula son una
estrategia excelente de mejoramiento de la convivencia en las aulas y los mismos
estudiantes se han encargado de su cumplimiento”

Las siguientes imagenes muestran los pactos de aula concertados, firmados y publicados
al interior de cada grado.



Figura N° 13

Pacto de aula grados 3°,4°y 5° IETA Pajarito.

Impacto de la actividad ludica en los estudiantes

Las actividades lidico pedagdgicas realizadas fueron una forma de innovacién en la
Seccion Primaria de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria de Pajarito, donde los
estudiantes manifestaron su total gusto y aceptacion, se noté un cambio de actitud en los
alumnos y disminuyeron los comportamientos agresivos y los conflictos en el entorno
escolar.

Figura N° 13

Desarrollo de actividades ludicas grados 3°,4° y 5°
IETA Pajarito.




Entrevista a docentes para evaluar el impacto de la estrategia ludico pedagdgica

Para conocer el impacto final de la propuesta se aplicé una entrevista a los tres docentes
encargados de los grados 3° 4° y 5° de la Seccion primaria IETA Pajarito, quienes
expresaron lo siguiente:

Figura N° 15

Entrevista a docentes después de aplicar la propuesta de cambio.

OPINION DE LOS DOCENTES AL FINALIZAR EL PROYECTO

EXCELENTE PROYECTO )

SE INNOVO CON LA LUDICA #

LOS ESTUDIANTES HACEN CUMPLIR SUS NORMAS )
EXCELENTE EXTRATEGIA DE PACTOS DE AULA )
MENOS REGISTROS NEGATIVOS DE CONDUCTA )
MEJORO LA DISCIPLINA

MENOS PELEAS, APODOS Y GROSERIAS

MENOS QUEJAS DE ESTUDIANTES Y PADRES
MENOS CONFLICTOS

ESCUCHAN Y ACATAN SUGERENCIAS J
ESTUDIANTES MAS RESPETUOSOS Y TOLERANTES )
SI DISMINUYO LA AGRESIVIDAD

El anterior grafico muestra la opinion de los docentes al finalizar el proyecto, quienes
afirmaron en un 100% que disminuyo la agresividad, los estudiantes actualmente son méas
respetuosos Yy tolerantes, escuchan y acatan sugerencias, se presentan menos conflictos, se
presentan menos peleas, apodos y groserias, mejord la disciplina, hay menos registros
negativos de conducta en el observador del estudiante. En un 67% los docentes afirmaron
que se innové con la ludica, los pactos de aula son una excelente estrategia de
mejoramiento de la convivencia y disminuyeron las quejas de estudiantes y de padres de
familia.

Los resultados de la entrevista a docentes muestran que la aplicacion de la ludica para
mejorar la convivencia y disminuir conductas de agresividad en los estudiantes de los
grados 3°,4° y 5° |ETA Pajarito fue una estrategia apropiada y lograron los objetivos
propuestos.



Discusion de los resultados

Segun el diagnostico y teniendo en cuenta que agresion es “cualquier forma de conducta
que pretende herir fisica o psicologicamente a alguien” (Cerezo, 2002), en los estudiantes
de los grados tercero, cuarto y quinto de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria de
Pajarito se presentaban conductas agresivas tanto fisicas como verbales que afectan
seriamente la convivencia escolar creando un clima de conflicto permanente en el

desarrollo de las labores pedagdgicas.

Entendiendo que “El maltrato fisico es aquel que provoca lesiones personales a la
victima.” (Sag, 2008, P.3), en la poblacion objeto de estudio las agresiones fisicas mas
comunes fueron los empujones, los pufios, los palmetazos, los puntapiés y la halada del
cabello. Estas acciones agresivas fueron frecuentes y reciprocas donde la mayoria de los
estudiantes tomaban justicia por su propia cuenta al estar inmersos en un ambiente
conflictivo y donde la aplicacion de normas por parte de los docentes no tenia mayores
resultados en la solucion definitiva de la problematica, es decir que se presentd un maltrato
entre iguales. “Cuando las relaciones entre escolares se hallan en un plano de simetria
horizontal, se trata de relaciones entre iguales, cuando los conflictos entre ellos no se
resuelven y se tratan con violencia, crean situaciones negativas para el grupo” (Sag, 2008,
P.3)

A nivel familiar las acciones correctivas que utilizan los padres y madres hacia sus hijos
son los correazos, las cachetadas y los palmetazos fomentando en la familia las conductas

agresivas en los menores.

Segun (Sag, 2008, P.5) “El maltrato verbal es el mas frecuente y se manifiesta en forma
de insultos, burlas, motes...” En tal sentido en el entorno escolar de la Seccién primaria
IETA, las acciones agresivas verbales que se presentaban con mas frecuencia son los
apodos, las palabras soeces, los gritos, las burlas, las muecas y mostrar la lengua. Las

anteriores formas de agresion verbal también se presentaban al interior de algunas de las



familias de estos estudiantes, demostrando que existe violencia verbal tanto en el ambito

escolar como familiar.

Algunos de los padres de familia aconsejaban a sus hijos a defenderse por su propia
cuenta lo cual fomento las acciones de agresividad tanto fisicas como verbales en el &ambito
escolar a través de la practica del maltrato entre iguales. De igual manera en los hogares de
la poblacion objeto de estudio, se presentd violencia intrafamiliar conllevando a que sus
hijos tuvieran comportamientos violentos en la escuela...”Se han observado efectos
perdurables en el desarrollo de los nifios y nifias que viven en hogares violentos. Ellos y
ellas pueden presentar pocas habilidades sociales y conductas agresivas.”(Cid, 2008, P.24)
También el estudio muestra que en la mayoria de los hogares de los nifios objeto de estudio
las familias son disfuncionales conformadas por madres solteras, padres separados a cargo
de sus hijos, madres separadas a cargo de sus hijos, nuevos ndcleos familiares formados por
una madre separada y sus hijos con un padre separado y sus hijos, también hijos nacidos de

nuevas uniones familiares.

Finalmente el diagnostico demostrd que la aplicacion de metodologias tradicionales por
parte de los maestros también fomentd conductas agresivas en los estudiantes de la IETA
Pajarito, porque las clases se tornaban monotonas, rutinarias y poco didacticas
conllevando a que los alumnos perdieran el interés por las clases y prefirieran el desorden

y a la indisciplina.

Al aplicar la propuesta de cambio y mejoramiento a través de talleres ltdico-pedagogicos
los estudiantes se mostraron interesados y demostraron gran espiritu de participacion, en
las dinamicas, en los juegos recreativos, expresando tanto grupal como individual sus
potencialidades en el canto, la copla, la retahila, el trabalenguas entre muchas otras formas
literarias que los estudiantes sabian y no habian tenido la oportunidad de mostrarlas ante
los compafieros. Este comportamiento tiene relacion estrecha con el principio ludico del
placer: “La relacion de la ladica con el placer permite comprender la funcion que cumple la
experiencia ludica en el sujeto. El placer es un acto de sublimacion con el cual el sujeto
satisface deseos y emociones.” (Diaz, 2006, P.64) La ludica a través del principio del
placer permitié estimular el gusto en el estudiante por la realizacion de las diferentes

actividades recreativas que le permitieron tener mayor interés en las actividades realizadas



y ansias de participar activamente, conllevando a obtener un mejor comportamiento y unas

actitudes integrales.

El Taller titulado “hay que pensar para actuar y no actuar para pensar” permitio que los
estudiantes hicieran un auto- examen personal sobre su manera de actuar en relacion con
los demés compafieros y a partir del mismo se trazaran un plan de mejoramiento personal
cambiando de actitud para fortalecer la convivencia en el grupo. “El sentido de identidad
implica el reconocimiento de si mismo, del yo frente al Otro. Esta blsqueda permanente no
solo es una condicion manifiesta en la funcion ludica del sujeto, también esta presente en
todas las acciones” (Diaz, 2006, P.64) Los estudiantes reconocieron de manera individual
sus falencias e hicieron un compromiso serio de mejorar su actuar, demostrandolo en
adelante en todos los momentos de la vida escolar. La lddica contribuyd a brindarle al
estudiante un ambiente de tranquilidad y confianza para que se autoevaluara y expresara

ante sus comparieros sus falencias y sus deseos de mejorar.

El taller titulado “Sabiéndonos comunicar mejora la convivencia en el entorno” permitid
brindar a los estudiantes espacios ladicos que contribuyen a su desarrollo integral
reconociendo la importancia de la comunicacién para mejorar la convivencia. “La ludica es
un soporte del desarrollo humano: como un lenguaje natural y cotidiano del nifio; como un
medio, por excelencia, para un amplio aprendizaje infantil; como canalizador de las
necesidades de expresion, comunicacion y convivencia.” (Moreno, 2003, P.3). Aqui los
estudiantes asumieron el compromiso de solucionar los problemas mediante el dialogo y
mantener comunicacion constante con los compafieros y el director de grado. La ludica
contribuyd a brindarles a los estudiantes espacios propicios para la comunicacion en la

interaccion grupal olvidando los problemas existentes entre ellos.

El taller titulado ““Yo respeto y los demas me respetan” permitié brindar a los estudiantes
espacios de reflexion personal y ambientes ludicos agradables para que reconocieran la
importancia del valor del respeto, en cualquier momento de la vida humana “La ludica
representa mas que una herramienta metodolégica, un redimensionamiento del papel del
individuo en el contexto formativo del nifio, de tal manera que incida positivamente en su
forma de ver, actuar y percibir el mundo.” (Moreno, 2003, p3). Con las actividades

realizadas y con base en el diagnostico que muestra un alto indice de apodos y palabras



soeces entre los estudiantes se logré un compromiso de llamar a cada quien por su nombre
y el uso de un vocabulario adecuado al rol de una persona que pertenece a una institucion

educativa.

Finalmente el taller titulado “acuerdos internos de grupo” permitio establecer un pacto de
aula al interior de cada grado con unos compromisos serios estipulados y controlados por
los mismos estudiantes como estrategia de resolucion no violenta de conflictos. “Es
importante recalcar que la mediacién y la resolucién no violenta de conflictos debe ser
medio para la convivencia entre todos los actores y sectores de la comunidad escolar.”
(Pascual, 2004. P1).Los estudiantes firmaron el pacto de aula en sefial de aceptacion y

cumplimiento.



Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

Concluido el ejercicio analitico derivado de los datos obtenidos en el desarrollo de la
presente investigacion y las actividades de fortalecimiento de la convivencia, se deducen

como conclusiones las siguientes:

La presente investigacion deja ver en forma clara que los factores que influyen en la
convivencia y las conductas de agresividad en los estudiantes de los grados 3°, 4° y 5° de la
Seccion Primaria de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria de Pajarito son

generados por los mismos estudiantes, los docentes y la familia.

En cuanto a las conductas de los estudiantes que generan agresividad se encuentran los
maltratos fisicos y verbales reciprocos, los pufios, puntapiés, palmetazos, empujones, halar
el cabello, los apodos, las groserias, las burlas, y la inexistencia de un mecanismo eficiente
en la resolucion de conflictos en la institucion. Las pedagogias tradicionales que aplican
los docentes y la inexistencia de variedad didactica también generan conductas agresivas en
los estudiantes quienes pierden el interés por las clases y se dedican al desorden y a la
indisciplina. Por su parte en las familias predominan los castigos fisicos y verbales y la
motivacion a sus hijos a defenderse por su propia cuenta en la escuela fomentando de esta
manera el maltrato entre iguales. Otro factor familiar que incide en las conductas de
agresividad en los estudiantes es la tendencia mayoritaria de familias disfuncionales donde
los miembros del hogar han tenido otras familias, se han separado y han conformado

nuevos hogares.

Las conductas agresivas de los estudiantes y la convivencia escolar tensa y conflictiva
fueron el producto de las vivencias del entorno, “Queda claro que la tendencia de los nifios
a participar en conductas nocivas se desarrolla de acuerdo a las condiciones ambientales,
cuando en la atmésfera que los rodea, tanto en la familia como el grupo de pares es tensa y
conflictiva, en lugar de ser amistosa o0 cooperadora, la probabilidad de que genere
hostilidad se incrementa” (Latorre, 2004, P.48)



La estrategia de los talleres ludico pedagdgicos permitié disminuir las conductas
agresivas entre los estudiantes de 3°4° y 5° de la seccion Primaria IETA Pajarito,
fortaleciendo de esta manera la convivencia escolar pacifica, despertando en los
estudiantes el gusto y el interés por las actividades ladicas, mostrando agrado y aceptacion

por una nueva metodologia y mejorando notablemente sus comportamientos.

La ladica contribuy6 a una formacion integral de los educandos, ya que mediante sus
principios y actividades los estudiantes lograron un cambio de actitud en cuanto a la
interaccion con sus comparieros, fortalecieron el respeto y la comunicacion y pactaron
acuerdos internos de grupo, permitiendo  obtener una autorregulacion  de sus

comportamientos y una convivencia escolar armonica.

Recomendaciones

Al evaluar los resultados de la estrategia de talleres ludicos pedagogicos se recomienda
aplicar la pedagogia de la ladica en la institucion educativa, no solo para promover la
convivencia escolar pacifica sino para fortalecer el desarrollo de los procesos cognoscitivos

de los estudiantes dentro de un ambiente agradable y de interés para el nifio.

La ludica permite que los mismos estudiantes autorregulen sus comportamientos, en tal
sentido pacten acuerdos internos de grupo, los lleven a cabo y los hagan cumplir por ellos
mismos, por tal motivo es importante que la institucion educativa fortalezca anualmente los
pactos de aula dentro del area de Cétedra de la paz y las Competencias ciudadanas como

medios para mantener una convivencia escolar pacifica.
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ANEXOS



ANEXO N° 1
INSTRUMENTO N°.1
ENCUESTA A ESTUDIANTES

PROGRAMA: ESPECIALIZACION EN EDUCACION, CULTURA Y POLITICA
0 0 PROYECTO: La ladica como estrategia para promover la convivencia y disminuir
0 ¢ conductas de agresividad en los estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto
) de Seccién Primaria de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria de Pajarito
Boyaca. 2016
OBJETIVO: Recopilar informacion a cerca de conductas agresivas en los

UniverSidad NaCiona| estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto de la I.E.T.A 2016

: : . INSTRUCCIONES: A continuacion encontrara una serie de preguntas las cuales
Ablerta y a DlStanCIP debe responder en forma veraz y precisa, procurando ser lo mas honesto posible:
A

1. ¢ Usted es agresivo con sus compafieros?
Sl NO
2. Con qué frecuencia usted agrede fisicamente a sus compafieros?
SIEMPRE____ CASISIEMPRE____ ALGUNASVECES____ NUNCA_

3. Sefiale con una X las acciones que usted ha utilizado para agredir fisicamente a sus

comparieros:

Puntapies ) pellizcos () pufios () palmetazos (—_Jhalar cabello (]
Empujones (__J Ninguna ()

4. Con qué frecuencia usted agrede verbalmente a sus comparfieros?

SIEMPRE____ CASISIEMPRE____ ALGUNASVECES____ NUNCA___

5. Sefiale con una X las acciones que usted ha utilizado para agredir verbalmente a sus
comparieros.

Apodos () groserias (__] mostrarlalengua (] gritos (___) muecas (___)
Ninguno ()

6. Con qué frecuencia usted es agredido fisicamente por sus compafieros?
SIEMPRE____ CASISIEMPRE____ ALGUNASVECES____ NUNCA___

7. Sefiale con una X las agresiones fisicas que usted ha recibido de sus compafieros:
Puntapies () pellizcos () pufios (__] palmetazos (—_Jhalar cabello (]
Empujones (] ninguna ()

8. Con qué frecuencia usted es agredido verbalmente por sus compafieros?
SIEMPRE____ CASISIEMPRE____ ALGUNASVECES____ NUNCA___

9. Sefiale con una X las acciones verbales que usted ha recibido de sus comparieros.
Apodos () groserias (__] mostrarlalengua () gritos (___) muecas ()
Ninguno (]

10. ¢ Qué hacen sus padres cuando usted les cuenta que fue golpeado o insultado en el colegio?




ANEXO N° 2
INSTRUMENTO N°.2
ENTREVISTA A ESTUDIANTES

é ) 6 PROGRAMA: ESPECIALIZACION EN EDUCACION, CULTURA Y POLITICA

: : : PROYECTO: La ludica como estrategia para promover la convivencia y disminuir
UmverSIdad NaC|0na| conductas de agresividad en los estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto

tAY ! i~ de Seccién Primaria de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria de Pajarito
Abierta y a Distancia Byaes 2016 arep ’

OBJETIVO: Recopilar informacion a cerca de conductas agresivas en los estudiantes de los
grados tercero, cuarto y quinto de la I.LE.T.A 2016

INSTRUCCIONES: A continuacién encontrara una serie de preguntas las cuales debe
responder en forma veraz y precisa, ampliando la apreciacién cuando se requiera, la
informacioén recolectada serd privada y solo para el uso del proyecto de investigacion.

1. ¢Porqué motivos agrediria usted fisica o verbalmente a un compariero en el aula
de clases?

2. ¢Qué aspectos de las clases que recibe le ocasionan aburrimiento y le hacen
perder la atencién y el interés en el tema.

3. ¢Qué correctivos aplican sus docentes cuando ustedes agreden fisica o
verbalmente a sus comparieros?

4. ¢Cudles son las actividades que con mas frecuencia les orientan o asignan sus
profesores?

5. ¢Sus docentes les dirigen actividades ludicas durante las
clases?

6. ¢Le gusta participar en juego, dindmicas y actividades ludicas? ___ ¢Por qué?

7. ¢Sus docentes les han orientado clases en sitios diferentes al salén de clases o a
la sala de informatica?

8. ¢(Cémo es la ubicacibn de ustedes como estudiantes en el salén de
clases?

GRACIAS POR SU COLABORACION.



Universidad Nacional

ANEXO N° 3
INSTRUMENTO N°.3
ENTREVISTA A DOCENTES

PROGRAMA: ESPECIALIZACION EN EDUCACION, CULTURA Y POLITICA

0 2 '0 PROYECTO: La ludica como estrategia para promover la convivencia y disminuir

conductas de agresividad en los estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto
de Seccién Primaria de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria de Pajarito
Boyaca. 2016

OBJETIVO: Recopilar informaciébn a cerca de conductas agresivas en los

Ablerta y a DlstanCIa estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto de la .LE.T.A 2016

INSTRUCCIONES

A continuacién encontrard una serie de preguntas las cuales debe responder en forma
veraz y precisa, ampliando la apreciacion cuando se requiera, la informacion recolectada
sera privada y solo para el uso del proyecto de investigacion.

1.

8.

9.

¢Los estudiantes de 3°, 4°y 5° de la Seccién Primaria IETA, presentan conductas
de agresividad en sus clases?

En caso afirmativo, ¢ Con qué frecuencia se presentan esas conductas?

¢Cudles son las conductas agresivas que presentan estos estudiantes?

¢ Qué correctivos aplica usted frente a las conductas agresivas?

¢Han funcionado las acciones correctivas que usted ha aplicado?

¢, Qué método o cuales métodos pedagodgicos utiliza usted para sus clases?

¢Cudles son las actividades que realiza con mas frecuencia en sus clases?

cDe qué manera ubica a sus estudiantes en el aula de clases?

¢Maneja la ludica y la aplica en el desarrollo de sus clases?

10. ¢ Ha realizado clases con estos estudiantes, en sitios diferentes a su salon?

GRACIAS POR SU COLABORACION



ANEXO N° 4
INSTRUMENTO N°.4
ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

PROGRAMA: ESPECIALIZACION EN EDUCACION, CULTURA Y
g 0 POLITICA
L (]

PROYECTO: La ludica como estrategia para promover la convivencia

' ' ' y disminuir conductas de agresividad en los estudiantes de los
UnlverSIdad Nacwna' grados tercero, cuarto y quinto de Seccidén Primaria de la Institucion

Ab[elta y 2 D[StanCIa Educativa Técnica Agropecuaria de Pajarito Boyaca. 2016
OBJETIVO: Recopilar informacion a cerca de conductas agresivas en los
estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto de la I.LE.T.A 2016

INSTRUCCIONES

A continuacién encontrara una serie de preguntas las cuales debe responder en
forma veraz y precisa, ampliando la apreciacion cuando se requiera, la
informacion recolectada sera privada y solo para el uso del proyecto de
investigacion.

1. ¢ En su casa castigan fisicamente a sus hijos?

En caso afirmativo, ¢De qué manera?

2. ¢ Con qué frecuencia castigan fisicamente a sus hijos?

3. ¢Ensu casa agreden verbalmente a sus hijos?

En caso afirmativo, ¢ de qué manera?

4. ¢ Con gué frecuencia agreden verbalmente a sus hijos?

5. ¢ Su actual pareja es el padre o madre de todos sus hijos?
GRACIAS POR SU COLABORACION




b 0
ANEXO N° 5
0 0
0 0 TABLA DE RESULTADOS DE ENCUESTA A ESTUDIANTES
! : H PROGRAMA: ESPECIALIZACION EN EDUCACION, CULTURA Y POLITICA

Universidad Nacional
Ablerta a DlStanClE‘ PROYECTO: La ludica como estrategia para promover la convivencia y disminuir conductas de

Y ! agresividad en los estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto de Seccion Primaria de la

IETA Pajarito Boyaca. 2016

Recopilacion de informacién a cerca de conductas agresivas en los estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto de la I.E.T.A 2016

No° PREGUNTA VARIABLES
01 ¢Usted es agresivo con sus Sl NO TOTAL
compafieros? 13 7 20
02 Con qué frecuencia usted agrede SIEMPRE CASI ALGUNAS NUNCA TOTAL
fisicamente a sus compafieros SIEMPRE VECES
5 7 2 6 20
03 Sefiale con una X las acciones que | PUNTAPIES | PELLIZCOS PUNOS PALMETAZ HALAR EMPUJON
usted ha utilizado para agredir (6} EL 13
fisicamente a sus compafieros: CABELLO
7 8 10 9
12 NINGUNA
7
04 Con qué frecuencia usted agrede SIEMPRE CASI ALGUNAS NUNCA TOTAL
verbalmente a sus compafieros SIEMPRE VECES
5 6 4 5 20
05 Sefiale con una X las acciones APODOS GROSERIAS | MOSTRAR LA | GRITOS MUECAS NINGUNO
que usted ha utilizado para agredir LENGUA
verbalmente a sus comparieros 9
14 14 13 9 6
06 Con qué frecuencia usted es SIEMPRE CASI ALGUNAS NUNCA TOTAL
agredido fisicamente por sus SIEMPRE VECES
comparieros
6 5 5 4 20
07 Sefiale con una X las agresiones PUNTAPIES | PELLIZCOS PUNOS PALMETAZ HALAR EMPUJONE
fisicas que usted ha recibido de (6} EL S12
Sus comparieros: 9 7 CABELL
12 12 08 NINGUN
4
08 Con qué frecuencia usted es SIEMPRE CASI ALGUNAS NUNCA TOTAL
agredido verbalmente por sus SIEMPRE VECES
comparieros?
5 7 8 0 22
09 . Sefiale con una X las acciones APODOS GROSERIAS | MOSTRAR LA | GRITOS MUECAS NINGUNO
verbales que usted ha recibido de LENGUA
sus compafieros. 19 10 13 0
18 15
10 ¢Qué hacen sus padres cuando Me dicen que | Medicen que | Me regafian. Me dicen que | Nome Van al
usted les cuenta que fue golpeado | no me dejey le diga al me aleje de creen 'y me colegio a
o insultado en el colegio? haga lo profesor. ellos. inculpan poner la
mismo. 12 4 queja.
12 14 8 6




ANEXO N° 6

TABLA DE RESULTADOS DE ENTREVISTA A ESTUDIANTES

PROGRAMA: ESPECIALIZACION EN EDUCACION, CULTURA Y

@ ® POLITICA
00

PROYECTO: La ludica como estrategia para promover la convivencia

y disminuir

Universidad Nacional
Abierta y a Distancia

conductas de agresividad en los estudiantes de los
grados tercero, cuarto y quinto de Seccién Primaria de la Institucion
Educativa Técnica Agropecuaria de Pajarito Boyaca. 2016

TABLA DE RESULTADOS DE LA ENTREVISTA A ESTUDIANTES
Recopilacion de informacién a cerca de conductas agresivas en los estudiantes de los grados

tercero, cuarto y quinto de la l.LE.T.A 2016

N° | PREGUNTA VARIABLES

01 | ¢Porgué motivos agrediria Ira. En propia Aburrimient | En broma Jugando
usted fisica o verbalmente a defensa. 0.
un compafiero en el aula de 12 14 7 7
clases? 8

02 | Qué aspectos de las clases explicaci | Los dictados | Temas Los talleres El desorden
que recibe le ocasionan ones extensos. confusos escritos. e
aburrimiento y le hacen perder | orales indisciplina
la atencién y el interés en el extensas
tema? 18 20 12 16 15

03 | ¢Qué correctivos aplican sus Regis. Llamados de | Regafios. Recoleccion Comunicaci
docentes cuando ustedes Observ. atencion de basura. on al padre
agreden fisica o verbalmente a | alumno. | verbal. de familia.
sus comparfieros? 18 18 14 8 6

04 | ¢ Cuales son las actividades Explicar | Dictary Talleres Elaborar Précticas en
que con mas frecuencia les enel copiar. carteleras el
orientan o asignan sus tablero. computador.
profesores? 20 20 16 4 20

05 | ¢ Sus docentes les dirigen Sl No
actividades ladicas durante las
clases? 0 20

06 | ¢Le gusta participar en juego, | SI NO PORQUE PORQUE | PORQUE
dindmicas y actividades
ladicas? __ ¢Por qué? Las clases son Se aprende | Es bonito

20 0 muy aburridas y se
divierte

07 | ¢Sus docentes les han Sl No

orientado clases en sitios 20

diferentes al salén de claseso | 0
a la sala de informatica

08 | ¢ Como es la ubicacion de En filas frente al tablero 20
ustedes como estudiantes en

el salén de clases?




ANEXO Ne° 7
TABLA DE RESULTADOS DE LA ENTREVISTA A DOCENTES

Universidad Nacional PROGRAMA: ESPECIALIZACION EN EDUCACION, CULTURA

Abierta y a Distancia

PROYECTO: La ludica como estrategia para promover la convivencia y disminuir
conductas de agresividad en los estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto

Y POLITICA

de Seccidon Primaria de la Institucion
Pajarito Boyacéa. 2016

Educativa Técnica Agropecuaria de

Recopilacion de informacion a cerca de conductas agresivas en los estudiantes de los grados
tercero, cuarto y quinto de la l.LE.T.A 2016

N° | PREGUNTA | VARIABLES

01 | ¢Los estudiantes de 3°, 4° y 5° de la Seccion | SI 3 NO 0
Primaria IETA, presentan conductas de
agresividad en sus clases?

02 | ¢Con qué frecuencia se presentan esas CASI SIEMPRE 3
conductas?

03 | ¢Cudles son las PUNOS EMPUJO- | HALAR GROSERI | APODO | GRITOS
conductas agresivas NES CABELLO | A S
que presentan estos 3 3 2 2
estudiantes? 3 3

04 | ¢Qué correctivos REG. DE REGANO | RECOLECT | LLAMAR | SIN CONSEJ
aplica usted frente a OBSERV | S AR PADRE RECRE | O
las conductas A-CION BASURA FLIA 0]
agresivas? 3 2 2 3 1 1

05 | ¢Han funcionado las acciones correctivas que usted ha ALGUNAS VECES MUY
aplicado? 1 POCO 2

06 | ¢Qué método o cuales métodos pedagogicos Tradicional Constructivista
utiliza usted para sus clases? 3 3

07 | ¢Cudles son las EXPLICAR TALLERES TALLERE | TRABAJO
actividades que TEMA EN EL INTERPRETATIV | S INDIVIDUAL
realiza con mas TABLERO (OF] MATEMA
frecuencia en sus -TICOS
clases? 3 2 1 3

08 | De qué manera ubica a sus estudiantes EN FILAS FRENTE AL TABLERO 3
en el aula de clases?

09 | ¢Maneja la ladica y la aplica en el | NO MUY POCO
desarrollo de sus clases? 2 1

10 | ¢Ha realizado clases con estos NO ALGUNA VEZ
estudiantes, en sitios diferentes a su 2 1
salén?




Universidad Nacional
Anierta y a Distancia

ANEXO N° 8

TABLA DE RESULTADOS DE LA ENTREVISTA A PADRES

Pajarito Boyaca. 2016

DE FAMILIA.

PROGRAMA: ESPECIALIZACION EN EDUCACION, CULTURA
Y POLITICA

convivencia y disminuir

Primaria de la Institucion

PROYECTO: La ldadica como estrategia para promover la
conductas de agresividad en los
estudiantes de los grados tercero, cuarto Yy quinto de Seccion
Educativa Técnica Agropecuaria de

TABLA DE RESULTADOS DE ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA
Recopilacion de informacidn a cerca de conductas agresivas en los estudiantes de los grados
tercero, cuarto y quinto de la I.LE.T.A 2016
N° | PREGUNTA VARIABLES
01 En su casa castigan En caso Correazos | Cachetadas Halar el cabello
fisicamente a sus SI 8 ' :
- afirmativo
hijos?
NO 2 ¢de qué 5 4 6
manera?
02 | ¢Con qué frecuencia | SIEMPRE | CASI ALGUNA | NUNCA TOTAL
castigan fisicamente SIEMPRE S VECES
a sus hijos?
0 0 8 2 10
03 | Ensucasaagreden |SI 9 En caso GRITOS GROSERIA | APODOS
verbalmente a sus afirmativo S
hijos? NO 1 ¢de qué 7 3
manera? 5
04 | Con qué frecuencia SIEMPRE | CASI ALGUNA | NUNCA TOTAL
agreden verbalmente a SIEMPRE S VECES
sus hijos?
0 0 8 1 10
05 | Su actual pareja es SI 4 NO 6
el padre o madre de
todos sus hijos?




0%

ANEXO N°9
00 TALLER LUDICO PEDAGOGICO N°1

UnlverSIdad NaC|Ona| EEE_(?SSXI@:POL:ETSEIZCIALIZACION EN EDUCACION,
Anierta y a Distancia

PROYECTO: La ladica como estrategia para promover la convivencia y disminuir
conductas de agresividad en los estudiantes de los grados tercero, cuarto Yy quinto de
Seccion Primaria de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria de Pajarito Boyaca.

2016
DENOMINACION DEL TALLER HAY QUE PENSAR PARA ACTUAR Y NO
ACTUAR PARA PENSAR.
OBJETIVO Transformar conductas no deseadas que intervengan en
la interaccion personal y grupal del diario vivir.
GRADOS Grado 3°4° Y 5° IETA
CONTENIDO

ACTIVIDAD N° 1 DINAMICA DE GRUPO: ;HAY CANDELA?

Se colocan en circulo sillas para los participantes, menos para quien empieza a dirigir el juego quien se
halla en el centro del circulo.

El participante que estd en el centro pregunta: -;Buenos dias vecino, hay candela? El participante que
contesta no hay candela, no sefior pase al siguiente rancho, quien estd preguntando lo hara
consecutivamente hasta que algln participante diga se quemé el rancho, en ese momento todos deben
cambiar de puesto. Quien se quede sin silla pasara al centro a dirigir el juego. El participante que quede
tres veces sin silla pagara penitencia.

ACTIVIDAD N° 2. PELICULA ”LOS VIENTOS DEL NORTE”

Es la historia de un nifio pobre que desea buscar un mejor vivir tanto para su mama como para él. Con el
cultivo del trigo piensa solucionar el problema pero se le presentan un sinnlmero de obstaculos debido a
los vientos del norte. Recorre el mundo y llega al polo Norte para hablar con éste y que le explicara las
razones de su actitud, el viento en recompensa le ofrece una oveja para tener dinero, un mantel para
tener comida y una varita para defenderse de los enemigos. Después de haber vivido nuevas experiencias
al final logra salvar a su madre de morirse de hambre.

ACTIVIDAD N° 3 JUEGO LUDICO RECREATIVO “YERMIS” Se dividira el grupo en dos equipos
equitativos por medio del juego el rey manda.Organizados los grupos se explicaran las reglas del juego:
El primer equipo, lanzar la pelota para hacer caer las latas ordenadas, al hacerlas caer, los participantes
salen a correr y tratar de no dejarse ponchar del equipo contrario hasta lograr armar nuevamente las
fichas Y ganar.

Los integrantes de cada equipo al maximo deben trabajar muy unidos para poder tener éxito del juego,




tanto los unos como los otros. Terminado el juego se realizara una socializacion del mismo. Cada grupo
elabora unas coplas donde resalte la interaccion grupal resaltando las dificultades y limitaciones.

METODOLOGIA

Es participativa, porque se vincula a cada uno de los estudiantes en las dindmicas, el video y la
evaluacion.

ACTIVIDAD GUIA DE APRENDIZAJE

¢Como le pareci6 la actitud del viento cuando el nifio fue al granero por la harina? ;Por qué?
¢Qué haria usted si fuera el nifio y el viento le regara la harina?

¢Qué hizo el nifio para reclamarle al viento?

Que opina: ¢El nifio reflexiond lo que iba a hacer 6 lo hizo sin pensar?

Piensa usted que el dialogo es la mejor opcién para solucionar los conflictos y vivir
pacificamente?

6. ¢Qué obtuvo el nifio con la reclamacion al viento a través del dialogo?

S

RECURSOS

MATERIALES: Sillas, pelicula, DVD, papel periddico, revistas, tijeras, colbon, fichas, pelotas.

EVALUACION

1. ¢Qué ensefianza le deja a usted el video de los vientos del norte?
2. Qué compromiso adquiere de hoy en adelante en el salon de clases para convivir pacificamente?
3. Impacto de las actividades ludicas en la interaccién personal de los estudiantes.




ANEXO N° 10
TALLER LUDICO PEDAGOGICO N° 2

PROGRAMA: ESPECIALIZACION EN EDUCACION,
L CULTURAY POLITICA

' ! ' PROYECTO: La ltdica como estrategia para promover la convivencia
Umvemdad NaC|0na| y disminuir conductas de agresividad en los estudiantes de los grados

iar | in tercero, cuarto y quinto de Seccién Primaria de la Institucion Educativa
Ab!eua y d D]Stanm(' Técnica Agropecuaria de Pajarito Boyaca. 2016

DENOMINACION DEL TALLER SABIENDONOS COMUNICAR MEJORA LA
CONVIVENCIA EN EL  ENTORNO.
(COMUNICACION)

OBJETIVO Reconocer la importancia de la comunicacion
para mejorar la convivencia.
GRADOS 3%, 4°Y 5° IETA
CONTENIDO

ACTIVIDAD NO. 1: DINAMICA EL TELEFONO ROTO. A través de una fila, se envia un mensaje el
cual debe ser transmitido del uno al otro en voz baja en el oido y el Gltimo participante debe decir el
mensaje recibido en voz alta a todo el grupo.

ACTIVIDAD No. 2: FABULA EL PROBLEMA

Un raton, mirando por un agujero en la pared, ve a un granjero y su esposa abriendo un paquete. Sintid
emocion pensando que era lo que contenia.

EL RATON: ¢Pensaba Que tipo de comida puede haber alli?

El GRANJERO:¢Por fin llego???

LA ESPOSA: jAbramoslo!

EL RATON: Quedo aterrorizado cuando descubrié que era una ratonera. Y fue corriendo al patio de la
granja a advertir a todos: “hay una ratonera en la casa, una ratonera en la casa”.

LA GALLINA: Que estaba cacareando y escarbando, levanto la cabeza y dijo: disculpeme sefior ratén
yo entiendo que es un gran problema para usted, mas no me perjudica en nada, no me incomoda.

EL RATON: Fue hasta el cordero y le dice:”hay una ratonera en la casa, una ratonera”.

EL CORDERO Responde: disculpeme sefior raton, mas no hay nada que yo pueda hacer, solamente
pedir por usted. Quédese tranquilo que sera recordado en mis oraciones

EL RATON: Se dirige entonces a la vaca, y la vaca le dijo: ¢pero acaso yo estoy en peligro? Pienso que
no... es mas... estoy segura que no.

Entonces el ratdn volvié a la casa preocupado y abatido, para encarar a la ratonera del granjero. Aquella
noche se oy6 un gran barullo, como el de una ratonera atrapando a su victima. La mujer del granjero
corrio para ver lo que habia atrapado. En la oscuridad, ella no vio que la ratonera atrapo la cola de una
cobra venenosa. jla cobra pico a la mujer.

El granjero la llevo inmediatamente al hospital. Ella volvid con fiebre...

Todo el mundo sabe que para alimentar a alguien con fiebre, nada mejor que una sopa.

El granjero agarro su hacha y fue a buscar el ingrediente principal: La gallina.

Como la enfermedad de la mujer continuaba, los amigos y vecinos fueron a visitarla, para alimentarlos
el granjero mato el cordero. Mas la mujer no mejoré y acab6 muriendo.

El granjero entonces vendié la vaca al matadero para los gastos del funeral.

Asi que: La proxima vez que escuches que alguien tiene un problema y creas que como no es tuyo, no le
debes prestar atencion...piénsalo dos veces.




“El que no vive para servir, no sirve para vivir.”...................... Parka.

ACTIVIDAD N°3: 18 NORMAS PARA LA CONVIVENCIA POSITIVA

A. OCHO REGALOS B. DIEZ MANDAMIENTOS PARA LA CONVIVENCIA
PACIFICA

«» Escuchar ® Domina tu lengua

« El carifio ® Piensa antes de hacer una promesa

+« Lasonrisa ® Nunca dejes pasar la oportunidad de decir algo

«» Las notas escritas alentador a una persona

¢+ Elregalo de elogio ® Ten interés por las personas que te rodean

« Un favor ® Sealegre

+« Lasoledad ® Conserva una mente abierta para todas las cosas

¢ Ladisposicion o la gratitud. ® Deja que las virtudes hablen por si mismas
® Ten cuidado con los sentimientos de los demas
® No hagas caso de las habladurias sobre tu persona
® No seas excesivamente celoso de tus derechos.

ACTIVIDAD N° 4: JUEGO DE LA HABANA VIENE EL TARJETON

Se organiza el grupo en circulo, a cada jugador se le hace entrega de una tarjeta en donde va escrito el
nombre de un animal o de un evento que tendrén que representar con mimica utilizando todas las partes
del cuerpo. Los demas integrantes deben interpretar el mensaje que se quiere dar a entender.

METODOLOGIA
Se proyectaran las diapositivas sobre la fabula “El problema” a los estudiantes y luego se dividen en
grupos para que reciban el material de la lectura y las actividades de andlisis de la misma, basadas en la
proyeccion anterior.

Posteriormente se proyectaran las diapositivas sobre las 18 normas de convivencia y se analizaran con la
participacion de los estudiantes, para sacar conclusiones y ensefianzas.

Se finalizara con la actividad ludica “dinamica de la Habana viene el tarjeton”

ACTIVIDAD GUIA DE APRENDIZAJE

¢Cudl fue la actitud de cada uno de los personajes frente al problema del raton?

¢Dentro de su grado se presentan actitudes similares a las de los personajes de la fabula?
¢Considera importante la comunicacion para solucionar problemas? ¢por qué?

¢Qué debemos hacer cuando alguien nos pide ayuda?

¢Cudl de los mandamientos para la convivencia pacifica, desearia practicar mas?

gRrwbPE

EVALUACION
1. ¢Qué compromisos basados en la comunicacién se asumen para mejorar las relaciones con sus
comparieros de clase?
¢De qué manera la comunicacion mejora la convivencia escolar?
3. Impacto de las actividades ludicas en la comunicacién para mejorar la convivencia escolar.

N
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ANEXO N° 11
TALLER LUDICO PEDAGOGICO N° 3

PROGRAMA: ESPECIALIZACION EN EDUCACION,
@ § CULTURAY POLITICA

PROYECTO: La ludica como estrategia para promover la convivencia

Universidad Nacional y disminuir conductas de agresividad en los estudiantes de los grados

tercero, cuarto y quinto de Seccion Primaria de la Institucién Educativa

Ableﬂa y d DlStaﬂCla Técnica Agropecuaria de Pajarito Boyaca. 2016

DENOMINACION DEL YO RESPETO ....LOS DEMAS ME RESPETAN
TALLER (AUTOCONTROL)
OBJETIVO Reconocer la importancia del respeto a los demas para poder ser
igualmente respetados.
GRADOS 3%, 4°Y 5° IETA
CONTENIDO

ACTIVIDAD 1: Dinamica, la feria del maestro Andrés.
ACTIVIDAD 2: EL COLECCIONISTA DE INSULTOS

Cerca de Tokio vivia un gran Samuray, ya anciano, que se dedicaba a ensefiar el budismo zen a los
jovenes. A pesar de su edad, corria la leyenda de que era capaz de vencer a cualquier adversario.
Cierto dia un guerrero conocido por su total falta de escripulos pasé por la casa del viejo. Era
famoso por utilizar la técnica de la provocacién: Esperaba que el adversario hiciera su primer
movimiento y, gracia a su inteligencia privilegiada para captar sus errores, contraatacaba con
velocidad fulminante. El joven e impaciente guerrero habia perdido una batalla. Conociendo la
reputacion del viejo Samuray, estaba alli para derrotarlo y aumentar ain méas su fama. Los
estudiantes de Zen que se encontraban presente se manifestaron contra la idea, pero el anciano
aceptd el desafié. Entonces fueron todos a la plaza de la ciudad, donde el joven empez6 a provocar
al viejo. Arrojo algunas piedras en su direccidn, lo escupi6 en la cara y le gritd todos los insultos
conocidos, ofendiendo e incluso a sus ancestros. Durante varias horas hizo todo lo posible para
sacarlo de casillas, pero el viejo permanecid impasible. Al final de la tarde, ya exhausto y
humillado, el joven guerrero se retird de la plaza. Decepcionado por el hecho de que su maestro
aceptara tantos insultos y provocaciones, los alumnos le preguntaron:

- ¢Cbmo ha podido soportar tanta indignidad? ¢Por qué no us6 su espada, aun sabiendo que
podria perder la lucha, en vez de portarse como un cobarde ante todos nosotros? El viejo
Samuray repuso: _Si alguien se acerca a ti con un regalo y no lo aceptas, ¢quién le
pertenece el regalo?

- Por supuesto, a quien intent6 entregarlo. Respondié uno de los discipulos.

- Pues lo mismo vale para la envidia, la rabia y los insultos —afiadié el maestro - . Cuando no
son aceptados, contindan perteneciendo a quien lo cargaban consigo.




Nadie nos arremete 0 nos hace sentir mal: somos lo que decimos como sentirnos. No culpemos a
nadie por nuestros sentimientos: somos los Unicos responsables de ellos. Eso es lo que se llama
asertividad. LOPERA, Jaime y BERNAL, Martha La Culpa es de la Vaca. P.87

ACTIVIDAD 3: DINAMICA AGUA DE CHINOLA VAMOS A JUGAR: se entona el estribillo y se
organiza a los estudiantes por grupos. El organizador observara el comportamiento de cada uno de
los participantes durante la dindmica y dar& motivaciones a realizar acciones deseadas y acciones no
deseadas en el aula de clase.

ACTIVIDAD 4: JUEGO COMPETITIVO ‘TIGRES Y CAZADORES’’ Se hace dos filas de igual
namero de participantes en posicién contraria; unos hacen de tigres y otros de cazadores. Frente a
cada fila se traza una linea a una distancia de 6 metros. El director del juego da diferentes ordenes
(tigres persiguen a cazadores o cazadores persiguen a tigres) Segun la orden los jugadores que se
dejen capturar antes de la linea de salvacién pasa al equipo contrario y asi sucesivamente hasta que
haya un equipo vencedor. Se observara especialmente la actitud de los estudiantes frente al
cumplimiento de las normas del juego.

METODOLOGIA

Se realizara una ambientacion entonando la cancion “En la feria del maestro Andrés”, luego se
divide el curso en grupos de cuatro estudiantes y se les entrega una fotocopia del texto, “El
coleccionista de insultos” para que lo lean y reflexionen a cerca de él. Posteriormente se les dicta un
cuestionario para responder en grupo, se hace socializacion de las respuestas y finalmente se
desarrolla la dinamica “agua de chinola” y el juego “tigres y cazadores” para valorar las actitudes de
cada estudiante y la funcion de la ludica y la recreacion.

ACTIVIDAD GUIA DE APRENDIZAJE

¢De quién son los insultos cuando no se les presta atencion?

¢De qué manera puede poner en préactica en el salon, las ensefianzas de la lectura?
¢Qué consecuencias tienen los estudiantes cuando se portan mal en el salén?
¢QuEé se obtiene con el buen comportamiento?

Mo E

EVALUACION

» ¢Qué compromisos asumen como estudiantes para mejorar el respeto en el grupo
escolar?

» ¢De qué manera el respeto fortalece la convivencia en el aula de clases?

> Impacto de las actividades ludicas en la practica del respeto en el entorno escolar.

RECURSOS

MATERIALES: Fotocopias.
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ANEXO N° 12
TALLER LUDICO PEDAGOGICO N° 4

PROGRAMA: ESPECIALIZACION EN EDUCACION, CULTURA
! vyPoLITICA

0

Ty
PROYECTO: La ludica como estrategia para promover la
convivencia y disminuir  conductas de agresividad en los

UnlverS|dad Nacwnal estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto de Seccidn
Primaria de la Institucibn Educativa Técnica Agropecuaria de

Ab'Qrta y d D]Stan(:[a Pajarito Boyaca. 201

DENOMINACION DEL TALLER ACUERDOS INTERNOS DE GRUPO (CONCENSO)

OBJETIVO Concertar un pacto de aula al interior de cada grado, para
llevarlo a la préctica y mejorar la convivencia en el aula
mediante el consenso.

GRADOS 3% 4°y 5P IETA

CONTENIDO

ACTIVIDAD N° 1. DINAMICA: DE LA HABANA VIENE UN BARCO CARGADO DE....
(Todo tipo de problemas que se han presentado en el colegio y de las soluciones para los mismos)

En un lugar amplio se ubican los estudiantes en circulo, se gira en diferentes direcciones y luego el
capitan da una orden de alto y elige a un participante para que de una accion correctiva o actividad
gue debe hacer como solucién o sancion al problema que se nombra. Luego de dar varias
soluciones se continua girando mientras nuevamente el capitan vuelve a nombrar otro problema y
otros participantes para que den soluciones, asi sucesivamente hasta terminar .Finalmente se hace
entre todos el arbol de los problemas y de las acciones correctivas y se coloca en la pared del salén.

DE LA HABANA VIENE UN BARCO CARGADO DE:

Peleas a pufios.

Groserias a los compafieros.

Empujones.

Fruncir los hombros.

Mostrar la lengua.

Sobrenombres.

Llegadas tarde.

Pucheros.

Luego entre todos se elaborara y firmara el pacto de aula.

®
®
®
®
®
®
®
®

ACTIVIDAD N° 2. JUEGO ARDILLAS Y MADRIGUERAS: Se dividen los participantes en
grupos de tres estudiantes, dos ellos se toman de las dos manos y forman las madrigueras y el otro
nifio le corresponde el papel de ardilla. A una orden indicada las ardillas salen al centro y alli esta
la persona que dirige el juego que también va a hacer las veces de ardilla. A otra orden las ardillas
deben buscar madriguera y la ardilla que quede sola bebe seguir orientando el juego, al repetir dos




veces la orientacion del juego, debe pagar penitencia.

ACTIVIDAD N° 3. LECTURA: EL CIRCULO DEL ODIO

Un importante empresario estaba enojado y regafié al director de uno de sus negocios. El director
Ilegd a su casa y grit6 a su esposa, acusandola de que estaba gastando demasiado porque habia un
abundante almuerzo en la mesa. La sefiora gritd a la empleada, que rompi6 un plato y le dio un
puntapié al perro porque la hizo tropezar. EI animal salié corriendo y mordié a una sefiora que
pasaba por alli. Cuando ella fue a la farmacia para hacerse una curacién, grit6 a | farmacéutico
porque le dolié la aplicacién de la vacuna. Este hombre lleg6 a su casa y le gritd a su madre porque
la comida no era de su agrado. La sefiora, manantial de amor y perdon, le acaricié la cabeza
mientras le decia: “Hijo querido, te prometo que mafana haré tu comida favorita. Trabajamos
mucho, estds cansado y hoy precisas una buena noche de suefio. Voy a cambiar las sabanas de tu
cama por otras bien limpias y perfumadas para que puedas descansar en paz. Mafiana te sentirds
mejor”. Lo bendijo y abandono la habitacion dejdndolo solo con sus pensamientos.

En ese momento se interrumpio6 el circulo de odio al chocar con la tolerancia, la dulzura, el perdédn
y el amor.

Jaime Lopera Gutiérrez y Marta Inés Bernal Trujillo.

METODOLOGIA

Se motiva a los participantes y se les dan las respectivas instrucciones para participar en la
dinamica “de la Habana viene un barco...”

Se desarrolla la dindmica teniendo en cuenta que los participantes se sientan divertidos.

Se elabora el arbol de los problemas con sus respectivas acciones correctivas.

Se hace un compromiso para cumplir con los acuerdos establecidos en el arbol de problemas y
acciones correctivas.

En un espacio al aire libre se desarrolla el jugo “ardillas y madrigueras”
Finalmente se analiza el texto “el circulo del odio” a través de fotocopias y preguntas.

ACTIVIDAD O GUIA DE APRENDIZAJE:
Los participantes elaboran el arbol de los problemas y de las acciones correctivas y se hace un
Pacto de aula para su cumplimiento

RECURSOS
MATERIALES: Papel de colores, marcadores, hojas, pegante, fotocopias.

EVALUACION

o Elaboracion del pacto de aula mediante el consenso y adquisicion de un compromiso
serio para cumplirlo.

o ¢Cual es la importancia de un pacto de aula?

o Impacto de las actividades ludicas en los acuerdos de grupo.




ANEXO 13
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Desarrollo del taller n® 1 “Hay que pensar para actuar...”

7

Taller n? 3. Pacto de aula grado 32 IETA Pajarito 2016




ANEXO N° 14
INSTRUMENTO N°.5
ENTREVISTA A DOCENTES
DESPUES DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA DE CAMBIO

0 PROGRAMA: ESPECIALIZACION EN EDUCACION, CULTURA Y POLITICA

Y b ¢ PROYECTO: La ladica como estrategia para promover la convivencia y disminuir

conductas de agresividad en los estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto
de Seccion Primaria de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria de Pajarito

Universidad Nacional sovaca. zoss

AblertayaDlstanCIe OBJETIVO: Recopilar informacién a cerca de la disminucién de conductas
A

agresivas en los estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto de la I.LE.T.A
2016

INSTRUCCIONES

A continuacién encontrard una serie de preguntas las cuales debe responder en forma
veraz y precisa, ampliando la apreciacion cuando se requiera, la informacion recolectada
serd privada y solo para el uso del proyecto de investigacion.

1.

¢Los estudiantes de 3°, 4° y 5° de la Seccién Primaria IETA, han disminuido sus
conductas de agresividad en sus clases?

En caso afirmativo, ¢de qué manera?

¢, Qué opiniébn tiene respecto a la aplicacion de la lidica en las clases?

¢ Qué opina respecto a la estrategia de pactos de aula?

¢ Qué beneficios dej6 la aplicacibn del proyecto, en la institucion?

GRACIAS POR SU COLABORACION



ANEXO N° 15

TABLA DE RESULTADOS DE LA ENTREVISTA A DOCENTES

Universidad Nacional

Abierta y a Distancia

DESPUES DE APLICAR LA PROPUESTA DE CAMBIO

PROGRAMA: ESPECIALIZACION EN EDUCACION, CULTURA'Y POLITICA

PROYECTO: La ludica como estrategia para promover la convivencia y disminuir
conductas de agresividad en los estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto

de Seccidén Primaria de la Institucion

Pajarito Boyaca. 2016

Educativa Técnica Agropecuaria de

Recopilacion de informacion a cerca de la disminucion de conductas agresivas en los estudiantes de los

grados tercero, cuarto y quinto de la I.E.T.A 2016

ludica en las clases?

N° | PREGUNTA RESPUESTAS
01 1. ¢Los estudiantes de 3° 4° y 5° de la| Sl: 3
Seccion Primaria IETA, han disminuido sus
conductas de agresividad en sus clases?
02 1. Encaso afirmativo, ¢de qué manera? Son mas respetuosos y tolerantes.
Escuchan y acatan las sugerencias de los
profesores.
Se han presentado menos conflictos.
Han disminuido las quejas de estudiantes y padres
de familia.
Han disminuido los apodos.
Durante las clases son mas disciplinados.
Ha disminuido el nimero de registros negativos en
el observador del estudiante.
03 | ¢Qué opinidn tiene respecto a la aplicacion de la Es una excelente estrategia porque al estudiante le

gusta mucho el juego y bueno que se utilice para el
aprendizaje y la convivencia.

No todos los docentes estamos preparados para
aplicar la ludica en clases.

04

¢Qué opina respecto a la estrategia de pactos de
aula?

Excelente propuesta porque ha mejorado la
disciplina en cada grado.

Los estudiantes estan muy pendientes de su
cumplimiento.

Contribuy6 al mejoramiento de la convivencia
porque disminuyo6 la agresividad.

05

¢Qué beneficios dejo la aplicacion del proyecto, en
la institucion?

Mejord notablemente la convivencia.
Disminuyeron los conflictos entre estudiantes.
Se innovo con la aplicacién de la ludica.




