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Resumen

En la gestion de un proyecto se pueden presentar factores que influyan con el éxito o
alcance de los resultados planificados, algunos de ellos relacionados con la manipulacion
psicoldgica de los interesados o posibles beneficiarios, tales como la desinformacién, la
tergiversacion de la informacion, las influencias sociales y culturales y la comunicacion no
efectiva por parte de los gestores hacia la comunidad.

Para el caso de estudio de este proyecto, se tomo la vacunacién del VPH en Colombia
para determinar como puede darse la manipulacién psicolégica en los interesados y los efectos
que se puede tener. Primero, se realizd una revision bibliogréfica acerca del VPH, sus causas y
consecuencias, con el fin de contextualizar al lector sobre la importancia que tiene la prevencion
de esta enfermedad y los diferentes proyectos de salud enfocados a informar a las mujeres en
prevenir y autocuidarse.

Luego, se aplicd una encuesta a un grupo de mujeres con el fin de obtener respuestas
reales de una parte de la poblacion femenina acerca del conocimiento del VPH y la existencia de
una vacuna para prevenirlo, asi como de las influencias sociales y culturales que pueden
intervenir con la decision de las mujeres para aplicarse la vacuna.

En base a los resultados obtenidos de la encuesta, se realizé un anélisis de los mismos
complementando con la informacion obtenida en la revision bibliogréfica, con el fin de dar
respuesta a los objetivos planteados en esta investigacion. Se concluyd, que a pesar de que la
poblacién tenga un conocimiento sobre la enfermedad y la importancia de cuidarse, los factores
culturales y sociales pueden ser mas prevalentes al presionar a la poblacion a la toma de

decisiones basadas en factores sociales y culturales.



Adicionalmente, la percepcién de desinformacidn por parte de los usuarios lleva a
meditar si realmente los pacientes toman las decisiones respecto a su salud por conviccion o
solamente por orden médica. Cabe destacar en este aspecto, que también es muy importante
dentro de la planificacion que realicen los gestores de un proyecto de cuidado en salud, la
definicion de una comunicacion efectiva que asegure la comprensién por parte de los posibles
beneficiarios para que sientan méas seguridad y confianza.

Palabras Clave: vacunacion VPH, prevencion, manipulacién psicolégica, respuesta

psicogena masiva, salud.
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Abstract

In the management of a project there may be factors that influence the success or scope of
the planned results, some of them related to the psychological manipulation of the interested
parties or possible beneficiaries, such as misinformation, misrepresentation of information, social
and cultural influences and ineffective communication by managers towards the community.

For the case study of this project, the HPV vaccination was taken in Colombia to
determine how psychological manipulation can occur in the interested parties and the effects that
it can have. First, a bibliographic review was carried out on HPV, its causes and consequences,
in order to contextualize the reader about the importance of the prevention of this disease and the
different health projects focused on informing women about prevention and self-care.

Then, a survey was applied to a group of women in order to obtain real answers from a
part of the female population about the knowledge of HPV and the existence of a vaccine to
prevent it, as well as the social and cultural influences that may intervene with the decision of
women to get the vaccine.

Based on the results obtained from the survey, an analysis was carried out,
complementing them with the information obtained in the bibliographic review, in order to
respond to the objectives set out in this research. It was concluded that despite the population
having knowledge about the disease and the importance of caring for oneself, cultural and social
factors may be more prevalent by pressuring the population to make decisions based on social
and cultural factors.

Additionally, the perception of misinformation on the part of users leads one to wonder
whether patients really make decisions regarding their health out of conviction or only by

medical order. It should be noted in this aspect, which is also very important within the planning
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carried out by the managers of a health care project, the definition of an effective communication
that ensures understanding by the potential beneficiaries so that they feel more security and trust.
Key Words: HPV vaccination, prevention, psychological manipulation, massive

psychogenic response, health.
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1. Introduccion

En la planificacion, gestion y operacion de un proyecto se debe tomar en cuenta el rol de
los interesados como un pilar central para la identificacion de las necesidades que se van a cubrir
y el impacto que se va a generar. Por ende, se pueden identificar las partes interesadas que van a
ser las directamente beneficiadas con el proyecto, y quienes buscaran satisfacer a su
conveniencia sus propias necesidades mediante la facilidad de acceso a los beneficios
planteados. Sin embargo, en la contraparte, se pueden presentar aquellas personas que no ven
nada favorable en el proyecto ya sea porque consideran que no satisface sus necesidades, por la
resistencia al cambio o por la manipulacion externa que puede intervenir con el impacto positivo
esperado en la individualidad y colectividad del entorno de aplicacion.

Por tal motivo, al planificar e implementar un proyecto, es importante identificar y
evaluar en el entorno las variables sociales y culturales que pueden intervenir y el tipo de
afectacion que puede ocasionar en la consecucion de los objetivos planteados.

Por ende, en la presente monografia se hace una revision bibliografica y anélisis de la
manipulacion psicoldgica que se da frente a la aceptacion o rechazo de un proyecto. Para el caso
de estudio, se plantea la vacunacion VPH en Colombia, teniendo en cuenta que este es un
proyecto de alto impacto social en el cual es muy relevante la receptividad de la comunidad para
lograr los objetivos propuestos.

En primera medida, se hace la conceptualizacion de la problematica del VPH y de la
implementacion de proyectos sociales orientados a la prevencion en salud en Colombia, para lo
cual es primordial identificar los escenarios de accion, la metodologia empleada en el pais para la
implementacion de este tipo de proyectos y las estrategias para la socializacion comunitaria

frente a los beneficios que les puede traer.
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Frente a la problemaética del VPH, se hace un andlisis particular del caso de las menores
en Carmen de Bolivar, de las cuales se manifestd en el afio 2013 que fueron afectadas por la
aplicacion de la vacuna contra el VPH. En consecuencia, esta situacion y su masiva divulgacion,
genero un temor amplificado en la comunidad Ilevando a la negacion frente a la aplicacion de la
vacuna por los posibles efectos adversos que generaba.

Por ende, este evento genero una situacion psicologica comunitaria que llevo a las
personas al rechazo de la vacuna por considerarla no segura para la salud humana, lo cual se
replicé en diferentes partes del pais masificando asi el desistimiento en la continuidad de

administracién del bioldgico.
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2. Planteamiento del Problema

Como lo exponen Benavides & Salazar (2017), en cumplimiento con el Plan Nacional de
Desarrollo, para el afio 2012 a través del Ministerio de Salud y Proteccion Social (MSPS) se
incluyé dentro del Plan Ampliado de Inmunizacion (PAI) la vacuna contra el VPH. A partir del
afio 2013 se amplid la edad de cobertura a nifias escolarizadas desde cuarto grado de primaria
con 9 afos cumplidos hasta el grado once con independencia de la edad; y no escolarizadas y de
zonas dispersas desde los 9 afios hasta los 17 afios 11 meses y 29 dias de edad. (Benavides &

Salazar, 2017, p.85)

Sin embargo, las vacunas contra el VPH han causado controversia a nivel mundial por los
efectos adversos que pueden generar, los cuales se clasifican como locales y sistémicos. Los
locales se relacionan con las manifestaciones presentadas en el sitio de la inoculacion y los
efectos sistémicos con manifestaciones generalizadas que van desde un proceso febril hasta las
manifestaciones autoinmunes como el sindrome de Guillain Barré, parestesias generalizadas,
sincopes y procesos convulsivos. Sin embargo, los estudios epidemiolégicos no han demostrado
una relacion directa entre los efectos autoinmunes y convulsivos con la aplicacion de la vacuna.

(Jorge, 2014)

En Colombia, ha trascendido esta problematica de tal manera que se han denunciado
casos en los cuales la vacuna contra el VPH ha causado efectos adversos a la salud y se ha
generalizado el rechazo a su aplicacion. Segun el medico pediatra infectologo Ivan Felipe
Gutiérrez miembro de la Asociacion Colombiana de Pediatria (citado por Jules, 2019), “los
porcentajes de cobertura alcanzaron entre el 90% y 92 % con dos dosis y esto nos ubicaba a nivel

mundial como uno de los paises con cobertura mas alta de vacunacion” (Jules, 2019).
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En consecuencia, el caso mas relevante es el ocurrido en el municipio de Carmen de
Bolivar ubicado cerca de la costa norte del pais, en donde méas de 500 nifias que recibieron la
vacuna refirieron sintomas que requirieron algan tipo de atencién médica en el hospital local. La
magnitud del evento adquirio tal dimensién que no solamente sobrepaso la capacidad resolutiva
de los servicios locales de salud, sino que también demando el esfuerzo mancomunado de
diferentes entidades de indole nacional, departamental y regional con el fin de apaciguar los
animos, retornar el orden publico a la comunidad y esclarecer los hechos ocurridos. (Grillo,

2014)

Sin embargo, la desconfianza hacia la aplicacion de la vacuna se generalizo tras este
suceso, al punto que ya muy pocas personas ceden a la aplicacion. Segun el pediatra infectologo
Ivan Felipe Gutiérrez (citado por Jules, 2019), “la vacuna del VPH cay6 a menos del 5% y en la

actualidad estamos en 9 % .

Asimismo, las bases de datos del PAI reflejan que con corte a 30 de noviembre de 2015,
se vacunaron 3, 1 millones de nifias, administrando 6 millones de dosis aproximadamente. Sin
embargo, para el afio 2014 las tasas de cobertura en el pais descendieron hasta 20, 4 %, escenario
atribuido a la polémica e importante alarma social ocasionadas por los hechos en Bolivar. El
hecho fue catalogado como un Evento Supuestamente Atribuido a Vacunacion o Inmunizacion
(ESAVI) con VPH, pero un estudio confirmo que lo sucedido correspondia a “episodios de causa
psicogénica” estimulados por la percepcion de miedo entre las nifias hacia el biolégico.

(Benavides & Salazar, 2017)

De ahi la importancia de identificar los factores psicosociales que influyen en la respuesta

negativa de una gran parte de la poblacion frente a la aplicacion de la vacuna que es la forma
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mas efectiva de prevencidn para el cancer de cuello uterino y de la cual no se ha comprobado aun

cientificamente que tenga efectos adversos graves en la salud humana.
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3. Justificacion

Los proyectos que implican acciones de impacto social requieren de una planificacion y
estructuracion adecuada para definir las estrategias, actividades y actores sociales a involucrar y
beneficiar. Dentro de esta planificacion se debe incluir la identificacion de las necesidades de la
poblacidn, el grado de beneficio y/o proximidad esperada, la gestion y participacion comunitaria

y los factores psicosociales que pueden interferir con el éxito en la ejecucion del proyecto.

Adicionalmente, se deben evaluar los riesgos asociados, por ejemplo, el impacto que
genera la subjetividad y la manipulacion en la poblacion ya sea por los medios de comunicacion
0 por agentes comunitarios, lo que puede llevar a la suspension de un proyecto como el de la
inmunizacion contra el VPH, especialmente si este tipo de proyectos son afectados por la
experiencia de un evento adverso y su masificacion sin tener previamente una comprobacion
cientifica. Por ende, este es el caso vivenciado tras la situacion presentada en el municipio de
Carmen de Bolivar en el Caribe Colombiano, donde se han denunciado efectos adversos en

nifias y adolescentes tras la vacunacion contra el VPH.

Segun Grillo (2014), lo ocurrido en Carmen de Bolivar “permite recordar que si
queremos impactar de forma positiva las condiciones de salud, no basta con instaurar medidas
seguras Yy efectivas. Debemos educar a nuestras pacientes y sus familias con respecto a los
beneficios y riesgos de las intervenciones” (Grillo, 2014, p.200). Por tal motivo, es muy
importante dentro de la planificacion de un proyecto como el de la inmunizacion contra el VPH,
identificar los factores culturales que pueden ser relevantes para el desarrollo del mismo y las
estrategias de comunicacion mas efectivas para informar a los beneficiarios con transparencia

los riesgos asociados dentro de cada proceso.
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En este sentido, Raul Murillo, director del Centro Javeriano de Oncologia y ex director
del Instituto Nacional de Cancerologia (INC), define el cancer como “una enfermedad asociada
a la pobreza y a las deficiencias socioeconomicas de la nacion” (Wagstaff, 2002). Por ende, las
comunidades méas vulnerables tienen una mayor probabilidad de contagio y al tener sistemas
deficientes de atencion en salud y un menor acceso a estos servicios, pueden sufrir peores
consecuencias, por tal motivo, se hace indispensable la prevencién como estrategia de mitigacion
frente a esta problematica teniendo en cuenta la informacion previa a la poblacion.

A su vez, Juan Manuel Anaya, del Centro de Estudio de Enfermedades Autoinmunes
(CREA) de la Universidad del Rosario, indica que “el estimado de vida para las mujeres en
Colombia es de 81 afios, segun el estudio anual sobre la Carga Mundial de la Enfermedad
(GBD), y que el cancer de cuello uterino afecta, principalmente, a las poblaciones més alejadas y
pobres del pais, al igual que a las mujeres del régimen subsidiado de salud. Por eso, no debe ser
extrafio considerar que este virus de transmision sexual fue la segunda causa de muerte de
mujeres en Colombia entre 2007 y 2013, segun el Instituto Nacional de Cancerologia, y el
responsable de al menos el 12% de todos los canceres producidos en mujeres en el mundo de
acuerdo con la Organizacion Mundial para la Salud. (Vargas, 2018)

Sin embargo, contrario a este panorama, en Colombia ha disminuido la aplicacién de la
vacuna contra el VPH por el temor generalizado a los efectos adversos que muchas personas han
manifestado, afectando asi la cobertura y la prevencion planificada.

En este sentido, el cientifico aleman Harald Zur Hausen (quien recibio el Premio Nobel
de Fisiologia y Medicina en 2008 por identificar el virus de papiloma como responsable del
cancer cervical), citado por (Rodriguez, 2009) asegura que mediante el clonaje de los tipos VPH

16 y 18 en pacientes con cancer cervical, encuentra que la frecuencia con la que aparece acido
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desoxirribonucleico (DNA) de los tipos 16 y 18 en las biopsias de cancer cervical a nivel
mundial es de un 70 % en tumores genitales. Asi se demuestra que el VPH es un problema
sanitario global. (Rodriguez, 2009, p. 93)

Por ende, Colombia no esté por fuera de este contexto sanitario y las estadisticas de
cancer de cuello uterino se han incrementado por la negativa a la aplicacion de la vacuna contra
el VPH. Ademaés, de la creencia en posibles efectos adversos a la salud, se involucran las
creencias culturales como lo exponen (Benavides y Salazar, 2017), “los padres de familia creen
que el vacunar a las nifias contra el VPH va a inducirlas a un inicio temprano de relaciones
sexuales y ademas las llevara a tener multiples comparfieros sexuales y menos precauciones
durante el acto sexual” (Benavides & Salazar, 2017, p.87).

Sin embargo, frente a los efectos adversos para la salud, se demostré en un estudio
realizado por la Universidad Laval de Canadd, financiado por la Organizacion Mundial de la
Salud y por el Instituto Canadiense de Investigacion en Salud, donde se analizaron los resultados
de estudios realizados en 14 paises de ingresos altos encontrando que antes de la aplicacion de la
vacuna y ocho afios después de la vacunacion, los casos de VPH 16 y VPH 18, que ocasionan el
70 % de los casos de cancer cervical disminuyeron un 83 % en mujeres entre 15 y 19 afios y 66
% en mujeres entre los 20 y 24 afios. (BBC News Mundo, 2019)

A su vez, el doctor Harald Zur Hausen (citado por Infosalus, 2018), defiende que los
hombres también reciban la vacuna contra el VPH para frenar la transmision de la enfermedad
que afecta por igual a hombres y mujeres y si no se vacuna a los hombres, no se reducira la

prevalencia del VPH, ya que estos también son trasmisores de la enfermedad. (Infosalus, 2018)
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4. Antecedentes

El descubrimiento del Virus del Papiloma Humano (VPH) ha permitido que se
desarrollen estudios para determinar como se puede convertir en un factor causal de diferentes
tipos de cancer para desarrollar tratamientos que permitan combatirlo.

La mayoria de personas con VPH no presenta ningun tipo de sintoma por lo que pueden
pasar inadvertidas y ser limitadas por el hospedero, solo el 10 % de los pacientes presenta una
infeccion persistente que puede desarrollar malignidad. Los genotipos del VPH que afectan las
mucosas se trasmiten por via sexual y se clasifican como de alto y bajo riesgo. Los genotipos de
alto riesgo se asocian con cancer cervicouterino (CaCu), vulvar, vaginal, pene, ano y con
tumores orofaringeos. Se considera que hasta un 25 % de personas sexualmente activas se
infectan por VPH genital y que mas del 50 % se infectara por lo menos una vez en su vida.
(Ochoa, 2014)

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2019), “A nivel mundial el cancer de cuello
uterino (CCU) es el cuarto cancer mas frecuente en la mujer. Se calcula que en 2018 hubo
570.000 nuevos casos, que representaron el 7,5 % de la mortalidad femenina por cancer. De las
aproximadamente 311.000 defunciones por CCU que se registran cada afio, mas del 85 % se
producen en las regiones menos desarrolladas. (Organizacion Mundial de la Salud, 2019)

Por ende, la vacunacién contra los VPH es una estrategia efectiva de prevencion y de
disminucion de las estadisticas globales de contagio y de desarrollo de cancer de cuello uterino,
la cual se ha implementado con el fin de minimizar el riesgo.

La vacuna contra el virus del papiloma humano (VPH) fue licenciada en el 2006 y a
partir de ese afio comenzo a ser introducida en los Programas Ampliados de Inmunizacion (PAI)
en la Region de las Américas. Hasta junio del 2018, 34 paises y territorios cuentan con esta

vacuna dentro de sus esquemas nacionales de vacunacion. Lavacuna contra el VPH mas
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utilizada en la Region de las Américas es la cuadrivalente (26/34 paises), seguida por la bivalente
(7/34 paises); solo dos paises han utilizado la nonavalente hasta la fecha. (Organizacién

Panamericana de la Salud, 2018)
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5. Objetivos
5.1.0bjetivo Generales
Identificar las causales y aspectos de influencia relacionados con la manipulacién
psicoldgica de los interesados de un proyecto.
Profundizar en el conocimiento del VPH como enfermedad, asi como las causas y

efectividad de la vacunacioén.

5.2.0bjetivos Especificos

Desarrollar analisis exploratorio y especifico de los causales que generen presion

psicoldgica a los interesados

Identificar dentro de la planificacion y gestion del proyecto de vacunacion contra el VPH,

los escenarios propicios para la manipulacién psicoldgica y las estrategitas para su prevencion.,

Identificar metodologias para la identificacion de los actores sociales de un proyecto

social, asi como sus necesidades y expectativas.

Evaluar estrategias de comunicacion efectiva con la comunidad, para la gestion de un

proyecto social como lo es la vacunacion contra el VPH.
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6. Marco tedrico

6.1. Marco conceptual

Los virus del papiloma humano (VPH) son miembros de la familia Papillomaviridae. Las
particulas virales son pequefias y contienen una cadena de ADN de doble hebra. Existen mas de
200 genotipos descritos, de los que cerca de una tercera parte tienen como objetivo infectar las

mucosas del hospedero. (Ochoa, 2014)

Segun De Villiers, citado por la Sociedad Colombiana de Pediatria (2012), el virus del
papiloma humano (VPH), es un virus de tamafio pequefio, no encapsulado, con una estructura
icosaédrica y un ADN circular de doble cadena de aproximadamente 8 Kb. Este virus pertenece
a la familia de los Papillomaviridae, y estan agrupados en 5 géneros diferentes denominados:
alfa-papillomavirus, beta-papillomavirus, gamma-papillomavirus, Mu-papillomavirus y Nu-

papillomavirus.

El genoma se encuentra dividido en tres partes: la region temprana y tardia, llamadas asi
por su momento de expresion dentro del ciclo viral, y una region larga de control “LCR” o
region no codificante “NCR”. Sin embargo, funcionalmente el genoma del VPH se puede dividir
en 4 regiones diferentes: La conformada por los genes E1 y E2, que regulan la replicacion y la
transcripcion viral; la region constituida por los genes E5, E6 y E7, que codifican proteinas con
alto poder oncogénico; la region LCR o Long Control Region, en donde se localizan las
secuencias de ADN que contienen los promotores y sitios de iniciacion de replicacion del
genoma viral, y la region conformada por los genes estructurales L1 y L2, que codifican las

proteinas que forman la capside . (Sociedad Colombiana de Pediatria, 2012)
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Figura 1

Proteina de la Capside

Fuente. Universidad del Rosario (2011)

Determinado que El VPH es la infeccion de transmision sexual (ITS) mas comdn. El
VPH es un virus distinto al del VIH y VHS (herpes). EI VPH es tan comun que casi todos los
hombres y todas las mujeres sexualmente activos lo contraen en algin momento de su vida. Sin
embargo, se debe promover la prevencion de habitos de autocuidado que contribuyan a disminuir
el contagio, ya que seglin la Organizacion Mundial de la Salud (2019), “el virus de la hepatitis B,
el virus del herpes simple (VHS o herpes), el VIH y el virus del papiloma humano (VPH), son
infecciones viricas incurables, aunque existen tratamientos capaces de atenuar o modificar los

sintomas o la enfermedad”. (Organizacion Mundial de la Salud, 2019)

Sin embargo, la mayor parte de las infecciones genitales por VPH son inofensivas y
desaparecen solas pero algunos tipos de VPH pueden provocar verrugas genitales o ciertos tipos

de cancer (Centros para el control y la prevencion de enfermedades, 2019). De ahi, que sea tan


https://www.cdc.gov/hiv/spanish/basics/index.html
https://www.cdc.gov/std/spanish/herpes/stdfact-herpes-s.htm
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importante inculcar habitos de cuidado sexual para la prevencion de este tipo de infecciones.

Actualmente, se identifican tipos de VPH de alto riesgo: (Planed Parenthood)

. Dos tipos de VPH (los tipos 6 y 11) causan la mayoria de los casos de verrugas
genitales. Las verrugas no son nada agradables, pero son causadas por un tipo del VPH de bajo
riesgo, ya gque no provocan cancer ni otros problemas graves de salud.

. Al menos una docena de tipos de VPH pueden provocar cancer, si bien dos en
particular (los tipos 16 y 18) son los causantes de la mayoria de los casos. A estos se los

denomina VPH de alto riesgo. El cancer cervical es cominmente asociado al VPH, pero el VPH

también puede causar cancer en tu vulva, vagina, pene, ano, boca y garganta.

6.2.Marco contextual

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2019), el Papilomavirus Humano es la
infeccion viral mas comun del aparato reproductor, ya que puede provocar cancer cervicouterino
y otros tipos de cancer y verrugas genitales tanto en hombres como en mujeres. A finales de
2018, la vacuna se habia introducido en 90 paises, en cuatro de ellos solo en partes del territorio.
(Organizacion Mundial de la Salud, 2019)

Segun investigacion realizada por la (OMS, 2009), a nivel mundial se enuncia que se
estimaba que mas de 1 millon de personas se infectaban diariamente. Cerca del 60 % de estas
infecciones ocurren entre menores de 25 afios, y de estos, 30 % son menores de 20 afios. Entre
los 14 y 19 afios, la ETS ocurren con mas frecuencia en mujeres que hombres, siendo las mas
vulnerables a las infecciones de transmision sexual.

En consecuencia, las enfermedades de transmision sexual es un tema de gran

importancia ya que cada vez son mas las personas que estan propensas a contraer una de estas


https://www.plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/enfermedades-de-transmision-sexual-ets/verrugas-genitales
https://www.plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/enfermedades-de-transmision-sexual-ets/verrugas-genitales
https://www.plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/enfermedades-de-transmision-sexual-ets/vph/cuales-son-los-sintomas-del-vph
https://www.plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/enfermedades-de-transmision-sexual-ets/vph/cuales-son-los-sintomas-del-vph
https://www.plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/enfermedades-de-transmision-sexual-ets/vph/cuales-son-los-sintomas-del-vph
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enfermedades, en su mayoria por falta de conocimiento sobre el tema, lo que implica que este
tipo de problematica se deba tratar desde los colegios para informar a los nifios y adolescentes
quienes son los méas vulnerables a contraer algun tipo de ETS por la inexperiencia y el deseo de
experimentar cosas nuevas sin la proteccion adecuada. En este sentido, el papel de los
educadores es de vital importancia, ya que se convierten en la primera red de apoyo para los
estudiantes con el fin de evitar embarazos no deseados, ETS, Sida mediante la instruccion en el
uso adecuado de los diferentes métodos anticonceptivos y las consecuencias de su no uso,

promoviendo asi una vida sexual sana.

Las ITS tienen efectos profundos en la salud sexual y reproductiva en todo el mundo y
figuran entre las cinco categorias principales por las que los adultos buscan atencion médica.
Cada dia mas de 1 millon de personas contraen una infeccion de transmision sexual. Se estima
que, anualmente, unos 357 millones de personas contraen alguna de las cuatro ITS siguientes:
clamidiasis (131 millones), gonorrea (78 millones), sifilis (5,6 millones) o tricomoniasis (143

millones).

El numero de personas con infeccion genital por el VHS (herpes) supera los 500
millones. En todo momento hay en el mundo més de 290 millones de mujeres infectadas con el
virus del papiloma humano (VPH), una de las ITS mas comunes. Por ejemplo, la infeccion del
VPH provoco 528 000 casos de cancer cervicouterino y 266 000 defunciones en 2012.

(Organizacion Mundial de la Salud, 2017)
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Figura 2

Encuesta VPH Girardot (Cundinamarca)
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Fuente. Universidad del Rosario (2011)
Figura 3

Encuesta VPH Leticia (Amazonas)
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Figura 4
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Encuesta VPH Engativa (Bogotd)
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Imagen 4 de 6
Distribucion de los tipos virales identificados para 1.810 mujeres en cinco regiones del pais

Fuente. Universidad del Rosario (2011)

Podemos observar en la encuesta realizada por la Escuela de Medicina y Ciencias de la
Salud de la Universidad del Rosario (2011) que dependiendo de ciudad hay una tendencia mas
alta a padecer este tipo de virus ya que muchas de las mujeres no tienen acceso a métodos de
planificacién y a una educacion sexual adecuada que permita que este tipo de porcentaje
disminuya. En muchos casos son influyentes los temas como el machismo, especialmente en la
parte rural y periferias de las ciudades, donde los efectos de este tipo de enfermedad se hacen
mas notables. En cuanto a ciudades grandes como Bogota, se puede observar que el porcentaje
de contagio es menor, posiblemente por los factores culturales, el acceso a educacion sexual y
una mayor afiliacion y acceso al servicio de las EPS, lo que facilita a su vez una deteccién

temprana y un tratamiento oportuno. (Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud, 2011)
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En Colombia el Gobierno nacional a través del Ministerio de Salud y de la ley 1626 de
2013, ha realizado la gestion de proyectos dentro de sus funciones en el desarrollo habitual del
estado como protector de los derechos de los ciudadanos y segun la normatividad vigente. Por
ende, en defensa y promocion del derecho a la salud, se procedié con la inclusion de la vacuna

contra el VPH en el Programa Ampliado de Inmunizaciones (PALI).

Adicionalmente, ante la evidencia de la falta de cobertura de vacunacion en gran parte
del pais por la falta de administracion de vacunas contra el VPH (Virus Papiloma Humano), se
procedio a realizar administracion de la misma iniciando por las zonas costeras, presentando
posterior a esta administracion reacciones las cuales se atribuyeron como efecto adverso, donde
finalmente no fue evidenciado cientificamente la afectacion por dicho biolégico, pero si se
generd manipulacion en contra de esta administracion lo que conlleva a deficiencia del proyecto
a corto plazo, la propagacion de la enfermedad a mediano plazo, la complicacion de la

enfermedad y fallecimiento de personas por desinformacion y falta de prevencion.

Figura 5

Informacién Estadistica VPH
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Fuente. Ministerio de Salud (2017)
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Segun Benavides y Salazar (2017), existen razones culturales muy arraigadas que
guardan un trasfondo relacionado con la concepcion de mujer y hombre que prevalece en la
sociedad colombiana y que explica la posicién en que las mujeres han sido social, econémica,
politica, académica e histéricamente situadas en Colombia. Asi, la decision de la no vacunacion
es una manifestacion y expresion de la ideologia patriarcal. De esta manera, la existencia de
relaciones desiguales entre los géneros parece ser el punto donde se originan algunas de las
razones para la eleccion de la no vacunacion como la opcion més racional. (Benavides &

Salazar, 2017, p. 89)

A su vez, esta situacion de negativa a la vacunacion contra el VPH en Colombia se refleja
en lo expuesto por Ibarguen (2020), donde segun “el mas reciente balance del Ministerio de
Salud se revela que Colombia paso de suministrar mas de 4 millones 119 dosis de vacunas contra
el virus de papiloma humano en el 2013 a 162.594 entregadas en el Gltimo afio” (Ibarguen,
2020). De ahi, que la situacion ante las estadisticas presentadas sea preocupante por la falta de

receptividad de la poblacion a utilizar la vacuna como medio de prevencion.

Adicionalmente, durante el 2019 el Ministerio de Salud tenia la meta de aplicar 370.564
dosis de vacunas contra el VPH, pero solo alcanzo a aplicar 162.594. Frente a esto, la entidad
dice que trabaja en fortalecer las redes de prevencion con una articulacion intersectorial con el
Ministerio de Educacién, Liga contra el Cancer y lideres sociales de cada entidad territorial.

(Ibarguen, 2020)
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6.3. Marco normativo y legal

En primera instancia esta La Alianza Mundial para las VVacunas e Inmunizacion (por sus
siglas en inglés GAVI), la cual es una asociacién internacional que tiene como objetivo mejorar
el acceso a las vacunas en los paises en desarrollo, especialmente para los nifios. Esta alianza se
compone de entidades publicas y privadas, incluidos gobiernos, organismos como la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS), UNICEF, el Banco Mundial, empresas farmaceuticas,
sociedad civil y fundaciones filantropicas como la fundacion Bill and Melinda Gates, uno de los
miembros fundadores de GAVI. (Gavi The Vaccine Alliance, 2020)

La Alianza GAVI ha venido impulsando la vacunacion contra el virus del papiloma
humano en més de 30 millones de nifias en 40 paises diferentes (Asociacion Espafiola de
Vacunologia, 2013). Esta gestion ha favorecido el acceso especialmente en los paises en
desarrollo donde se pueden implementar mas estrategias de prevencién con los recursos
recaudados logrando asi una mayor cobertura.

En Colombia, la aplicacion de la vacuna contra el VPH, esta normalizado por la ley 1626
de 2013, por medio de la cual se garantiza la vacunacion gratuita y obligatoria a la poblacién
colombiana objeto de la misma, se adoptan medidas integrales para la prevencién del cancer de
cuello uterino y se dictan otras disposiciones. (Congreso de Colombia , 2013)

A su vez, esta ley en el paragrafo 1 del articulo 2, establece que “ se incluira dentro del
Programa Ampliado de Inmunizacion (PAI), la vacuna contra el virus del papiloma humano
(VPH), en el plan basico de vacunacion gratuita” (Congreso de Colombia, 2013). Por ende, se
da un mayor compromiso por parte del gobierno al asegurar la cobertura de la vacunacion a toda

la poblacion incluyendo a las comunidades més vulnerables.



31

6.4.Marco metodoldgico

En cuanto a las medidas de prevencion y mitigacion frente al contagio de los VPH, la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), recomienda “la adopcion de un enfoque integral para
prevenir y controlar el CCU. El enfoque debe ser multidisciplinar e incluir componentes como la
educacion de la comunidad, la movilizacion social, la vacunacion, la deteccion, el tratamiento y
los cuidados paliativos™ (Organizacion Mundial de la Salud, 2019).

Tabla 1

Enfoque Integral del Control del CCU

Prevencion primaria Prevencion secundaria Prevencion terciaria

Nifias de 9 a 14 afios Mujeres mayores de 30 afios Todas las mujeres, segin
sea necesario
e Vacunacion anti-PVH

Nifias y nifios, segun proceda “Deteccion y tratamiento” —  Tratamiento del cancer
consulta Unica invasivo a cualquier edad y

o Informacion sanitaria y cuidados paliativos
advertencias sobre el e Pruebas rapidas de
consumo de tabaco deteccion de los tipos « Cirugia

o Educacion sexual adaptada de PVH de alto riesgo « Radioterapia
alaedad y la cultura en el lugar de atencion e Quimioterapia

o Fomento del uso de e Seguidas de o Cuidados paliativos
preservativos y suministro tratamiento inmediato
de estos a quienes tengan e Tratamiento in situ

relaciones sexuales
o Circuncisién masculina

Fuente. Organizacion Mundial de la Salud, 2019

6.4.1. Propuesta metodoldgica

En cuanto a la propuesta metodologica para el desarrollo investigativo del proyecto, se
propone la metodologia cualitativa con un enfoque descriptivo. Segin Monje (2011), la
investigacion cualitativa es aquella que se fundamenta en la hermenéutica, fenomenologia e

interaccionismo simbolico ya que toma a los actores sociales no solo como objetos de estudio,
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sino como subjetividades con capacidad de reflexion y decision (p.11). Por ende, dentro del
enfoque social del trabajo, se tomd una metodologia cualitativa, ya que se valoraron los datos
para evaluar una situacion social sin tener en cuenta valores numéricos o estadisticos.

Por su parte, el enfoque descriptivo segun Yanez (2019), es uno de los més utilizados en
la investigacion cualitativa, especificamente en investigaciones en las que el objetivo es evaluar
caracteristicas de una poblacién o un suceso. Este enfoque requiere observacion atenta y el
registro detallado de los datos recolectados. (Yainez, 2019)

En este sentido se propone la realizacion de una encuesta o cuestionario estructurado
mediante el cual se puedan analizar en base a los resultados que arroje, los diferentes factores
psicosociales que pueden intervenir en la realizacion de un proyecto, en este caso especifico, un
proyecto de prevencion en salud.

Como la prevencion del VPH, se orienta principalmente hacia las mujeres, para la
seleccion de la poblacion y la muestra se tuvo en cuenta como factores cualitativos que sea
poblacion femenina, mayor de edad y ubicada en la ciudad de Bogota. Se eligié solamente
poblacion de esta ciudad, teniendo en cuenta que es una poblacion que tiene un mayor acceso a
servicios de salud y campafias de prevencion para determinar si la percepciéon frente a la vacuna
es positiva o0 negativa y si se da desconocimiento o negacién a la misma.

En cuanto a los factores cuantitativos, se evalud que segun el Dane (2020), la poblacion
femenina de Bogota al 2020 es de 4.316.132 mujeres. Se decidid tomar un muestreo por cuotas,
es decir, aplicar la encuesta a una parte de la poblacion, en este caso a 50 mujeres determinando
como rango comun que fueran mayores de edad. Segun el calculo matematico, la muestra

corresponde al 0,001 % de la poblacion.
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Las preguntas que se proponen son las siguientes:
Tabla 2

Preguntas Encuesta

1. ¢Ha sido informada del proposito de esta encuesta y esta de acuerdo con que la
informacion relacionada en sus respuestas, sea utilizada con fines académicos?

2. ¢Sabe que es el Virus del Papiloma Humano?

3. Conoce la existencia de una vacuna contra el VPH?

4. Considera que es importante aplicar la vacuna contra el VPH? ;Porque

5. Cuales cree usted que son las razones por las cuales una mujer decide no
aplicarse la vacuna contra el VPH?

-Desconocimiento de las causas y consecuencias del VPH
-Desinformacidn frente a los efectos de la vacuna

- Prejuicios sociales (temor o miedo generalizado a nivel social frente a la
vacuna)

6. ¢ Cree usted que en los proyectos enfocados al cuidado de la salud, se da la
informacion suficiente a los usuarios de los beneficios que pueden recibir con un
tratamiento?

7. ¢Considera que los factores sociales y culturales afectan las decisiones tomadas
frente al cuidado de la salud? ¢Porque?

8. Si una persona le hablara mal de la vacuna VPH, usted:

-Verifica la informacion con fuentes cientificas confiables
-Decide no aplicarse la vacuna por considerarla insegura
-Replica la informacion recibida con otras personas

Fuente. Elaboracion Propia

Teniendo en cuenta las restricciones actuales y el aislamiento que se debe mantener por la
pandemia del COVID-19, la encuesta se realiz6 de manera virtual utilizando la herramienta de
google forms, en la cual se cargaron las preguntas y opciones de respuesta, informando en el

encabezado que se realizaba con fines académicos.



Para la seleccion de las personas a responder, se tuvo en cuenta que fueran mujeres
teniendo en cuenta el tema. Se hizo el envio de la solicitud de respuesta a través de correo

electrénico y whatsapp a 50 mujeres elegidas aleatoriamente.

34
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7. Gestion de proyectos de prevencion del VPH
7.1.Metodologias aplicadas

En el desarrollo de proyectos enfocados al cuidado de la salud, se da prioridad a la
informacion como factor principal para lograr el objetivo de prevencion. Si no se le ha trasmitido
a los pacientes y a la poblacién vulnerable al desarrollo de VPH lo relacionado a la enfermedad
COMO sus causas y consecuencias, la prevencion va a ser minima o nula porque no se sabe que es
lo que se debe evitar y como evitarlo.

Segun Gomez, Agudelo, Pradilla & Garcia (2019), el profesional en medicina debe
participar de forma activa en acciones de prevencién y educacién en salud. En el caso del VPH,
con la formulacion de estrategias adaptadas a los grupos poblaciones, por ejemplo, adaptar
estrategias ludicas para ensefiar a nifios y adolescentes de una forma participativa y reflexiva.

Las estrategias deben responder a las necesidades de la poblacion objeto asi como a las
metas planteadas por el personal gestor del proyecto de salud. En el caso del VPH, la educacién
es la principal herramienta para lograr una poblacién consciente e informada al respecto de la
enfermedad, donde una de las principales tematicas a tener en cuenta para la prevencion del
VVPH, es el cuidado de la salud sexual.

Como lo plantea Palacios, Méndez & Galarza (2016), la promocién de la salud sexual es
muy importante, ya que la sexualidad se determina por costumbres, tradiciones y valores propios
de cada cultura y poblacion. La promocién de la salud sexual deber ser construida de una forma
personal y colectiva fomentando espacios saludables con la participacion de actores que de
forma activa se involucren en mantener y mejorar su bienestar (Palacios, Mendéz, & Galarza,

2016).
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Asimismo, es importante conocer que en la prevencion se dan tres niveles de prevencion,
los cuales segun Julio, Vacarezza, Alvarez & Sosa (2011) son:

-Prevencién Primaria: consiste en medidas orientadas a evitar la aparicion de una
enfermedad o problema de salud.

-Prevencidn secundaria: se enfoca al diagndstico precoz de una enfermedad incipiente
haciendo la valoracién e identificacion en pacientes aparentemente sanos, de enfermedades en la
forma mas precoz posible.

-Prevencidn terciaria: se enfoca a las acciones a la recuperacion mediante un correcto

diagndstico y tratamiento.

7.2.1dentificacion de la poblacion objetivo y sus necesidades

Cuando se ha definido el problema sobre el cual se va a trabajar dentro de un proyecto de
salud, es necesario identificar la poblacion a la cual se va a dirigir el proyecto de cuidado en
salud. Para la identificacion de la poblacion objetivo, se puede tener en cuenta diferentes
factores.

La poblacion objetivo se puede identificar en base a dos categorias: quienes experimentan
el problema directamente o estan en situacion de riesgo y los que contribuyen con el problema a
través de sus acciones o de la ausencia de acciones de prevencién. (Caja de herramientas
comunitarias, s.f.)

Ya identificada la poblacion objetivo, sus necesidades se identifican acorde al contexto
social y comunitario, al nivel de riesgo de exposicion y a la capacidad del sistema de salud de dar

respuesta a los usuarios.
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7.3.Estrategias de informacion y comunicacion

Llegar a la poblacién objetivo de un proyecto de salud a veces no es una tarea facil, ya
que dependiendo del contexto y la poblacion, se deben establecer las estrategias mas adecuadas
para trasmitir la informacion de la forma mas clara y acertada posible para lograr el objetivo de
intervencion.

Segun lo planteado por Comunideas & fundadeps (2016) la comunicacion en salud debe
contribuir a:

-Incrementar el conocimiento de la poblacion acerca de un problema de salud, sus causas,
consecuencias, prevencion y tratamiento.

-Influir positivamente en las percepciones, creencias y actitudes de la poblacién,

-Motivar los habitos de autocuidado y enfatizar en los beneficios que trae los cambios de
conducta frente a la prevencién en salud.

-Refutar y educar en cuanto a mitos e ideas equivocadas.

-Fortalecer la relacién entre los usuarios y las entidades de salud.

7.4. Factores psicosociales que pueden intervenir

En cuanto a los factores psicosociales que pueden generar intervencién con los resultados
de un proyecto de salud, se pueden encontrar los siguientes:

-Las creencias 0 mitos que se pueden generar en torno a un tema de salud, relacionados
con cosas paranormales o religiosas.

-El rol de género en las comunidades, ya que en muchos casos, las enfermedades se
relacionan mas hacia cierto genero incluso con reproche y discriminacion.

-La relacion que se establece entre una enfermedad y determinado comportamiento

personal y social.
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-La falta de una cultura de informacién donde los interesados tengan la iniciativa de

investigar e informarse.

7.4.1. Enfermedad Psicogena masiva

La enfermedad psicogena masiva (0 de masas), enfermedad socio génica masiva o
histeria colectiva o de masas, se caracteriza por la aparicion de sintomas o signos polimorfos en
un grupo cohesionado de personas sometidas a determinado estrés, que se propagan rapidamente
a sus miembros, los cuales empiezan a sentirse enfermos al mismo tiempo, aunque no exista una
razon fisica o ambiental para que ello ocurra. (Espinosa, 2018)

Segun Anaya (2014), una de las reacciones coincidentes de las vacunaciones puede
corresponder a la enfermedad psicogena masiva definida como la aparicion colectiva de una
constelacion de sintomas sugestivos de enfermedad organica , pero sin una causa identificada en
un grupo de personas con creencias compartidas sobre la causa del sintoma, en donde el “efecto
domino” es caracteristico. Las manifestaciones clinicas pueden incluir fiebre, hipotension, dolor
opresivo toracico, escalofrio y sensacion de desmayo. (Anaya, 2014)

En el caso presentado en Colombia, con las nifias y adolescentes vacunadas en el
municipio de Carmen de Bolivar y que reportaron reacciones adversas, el Ministerio de Salud
expreso que era viable la hipotesis de una enfermedad psicdgena masiva, ya que la vacuna
produce dolor y eso causa miedo, es una reaccién de masa que tiene su origen en un estado de

estrés. (Semana, 2014)

7.5. Estrategias para la evaluacion de resultados

En la evaluacion de los resultados planificados en un proyecto de salud, es importante

tener presente las siguientes acciones o estrategias:
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-Evaluacién de la calidad asistencial enfocada en una atencidn sanitaria segura, efectiva y
centrada en el paciente.

-Medicién de la poblacién participe en las campafias o0 programas de prevencion.

-Evaluacion estadistica para determinar el incremento o disminucidn de los casos
relacionados con la enfermedad o el problema de salud.

-Determinar si se dio cumplimiento total al programa de prevencion, las mejoras a

realizar y si requiere ampliar el alcance poblacional.
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8. Andlisis de Resultados

A continuacion se exponen los resultados obtenidos en el desarrollo de esta investigacion,
utilizando como principales fuentes la revision bibliografica y la aplicacion de una encuesta.
8.1.Resultados de la Encuesta

Para la aplicacion de la encuesta que se plante6 en la metodologia, se envi6 de forma
aleatoria el link generado en la herramienta google forms, a 50 mujeres por medio de correo
electrénico y whatsapp con el fin de obtener sus respuestas y poder hacer un analisis de la
temaética en base a percepciones y opiniones reales. La encuesta fue respondida en los dias 6, 7 y
8 de octubre de 2020 y el link que se envio6 para poder acceder a responderla fue el siguiente:

https://docs.google.com/forms/d/1u5Z2Q8dczijyJ54w7zbgbh48muZxFeReGWFTO1TDM

IMo/edit
De las 50 solicitudes enviadas, solo se obtuvieron 41 respuestas, dando los siguientes
resultados Utiles para nuestro analisis:
Figura 6
Respuestas Pregunta # 1

[~ v 8 Qooghe corr

Encuesta Vacunacion VPH en Colombia O

Pregutas  Baspussta 0

1. ¢Ha sido informada del proposito de esta encuesta y osta de acuerdo con que Iy
nformacion relacionada en sus respuestas sea utilizada con fines academicos?

41 rexputsies

Fuente: pantallazo tomado por el autor de la encuesta en google forms.


https://docs.google.com/forms/d/1u5ZQ8dczijyJ54w7zbgbh48muZxFeReGWFTO1TDMlMo/edit
https://docs.google.com/forms/d/1u5ZQ8dczijyJ54w7zbgbh48muZxFeReGWFTO1TDMlMo/edit
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En esta pregunta, todas las encuestadas manifestaron haber sido informadas del propdsito

de la encuesta y autorizaron que la informacion recopilada fuera utilizada dentro del proyecto,

motivo por el cual no se hace exclusion ni omision de ninguna de las respuestas recibidas.

Figura 7

Respuestas Pregunta # 2

c o © & hitps/docs.google.com/forms/d/1uSZQ8dczijy)54wTzbgbhd8muZxFeReGWFTO1TDM IMo/edit#respor

B EncuestaVacunacion VPH en Colombia [ %
Preguntas  Respuestas @
2. ;Sabe que es el virus del papiloma humano?
41 respuestas

®si
® No

Fuente: pantallazo tomado por el autor de la encuesta en google forms

La mayoria de las encuestadas manifesto tener conocimiento acerca de que es el virus del

papiloma humano, lo que ya aporta a evidenciar que es una enfermedad identificada por las

mujeres y que no hay un total desconocimiento de su existencia.
Figura 8

Respuestas pregunta # 3
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cC @ D & nups s google.com/tormsid/1uS2QBdezyiSAw T zbobhas
B Encuesta Vacunacion VPHen Colombia [

Proguntas  Respuesias O

3, JConoca i3 existencia de una vacuna contra &l VPH?

41 respuestes

Fuente: pantallazo tomado por el autor de la encuesta en google forms

La mayoria de las encuestadas manifesto tener conocimiento de la existencia de la vacuna
contra el VPH, lo que es un punto a favor acerca del conocimiento de la enfermedad y su
tratamiento.

Figura 9

Respuestas Pregunta # 4-1

A

B Encuesta Vacunacién VPHenColombia 0O o

Pragquntas  Respusstas

4, ;Considara que es importante aplicar la vacuna contra el VPH? ; Porqueé?

40 respusstas

E5 importama, ayuds 3 prevenir

=, POr preveswr

Frevencion

Para evitar ol contagio ded vph

S, porque 133 vecunss con un medio e privencion comra muchas enfermedades

31, por salod

Si Porque ayuds a prevenir el cincsr de cuelio utering provocado por & vitus

No 5 que consecuenciss Dene o vph, por [0 tanto No puedo decir & es importants la vacuna

Muy Importsato, me ayuda & generar snticudrpas

Fuente. Pantallazo tomado por el autor de la encuesta en google forms
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Figura 10
Respuestas Pregunta # 4-2

B Encuesta Vacunacién VPH en Colombia [ ¥r

4, {Considera que es importante aplicar la vacuna contra el VPH? ; Porqué?
40 respuesias

Bi prevenit

8 porque et [a formackin de el weus y 6e cancer da cuall utérino
Se tienen muchas dudas =i es segura

5l 95 Importante, par pravencion y ayuda @ generar anticusrpos

30, previene | enfermedad

‘No

&, por meforse |5 calidad de vida

i, poc segunidad

Muy impartante, la proteccion dé las nifiss

Fuente. Pantallazo tomado por el autor de la encuesta en google forms.

Figura 11
Respuestas Pregunta # 4-3

Encuesta Vacunacion VPH en Colombia [ ¢

Pregurtas  feapusstes P

4. ;Considera qua es importante aplicar la vacuna contra el VPH? (Porque?
40 1eaguesias
Par que evita ol Céncer de Custiar uterino
Es importante porque ayuda a prevonts el riesgo de contraer cancer de cuallo utering,
Pargue 8 un busn mitodo para prevenir esta enfermedad que mas adelants pusds ser letal
& evita ol contagio i
S, par evitir & cancer de cosilo LtainG y demés complicacionss que pueds traee el vins

S, por prevenir que 1as mujeres tengan cancer de cuelio utering

5., daberia ser un derecho gratis para todo ya que s o eptivos 50N MUy Costasos

Ayuica 3 Gsiinne las muertes en mujerss.
Fuente. Pantallazo tomado por el autor de la encuesta en google forms
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Figura 12
Respuestas Pregunta # 4-4

B Encuesta Vacunacién VPH en Colombia [

Progutas  Hespuestas Q
—_——————
4, (Considera que as Importante aplicar 1a vacuna contra el VPH? {Pormquée?
4G ieapueates
Pravencion
S, Prévension y proleccidn

S, cOMo prodeccidn y pravencion a graves enfemedades y dabe foerrser parte del ssquems de salud
temenino

No, por 158 malos fesultados que s han presentado

S es impoctante para prevenir cancer cervical

No ze..por los problemas que sa presentaron cespues de haberla aphcado
55, 08 da vital IMPOnAncia sphicarsels para prevenin #5e virus

Entiendo que e mas factible aplicara cuando se 8813 joven ys después entiendo que No tene &l mismo
sfectn y ademas he escuchado que al aplicarla ha afectado en otrgs conpecuencias a quienes se &
apiican, /o =2 i as un mito

Fuente. Pantallazo tomado por el autor de la encuesta en google forms

En la pregunta no. 4 se presentaron diversidad de opiniones, sin embargo, la mayoria
apuntaron a que la vacuna contra el VPH, es una forma de prevencién contra el virus y el cancer
de cuello uterino, justificando que si es importante su aplicacién. Sin embargo, también se dio en
una minoria las respuestas en contra por considerar que la vacuna no es segura y que se han

tenido efectos secundarios.
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Figura 13

Respuestas Pregunta # 5

B Encuesta Vacunacion VPH en Colombia [ %

Preguntas  Respuestas @

5. iCudles cree usted que son las razones por las que una mujer decide ne aplicarse la
vacuna contra el VPH?

41 respuestas

@ Desconocimiento de las causas v
consecuencias del VPH

@ Dezinformacian frente a los efectos de
la vacuna

@ Prejuicios =sociales (temor o miedo
generalizado a nivel social frente a la
vacunay

Fuente. Pantallazo tomado por el autor de la encuesta en google forms

En la respuesta a esta pregunta, se da como razdn prevalente que una de las causas que
influye en la no aplicacion de la vacuna contra el VPH, es el desconocimiento de las causas y
consecuencias de la enfermedad (53,7 %), seguida de la desinformacién frente a los efectos de la
vacuna (34,1 %) y finalmente, los prejuicios sociales basados en el miedo generalizado

socialmente frente a la aplicacién de la vacuna.



Figura 14

Respuestas Pregunta # 6
c @ © & hitpsy/docs.google.com/forms/d/1uSZQ8dcziy)54w7zbgbh48muZxFeReGWFTOLTDMIMo/edit#respor

B Encuesta Vacunacion VPH en Colombia [3J ¢

Preguntas  Respuestas @.

6. ;Cree usted gue en los proyectos enfocados al cuidado de la salud, se da la informacion
suficiente a los usuarios de los beneficios que pueden recibir con un tratamiento?

41 respuestas

@ Siempre

@ Algunas veces
Casinunca

@ Hunca

Fuente. Pantallazo tomado por el autor de la encuesta en google forms

Frente a esta pregunta, se evidencia en la respuesta de las encuestadas frente a si la

46

informacion suministrada a los usuarios sobre los beneficios de un tratamiento es suficiente, que

la respuesta predominante es algunas veces (58,5 % seguida de casi nunca (34,1%). Muy pocas

encuestadas manifestaron la opcion siempre, lo que evidencia que dentro de la percepcion de las

encuestadas, la informacidn que se brinda en los proyectos enfocados al cuidado de la salud

pocas veces es suficiente para que los usuarios se sientan realmente informados y puedan tomar

decisiones sustentadas. Fuente. Pantallazo tomado por el autor de la encuesta en google forms.
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Figura 15

Respuestas Pregunta # 7-1

B Encuesta Vacunacion VPH en Colombia 1 ¢

Preguntas  Respusstos
——————

7. ;Consigara que los factores sociales y culturales afoctan las decisiones tomadas frenta al
cuidado de 13 salua? {Forque?
39 resoueste ‘
L
s, del entorno e ayuda 3 uno a fomar desiciones
S, POr BUBENCIA de Conocimianto
L4 pragide socksl
S parque ro influyen solsmente de forma individual sina colectiva y hacen que las personas tomen

decisiones sobre s sakid s0lo por costumie o vaicién.

amnmmm’mmm’mmmumu
PEOSEMOS POF Y (AR POSONOS MISMOY '

dq”ﬁb-”mmm“ymmhwth

o entararse bien del tema
Fuente. Pantallazo tomado por el autor de la encuesta en google forms

Figura 16
Respuestas Pregunta # 7-2

B Encuesta Vacunacion VPH en Colombia [3

Preguntas  Respuestas ()
S ———

7. {Considera que los factores sociales y culturales afectan las decisicnes tomadas franta al
cuidado de la salud? ; Porque?
33 respuestas

= porque ta fluencia externa nos nduce a1 tma do desicien
1, porque 51 58 forma un concepte por parte de una comunidad hacia un tema do satud 5o purde tomar
por todas |as personas por igual y se puede afectar las decislones que favoracen el cusdado de la salud
Si, Ia sociedad sctia de acuerdo a lo que se refleje en los demds.

o, creenciss, dogmas, la cultura sdemas del machismo

i, las creencias de las personas

& Influye por la cormupcion

st nfluye, 1a gante 32 deja llevar

si, por creencia colectiva
Fuente. Pantallazo tomado por el autor de la encuesta en google forms.




Figura 17
Respuestas Pregunta # 7-3

B Encuesta Vacunacion VPH en Colombia £ 1

Praguntss  Mnspuestss @)

7. iConsidera que fos tactores sociales y culturales afectan las decisiones tomadas frante ol
culdado de la salud? , Porgue?
34 eaguesies

Si, por que ks birrers culursl SOMETE & UNS MUEEs & N0 estudiar O tener Cuidsd &n is prevencidn en salud
S, POrque aisto GeSCONOCUTIEND BN GANeral, y 850 geners un estgma reforento 3l toma.

Poriae en Colornbi ain 1o teremos el suficierte nivel educatsvo par nlormarncs y rormskments
tendemas @ creer en FUMATES Y Creencias popuiares.

unce pocos desean lucrarse &l mal infoemar o distorsionar la infarmacion
Al

Creo que hoy en dia 10 e tan matcado, 5| se tere informacitn clara y suficiente frente & los taman s=
pueden tomar decisiones basado en esta informacion y no sobre los factores sociales.

8, porgue s2to influye en 1 importancis que uno e dé sl
Tema .

9, porque siempre van detras o (8 plata y no persando en & bienestar del cudadano
Fuente. Pantallazo tomado por el autor de la encuesta en google forms

Figura 18
Respuestas Pregunta # 7-4

B  Encuesta Vacunacién VPH en Colombia ©1

Preguntss  Respuwstss @)
—

7 maMMMWymmmmmvfmﬂ
culdade de 3 saud? jPorque?
30 mapuestes
La sociedad jurga
Prejuicios @ ignarancia
S, nos dejamos llevar por Las vivencias de otros y pensamos que 10dos nos puede suceder
51 an muchas poblamanes y porque se vincula se tiende & vincular ef sindrome con promiscudad
s
En et medida st Muchas veces hay desinformacion y en ciertas culturas o religiones las vacunas van
an contradicoldn con costumbres y creenclas. '

51, 50 AigUNa oCHRNES 103 TACTores cullrates y S0ciales INFiyen ya que PIRNSAN qUe Con remedios
sntomas y no contarselos al médico
Fuente. Pantallazo tomado por el autor de la encuesta en google forms
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Figura 19

Respuestas Pregunta # 7-5

B Encuesta Vacunacion VPH en Colombia [+
Preguntas  Respuestas Q

7. {Considera que los factores sociales y culturales sfectan las decisiones tomadas frente al
cuidado de la salud? ; Porque?

39 respuesias
en contradiccidn con costumbres y creencias
Si.hay personas que aidn plensan Que yacunarsa puade traer otra senfermedades
8l, en algunas ocasiones los factores culturales y sociales influyen ya que piensan que con remedios
caperos pueden acabar sus dolencias, aveces por varglenza hay personas que prefiersn esconder sus
sintomas y no contarsalos al médico

Si porque hay mucha desinformacion y uno no sabe cudl es 1a verdad

Sl ya que Ias personas no se toman al lempo de iInvestigar sobre este virus 50lo 5@ dejan guiar por (o que
dicen I35 dermnas personas sin confirmar s 8s5ta an ko clerto o no

Sl por temor & Y05 prefuicios
Si, por desconocsmiento

Si, por creencias y costumbres

Fuente. Pantallazo tomado por el autor de la encuesta en google forms

En las respuestas dadas a la pregunta No. 7, la mayoria de las encuestadas destaco la
influencia que tienen los factores sociales y culturales en las decisiones que se toman frente al
cuidado de la salud, enfocados principalmente en la desinformacién, la priorizacién de

costumbres y creencias populares, el machismo y los prejuicios.
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Figura 20

Respuestas Pregunta # 8

B Encuesta Vacunacion VPHen Colombia [

Preguntas RBespuesiag o

S, Pt Croeiaas Y Cusi ey

8. 5l una persona le hablara mal de la vacuna VPH, usted

41 respuestas

@ ‘Veriica b nfarmaciin con fuentes
clemtcas confiables

®0

50 50 phCarss | vacun Pe

- arls naegura

@ Repica it nionmacsin recitida can
olras personss

Fuente. Pantallazo tomado por el autor de la encuesta en google forms

En la respuesta a la Gltima pregunta de la encuesta, las encuestadas manifestaron que si
les hablan mal de la vacuna contra el VPH, verifican la informacion con fuentes cientificas
confiables (90,2 %) y deciden no aplicarse la vacuna por considerarla insegura (9,8%),
prevaleciendo la decision de realizar un andlisis y verificacion de la informacion para poder

tomar una decision objetiva.
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9. Conclusiones

El VPH se ha constituido como un problema de salud a nivel mundial que afecta de
manera principal a las mujeres por ser las mas vulnerables al contagio y al desarrollo de
enfermedades relacionadas con el virus. Aungue se han implementado acciones globales para
minimizar el efecto y las estadisticas relacionadas al VPH, las cifras aln son preocupantes,
teniendo en cuenta que dentro de la poblacion expuesta estan contempladas nifias y adolescentes,
lo que indica que la enfermedad se puede contraer desde una edad temprana.

Los programas de prevencidn gestionados por el sector salud contribuyen a que se
generen acciones enfocadas a minimizar el riesgo de contagio, sin embargo, estas acciones se
ven minimizadas ante los factores sociales que intervienen con el objetivo. Social y
culturalmente, se dan creencias que no son favorables para los propdésitos de salud y que en
muchos casos llevan a las personas a no tomar en cuenta recomendaciones de salud o no aplicar
un determinado tratamiento por considerarlo negativo.

Adicional a la falta de cultura por parte de la poblacion, frente a la busqueda de
informacion para tomar una decision cientificamente fundamentada en cuanto al cuidado de la
salud se refiere, se dan falencias por parte del sector salud. Acorde al a encuesta realizada, la
mayoria de las encuestadas dentro de su percepcién manifesto que es muy poca la informacion
recibida frente a los beneficios de un tratamiento para el cuidado de la salud, lo que lleva a
cuestionar también si la accion del sector salud en este aspecto es limitada y poco enfocada a la
poblacion objetivo.

Por ultimo, es importante fortalecer dentro de un proyecto de salud, la comunicacion

efectiva con la poblacion para lograr el objetivo de concientizar y prevenir.
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