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Resumen

“Develamiento de la verdad” es una obra artistica que cuenta con un proceso de investigacion-
creacion, basado en el auto-reconocimiento de una realidad de la cual no era consciente, pues
su existencia no era real para mi, ni para algunos de mis familiares.

Este es un proyecto introspectivo que refleja las situaciones que marcaron un punto de quiebre
donde la ceguera voluntaria y la memoria selectiva fueron el medio para asumir la realidad, por
lo cual, la obra representa de forma colectiva e individual nuestra historia, tejiendo cada punto
en uno solo.

La propuesta se establece en la creacion de una secuencia de ilustraciones digitales que reflejan
la representacion de los imaginarios que se formaron en mi entorno familiar y personal a lo
largo de los afios en donde se encuentran objetos propios que complementan y dan significado
a las ilustraciones que forman parte de un todo.

Este proyecto es creado desde los relatos familiares significativos que sellaron una historia
Ilena de reflexidn, sentimientos, memorias, recuerdos, emociones y olvidos, logrando
enfocarme en mi propia y efimera existencia conectada por medio de las cartas, entrevistas, un
video art, ilustraciones y elementos que componen esta tesis, es asi que el proceso de
construccion de este texto es igualmente una narrativa en versos y parrafos con los cuales se
mantiene la misma esencia que de forma personal cuentan esta historia que no es solo mia sino
que hace parte de cada individuo pues todos tiene algo que no quisieron ver y olvidaron por
voluntad para llevar una vida tranquila y estar en paz consigo mismo y el medio en el que se

encuentran.
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De imaginarios a realidades personales

La idea de crear este proyecto se basa en los imaginarios que tenemos de la ceguera.

Pues una gran cantidad de poblacién es invidente o puede llegar a serlo.

“En el 2000 la OMS (Organizacion Mundial de la Salud) notifico diferenciando por grupos
elsiguiente porcentaje de personas con ceguera:

-Poblacion de 0 a 14 afios personas con esta condicion 1.5 millones.

- Poblacion de 15 a 44 afios personas con esta condicion 2.5 millones.

- Poblacion de 45 a 59 afios personas con esta condicion 16 millones.

- Poblacion mayor de 60 afios personas con esta condicion 30 millones.
Tal discriminacion del fenémeno demuestra que la mayor prevalencia de casos de ceguera
esta por encima de los 45 afios y, por tanto, las patologias asociadas con el estilo de vida
nutricional, actividad fisica, envejecimiento, actividad laboral y a violencia/traumatismos,
juegan un rol significativo en el deterioro visual adquirido del adulto.

En Colombia el Instituto Nacional de Ciegos (INCI), hubo en 2006, 1 100 000 personas con deterioro

visual, distribuidos en 80% casos de discapacidad visual y 20% invidentes”

(Suérez, 2011, p. 4).

Por lo anterior, no todos los casos de ceguera son causados por una situacion de nacimiento,
algunos de los casos se desarrollan con el tiempo y estan vinculados al entorno social y
personal del individuo.

Es asi como encontramos de acuerdo con un estudio realizado en el 2015 “en dos instituciones
de salud de la ciudad de Medellin departamento de Antioquia, Colombia que:

-El 56.6% presenta discapacidad visual tipo baja vision.

-El 43.4% discapacidad visual tipo ceguera.

-El déficit visual responsable de la discapacidad visual fue del 39% por causas




oftalmoldgicas.

-El 20% por alteraciones neuro-oftalmoldgicas.

-El 17% por trastornos neuroldgicos de cortezas visuales.

Ademas de la agudeza visual, se encontraron otras deficiencias de la funcién visual:
atrofia Optica, alteracion electrofisiologica de la conduccién visual y encefalomalacia en
cortezas visuales.

-El 82% de los pacientes tiene al menos una comorbilidad no oftalmolégica.”

(Rojas S, Ruiz S, Carvajal J, Alvarez MJ, Duque D, Correa SA, et al. 2015, p. 2).

En este punto se podria pensar que la mayoria de poblacion con discapacidad visual pueden
Ilegar a sufrir efectos en su condicion psicolégico, debido a su discapacidad que puede
presentarse de forma repentina, paulatina o de nacimiento, pero por el contrario estos efectos
que podrian ser ansiedad, estrés o depresidn no se entrelazan de forma directa con su tipo de
discapacidad sea ceguera total, baja vision, discapacidad congénita o adquirida, realmente esta
situacion dependera de la capacidad de afrontamiento, la calidad de vida y la adaptabilidad que
tenga el individuo al entorno en el que se desarrolla e interactia. (Méndez-Ulrich, J. L., et al.

2016).

Asi mismo con la capacidad de adaptabilidad del individuo a su entorno, se evidencia
claramente que no es solo por medio del individuo que tiene esta condicion quien se debe
adaptar, pues esto es un estado de doble via en donde también ha de ser fundamental y de
caracter moral, ético y social que tanto el estado como la sociedad esté dispuesto a que el
desarrollo social, personal, laboral entre otros se pueda realizar de la forma mas adecuada.
Sin embargo, de acuerdo con ¢Una ciudad humana con los ciegos? Cuatro historias de
personas con discapacidad visual en Bogota.

“- En Bogota existen unas barreras arquitectonicas y urbanisticas que no permiten una




adecuada movilizacion de las personas en condicion de discapacidad visual. Por ejemplo: las
calles Ilenas de huecos, los bolardos, los andenes rotos, la falta de seméaforos sonoros, las
alcantarillas destapadas, la inexistencia de paraderos fijos, los buses urbanos sin sefializacion
tactil, rampas que no empatan y ascensores sin sistema braille, son solamente algunos de los
obstaculos a los que se enfrentan dia a dia las personas ciegas.

- Las barreras sociales y culturales se hacen presentes a través de la indiferencia para ayudar a
quien lo necesita. Las personas ignoran a los ciegos, les dicen que no tienen tiempo para
colaborarles a cruzar la calle, o simplemente, algunos ni siquiera responden y siguen
caminando porque piensan que los van a robar. Los conductores de los buses muchas veces ni
paran, porque creen que van a pedir limosna. Cuando se pueden subir, las sillas azules estan
ocupadas, y un “estoy cansado” de quien esta sentado, es la respuesta para demostrar la falta
de solidaridad. Nelson Julian Villamizar lo confirmo en la historia de vida: “Cuando alguno de
nosotros se estrella con una barrera arquitectonica, nos duele en la piel y en el masculo, pero
cuando nos estrellamos con una barrera social o cultural, el golpe es méas profundo y nos duele

en el alma.”

(Valenzuela, 2013, p. 125).

Lo anterior es fundamental para comprender la situacion de esta poblacion.

Quienes viven circunstancias diferentes a las nuestras debido a su condicion.

Estas investigaciones son fundamentales para mi proyecto.

Ayudan a entender gue esta condicién no es solo de nacimiento, sino que puede surgir por
distintos factores.

Quizas en el fondo esto es un punto clave de la realidad que queria comprender.
¢Realmente su forma de ver el mundo es diferente?

¢Su percepcion es como la nuestra?

¢Cbémo es ver un mundo sin ver?




Preguntas que siempre rondaron mi mente pues en esos grandes imaginarios que surgen, la
duda era permanente.
Asi que me di cuenta del interés que tenia por saber la respuesta a mi incognita, de forma
inconsciente me llevo a elegir este tema para el proyecto de grado.
Esto es un poco alejado de mi realidad pues en mi familia ninguna persona ha
presentado estascondiciones, asi que no podria hablar de forma personal sobre el tema,
pero si de la investigacidn que realice y el sentimiento que poco a poco descubriera.
Todo comenzd hace unos meses, ya sabia de qué trataria este proyecto.
El enfoque seria responder las incdgnitas que me invadian sobre un tema del cual no sabia
absolutamente nada.
Era estar en blanco, queriendo conocer un mundo en el que nunca he estado.
O al menos eso creia.
Abordar este tema fue en principio sencillo.
Pues la concepcion y bases se centran en estudios teoricos, cientificos y psicolégicos.
Asi que la linea de creacion y pensamiento seguia ese camino.
Simplemente nada variaba por el momento.
Pues reconocemos aquello que hace parte de nuestra realidad y con lo que convivimos
diariamente y nos desarrollamos.
Fuera de esa realidad nada existe.
El desconocimiento es mas grande de lo que pensamos.
Llegamos al conocimiento por experiencia, por lo que el mundo nos transmite, por aquello
que percibimos.
¢Entonces qué pasa con los que no pueden percibir nada por medio de la vista
debido a su condicién?
El proyecto seguia avanzando y las dudas seguian naciendo.Una tras otra se recopila

formando una montafia.




Lejos de toda duda debia hablar con las personas que conocian la respuesta.

Una reunion cambi6 todo y abrié mis o0jos.

El instituto INCI (Instituto Nacional para Ciegos de Bogota) me permitio una reunion para
hablar sobre las cuestiones de este proyecto y poder responder mis incognitas.

A mi parecer ya tenia un gran avance, conoceria de primera mano la respuesta.

Pero lo que sucedio solo me causo6 una gran pregunta.

Para mi sorpresa la idea que tenia sobre los ciegos era un imaginario supremamente errado.
En esa reunion estuvo don Hermes quien hacia parte de las directivas del instituto y quien
hace parte de la poblacion con discapacidad visual.

Aquel amable hombre me cont6 su experiencia y en medio de su historia me llevé a
comprender que yo vivia en un error.

Por primera vez entendi que mi pensar generalizado no era lo mismo para él.

El me narré que su vida fue normal, él no naci6 con esta condicion, pero con el tiempo la
desarroll6 por cuestion de una enfermedad, sin embargo, ingreso a un colegio donde recibid
la educacién adecuada para desarrollar su vida.

Segun me indicaron en aquel momento, todo depende de la ayuda que reciba el individuo
para poder tener una vida normal.

Es asi como toda pregunta formulada de mi parte solo tenia una respuesta que hizo eco en mi
mente.

Su voz sigue en mi cabeza, la recuerdo, todavia la escucho.

“Normal” fue la respuesta.

Todo es absolutamente normal, vida personal, familiar, sentimental no habia ningiin cambio
por su condicion.

Para él esta “discapacidad” realmente no existe.

La discapacidad la tiene el entorno que no fue desarrollado para una persona invidente.

Para él todo era perfectamente claro, no teniamos ninguna diferencia.




Asi que el no ver, no los hace diferentes.

Este es solo un imaginario que tenemos debido a que nosotros contamos con el sentido de la
vista.

¢Pues qué seria para nosotros no ver?

¢Si para él todo es “normal”, para nosotros seria igual?

La ceguera no limita, solo aprendes a vivir de esta manera.

Es asi que vemos solo lo que alcanzamos a entender y por eso los imaginarios existen y se

forman de lo desconocido y falta de comprension.

Solo vemos lo que conocemos: mas alld de mi conocimiento, no hay vista”.

(Garcia, 2010, p.128).

Desde este punto el proyecto estaba mal enfocado.

La idea de que la ceguera limita no era certera.

Tampoco impedia realizar actividades o desarrollar una vida normal.
Esta reunion me hizo entender la verdad.

Ahora debia entender que sucedia.

Procesar esta informacion en donde todo un supuesto estaba errado.
Al finalizar la reunion solo me quedd una gran pregunta.

¢ Y ahora qué?

Era un vacio.

La base fundamental era un error.

Gracias a esto, en una reunion realizada dias después con mi asesora de trabajo de grado
Illegamos a una conclusién que cambid drasticamente el proyecto.

La realidad era obvia, el tema seria el mismo pero el enfoque no.




Seguiria tratando la ceguera, pero desde otro punto de vista.

La reunién con el instituto INCI (Instituto Nacional para Ciegos de Bogota) resolvié mis
dudas y me ayudo a entender quién estaba realmente ciego.

Con mi asesora de trabajo de grado quedd de tarea escribir una carta.

De esta forma conoceria el verdadero motivo de creacidn de este proyecto que iba més alla de
mis incdgnitas.

Esta carta cambi6 por completo mi perspectiva y abrié mis ojos a la realidad.




Una ceguera mas que fisica

En retrospectiva, solo era algo que debia escribir, “algo superficial, algo bonito” eso pense,
pero lleg6 ain mas profundo.

Recuerdo como inicie esta carta y todo se resume en una palabra “nada”.

Ni una sola idea para escribir una frase.

Y es ese “nada”, ese “vacio” el que daria sentido a todo.

Pero continuaba sin saber por donde comenzar.

¢Escribiria de mi vida?

¢Escribiria de mi infancia?

El tema era uno “La ceguera en mi vida”, ;Pero lograria ver esa ceguera fuera de un mundo
idealizado?

Para empezar, debo mencionar que no recuerdo gran parte de mi vida, esto gracias a mi
memoria selectiva que me permitia recordar lo que quiero y eludir lo demas.

Asi que hacer esta carta no era tan facil como parecia.

Tal vez, porque una cosa es decirlo y otra cosa es hacerlo, realmente ordenar las ideas no fue
sencillo.

Jugaba a armar un rompecabezas con las piezas faltantes de una borrosa historia.

En ese momento me di cuenta, analizar los pequefios instantes de mi pasado, fue sin duda

comprender mi ceguera y quitarme la venda de los ojos.

“Vivir sin filosofar es, propiamente, tener los o0jos cerrados,
sin tratar de abrirlos jamds .

(René Descartes, como se cit6 en Alvarez Diaz de Ledn, 2017).




Definitivamente, podrias estar en paz si no ves lo que sucede a tu alrededor, si aparentas una
realidad perfecta e ignoras los contratiempos que se presentan.

Simplemente te encuentras en una pequefia caja que contiene el mundo que creaste.

Entendi, que todos sin excepcion tenemos una venda que nos cubre los ojos, para algunos es
visible y para otros no existe.

Este analisis me llevo a una conclusion, mi ceguera es mas clara que el agua.

No tengo ceguera fisica, pero si una auto-ceguera defensiva y voluntaria.

¢La podria llamar asi?

Realmente no lo sabia en el momento, pero si lo queria, mi pasado no tendria ninguna
connotacion sobre mi presente o futuro, pues habia sido olvidado.

Soy consciente, debia recordar para poder escribir y lo hice, entendiendo més de lo que
queria.

Mi ceguera existia por algin motivo y lo comprendi.

Comence a escribir, recuerdo especificamente una imagen que me marco, esas a las que poca
atencion se les presta, pero que tienen toda mi atencion, fue el primer recuerdo que lleg6 a mi
mente.

Una imagen a color de un domingo soleado, tendria aproximadamente 8 afios y me
encontraba sentada en el reclinatorio de la iglesia en la ultima fila, ese dia todo estaba Ileno
asi que estdbamos cerca a la puerta, era aproximadamente medio dia y entr6 una familia,
normal algunas veces éramos nosotros los que Ilegabamos tarde, pero algo particular capturo
mi atencion, aquella familia era invidente tanto nifios como adultos, simplemente a esa edad
no comprendia como ellos podian estar ahi si no podian ver, como se movian, quizas fue mi
ignorancia pero no entendia absolutamente nada.

Esta era la realidad, fue lo que me llevé a crear este proyecto, queria saber un poco mas pues

era una intriga constante que me invadia como si de mi se tratara.




Lejos de toda expectativa, asi fue, segui escribiendo de forma consciente recordando todos
aquellos fragmentos eliminados, ahora los habia recuperado, eran mios y eran propios, no
ajenos como todos los demas que habia obtenido.

Mi razon era ldgica pues a una muy temprana edad mi ceguera comenzo.

La falta de atencidn estaba presente, claro que fue voluntario, el no querer ver lo que sucedia
me llevo a ignorar demasiados momentos, pero tambien me ayudé a olvidar, pues el recuerdo
es la evidencia de lo que sucedio, pero si para mi nunca paso, ese recuerdo simplemente no

existid, porque no lo vi.

“por definicion, sin atender algo (es decir, sin estar consciente de algo)
el campo visual no puede verse de modo alguno”.

(O’Regan & No&, 2001, p.955).

Mi ceguera tenia mas de un motivo, claro no los queria reconocer pues olvidar me resulté adn
mas sencillo de lo que podia creer, porque fingir no ver resulto tan facil que con el tiempo se
volvio mi realidad.

Una realidad que esta marcada por espacios vacios que ahora trataba de recuperar.
Sorprendentemente, el olvido no era permanente, pues los recuerdos estaban, solo que muy
bien guardados en un espacio tiempo del cual no los queria sacar.

¢ Por qué deberia sacar todo aquello que guarde?

Logico no queria, pues para encontrarlos debia volver al lugar y al momento de algo que
jamas sucedid.

Si queria recordar solo debia recurrir a los albumes familiares, sencillo, accion que toda mi
vida hice.

Las fotografias que me permiten recordar una imagen mental que se encuentra nublada de un

simple recuerdo narrado por alguien.




“Cuando un ciego dice “imagino”, ello significa que ¢l también tiene una
representacion interna de realidades externas”.

(Garcia, 2010, p. 128).

Son estas realidades las que me acompafan.

Porque mis recuerdos no son visibles ante mi memoria y la mayoria no son propios.

Pero superando toda expectativa, recordé sin necesidad de fotografias.

Sin esperarlo, la carta marcé mi realidad y comprendi el verdadero motivo de creacién de este
proyecto.

Siendo sincera, no pensé gue una carta lograra definir el rumbo que debia tomar.

Cuando inicie no sabia que escribir o esperar como resultado.

Pero de una forma un poco imprevista, entendi que la creacion de este proyecto y la intriga
que siempre tuve eran una pequefia muestra de las raices de mi vida.

Que como persona utilizaba para hacer todo mas pasajero.

Sencillo mi ceguera me acompafié toda la vida borrando momentos y recuerdos sin ningun
contratiempo.

Definitivamente mi proyecto seria de la ceguera, pero no de la ceguera fisica sino de una que
aun viendo no me permitia ver, era una ceguera que encontraba las bases de su existencia en
un medio sentimental, emocional, social y familiar.

Elimine exactamente lo que queria, algunas veces un poco mas.

En retrospectiva la Gnica ciega era yo y a voluntad.
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Memorias familiares

¢Podrias describir la ceguera en tu vida?

¢ Tendrias la fuerza para reconocerla o la capacidad de aceptar que la tienes?
Porque aun logrando ver estamos ciegos.

Podrias decir que siempre has visto todo y que nada pasa desapercibido.
Aludiendo a tus muchas capacidades y pensamientos de razonamiento y légica.
Pero realmente una cosa no tiene que ver con la otra.

Todo es voluntario.

El ser humano es tan perfecto que el sistema responde a lo que el cuerpo quiere.
CoOmo una computadora.

Entonces ¢Cual es la ceguera en tu vida?

"Mi experiencia es aquello a lo que estoy dispuesto a prestar atencion -sefiala William James- y mi
mente va siendo modelada por los items que recibo." Y afiade: "Sin una atencién selectiva,
la experiencia seria un completo caos"

(Goleman, 1997, p. 31).

Ya habia hablado de mi ceguera y la habia encontrado.

Selectivamente habia olvidado lo que no me permitia estar en paz.

Aunque no lo creia, yo “veia todo a la perfeccion”.

Desde ese instante, era el momento de reconocer si mi familia pasaba por o mismo.

A partir de este punto me enfoque en ellos.

Si yo estaba ciega, ellos también.

Como dije antes, todos tienen una ceguera que no reconocen 0 no ven por muchos factores.

Falta de analisis puedes ser uno de ellos.




Desde aqui comenzd un punto de preguntas sin respuestas.

Pensamientos es lo que recorrian sus mentes.

Una incdgnita que generaba silencio y duda.

La conciencia reconoce que todo esta bien, sin embargo, subconscientemente saben que algo
dejaron de ver.

En un momento exacto de sus vidas cerraron los ojos ante la realidad.

Cruel esta o0 no es la que se vivia, pero no se veia.

Aislados, realmente se desenvolvieron cada uno diariamente lejos de la realidad.
Eligieron lo que querian por conveniencia, por creencia propia, por miedo o por simple
distraccion.

Aunque se les expusiera la verdad no la verian pues habian decidido no hacerlo.
Decision propia es el medio mas fuerte para las acciones.

Y asi fue como eligieron cegarse cada uno por conveniencia.

Muchos no olvidan, pero otros no recuerdan.

Seamos sinceros, sin esa seleccion de vivencias eliminadas, olvidadas y cegadas en su
momento, quizas aquel tiempo no hubiera sido de la forma como se recuerda.

En donde lo bueno tiene mas relevancia.

Donde una sonrisa fue mas importante.

Si, para mi fue dificil reconocerla, ellos no eran la excepcion.

Mi nucleo familiar mas cercano esta compuesto por mi mama, mis hermanos y mi papa.
Al preguntarles de la ceguera en sus vidas tenian la misma incognita.

¢Sobre qué debo hablar?

Esta incognita no me sorprendio, porque fue la misma pregunta que me habia hecho.
Quizés hablar de la ceguera sea facil pero solo si esta se reconoce.

Y ese reconocimiento es lo mas complicado, porque crees verlo todo.




“En consecuencia, no es igual el no-ver del ciego y el del hombre dormido: el primero

estd privado de vista; el segundo la tiene, pero no la actualiza mientras duerme”.

(Quevedo, 2007, p. 2).

Es asi como viendo no vemos.

Piensa por un momento en tu ceguera, analiza tu vida y te daras cuenta de la verdad.
Fue exactamente lo que pasé con mi familia.

Pensaron su respuesta durante una semana.

Me respondieron, pero seguian dudando, pensando si lo que habian dicho era correcto.
La ceguera de cada uno era distinta y sus respuestas me sorprendieron.

Conocia a mi familia de toda la vida, pero solo convivi con la parte que crei conocer de
cada uno.

Lo mismo sucedi6é con mi papa, aunque €l solo estuvo parte de mi infancia su respuesta
también fue inesperada para mi.

En este punto el proyecto habia tomado un caracter personal y familiar de nuestras
realidades.

Entendi que filtramos la informacidn y nos quedamos con lo estrictamente importante a

nuestro parecer.

“Asi pues, percibir es seleccionar. Pero, aunque el proceso de filtrado de la informacion sea
fundamentalmente positivo, la misma capacidad del cerebro lo torna vulnerable a distorsionar
lo que debe admitir o eliminar de la conciencia”.

(Goleman, 1997, p. 31).

Es asi como se convirtid en un tejido de realidades que construye una sola.

La que nosotros no vimos, pero que cuenta la historia de casi toda una vida.




No se trataba solo de lo que yo habia vivido, sino de la perspectiva que tenia cada uno de mis
familiares respecto a sus vidas
Esto me hizo entender que, si mi familia estaba ciega, sencillamente todas las personas tienen

un estado permanente de ceguera en sus vidas.

https://youtu.be/IfEmvtdQ-xU



https://youtu.be/lfEmvtdQ-xU
https://www.youtube.com/embed/lfEmvtdQ-xU?feature=oembed
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De recuerdos a la imagen

Las palabras se comprenden rapido y muchas imégenes vienen a mi cabeza cuando escucho
una historia.

Pero sinceramente este proyecto me reto hasta el limite.

Plasmar lo que mi familia vivio no es tan facil como se cree.

Cada uno tenia una idea, un concepto que debia unir en las imagenes para el proyecto.

Si esto fue un reto.

Comenzando porque cada uno tenia un sentir individual y aunque es la realidad de muchos,
plasmarla no es sencillo.

Fue asi como cree una imagen por cada una de las entrevistas que me brindaron.

De la carta que redacte hice ain mas.

Estas fueron las primeras que comencé a dibujar.

Los recuerdos de cada uno de ellos ahora eran mios y formaban parte de un archivo personal
que me ayudaria a entender la realidad.

Es asi como los recuerdos los imagino conforme cuentan el pasado, pues para mi es como un

suefio porque no lo vivi.

“Vi a mi hijo en suefios. Tenia diez afios. Iba en pijama. me miraba y sonreia.

Vino hacia mi. Lo encontré muy guapo ”.

(Calle, 1986).

Cada uno me dijo exactamente cual era su ceguera.

Algunos me dieron motivos de su existencia y otros simplemente no la habian notado.
Entendi que habia dos situaciones.

¢ Estabas ciego porque no la reconoces o identificas?

O ¢estabas ciego porque realmente no querias notarlo?




Son dos cuestiones distintas, pero en todo sentido ya sea de forma consciente o inconsciente
es una ceguera que has causado voluntariamente.

Y el motivo de esa causa tenia una razén personal que se implementa como base para
fundamentar su existencia.

¢Como es posible que un ciego sea capaz de ver lo que td no?

“Lo més hermoso que he visto es el mar, el mar hasta perderse de vista .

(Calle, 1986).

Ellos ven lo que nosotros no.

Razones existen detras de esta cuestion.

Y es esa base, ese motivo y esa razon de cada uno de mis familiares el referente principal
para la creacién de las ilustraciones.

Cada ilustracion tiene fragmentos simbélicos personales.

Unos son mas visibles que otros, pero estan presentes en toda la obra.

En este punto ya tenia todo para comenzar a trabajar, ahora solo debia empezar con los bocetos.
Algo facil, algo répido.

¢Qué tan dificil podia ser?

Tomé mi sketchbook y mi cabeza quedo en blanco.

Qué ironia tan grande.

Tenia todo para iniciar, pero realmente no sabia que crear.

Eran muchas ideas cada una diferente y yo tenia un revuelto en la cabeza.

En un principio cree ilustraciones en cuestion de la ceguera, sin significados familiares o
personales.

Esto realmente no funciono.




Una vez tenia la investigacion del archivo familiar recopilado, me inspire para realizar los bocetos.
Quizéas comenzaria haciendo ilustraciones combinadas de todo lo que me habian dicho.

Esa fue una idea que me convencid.

iPero la hoja seguia en blanco!

iEn blanco!

“El blanco debe ser el color de la pureza. Dicen que el blanco es hermoso.

’

Por lo tanto, yo también lo creo asi, pero si no lo fuera, me daria lo mismo.’

(Calle, 1986).

¢ Como es posible que la hoja siguiera en blanco?

Yo no veia la hora de que algo estuviera dibujado.

Asi dure unos dias y ya comenzaba a sentir la presion del paso del tiempo.

Es como estar encerrado viendo que todo se va muy rapido y no tienes forma de detenerlo.
Asi me sentia.

Y todavia no tenia absolutamente nada.

Muchos piensan que hacer esto es solo tomar un lapiz y dibujar sin mayor problema.
Si les funciona los felicito.

Pero yo dure dias pensando que hacer y todavia estaba en blanco.

Quizés algo faltaba, algo que complementara todo y me diera luz para comenzar.
Asi que analicé cada entrevista y la idea surgio.

¢Porque iba a combinar ideas si todas eran diferentes?

Cada entrevista tenia un sentir Gnico, asi que me decidi.

Analicé las entrevistas, para poder centrar cada ilustracion en caracteristicas especificas.
Funcion6 mejor de lo que esperaba.

Ahora las imagenes contaban una historia y si las analizas, cuentan la vida de mi familia.

Bueno ya era un inicio.




Los bocetos tenian la idea, pero no composicion.

Les faltaba mucho para ser algo que se pueda presentar.

Asi que después de unas reuniones con mi asesora de trabajo de grado se decidio que muchos de
los bocetos no servian.

Solo uno funcionaba para el proyecto.

Solo “uno” que gran avance.

Este boceto fue el inicio de todos los demas.

Segui trabajando en los bocetos unas semanas mas, buscando retener las caracteristicas
importantes de la ceguera de cada uno para convertirlas en una imagen.

Bueno, ahora si tenia un avance con bocetos funcionales.

Pero surgid otro inconveniente, la composicion no era adecuada.

Entonces mi asesora de trabajo de grado me envié un documento sobre la funcién de la linea de
composicion y comence a trabajar con los bocetos que habian sido aceptados, pero ahora en digital.
Honestamente todo dio un giro de 180°.

Tenia las ideas y la ayuda de trabajar con la linea de composicion.

Ahora si se veia estructurado.

Aun después de que los bocetos estaban en digital y con las lineas de composicion debian ser
modificados.

Una vez listos llegé la hora del color.

Cada uno tiene su técnica para dibujar en digital y realmente puede variar mucho.

Durante la creacion, los bocetos fueron fundamentales pues cada elemento tiene un motivo.
Ahora, esa idea debia tener color.

Boom mi cabeza estall6 pensando como pintar.

Sinceramente, inicié con una técnica que no me gustd para nada y pare.

Si no me gustaba no iba a seguir.

No tenia el peso que yo queria.

Asi que no pondria mas color de esa manera.




Respiré, me calmé y con la mente enfocada comence de nuevo.

Trabajé en cada ilustracion, la entinté con una paleta de colores que representara y me
transmitird un sentimiento similar al que tenia cada uno de mis familiares en el momento de
concederme la entrevista o mi sentimiento cuando escribi la carta.

Ahora si me estaba gustando, pero todavia faltan los detalles.

Puedo pasar toda mi vida dandole detalles a una imagen, pues siempre encuentro algo méas
que mejorar, aunque ya esté completa.

Sin embargo, puedo decir que hacer estas ilustraciones me ha gustado demasiado, es algo que
siento como propio y que me caracteriza.

Cuando comencé con este proyecto tenia una idea, queria que las ilustraciones fueran simples
y minimalistas y que se vieran las lineas de bocetos y el fondo del lienzo en blanco, algo
sencillo en donde el color fuera muy poco y en puntos especificos.

Pero esta idea no me identificaba.

Pinte algunas de las ilustraciones y no me gustaron en lo mas minimo, no veia reflejado

nada de lo que queria.

Asi que comencé nuevamente desde cero, retomando la técnica que siempre uso.

Por lo tanto, una ilustracién a poco color y lienzo en blanco no seria posible esta vez.

Logré plasmar el sentimiento que yo queria, eso es muy reconfortante.

Ahora que veo la obra siento que cuentan una historia, la de mi familia y la de muchos que la

viven en silencio.




Develamiento de la verdad

Es un medio de acercamiento a una realidad que no vemos.

Ser ciego no es solamente la incapacidad de ver.

La ceguera es voluntaria y no es causada por ninguna condicion fisica que impida ver.

El proyecto se convirtié en un medio de exploracion y analisis personal.

¢ Si estar ciego no es realmente perder la vista entonces que es?

Llegué a una profunda conclusion sobre mi existencia, habia sufrido de ceguera y esta era un
medio de proteccion y paz.

Se volvio6 tan comun que con el paso del tiempo era automatica hasta el punto de que
situaciones y hechos no relevantes o fugaces se eliminaban de mi campo visual y mi
memoria.

Principalmente este proyecto tiene como objetivo:

-Generar una reflexion sobre el imaginario de la ceguera en mi entorno familiar y los lugares
que he habitado para hacer un acercamiento visual a través de la ilustracion digital.
-Mostrando la perspectiva general que tienen las personas con las que comparto mi entorno.
-Transformando imaginarios por medio de la ilustracién digital sobre la ceguera en sus vidas.
-Entendiendo que la ceguera no es solo fisica y que hace parte de nuestro diario vivir y
cultura social.

-Logrando sensibilizar sobre una realidad construida por medio de lo desconocido e
inentendible.

Es entonces que llegamos a tener un acercamiento a lo profundo de la memoria, consiguiendo
tejer y construir momentos y situaciones que no fueron claros ante mis o0jos o los de ellos,

solo por un parecer propio y arraigado de no querer ver la realidad.

Este proyecto es un recorrido a través de la memoria familiar establecida en los relatos de las

vivencias que se olvidaron para ser eliminadas de forma permanente.




Logrando evidenciar la percepcion de instantes y experiencia como si de la historia de
alguien mas se tratase y no la propia.
Hablando de momentos y situaciones de recuerdos que no se encuentran en mi memoria solo

en fotografias e historias familiares.




Bocetando verdades

En un principio los imaginarios me llevaron a realizar este boceto en digital, queria
representar de forma rapida lo que habia comprendido en mi investigacion, pues habia
concluido que las personas con esta discapacidad perciben el mundo diferente y al no ver
todo seria por medio de los sentidos, asi que construyen su realidad por medio de lo que

percibe.

Para iniciar el proceso de bocetacidn posterior a haber generado la investigacion y la carta,
fue necesario crear un analisis de la verdad que habia relatado, el plasmar esa verdad seria a
mi parecer un medio de encuentro conmigo misma, asi que plasme mi sentir en cada instante,

encontrando elementos que me recordaran aquello que habia olvidado.

Esos elementos que representan momentos y personas no son lo que quise olvidar fue lo que
con el tiempo se borrd y poco a poco con este analisis recordé, algunas otras ilustraciones fue
la idea que tenia sobre la ceguera en general y otras son el recuerdo de mi experiencia

familiar.

Todos estos bocetos los hice a lapiz en un sketchbook, era la forma maés rapida y cercana de

plasmar mis ideas.
















Aunque plasmar la “verdad” no es sencillo, los bocetos carecian de composicion y analisis,
no estaba realizando un ejercicio enfocado en un todo sobre el tema de mi proyecto, pues los
bocetos tenian elementos, pero su incorporacion no era funcional y la historia que contaban
no permitia ver una relacion real de todo el avance investigativo y personal que se habia

realizado.

Segui trabajando en crear los bocetos después de haber realizado las entrevistas a mi mama,

mis hermanos y mi papa.

Posteriormente, llevé sus palabras a la imagen evocando un tiempo donde su ceguera era

permanente y lo poco que vieron fue por conveniencia.













Elegir qué boceto funcionaba para el proyecto fue fundamental, pues de los primeros solo
uno funcionaba, necesitaba bocetos que representaran la verdad que me habian contado, por
lo cual fue necesario elegir entre los que habia hecho y comenzar a trabajar en digital, para
esta parte utilice la herramienta de Photoshop, esta es una herramienta que siempre utilizo
para dibujo digital y me funciona muy bien porque me siento comoda plasmando mis ideas
en ella, me permite crear un mundo de forma sencilla pero logrando la finalidad que quiero

para cada ilustracion.
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Los bocetos estaban listos, seguia elegir la tonalidad de la obra, esta se encuentra basada y
referenciada en el sentimiento que cada uno de ellos me fue transmitiendo a lo largo de las
entrevistas como miedo, temor, soledad, frustracion, olvido, impotencia, tristeza y agonia

que fueron plasmados en el color de cada obra.
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Propuesta de montaje

La propuesta de montaje y circulacion de la obra esta basada en la idea del recuerdo y la
fotografia, debido a que mis recuerdos se centran en albumes familiares porque realmente
propios tengo muy pocos.

Después de pensar en la propuesta de montaje tuve varias ideas, en un principio antes de que
la obra fuera lo que es actualmente, tenia la idea de crear 3 ilustraciones en gran formato y
exponerlas como cuadros, pero después de las modificaciones que se realizaron al proyecto la
manera de exposicion también se modifico.

Todo tiene un significado y es ese significado el que esta presente en cada instante de la obra.
Surgieron varias preguntas.

¢ Cudl seria la mejor forma de presentar la obra?

¢Hablamos de un album, de fotografias, de un video, de objetos que se incorporen y unan
todos los elementos?

Realmente el proyecto es la union de todo lo que converge mi vida entorno a la ceguera, una
ceguera que veia relativa y efimera.

Ahora puedo decir que era permanente, pero a voluntad.

Es entonces que la manera de exponer esta obra serd por medio de un elemento que de forma
metafdrica permite ese aislamiento de la realidad ayudando a que la ceguera fuera ain mayor.
Este elemento logra centrar lo que queria ver.

Es asi que cada obra esta dentro de una caja.

La caja contiene los recuerdos "ilustraciones"” que no quisimos o no pudimos ver sobre
nuestras vidas.

Esto simboliza la realidad, ahora podemos ver con claridad aquello que no existia, porque

todo esta dentro de la caja donde se centra nuestra vida y rango visual.




La caja es sin duda la realidad en la que viviamos, viendo lo que queriamos y dejando lo
demas sin paso alguno.

Como ahora lo vemos se encuentra dentro de nuestra existencia y en nuestro tiempo, aunque
ya no sea actual.
Todo gracias a un analisis y reflexion que nos permite ver y comprender la verdad.

La obra tiene igualmente cajas pequefias al lado de algunas ilustraciones en donde se
encuentran objetos de mis familiares que hicieron parte de este proyecto.

Los elementos ademas de complementar la obra representan el sentimiento de sus recuerdos.
La obra cuenta con frases y palabras extraidas de las entrevistas, colocadas en la pared que
dan la funcion de leyenda, logrando enfatizar la obra en un todo.

La exposicidn se ubica en la pared que esta en la entrada de mi apartamento, de esta forma
cualquier persona puede visualizarla, este lugar fue elegido debido a que cuenta con el
espacio suficiente y es un lugar de visibilidad durante gran parte del dia.

Por ultimo, cada caja tiene una dimension de 50 cm de alto por 40 cm de ancho y dentro de
estas se encuentran las ilustraciones, asi mismo las cajas pequefias tienen una dimension de

10 cm por 10 cm en donde se ubica cada objeto representativo.

Exposicion

https://youtu.be/SEZ87h7j1FU



https://youtu.be/SEZ87h7j1FU
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Conclusiones

Realizar este proceso de creacion basdndome en las experiencias personales de mis familiares
fue un desafio de vinculos emocionales que se encuentran en la obra, en mi desarrollo personal
como artista he concebido mi trabajo desde el surrealismo pues me permite generar una
investigacion introspectiva de mi realidad logrando plasmar lo que se habia guardado en lo
profundo de la memoria y que de forma instintiva olvidamos, mi interés por la creacion de
ilustraciones como medio de interpretacion, su instalacién, los objetos y la memoria se basa en
que es el resultado de la reflexion personal que permite comprender las realidades que para
algunos de nosotros no existieron.

Este proyecto es una autobiografia familiar que permiti6 dar el significado al mismo para su
creacion artistica, sin embargo, considero preciso decir que fue complejo generar un proyecto
centrado en situaciones personales de las cuales mis familiares o yo no queriamos hablar, en
consecuencia el proyecto se convertia en algo dificil de contar y plasmar pues aspiraba respetar
su privacidad sin convertir sus historias en algo que les pudiera incomodar, como resultado
entendi que existian muchos factores que fueron detonantes para su ceguera voluntaria
independientemente de cada situacion como el factor social, emocional, psicoldgico o familia
que los llevaron a actuar y reaccionar a situaciones de forma rapida y precisa para poder tener
una vida tranquila y en paz.

En cuanto al estudio de la ceguera fisica me parece importante resaltar que esta discapacidad no
se da solamente por cuestion de nacimiento o genética como muchos piensan, por el contrario
cualquier persona puede sufrir esta condicion dependiendo del ambiente en el que estén y el
cuidado que tengan de su salud, como resultado debemos de ser consientes y ser un medio de
ayuda para esta poblacion y un medio de analisis y reflexion para las personas que no
comprenden esta discapacidad entendiendo que son circunstancias que pueden llegar a vivir

nuestros familiares, conocidos, amigos 0 nosotros mismos.




Igualmente, cabe sefialar que es gratificante para mi descubrir que existe la ceguera voluntaria,
la ceguera no fisica que se genera por medio de la memoria selectiva borrando y eliminando
fragmentos de nuestro rango visual que posteriormente no se encontraran en nuestra memoria,
como resultado este proyecto me permitié reconocer que todas las personas tienen ceguera no
fisica en algun punto de sus vidas por situaciones particulares que generaron un quiebre, y
como medio de paz, proteccion y tranquilidad se borro esa situacion de sus recuerdos de tal
forma que se pueda llevar una vida tranquila, sin embargo, reconocer ese momento es sin duda

clave para entender nuestra forma de ser, pensar, comprender y desarrollarnos en la sociedad.

Ciertamente esta obra me ayudo a construir una metodologia de investigacion-creacion por
medio de la cual puedo generar un proceso reflexivo que me lleve a redescubrir y comprender
quien soy y el lugar donde me encuentro a través de un autoconocimiento centrado en una
construccion tedrica y conceptual que me permite generar una propuesta visual que logre dar a
entender y englobe el significado y la premisa de la obra, por lo anterior, esta sera la
metodologia de investigacion-creacion que utilizare en futuros proyectos pues me permite
entender que la obra final hace parte de un todo compuesto por pequefios fragmentos que
complementan una historia narrada por medio de su creacidn, instalacion, objetos y

significados.
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